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द्वितीय खंड 


केन्द्रीय सरकार तथा उत्तर प्रदेश, बिहार एवं मच्य प्रदेश सरकारों की उदा- 
रतापूर्ण सहायता से यह कप्ट्साध्य एवं महंगा प्रयास सफल हो पाया; इन सरकारों 
ते इस लक्ष्य की पूति के लिए विभिन्न परिमाणों में आथिक सहायता दी; अतः 

इसके लिए हम सभी सरकारों के प्रति आभारी है। 
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स्वामी विवेकानन्द 


मनुष्य का यथार्थ स्वरूप 
(लन्दन में दिया हुआ भाषण ) 


इस पंचेन्द्रियग्राह्म जगत्‌ से मनृष्य बड़ी आसक्ति से चिपका रहना चाहता 
है। किन्तु वह इस बाह्य जगत्‌ को, जिसमें वह जीता और क्रिया-कलाप करता है, 
चाहे जितना ही सत्य क्यों न समझे, प्रत्येक व्यक्ति और जाति के जीवन में एक समय 
ऐसा अवश्य आता है, जब वे सहज ही जिज्ञासा करते हैं---क्या यह जगत्‌ सत्य 
है? जिन व्यक्तियों को अपनी इन्द्रियों की विश्वसनीयता में शंका करने का 
तनिक भी समय नहीं मिलता, जिनके जीवन का प्रत्येक क्षण किसी न किसी प्रकार 
के विषय-भोग में ही व्यस्त रहता है, मृत्यु एक दिन उनके भी सिरहाने आकर खड़ी 
हो जाती है और विवश होकर उन्हें भी कहना पड़ता है--क्या यह जगत्‌ सत्य 
है ?” इसी एक प्रदन से धर्म का आरम्भ होता है और इसके उत्तर में ही धर्म की 
चूति है। इतना ही क्यों, सुदूर अतीत काल में, जहाँ इतिहास की कोई पहुँच नहीं, 
उस रहस्यमय पौराणिक युग में, सम्यता के उस अस्फुट उषाकाल में भी, हम देखते 
हैं कि यही एक प्रश्न उस समय भी पूछा गया है--इसका क्‍या होता है ? क्या 
यह सत्य है ?' 

कवित्वमय कठोपनिषद्‌ के प्रारम्भ में हम यह प्रश्न देखते हैं--कोई कोई 
लोग कहते हैं कि मनुष्य के मरने पर उसका अस्तित्व समाप्त हो जाता है, और 
कोई कहते हैं कि नहीं, उसका अस्तित्व फिर भी रहता है, इन दोनों बातों में कौच 
सी सत्य है ?'--येय॑ प्रेते विचिकित्सा सनुष्ये, अस्तीत्येके नायमस्तीति चेके । संसार 
में इस सम्बन्ध में अनेक प्रकार के उत्तर मिलते हैं। जितने प्रकार के दशेन या 
धर्म संसार में हैं, वे सब वास्तव में इसी प्रश्न के विभिन्न उत्तरों से परिपूर्ण हैं। 
अनेक बार तो इन प्रहनों का --परे क्या है? सत्य कया है?” प्राणों की इस 
महती अशांति का ---अवदमन करने की चेष्टा की गयी है। किन्तु जब तक मृत्यु 
नामक वस्तु जगत्‌ में है, तब तक इस अइन को दबा देने की सारी चैष्टाएँ विफल 
रहेंगी। यह कहना सरल है कि हम जगदातीत सत्ता का अन्वेषण नहीं करेंगे, 
इसके प्रति सोचना बंद करने के लिए कठिन संघर्ष करेंगे और अपनी समस्त आशा 
और आकांक्षा को प्रस्तुत क्षण में ही सीमित रखेंगे; वहिजेंगत्‌ की सारी वस्तुएँ भी हमें. 


विवेकानन्द साहित्य है 


इन्द्रियों की सीमा के भीतर बन्द करने में सहायता पहुँचाती हैं। सारा संसार भी 
एक हो हमें वर्तमान की क्षुद्र सीमा के बाहर दृष्टि डालने से रोक सकता है। पर 
जब तक जगत में मृत्य्‌ू रहेगी, तव तक यह प्रश्न वार वार उठेगा--हम जो इन 
सब वस्तुओं को सत्य का भी सत्य, सार का भी सार समझकर इनमें भयानक रूप 
से आसकत हैं, तो क्‍या मृत्यु ही इन सबका अन्तिम परिणाम है?” जगत्‌ तो एक 
क्षण में ही ध्वंस होकर न जाने कहाँ चला जाता है। ऊपर है अत्युक््च गगनचुम्वी 
पर्वत और नीचे है गहरी खाई, मानो मुँह फैलाये जीव को निगलने के लिए आ 
रही हो। इस पववेत के किनारे खड़े होने पर, कित्तना ही कठोर अन्तःकरण क्यों 
न हो, निश्चय ही सिहर उठेगा और पूछेगा--यह सव क्या सत्य है?” कोई 
तेजस्वी हृदय जीवन भर बड़े प्रयत्न के साथ जिस आशा को अपने हृदय में संजोये 
रहा, वह एक मुहं में ही उड़कर न जाने कहाँ चली गयी, तो क्या हम इस सब आशा 
को सत्य कहेंगे ? इस प्रश्न का उत्तर देना होगा। काल प्राणों की इस आकांक्षा 
की, हृदय के इस गम्भीर प्रश्न की शक्ति का कभी भी ह्वास नहीं कर सकता, प्रत्युत 
काल का स्रोत ज्यों ज्यों आगे बढ़ता जाता है, त्यों त्यों इस प्रश्न की शक्ति भी 
बढती जाती है। डर 

फिर मनुष्य को सुखी होने की इच्छा होती है। अपने को सुखी करने के लिए 
वह सभी ओर दौड़ता फिरता है--इन्द्रियों के पीछे पीछे भागता रहता है--पागरू 
की भाँति वाह्म जग॒त्‌ में कार्य करता जाता है। जो युवक जीवन-संग्राम में सफल 
हुए हैं, उनसे यदि पूछो, तो कहेंगे, यह जगत्‌ सत्य है---उन्हें सभी बातें सत्य प्रतीत 
होती हैं। ये ही व्यक्ति जब बूढ़े हो जायेंगे, जब सौभाग्य-लक्ष्मी उन्हें वार बार 
घोखा देगी, तब उनसे यदि पूछो, तो शायद यही कहेंगे, अरे भाई, सव भाग्य का 
खेल है। इतने दिनों वाद वे जान सके कि वासना की पूर्ति नहीं होती। वे जिधर 
जाते हैं, उघर ही मानो वज्र के समान दृढ़ दीवार उनके सामने खड़ी हो जाती है, 
जिसे लाँघना उनके बस की वात नहीं। प्रत्येक इन्द्रिय-कर्मण्यता के परिणामस्वरूप 
प्रतिक्रिया होती ही है। हर वस्तु क्षणस्थायी है। विलास, वैभव, शक्ति, दारिद्रय, 
यहाँ तक कि जीवन भी क्षणस्थायी है। 

मनुष्य के लिए दो उत्तर रह जाते हैं। एक है-- शून्यवादियों की भाँति 
विश्वास करना कि सब कुछ शून्य है, हम कुछ भी नहीं जान सकते--भूत, भविष्य 
या वर्तमान के भी सम्बन्ध में कुछ नहीं जान सकते; क्योंकि जो व्यवितत भूत-भविष्य 
को अस्वीकार कर कैवल वर्तमान को स्वीकार करते हुए उसीमें अपनी दृष्टि 
को सीमित रखना चाहता है, वह निरा पागल है। यह तो वस वैसे ही हुआ, जैसे 
माता-पिता के अस्तित्व को अस्वीकार करते हुए सन्तान के अस्तित्व को स्वीकार 


प्‌ सनुष्य का यथार्थ स्वरूप 


करना ! दोनों समान रूप से युक्तिसंगत हैं। भूत और भविष्य को अस्वीकार 
करने का अर्थ है, वर्तमान को भी अस्वीकार करना। यह एक भाव हुआ--यह 
शून्यवादियों का मत। पर मैंने ऐसा मनुष्य आज तक नहीं देखा, जो एक मुहूतें 
के लिए भी शून्यवादी हो सके; मुँह से कहना अवश्य बड़ा सरल है। 
दूसरा उत्तर यह है कि इस प्रइन के वास्तविक उत्तर की खोज करो---सत्य 
की खोज करो---इस नित्य परिवर्तेनशील नश्वर जगत्‌ में क्या सत्य है, इसकी खोज 
करो। कुछ भौतिक परमाणुओं के समष्टिस्वरूप इस देह के भीतर क्या कोई 
ऐसी चीज़ है, जो सत्य हो? मानव जीवन के इतिहास में सदेव इस तत्त्व का 
अन्वेषण किया गया है। हम देखते हैं कि अति प्राचीन काल से ही मनुष्य के मन में 
इस तत्त्व का अस्पष्ट प्रकाश उद्भासित हो गया था। हम देखते हैं कि उसी समय 
से मनुष्य ने स्थूल देह से अतीत एक अन्य देह का भी पता पा लिया था, जो अनेक 
अंशों में इस स्थूल देह के ही समान होने पर भी पूर्ण रूप से वैसा नहीं है; वह स्थूल 
देह से श्रेष्ठ है--शरीर का नाश हो जाने पर भी उसका नाश नहीं होता। हम 
ऋग्वेद के एक सूक्‍त में, मृत शरीर को दग्घ करनेवाले अग्निदेव के प्रति यह मंत्र 
पाते हैं--हे अग्नि ! तुम इसे अपने हाथों में लेकर धीरे धीरे ले जाओ--इसे 
सर्वागसुन्दर, ज्योतिर्मय देह से सम्पन्न करो--इसे उसी स्थान में ले जाओ, जहाँ 
पितृगण वास करते हैं, जहाँ दुःख नहीं है, जहाँ मृत्यु नहीं है।” तुम देखोंगे कि 
सभी घर्मो में यह भाव विद्यमान है, और इसके साथ ही हम और एक विचार 
पाते हैं। आइचयें की बात है कि सभी धमम एक स्वर से घोषणा करते हैं कि मनुष्य 
पहले निष्पाप और पवित्र था, पर आज उसकी अवनति हो गयी है। इस भाव को 
फिर वे रूपक की भाषा में, या दर्शन की स्पष्ट भाषा में अथवा,कविता की सुन्दर 
भाषा में क्‍यों न प्रकाशित करें, पर वे सब के सब अवश्य इस एक तत्त्व की घोषणा 
करते हैं। सभी शास्त्रों और पुराणों में यही एक तत्त्व पाया जाता है कि मनुष्य 
जैसा पहले था, वैसा अब नहीं है---आज वह पहले से गिरी हुई दशा में है। यहूदियों 
के धर्मग्रंथों में आदम के पतन की जो कथा है, उसका भी मर्म वास्तव में यही है। 
हिन्दू शास्त्रों में इसका बार बार उल्लेख हुआ है। हिन्दुओं ने सतयुग कहकर जिस 
युग का वर्णन किया है---जब कि मनुष्य की मृत्यु उसकी इच्छानुसार होती थी, 
जब मनुष्य जितने दिन चाहे अपने शरीर को घारण कर सकता था, जब मनुष्यों 
का मन छुद्ध और दृढ़ था---उसमें भी इसी सार्वभौमिक सत्य का संकेत मिलत्ता है। 
वे कहते हैं कि उस समय मृत्यु नहीं थी, किसी प्रकार का अशुभ या दुःख नहीं था, 
और वर्तमान युग उसी उन्नत अवस्था का अष्ट भाव मात्र है। इस वर्णन के 
साथ साथ हम सभी धर्मो में जकू-प्लावन अर्थात्‌ प्रकय का वर्णन भी पाते हैं। 


'विवेकानन्द साहित्य ६ 


प्रलय की यह कथा ही इस वात को प्रमाणित करती है कि सभी धर्म वर्तेमान युग 
को प्राचीन युग की भ्रष्ट अवस्था ही मानते हैं। जगत्‌ की अ्रष्ठता ऋमझ: बढ़ती 
गयी। इसके वाद जव प्रछुय हुआ, तो अधिकांश जगत्‌ उसमें डूब गया। फिर उन्नति 
आरम्भ हुईं। और अब यह जगत्‌ अपनी उसी प्राचीन, पवित्र अवस्था को प्राप्त करने 
के लिए घीरे धीरे अग्रसर हो रहा है। तुम सब प्राचीन व्यवस्थान (00 ''छूधघ- - 
म्मा८१८) के प्रलय की कथा जानते ही हो। ठीक इसी प्रकार की कथा प्राचीन 
वेविछोन, मिस्र, चीन और हिन्दुओं में भी प्रचलित थी। हिन्दू शास्त्रों में प्रठय 
का इस प्रकार का वर्णन है : “मह॒षि मनु एक दिन गंगातट पर सन्ध्या-वन्दन में लगे 
थे, तव एक छोटी सी मछली ने आकर उनसे कहा, मुझे आश्रय दीजिए।' मनु 
ने उसी क्षण पास रखे हुए पात्र में उसे रखकर उससे पूछा, तू क्या चाहती है?” 
मछली बोली, एक वड़ी मछली मुझे मार डालने के लिए मेरा पीछा कर रही है। 
आप मेरी रक्षा कीजिए।” मनु उसे घर ले गये। सबेरे देखा, वह बढ़कर पात्र 
के वरावर हो गयी है। मछली बोली, “मैं अब इस पात्र में नहीं रह सकती ।' 
तव मनु्‌ ने उसे एक कुण्ड में रख दिया। दूसरे दिन वह कुण्ड के वरावर हो गयी 
और कहने लगी, मैं इसमें भी नहीं रह सकती।” तव मनु ने उसे नदी में डाल दिया। 
सबेरे देखा कि उसका शरीर सारी नदी में फैल गया है। तब उन्होंने उसे समुद्र 
में डाल दिया। तब मछली कहने लगी, मनु, मैं जगत्‌ का सृष्टिकर्ता हूँ! मैं 
प्रल्य से जगतू को ध्वंस करूँगा। तुम्हें सावधान करने के लिए मैं मछली का रूप 
घारण करके आया था। तुम एक बहुत बड़ी नौका बनाकर उसमें सभी प्रकार 
के प्राणियों का एक एक जोड़ा रखकर उनकी रक्षा करो और स्वयं भी सपरिवार 
उसमें जा वैठो। जब सारी पृथ्वी जल में डूब जायगी, तब उस जल में तुम्हें मेरा 
एक सींग (काँटा) दिखेगा, तुम नौका को उससे बाँध देना। उसके बाद जलू घट 
जाने पर नौका से उतरकर प्रजावृद्धि करना।” इस प्रकार प्रलय हुआ और मनु 
ने अपने परिवार सहित प्रत्येक प्राणी के एक एक जोड़े और उद्भिदों के बीजों 
की प्रलय से रक्षा की, और प्ररय समाप्त हो जाने पर इस नौका से उतरकर वे 
अजा उत्पन्न करने में लग गये---और हम छोग मनु के वंशज होने के कारण मानव 
कहलाने लगे। 
अब देखो, मानवीय भाषा उस आम्यन्तरिक सत्य को प्रकाशित करने का 
प्रयत्न मात्र है। मेरा तो दृढ़ विश्वास है कि एक छोटा बच्चा भी अपनी अस्पष्ट 
तोतली वोली में उच्चतम दाशेनिक सत्य को प्रकट करने की चेष्टा कर रहा है-- 
पर हाँ, उसके पास उसे प्रकाशित करने के छिए कोई उपयुक्त इन्द्रिय अथवा साधन 
नहीं है। उच्चतम दार्शनिक और शिशु की भाषा में जो भेद है, वह प्रकारगत 
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नहीं है, वह केवल परिमाणगत है। आजकल के विशुद्ध, प्रणालीवद्ध, गणित के 
समान कटी-छेंटी भाषा और प्राचीच ऋषियों की अस्फूट, रहस्यमय, पौराणिक 
भाषा में अन्तर केवल सात्रा के तारतम्य में है। इन सब कथाओं के पीछे एक महान्‌ 
सत्य छिपा है, जिसे प्रकाशित करने का प्राचीन लोग मानो प्रयत्न कर रहे हैं। 
बहुधा इन सब प्राचीन, पौराणिक कथाओं के भीतर ही बहुमूल्य सत्य रहता है, 
और मुझे यह कहते दुःख होता है कि आधुनिक लोगों की चट्पठी भाषा में बहुधा 
'भूसी ही रहती है, तत्व नहीं। अतएव रूपक में सत्य छिपा है, यह कहकर, अथवा 
वह अमुक-तमुक के विचारों से मेल नहीं खाता, यह कहकर सभी प्राचीन बातों 
को एक किनारे कर देना उचित नहीं। 'अमृक महापुरुष ने ऐसा कहा है, अतएव 
इस पौराणिक कथा पर विश्वास करो'-इस प्रकार घोषणा करने के कारण ही 
यदि सभी धर्म उपहासास्पद हो जाते हों, तब तो आजकरू के लोग और भी अधिक 
'उपहासास्पद हैं। आजकरू यदि कोई मूसा, वुद्ध अथवा ईसा की उक्ति उद्धृत 
'करता है, तो उसकी हँसी उड़ायी जाती है; किन्तु हक्‍्सले, टिण्डल अथवा डारविन 
"का नाम लेते ही बात एकदम अकाट्य और प्रामाणिक बन जाती है! (हक्सले 
ने ऐसा कहा है', इतना कहना ही बहुतों के लिए पर्याप्त है! हम छोग सचमुच 
अन्धविद्वास से मुक्त हैं! पहले था धर्म का अंधविश्वास, अब है विज्ञान का 
अंधविश्वास; फिर भी पहले के अंधविश्वास में से एक जीवनप्रद आध्यात्मिक 
"भाव आता था, पर आघुनिक अंधविश्वास के भीतर से तो केवल काम और लोभ 
ही आ रहे हैं। वह अन्धविश्वास था ईश्वर की उपासना को लेकर, और आजकल 
का अन्धविश्वास है महाघुणित धन, यश और शक्ति की उपासना को लेकर। 
बस, यही भेद है। 
हाँ, तो पौराणिक कथाओं की बात चल रही थी। इन सब कथाओं में यही 
एक प्रधान भाव देखने में आता है कि मनुष्य जिस अवस्था में पहले था, अब उससे 
गिरी हुई दशा में है। आजकल के तत्त्वान्वेषी इस बात को एकदम अस्वीकार 
करते हैं। क्रविकासवादी विद्वानों ने तो मानो इस सत्य का सम्पूर्ण रूप से खण्डन 
ही कर दिया है। उनके मत से मनुष्य एक विशेष प्रकार के क्षुद्े मांसल जन्तु 
(770॥75०) का क्रमविकास मात्र है, अतएव पूर्वोक्त पौराणिक सिद्धान्त सत्य नहीं 
हो सकता। पर भारतीय पुराण दोनों मतों का समन्वय करने में समर्थ है। भारतीय 
पुराण के मतानुसार सभी प्रकार की उन्नति तरंगाकार होती है। प्रत्येक तरंग 
एक वार उठती है, फिर गिरती है, गिरकर फिर उठती है और फिर गिरती है। 
इसी प्रकार क्रम चलता रहता है। प्रत्येक गति चकों में होती है। आधुनिक विज्ञान 
की दृष्टि से देखने पर भी यह दिलेगा कि मनुष्य केवछ क्रमबविकास का परिणाम है, 
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यह बात सिद्ध नहीं होती। क्रमविकास कहने के साथ ही साथ ऋ्रमसंकोच की प्रक्रिया 
को भी मानना पड़ेगा। विज्ञानवेत्ता ही तुमसे कहते हैं कि किसी यन्त्र में तुम जितनी 
शक्ति का प्रयोग करोगे, उसमें से तुम्हें बस उतनी ही शक्ति मिल सकती है। 
असंत्‌ (कुछ नहीं) से कभी भी सत्‌ (कुछ) की उत्पत्ति नहीं हो सकती। यदि 
मानव---पूर्ण मानव--बुद्ध-मानव, ईसा-मानव एक क्षुद्र मांसछ जन्तु का ही विकास 
हो, तब तो इस क्षुद्र जन्तु को भी संकुचित या अव्यवत बुद्ध कहना पड़ेगा। 
यदि ऐसा न हो, तो ये सब महापुरुष फिर कहाँ से उत्पन्न हुए ? असत्‌ से तो कभी 
सत्‌ की उत्पत्ति नहीं होती। इसी प्रकार हम शास्त्र के साथ आधुनिक विज्ञान का 
समन्वय कर सकते हैं। जो शक्ति धीरे धीरे नाना सोपानों में से होती हुई पूर्ण 
मनुष्य के रूप में परिणत होती है, वह कभी भी शून्य से उत्पन्न नहीं हो सकती। 
वह कहीं न कहीं अवश्य वर्तमान थी; और यदि तुम विश्लेषण करते करते इस प्रकार 
के क्षुद्र मांसल जन्वुविशेष या जीविसार (970०0०9/9४7) तक ही पहुँचकर, 
उसीको आदि कारण सिद्ध करते हो, तो यह निश्चित है कि इस जीविसार में ही 
यह शक्ति किसी न किसी रूप में विद्यमान थी। 

आजकल यह विवाद चल रहा है कि क्‍या पंचभूतों की समष्टि यह देह ही 
आत्मा, चिन्तन-शक्ति या विचार आदि नामों से परिचित्त शक्तियों के विकास 
का कारण है ? अथवा चिन्तन-शक्ति ही देहोत्पत्ति का कारण है? निश्चय ही 
संसार के सभी धर्म कहते हैं कि विचार नामक शवित ही शरीर की प्रकाशक है, 
और वे इसके विपरीत मत में आस्था नहीं रखते। अनेक आधुनिक विचारधाराएँ 
( (४0765. ए5ग्रपसंष्ा ) मानती हैं कि चिन्तन-शक्ति केवल शरीर 
नामक यन्त्र के विभिन्न अंशों के एक समायोजन से उत्पन्न होती है। यदि इस 
द्वितीय मत को मान लिया जाय अर्थात्‌ यह स्वीकार कर लिया जाय कि यह आत्मा 
या मन, या इसे किसी भी नाम से क्‍यों न पुकारो, इस जड़ देहरूप मशीन का ही 
फलस्वरूप है---जिन जड़ परमाणुओं से मस्तिष्क और शरीर का गठन होता है, 
यह उन्हींके रासायनिक अथवा भौतिक योग से उत्पन्न होनेवाली वस्तु है, तब तो 
यह प्रश्न ही असमाथेय रह जायगा। शरीर की रचना कौन करता है, कौन सी 
शक्ति इन भौतिक अणुओं को शरीर के रूप में परिणत करतो है? कीन सी 
शवित प्रकृति में पड़ी हुई जड़ वस्तु के ढेर में से कुछ अंश छेकर तुम्हारा शरीर 
एक प्रकार का और मेरा घरीर दूसरे प्रकार का बना डालती है ? ये सब अनन्त 
विभेद कंसे होते हैं? यह कहना कि आत्मा नामक णक्ति थरीर के भौतिक 
परमाणुओं के विभिन्न संघातों से उत्न्न होती है. ठीक वैसा ही है, जैसे बैल 
+* आने गाड़ी जोतना। ये संघात कंसे उत्पन्न हुए? किस शक्ति ने ऐसा कर 
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दिया ? यदि तुम कहो कि अन्य किसी शक्ति ने यह संघात कर दिया है और 
आत्मा, जो इस समय एक विशेष जड़राशि के साथ संहत दिखायी दे रही है, इन्हीं 
सब जड़ परमाणुओं के संघात का फल है, तव तो यह कोई उत्तर न हुआ। जो मत 
अन्यान्य मतों का बिना खण्डन किये, चाहे सवकी न हो, पर अधिकृतर घटनाओं 
की, अधिकतर विषयों की व्याख्या कर सकता है, वही ग्राह्म है। अतएव यही 
वात अधिक युक्‍क्तिसंगत है कि जो शक्ति जड़ तत्त्व को लेकर उससे शरीर का निर्माण 
करती है और जो शक्ति शरीर के भीतर व्यक्त है, वे दोनों एक ही हैं। अतः 
यह कहना कि जो चिन्तन-शक्ति हमारे शरीर में व्यक्त है, , वह्‌ केवल जड़ अणुओं 
के संयोग से उत्पन्न होती है और इसीलिए शरीर से पृथक्‌ उसका कोई अस्तित्व 
नहीं' बिल्कुल निरथ्थक है--इस कथन में कोई तथ्य नहीं। फिर, शक्ति कभी 
जड़ तत्त्व से उत्पन्न हो नहीं सकती। बल्कि यह प्रमाणित करना अधिक सम्भव 
है कि हम जिसे जड़ कहकर पुकारते हैं, उसका अस्तित्व ही नहीं है, वह केवल 
शक्ति की एक विशेष अवस्था है। यह सिद्ध किया जा सकता है कि ठोसपन, 
कठिनता आदि जो सब जड़ के गुण हैं, वे गति के फल हैं। द्ववों को प्रचुर शीर्षीय 
गति देने से वे ठोस हो जायेँंगे। वायूपुंज में यदि अतिशय शीर्षीय गति उत्पन्न कर दी 
जाय, जैसे तूफ़ान में, तो वह्‌ ठोस सा हो जाता है और अपने आघात से ठोस पदार्थों 
को तोड़ या काट सकता है। यदि मकड़ी के जाले के एक तंतु को अनंत वेग दिया 
जाय तो, वह लोहे की जंजीर जैसा सशक्त हो जायगा और ओक पेड़ को काटकर 
पार हो जायगा। इस प्रकार से विचार करने पर यह सिद्ध करना सहज है 
कि हम जिसे जड़ तत्त्व कहते हैं, उसका कोई अस्तित्व ही नहीं है। किन्तु दूसरा 
मत सिद्ध नहीं किया जा सकता। 
शरीर के भीतर यह जो शक्ति की अभिव्यक्ति देखी जाती है, यह है क्या ? 
हम सभी यह बात सरलता से समझ सकते हैं कि यही शक्ति, फिर वह चाहे जो 
हो, जड़ परमाणुओं को केकर उनसे एक विशेष आक्ृति--मनुष्य देह---तैयार कर 
रही है। अन्य कोई आकर तुम्हारे या मेरे शरीर को नहीं बना देता। ऐसा मैंने 
कभी नहीं देखा कि दूसरा कोई सेरे लिए भोजन कर लेता हो। मुझे ही इस भोजन 
का सार शरीर में लेकर उससे रक्त, मांस, अस्थि आदि का गठन करना पड़ता है। 
यह अद्भुत शक्ति क्या है ? बहुतों को भूत और भविष्य सम्बन्धी सिद्धान्त भयावह 
प्रतीत होते हैं, बहुतों को तो वे केवल आनुमानिक व्यापार ही प्रतीत 
होते हैं। 
हम प्रस्तुत विषय को ही लेंगे। वह शक्ति क्‍या है, जो इस समय हममें 

काम कर रही है? हम देख चुके हैं कि सभी प्राचीन शास्त्रों में इस शक्ति को, 
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इसी शक्ति की अभिव्यद्दित को शारीरिक आकृतिवाला एक ऐसा ज्योतिर्मय 
पदार्थ माना गया है, जो इस शरीर के नष्ट हो जाने पर भी बचा रहता है। क्रमशः 
हम देखते हैं कि केवल ज्योततिर्मय देह कहने से सन्‍्तोष नहीं होता---एक और 
भी उच्चतर भाव लोगों के मन पर अधिकार करता दिखायी देता है। वह यह है 
कि किसी भी प्रकार का शरीर शक्ति का स्थान नहीं ले सकता। जिस किसी 
वस्तु की आकृति है, वह वहुत से परमाणुओं की एक संहति मात्र है, अतएवं 
उसको चलाने के लिए दूसरी कोई चीज़ चाहिए। यदि इस शरीर का गठन और 
परिचालन करने के लिए इस शरीर से भिन्न अन्य किसी वस्तु की आवश्यकता 
होती हो, तो इसी तक के वल पर, इस ज्योतिर्मय देह का गठन और परिचालन 
करने के लिए भी इससे भिन्न अन्य कोई वस्तु चाहिए। यह अन्य कोई वस्तु 
ही संस्कृत भाषा में आत्मा नाम से सम्बोधित हुई। यह आत्मा ही इस ज्योति- 
मंय देह में से मानो स्थूल शरीर पर काम कर रही है। यह ज्योतिर्मय शरीर ही 
मन का आधार कहा जाता है, और आत्मा इससे अतीत है। आत्मा मन भी 
नहीं है, वह मन पर कार्य करती है और मन के माध्यम से शरीर पर। तुम्हारे 
एक आत्मा है, मेरे भी एक आत्मा है--सभी के अलूग अलूग आत्मा है और 
एक एक सूक्ष्म शरीर भी; इस सूक्ष्म शरीर की सहायता से हम स्थूल शरीर 
पर कार्य करते हैं। अब प्रइन उठने लगा--आत्मा और उसके स्वरूप के सम्बन्ध 
में। शरीर और मन से पृथक्‌ इस आत्मा का क्‍या स्वरूप है? बहुत से वाद- 
प्रतिवाद होने रंगे, नाना प्रकार के सिद्धान्त और अनुमान होने छगे, अनेकविध 
दाशेनिक अनुसन्धान होने लगे। इस आत्मा के सम्बन्ध में वे जिन सिद्धान्तों पर 
पहुँचे, मैं तुम्हारे समक्ष उनका वर्णन करने का प्रयत्न करूँगा। 

भिन्न भिन्न दर्शनों का इस विषय में मतेक्‍्य देखा जाता है कि आत्मा का स्वरूप 
जो कुछ भी हो, उसका कोई रूपाकार नहीं होता, और जिसका रूपाकार नहीं, 
वह अवश्य सर्वेग्यापी होगा। काल का आरम्भ मन से होता है--देंश भी मत के 
अन्तर्गत है। काल को छोड़ कार्य-कारणवार नहीं रह सकता। क्रम की भावना 
के बिना कार्य-कारणवाद नहीं रह सकता। अतएव, देश-काल-निमित्त मन के 
अन्तर्गत हैं और यह जात्मा, मन से अतीत और निराकार होने के कारण, देश- 
काल-निमित्त के परे है। और जब वह देश-काल-निमित्त से अतीत है, तो अवश्य 
अनन्त होगी। अब हमारे दर्शन का उच्चतम विचार आता है। अनन्त कभी दो 
नहीं हो सकता। यदि आत्मा अनन्त है, तो केवछ एक ही आत्मा हो सकती है, 
और यह जो अनेक आत्माओं की धारणा है--तुम्हारी एक आत्मा, मेरी दूसरी 
आत्मा--यह सत्य नहीं है। जतएव मनुप्य का प्रकृत स्वरूप एक ही है, वह 
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अनन्त और सर्वव्यापी है, और यह प्रातिभासिक जीव मनुष्य के इस वास्तविक 
स्वरूप का एक सीमावद्ध भाव मांत्र है। इसी अर्थ में पूर्वोक्त पौराणिक तत्त्व 
भी सत्य हो सकते हैं कि प्रातिभासिक जीव, चाहे वह कितना ही महान्‌ क्‍यों न हो, 
भनुष्य के इस अतीन्द्रिय, प्रकत स्वरूप का घुँधला प्रतिबिम्ब मात्र है। अतएव 
मनुष्य का प्रकृत स्वरूप---आत्मा---कार्य-कारण से अतीत होने के कारण, देश- 
काल से अतीत होने के कारण, अवश्य मुक्तस्वभाव है। वह कभी बद्ध नहीं थी, 
न ही बद्ध हो सकती थी। यह प्रातिभासिक जीव, यह प्रतिबिम्ब, देश-कारू-निमित्त 
के द्वारा सीमावद्ध होने के कारण बद्ध है। अथवा हमारे कुछ दा्शनिकों की भाषा 
में, प्रतीत होता है, मानो वह बद्ध हो गयी है, पर वास्तव में वह वद्ध नहीं 
है।' हमारी आत्मा के भीतर जो यथार्थ सत्य है, वह यही कि आत्मा सर्वेव्यापी 
है, अनन्त है, चैतन्यस्वभाव है; हम स्वभाव से ही बैसे हैं--हमें प्रथत्त करके 
वैसा नहीं बनना पड़ता। प्रत्येक आत्मा अनन्त है, अतः जन्म और मृत्यु का 
प्रश्न उठ ही नहीं सकता। कुछ वालक परीक्षा दे रहे थे। परीक्षक कठिन कठिन 
प्रश्न पूछ रहे थे। उनमें यह भी प्रइन था-- पृथ्वी गिरती क्‍यों नहीं ?” बे: 
गुरुत्वाकषण के नियम आदि सम्बन्धी उत्तर की आशा कर रहे थे। अधिकांश 
वालक-बालिकाएं कोई उत्तर न दे सके। कोई कोई गुरुत्वाकर्षण या और कुछ 
कह कहकर उत्तर देने रंगे। उनमें से एक बुद्धिमती वालिका ने एक और प्रश्न 
करके इस प्रइम का समाधान कर दिया---पृथ्वी गिरेगी कहाँ पर ?” यह प्रइन 
ही तो ग़रूत है! पृथ्वी गिरे कहाँ ? पृथ्वी के लिए गिरने और उठने का कोई: 
अर्थ नहीं। अनन्त देश में ऊपर और नीचे नहीं होता, ये दोनों तो सापेक्ष देश में 
हैं। जो अनन्त है, वह कहाँ जायगा और कहाँ से आयेगा ? 

जब मनुष्य भूत और भविष्य की चिन्ता का--उसका क्या क्‍या होगा, इस 
चिन्ता का--त्याग कर देता है, जब वह देह को सीमावद्ध और इसलिए उत्पत्ति- 
विनाशशीरू जानकर देहाभिमान का त्याग कर देता है, तब वह एक उच्चतर 
आदर ं में पहुँच जाता है। देह भी आत्मा नहीं और मन भी आत्मा नहीं; क्योंकि 
इन दोनों में ह्ास और वृद्धि होती है। जड़ जगत्‌ से अतीत आत्मा ही अनन्त काल 
तक रह सकती है। शरीर और मन सतत परिवर्ततशील हैं। वे दोनों परि- 
वर्तनशील कुछ घटना-श्रेणियों के केवल नाम हैं। वे मानो एक नदी के समान 
हैं, जिसका प्रत्येक जलू-परमाणु सतत चलायमान है, फिर भी वह नदी सदा 
एक अविच्छिन्न प्रवाह सी दिखतो है। इस देह का प्रत्येक परमाणु सतत परि- 
णामशील है; किसी भी व्यक्ति का दारीर, कुछ क्षण के लिए भी, एक समान 
नहीं रहता। फिर भी मन पर एक प्रकार का संस्कार बैठ गया है, जिसके कारणः 
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हम इसे एक ही शरीर समझते हैं। मन के सम्बन्ध में भी यही वात है; क्षण 
में सुखी, क्षण में दुःखी; क्षण में सवल और क्षण में दु्बंछ ! वह सतत परिणाम- 
शील भँवर के समान है! अतएव मन भी आत्मा नहीं हो सकता, आत्मा तो 
अनन्त है। परिवर्तेन केवल ससीम वस्तु में ही सम्भव है। अनन्त में किसी प्रकार 
का परिवतंस हो, यह एक असम्भव वात है। यह कभी हो नहीं सकता। शरीर 
की दृष्टि से तुम और मैं एक स्थान से दूसरे स्थान को जा सकते हैं; जगत्‌ का 
अत्येक अणु-परमाणु नित्य परिणामशील है; पर जगत्‌ को एक समष्टि के रूप 
में लेने पर उसमें गति या परिवर्तेन असम्भव है। गति सर्वत्र सापेक्ष है। मैं जब 
एक स्थान से दूसरे स्थान को जाता हूँ, तव किसी वस्तु के संदर्भ में ही। जगत्‌ 
का कोई परमाणु किसी दूसरे परमाणु की तुलना में ही परिणाम को प्राप्त हो 
सकता है; किन्तु सम्पूर्ण जगत्‌ को एक समष्टिरूप में लेने पर फिर किसकी तुलना 
में उसका स्थान-परिवर्तेंन होगा ? इस समष्टि के अतिरिक्त और कुछ तो है 
नहीं। जतएव यह अनन्त इकाई, अपरिणामी, अचल और निरपेक्ष है, और यही 
पारमारथिक सत्ता है। अतः हमारा सत्य सर्वेव्यापकता में है, सान्‍्तता में नहीं। 
यह धारणा कि मैं एक क्षुद्र, सान्‍्त, सतत परिणामी जीव हूँ, कितनी ही सुखद 
क्यों न हो, फिर भी यह एक पुराना भ्रम ही है। यदि किसीसे कहो कि तुम 
सर्वव्यापी, अनन्त पुरुष हो', तो वह डर जायगा। सबके माध्यम से तुम कार्य 
कर रहे हो, सब पैरों द्वारा तुम चल रहे हो, सब मुखों से तुम बातचीत कर रहे हो, 
सब हृदयों से अनुभव कर रहे हो। 

ऐसी बातें यदि तुम किसीसे कहो, तो वह डर जायगा। वह तुमसे बार वार 
पूछेगा कि क्या फिर उसका अपना व्यक्तित्व नहीं रह जायगा? क्‍या मैं नहीं 
रह जाऊंगा ? यह व्यक्तित्व--मैं--क्या है ? यदि जान पार्ऊँ, तो अच्छा हो ! 
छोटे वालक के मुंछें नहीं होतीं। बड़े होने पर उसके दाढ़ी-मूंछ निकल आती 
है। यदि अहं शरीर में रहता होता, तब तो वारूक का “व्यक्तित्व” नष्ट हो गया 
होता। यदि अहं' या व्यक्तित्व शरीरगत होता, तब तो हमारी एक आँख अथवा 
हाथ नष्ट हो जाने पर वह नष्ट हो जाता। फिर शराबी का शराब छोड़ना ठीक 
नहीं, क्योंकि तव तो उसका व्यक्तित्व ही नष्ठ हो जायगा ! चोर का साधु बनना 
भी ठीक नहीं, क्योंकि इससे वह अपना व्यक्तित्व खो बेठेगा ! तब तो फिर कोई 
भी अपना व्यसन छोड़ना न चाहेगा। पर वात यह है कि अनन्त को छोड़कर 
ओर किसीमें व्यक्तित्व है ही चहीं। केवल इस अनन्त का ही परिवर्तन नहीं 
होता, और शेष सभी का सतत परिवर्तन होता रहता है। 'व्यक्तित्व-भाव' स्मृति 
में भी नहीं है। स्मृति में यदि “व्यक्तित्व-भाव' रहता, तो मस्तिष्क में गहरी चोट 
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लगने से स्मृति-लोप हो जाने पर, वह नष्ट हो जाता और हमारा बिल्कुल छोप 
हो जाता! बचपन के, पहले दो-तीन वर्षों का मुझे कोई स्मरण नहीं है और 
यदि स्मृति और अस्तित्व एक है, तो फिर कहना पड़ेगा कि इन दो-तीन वर्षो में 
मेरा अस्तित्व ही नहीं था। तब तो, मेरे जीवन का जो अंश मुझे स्मरण नहीं, 
उस समय मैं जीवित ही नहीं था--- यही कहना पड़ेगा। यह बात व्यक्तित्व के 
बहुत संकीण अर्थ में है। 
हम अभी त्तक व्यक्ति” नहीं हैं। हम इसी व्यक्तित्व” को प्राप्त करने के 
लिए संघर्ष कर रहे हैं, और वह अनन्त है, वही मनृष्य का प्रकृत स्वरूप है। जिनका 
जीवन सम्पूर्ण जगत्‌ को व्याप्त किये हुए है, वे ही जीवित हैं, और हम जितना 
ही अपने जीवन को शरीर आदि छोटे छोटे सानन्‍्त पदार्थों में बद्ध करके रखेंगे, उतना 
ही हम मृत्यू की ओर अग्रसर होंगे। जितने क्षण हमारा जीवन समस्त जगत में 
व्याप्त रहता है, दूसरों में व्याप्त रहता है, उतने ही क्षण हम जीवित रहते हैं। 
इस क्षुद्र जीवन में अपने को बद्ध कर रखना तो मृत्यु है और इसी कारण हमें 
मृत्यू-भय होता है। मृत्यु-भय तो तभी जीता जा सकता है, जब मनुष्य यह्‌ 
समझ ले कि जब तक जगत्‌ में एक भी जीवन शेष है, तब तक वह भी जीवित 
है। ऐसे व्यक्तियों को यह उपलब्धि होती है कि मैं सब वस्तुओं में, सब देहों 
में वर्तमान हूँ। सब प्राणियों में मैं ही वर्तमान हूँ। मैं ही यह जगत्‌ हूँ, सम्पूर्ण 
जगत्‌ ही मेरा शरीर है! जब तक एक भी परमाणु शेष है, तव तक मेरी मृत्यु 
कहाँ ? कौन कहता है कि मेरी मृत्यु होगी ? तब ऐसे व्यक्ति निर्भेय हो जाते 
हैं, तभी यह निर्भीक अवस्था आती है। सतत परिणामशीर छोटी छोटी वस्तुओं 
में अविनाशत्व कहना भारी भूल है। एक प्राचीन भारतीय दाशेनिक ने कहा 
है कि आत्मा अनन्त है, इसलिए आत्मा ही व्यक्ति---अविभाज्य' हो सकती है। 
अनन्त का विभाजन नहीं किया जा सकता--अचन्त को खण्ड खण्ड नहीं किया 
जा सकता। वह सदा एक, अविभकत समष्टिस्वरूप, अनन्त आत्मा ही है और 
वही मनुष्य का यथार्थ व्यक्तित्व है, वही 'प्रकृत मनुष्य है। मनुष्य के नाम 
से जिसको हम जानते हैं, वह इस व्यक्तित्व” को व्यक्त जगत्‌ में प्रकाशित करने 
के प्रयत्न का फल मात्र है; क्रमविकास' आत्मा में नहीं है। यह जो सब परिवर्तन 
हो रहा है--बुरा व्यक्ति भला हो रहा है, पशु मनुष्य हो रहा है---यह सव कभी 
आत्मा में नहीं होता। कल्पना करो कि एक परदा मेरे सामने है और उसमें 
एक छोटा सा छिद्र है, जिसमें से मैं केवल कुछ चेहरे देख सकता हूँ। यह छिद्र 
जितना वड़ा होता जाता है, सामने का दृश्य उतना ही अधिक मेरे सम्मुख श्रका- 
शित होता जाता है, और जब यह छिद्र पूरे परदे को व्याप्त कर लेता है, तब मैं 
रा 
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तुम सबको स्पष्ट देख लेता हूँ। यहाँ पर, तुममें कोई परिवर्तन नहीं हुआ; तुम 
जो थे, वही रहे। केवल छिद्र का क्रविकास होता रहा, और उसके साथ साथ 
तुम्हारी अभिव्यक्ति ऋमशः होती रही। आत्मा के सम्बन्ध में भी यही वात है। 
किसी पूर्णता को उपलब्ध नहीं करना है। तुम मुक्तस्वभाव और पूर्ण हो। धर्म, 
ईइवर या परलोक सम्बन्धी ये सव धारणाएँ कहाँ से आयीं ? मनृष्य ईश्वर, 
ईंद्वर' करता क्यों घूमता फिरता है? सभी देशों में, सभी समाजों में मनुष्य क्यों 
पूर्ण आदर्श का अन्वेषण करता फिरता है--भले ही वह आदर्श मनुष्य में हो अथवा 
ईदवर में या अन्य किसी वस्तु में ? इसलिए कि वह तुम्हारे भीतर ही वर्तमान 
है। तुम्हारा अपना ही हृदय घकवक कर रहा है, और तुम सोचते हो कि बाहर 
की कोई वस्तु यह शब्द कर रही है। तुम्हारी आत्मा में विराजमान ईइवर ही 
तुम्हें अपना अनुसन्धान करने को--अपनी उपलब्धि करने को प्रेरित कर रहा 
है। यहाँ, वहाँ, मन्दिर में, गिरजाघर में, स्वगें में, मत्ये में, विभिन्न स्थानों 
में, अनेक उपायों से अन्वेषण करने के वाद अन्त में हमने जहाँ से आरम्भ किया था, 
वहीं अर्थात्‌ अपनी आत्मा में ही हम एक चक्कर पूरा करके वापस आ जाते हैं 
और देखते हैं कि जिसकी हम समस्त जगत्‌ में खोज करते फिर रहे थे, जिसके 
लिए हमने मन्दिरों और गिरजों में जा जा कातर होकर प्रार्थनाएँ कीं, आंसू 
वहाये, जिसको हम सुदूर आकाश में मेघराशि के पीछे छिपा हुआ अव्यक्त और 
रहस्यमय समझते रहे, वह हमारे निकट से भी निकट है, प्राणों का प्राण है, 
हमारा शरीर है, हमारी आत्मा है--तुम्हीं मैं हो, मैं ही तुम” हँ। यही तुम्हारा 
स्वरूप है--इसीको अभिव्यक्त करो। तुम्हें पवित्र होना नहीं पड़ेगा--तुम तो 
स्वयं पवित्रस्वरूप ही हो। तुम्हें पूर्ण होना नहीं पड़ेगा--तुम तो पूर्णस्वरूप ही हो। 
सारी प्रकृति देश-कालातीत सत्य को परदे के समान ढाँके हुए है। तुम जो कुछ 
भी अच्छा विचार या अच्छा कार्य करते हो, उससे मानो वह आवरण धीरे धीरे 
छिन्न होता रहता है और देश-कालातीत वह शुद्धस्वरूप, अनन्त ईइवर स्वयं 
अभिव्यक्त होता रहता है। 

. यही मनुष्य का सारा इतिहास है। यह आवरण जितना ही सूक्ष्म होता 
जाता है, उतना ही प्रकृति के अन्दर स्थित प्रकाश भी अपने स्वभाववश क्रमश 
अधिकाधिक दीप्त होता जाता है, क्योंकि उसका स्वभाव ही इस प्रकार दीप्त 
होना है। उसको जाना नहीं जा सकता, हम उसे जानने का वृथा ही प्रयत्न करते 
रहते हैं। यदि वह ज्ैय होता, तो उसका स्वभाव ही वदल जाता, क्योंकि वह तो 
नित्य ज्ञाता है। ज्ञान ससीम है; किसी वस्तु का ज्ञान-छाभ करने के छिए उसका 
चिन्तन ज्ञेय वस्तु के रूप में, विषय के रूप में करना पड़ता है। वह तो सारी वस्तुओं 
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का ज्ञातास्वरूप है, सब विषयों का विषयीस्वरूप है, इस विश्व-ब्रह्माण्ड का साक्षी- 
स्वरूप है, तुम्हारा ही आत्मास्वरूप है। ज्ञान तो माचो एक निम्त अवस्था है---एक 
अवनत भाव मात्र है। हमीं वह आत्मा हैं, फिर उसे हम किस प्रकार जानेंगे ? 
प्रत्येक व्यक्ति वह आत्मा है और सब लोग विभिन्न उपायों से इसी आत्मा को 
जीवन में प्रकाशित करने का प्रयत्न कर रहे हैं? यदि ऐसा न होता, तो ये सब 
नीति-संहिताएँ कहाँ से आतीं ? सारी नीति-संहिताओं का तात्पर्य क्या है? सभी 
नीति-संहिताओं में एक ही भाव भिन्न भिन्न रूप से प्रकाशित हुआ है और वह 
है--हूसरों का उपकार करना। मनुष्यों के प्रति, सारे प्राणियों के प्रति दया ही 
मानव जाति के समस्त सत्कर्मों का मूल आधार है, और ये सब मैं ही जगत्‌ हूँ, यह 
जगत्‌ एक अखण्डस्वरूप है', इसी सनातन सत्य के विभिन्न भाव मात्र हैं। यदि ऐसा न 
हो, तो दूसरों का हित करने में भछा कौन सी युक्‍्ति है ? मैं क्यों दूसरों का उपकार 
करूँ ? परोपकार करने को मुझे कौन बाघ्य करता है ? सर्वत्र समदर्शन से उत्पन्न जो 
सहानुभूति का भाव है, उसीसे यह वात होती है। अत्यन्त कठोर भन्त:करण भी 
कभी कभी दूसरों के प्रति सहानुभूति से भर जाता है। और तो और, जो व्यक्ति 
'यह आपाततप्रतीयमान व्यक्तित्व वास्तव में भ्रम मात्र है, इस अ्रमात्मक व्यवितत्व 
में आसक्‍्त रहना अत्यन्त नीच काये है', ये सब बातें सुनकर भयभीत हो जाता है, 
वही व्यक्ति तुमसे कहेगा कि सम्पूर्ण आत्मत्याग ही सारी नैतिकता की भित्ति 
है। किन्तु पूर्ण आत्मत्याग क्या है? सम्पूर्ण आत्मत्याग हो जाने पर क्या शेष 
रहता है? आत्मत्याग का अर्थ है, इस मिथ्या आत्मा या “व्यव्तित्व' का त्याग, 

सब प्रकार की स्वार्थपरता का त्याग] यह अहंकार और ममता पूर्व कुसंस्कारों के 
फल हैं और जितना ही इस व्यक्तित्व” का त्याग होता जाता है, उतनी ही आत्मा 
अपने नित्य स्वरूप में, अपनी पूर्ण महिमा में प्रकाशित होती है। यही वास्तविक 
जात्मत्याग है और यही समस्त नैतिक शिक्षा की भित्ति है, केन्द्र है। मनुष्य इसे 

जाने या न जाने, समस्त जगत्‌ धीरे धीरे इसी दिशा में जा रहा है, अल्पाधिक 

प्रिमाण में इसीका अभ्यास कर रहा है। बात इतनी है कि अधिकांश लोग इसे 

अज्ञात भाव से कर रहे हैं। वे इसे ज्ञात भाव से करें। यह मैं' और मेरा' प्रकरृत 

जात्मा नहीं है, यह जानकर वे इस त्याग-यज्ञ का अनुष्ठान करें। यह व्यावहारिक 

जीव ससीम जगत्‌ में आवद्ध है। आज जो मनुष्य नाम से परिचित है, वह जगत्‌ 

के अतीत उस अनन्त सत्ता का सामान्य आभास मात्र है, उस सर्वस्वरूप अनन्त 

अग्नि का एक कण मात्र है। किन्तु वह अनन्त ही उसका वास्तविक स्वरूप है। 

इस ज्ञान का फल--इस ज्ञान की उपयोगिता क्या है? आजकल सभी 
विषयों को उनकी उपयोगिता के मापदण्ड से नापा जाता है। अर्थात्‌ संक्षेप में 
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यह कि इससे कितने रुपये, कितने आने और कितने पैसों का छाभ होगा ? छोगों 
को इस प्रकार प्रदन॒ करने का क्‍या अधिकार है ? कया सत्य को भी उपकार या 
घन के मापदण्ड से नापा जायगा ? मान लो कि उसकी कोई उपयोगिता नहीं है, 
तो क्‍या इससे सत्य घट जायगा ? उपयोगिता सत्य की कसौटी नहीं है। जो भी 
हो, इस ज्ञान में बड़ा उपकार तथा प्रयोजन भी है। हम देखते हैं, सन लोग सुख 
की खोज करते हैं; पर अधिकतर छोग नइ्वर, मिथ्या वस्तुओं में उसको ढूँढ़ते 
फिरते हैं। इन्द्रियों में कभी किसीको सुख नहीं मिलता। सुख तो केवल आत्मा 
में मिलता है। अतएव आत्मा में इस सुख की प्राप्ति ही मनुष्य का सबसे बड़ा 
प्रयोजन है। और एक वात यह है कि अज्ञान ही सव दुःखों का कारण है, और 
मेरी समझ में सबसे बड़ा अज्ञान तो यही है कि जो अनन्तस्वरूप है, वह अपने को 
सान्‍्त मानकर रोता है; समस्त अज्ञान की मूल भित्ति यही है कि हम अविनाशी, 
नित्य शुद्ध पूर्ण आत्मा होते हुए भी सोचते हैं कि हम छोटे छोटे मन हैं, छोटी छोटी 
देह मात्र हैं; यही समस्त स्वार्थपरता की जड़ है। ज्यों ही मैं अपने को एक क्षुद्र 
देह समझ बैठता हूँ, त्यों ही मैं संसार के अन्यान्य शरीरों के सुख-दुःख की कोई 
परवाह न करते हुए अपने शरीर की रक्षा में, उसे सुन्दर बनाने के प्रयत्त में छग 
जाता हूँ। उस समय मैं तुमसे पृथक हो जाता हूँ। ज्यों ही यह भेद-ज्ञान आता है, 
त्यों ही वह सब प्रकार के अशुभ के द्वार खोल देता है और सर्वविध दुःखों की 
उत्पत्ति करता है। अतः पूर्वोवत ज्ञान की प्राप्ति से लाभ यह होगा कि यदि वर्तमान 
मानव जाति का एक विल्कुल छोटा सा अंश भी इस क्षुद्र, सकीर्ण और स्व्रार्थी भाव 
का त्याग कर सके, तो करू ही यह संसार स्वर्ग में परिणत हो जायगा; पर नाना 
प्रकार की मशीन तथा बाह्य जगत्‌ सम्बन्धी ज्ञान की. उन्नति से यह कभी सम्भव 
नहीं हो सकता। जिस प्रकार अग्नि में घी डालने से अग्निशिखा और भी वध्धित 
होती है, उसी प्रकार इन सव वस्तुओं से ढुःखों की ही वृद्धि होती है। आत्मा के 
ज्ञान बिना जो कुछ भौतिक ज्ञान उपाजित किया जाता है, वह सब आग में घी 
डालने के समान है। उससे दूसरों के लिए प्राण उत्सगग कर देने की बात तो दूर ही 
रही, स्वार्थपर लोगों को दूसरों की चीज़ें हर लेने के लिए, दूसरों के रक्त पर 

फलने-फूलने के लिए एक और यंत्र--एक और सुविधा मिल जाती है। 

एक और प्रइन है--क्या यह व्यावहारिक है? वर्तमान समाज में क्या इसे 

कार्य-रूप में परिणत किया जा सकता है? इसका उत्तर यह है कि सत्य, प्राचीन 

अथवा आधुनिक किसी समाज का सम्मान नहीं करता। समाज को ही सत्य का 

सम्मान करता पड़ेगा, अन्यथा वह नष्ट हो जायगा। समाजों को सत्य के अनरूप 

डाला जाना चाहिए, सत्य को समाज के अनुसार अपने को ढालना नहीं पड़ता। 
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यदि निःस्वार्थपरता के समान महान्‌ सत्य समाज में कार्य-रूप में प्रिणत न किया 
जा सकता हो, तो ऐसे समाज को छोड़कर वन में चले जाना ही बेहतर है। इसीका 
नाम साहस है। साहस दो प्रकार का होता है। एक प्रकार का साहस है--- 
तोप के मुँह में दौड़ जाना। दूसरे प्रकार का साहस है---आध्यात्मिक विश्वास । 
एक बार एक दिग्विजयी सम्राट्‌ भारतवषं सें आया। उसके गुरु ने उसे भारतीय 
साथुओं से साक्षात्कार करने का आदेश दिया था। वहुत खोज करने के बाद उसने 
देखा कि एक वृद्ध साधु एक पत्थर पर बैठे हैं। सम्राट्‌ उनके साथ कुछ देर वातचीत 
करने से बड़ा प्रभावित हुआ। अतएवं उसने साधु को अपने साथ देश ले जाने की 
इच्छा प्रकट की। साधू ने इसे स्वीकार नहीं किया और कहा, “मैं इस बन में बड़े 
आनन्द में हूँ।” सम्राट्‌ बोला, “मैं समस्त पृथ्वी का सम्नाट हूँ। मैं आपको असीम 
ऐशवर्ये और उच्च पद-मर्यादा दूँगा।” साथु बोले, 'ऐडश्वर्ये, पद-मर्यादा आदि 
किसी बात की मेरी इच्छा नहीं।” तब सम्राट्‌ ने कहा, आप यदि मेरे साथ न 
चलेंगे, तो मैं आपको मार डालूंगा।” इस प्र साधु बहुत हँसे और बोले, “राजन, 
आज तुमने अपने जीवन सें सबसे मूखेतापूर्ण बात कही। तुम्हारी क्या हस्ती कि 
मुझे मारो ? सूर्य मुझे सुखा नहीं सकता, अग्नि मुझे जला नहीं सकती, कोई भी 
यंत्र मेरा संहार नहीं कर सकता, क्योंकि मैं तो जन्मरहित, अविनाशी, नित्य- 
विद्यमान, सर्वव्यापी, सर्वेशक्तिमान आत्मा हूँ।” यह आध्यात्मिक साहस है। 
सन्‌ १८५७ ई० के ग़दर के समय एक मुसलमान सिपाही ने एक संन्‍्यासी महात्मा 
को बुरी तरह घायल कर दिया। हिन्दू विद्रोहियों ने उस मुसलमान को पकड़ 
लिया और उसे स्वामी जी के पास छाकर कहा, “आप कहें, तो इसका वध कर 
दें।” स्वामी जी ने उसकी ओर देखकर कहा, भाई, तुम्हीं वह हो, तुम्हीं वह 
हो---ठत््वनसि ।” और यह कहते कहते उन्होंने शरीर छोड़ दिया। यह दूसरा 
उदाहरण है। यदि तुम ऐसे समाज की रचना नहीं कर सकते, जिसमें सर्वोच्च 
सत्य को स्थान मिले, अपने बाहुबल की, अपने पाइचात्य संस्थानों की श्रेष्ठता 
की, बात करनी व्यर्थ है। अपनी महत्ता और श्रेष्ठता की तुम क्‍यों व्यर्थ शेखी 
वचारते हो, यदि दिन-रात तुम यही कहते रहो कि ऐसा साहस अव्यावहारिक है। 
पेसे-कौड़ी को छोड़कर क्या और कुछ भी व्यावहारिक नहीं है ? यदि ऐसा ही हो, 
तो फिर अपने समाज पर इतना घमंड क्‍यों करते हो ? वही समाज सबसे श्रेष्ठ 
है, जहाँ सर्वोच्च सत्य को कार्य में परिणत किया जा सकता है---यही मेरा मत है। 
और यदि समाज इस समय उच्चतम सत्य को स्थान देने में समर्थ नहीं है, तो उसे 
इस योग्य बनाओ। और जितना शञ्ीत्न तुम ऐसा कर सको, उतना ही अच्छा ! 
हे नर-तारियो ! उठो, आत्मा के सम्बन्ध में जाग्रत होओ, सत्य में विश्वास 
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करने का साहस करो, सत्य के अभ्यास का साहस करो। संसार को कोई सौ साहसी 
नर-नारियों की आवश्यकता है। अपने में वह साहस छाओ, जो सत्य को जान 
सके, जो जीवन में निहित सत्य को दिखा सके, जो मृत्यु से न डरे, प्रत्युत उसका 
स्वागत करे, जो मनुष्य को यह ज्ञान करा दे कि वह आत्मा है और सारे जगत्‌ में 
ऐसी कोई भी वस्तु नहीं, जो उसका विनाश कर सके। तब तुम मुक्त हो जाओगे। 
त्तव तुम अपनी वास्तविक आत्मा को जान लोगे। इस आत्मा के सम्बन्ध में पहले 
श्रवण करना चाहिए, फिर मनन और तत्पश्चात्‌ निदिव्यासन। 

आजकल के समाज में एक प्रवृत्ति देखी जा रही है और वह है---कार्य पर 
अधिक ज़ोर देना और विचार की निंदा करना। कार्य अवश्य अच्छा है, पर वह 
भी तो विचार या चिन्तन से उत्पन्न होता है। मन के भीतर जिन छोटी छोटी 
शक्तियों का विकास होता रहता है, वे जब शरीर द्वारा अनुष्ठित होती हैं, तव 
उन्हींको कार्य कहते हैं। बिना विचार या चिन्तन के कोई कार्य नहीं हो सकता। 
मस्तिष्क को ऊँचे ऊँचे विचारों, ऊँचे ऊँचे आदर्शों से भर छो, और उनको दिन- 
रात मन के सम्मुख रखो; ऐसा होने पर इन्हीं विचारों से बड़े बड़े कार्य होंगे। 
अपवित्रता की कोई वात मन में न लछाओ, प्रत्युत मन से कहो कि मैं शुद्ध, पवित्र- 
स्वरूप हूँ। हम क्षुद्र हैं, हमने जन्म लिया है, हम मरेंगे, इन्हीं विचारों से हमने 
अपने आपको एकदम सम्मोहित कर रखा है, औौर इसीलिए हम सव्वंदा भय से 
काँपते रहते हैं। 

एक सिहिनी, जिसका प्रसव-काल निकट था, एक वार अपने शिकार की खोज 
में वाहर निकली। उसने टूर भेड़ों के एक झुण्ड को चरते देख, उन पर आक्रमण 
करने के लिए ज्यों ही छलाँग मारी, त्यों ही उसके प्राणपश्चेर उड़ गये और एक 
मातृहीब सिह-शावक ने जन्म लिया। भेड़ें उस सिह-शावक की देख-भाल करने 
लगीं और वह भेड़ों के वच्चों के साथ साथ वड़ा होने छूगा, भेड़ों की भाँति 
घास-पात खाकर रहने रूगा और भेड़ों की ही भांति में-में' करने छगा। और 
यद्यपि वह कुछ समय वाद एक शव्तिद्याली, पूर्ण विकसित सिंह हो गया, फिर 
भी वह अपने को भेड़ ही समझता था। इसी प्रकार दिन वीतते गये कि एक दिन 
एक बड़ा भारी सिंह शिकार के लिए उबर जा निकला। पर उसे यह देख वडा 
वाश्चयं हुआा कि भेड़ों के वीच में एक सिह भी है और वह भेड़ों की ही भाँति डरकर 
भागा जा रहा है। तव सिंह उसकी ओर यह समझाने के लिए बढ़ा कि तू सिह है, 
भेड़ नहीं। पर ज्यों ही वह आागे बढ़ा, त्यों हो भेड़ों का झुण्ड और भी भागा और 
उसके साथ साथ वह भेइ-सिंह भी। जो हो, उसने उस भेड़-सिंह को उसके अपसे 
यथाव स्वरूप को समझा देने का संकल्प नहीं छोड़ा। वह देखने लगा कि चह भेड़-सिंह 
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पाप, दुःख आदि क्या हैं? ये सब तो दुर्वछता के ही फलस्वरूप हैं। लोग वचपन 
से ही शिक्षा पाते हैं कि वे दुर्बल हैं, पापी हैं। इस प्रकार की शिक्षा से संसार दिन 
पर दिन दुवेल होता जा रहा है। उनको सिखाओ कि वे सब उसी अमृत की सन्‍्तान 
हैं--और तो और, जिसके भीतर आत्मा का प्रकाश अत्यन्त क्षीण है, उसे भी यही 
शिक्षा दो। बचपन से ही उनके मस्तिष्क में इस प्रकार के विचार प्रविष्ट हो जायें, 
जिनसे उनकी यथार्थ सहायता हो सके, जो उनको सबल बना दें, जिनसे उनका 
कुछ यथार्थ हित हो। दुवंछकता और अवसादकारक विचार उनके मस्तिष्क में 
प्रवेश ही न करें। सच्चिन्तन के स्रोत में शरीर को वहा दो, अपने मन से सर्वदा 
कहते रहो, मैं ही वह हूँ, मैं ही वह हूँ।' तुम्हारे मन में दिन-रात यह बात संगीत 
की भाँति झंकृत होती रहे, और मृत्यु के समय भी तुम्हारे अघरों पर सोहहम्‌, 
सो5हस्‌ सेलता रहे। यही सत्य है--जगत्‌ की अनन्त शक्ति तुम्हारे भीतर है। 
जो कुसंस्कार तुम्हारे मन को ढके हुए हैं, उन्हें भगा दो। साहसी बनो। सत्य को 
जानो और उसे जीवन में परिणत करो। चरम लक्ष्य भले ही बहुत दूर हो, पर 
उत्तिव्ठत, जाप्रत्त, प्राप्य चरातन्चिबोधत। 


मनुष्य का वास्तविक और प्रातिमासिक स्वरूप 
(न्यूया्क सें दिया हुआ भाषण ) 


हम यहाँ खड़े हैं, परन्तु हमारी दृष्टि दूर, बहुत दूर, और कभी कभी तो, 
कोसों दूर चली जाती है। जब से मनुप्य ने विचार करवा जारम्भ किया, तभी 
से वह ऐसा करता आ रहा है। मनुष्य सदेव आगे और दूर देखने का प्रयत्न करता 
है। वह जानना चाहता है कि इस दरीर के नष्ट होने के वाद वह कहाँ चला 
जाता है। इसकी व्याख्या करने के लिए अनेक सिद्धांतों का प्रचार हुआ, सैकड़ों 
मतों की स्थापना हुईं। इनमें से कुछ मत खण्डित करके छोड़ भी दिये गये। और 
कुछ स्वीकार किये गये; और जब तक मनुष्य इस जगत्‌ में रहेगा, जब तक वह 
विचार करता रहेगा, तव तक ऐसा चलेगा। इन सभी मतों में कुछ न कुछ सत्य 
है, और साथ ही, उनमें बहुत सा असत्य भी है। इस सम्बन्ध में भारत में जो सव 
अनुसन्धान हुए हैं, उन्‍्हींका सार, उन्हींका फल मैं तुम्हारे सामने रखने का प्रयत्न 
करूँगा। भारतीय दार्शनिकों के इन सब विभिन्न मतों का समन्वय और, यदि हो सका 
तो, उनके साथ आधुनिक वेज्ञानिक सिद्धात्तों का भी समन्वय करने का प्रयत्न करूँगा । 

वेदान्त दर्शव का एक ही उद्देश्य है और वह है--एकत्व की खोज। हिन्दू 
लोग किसी विशेष के पीछे नहीं दौड़ते, वे तो सदेव स्वेसामान्य की, यही वयों, 
सर्वेव्यापी सांवेभौमिक की खोज करते हैं। 'वह कया है, जिसके जान्त लेने से 
सब कुछ जाना जा सकता है ?” यही उनका विषय है । जिस पकार मिट्टी के एक 
हेले को जान लेने पर जगत्‌ की सारी मिट्टी को जान लिया जाता है, उसी प्रकार 
ऐसी कौन सी वस्तु है, जिसे जान लेने पर जगत्‌ की सारी वस्तुएँ जानी जा सकती 
हैं? उनकी यही एक खोज है, यही एक जिज्ञासा हैं। उनके मत से, समस्त 
जगत्‌ का विश्लेषण करके उसे 'आकाश' में पर्यवसित किया जा सकता है। हम 
अपने चारों ओर जो कुछ देखते हैं, छूते हैं, आस्वादन करते हैं, और तो और, 
हम जो कुछ अनुभव करते हैं, वह सव इसी आकाश की विभिन्न अभिव्यक्ति 
सात्र है। यह आकाश सूक्ष्म और सर्वव्यापी है। ठोस, तररू और वाष्पीय सब 
प्रकार के पदार्थ, सब प्रकार के रूप, शरीर, पृथ्वी, सूर्य, चत्ध, चारे---सब इसी 
आकाश से निमित हैं। 
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कहते हैं। किन्तु इससे भी विपयानुभूति पूर्ण नहीं हुईं। मान लो, एक कैमरा 
है और एक परदा है। मैं इस परदे पर एक चित्र डालना चाहता हूँ। तो मुझे 
क्या करना होगा ? मुझे उस यन्त्र में से लाना प्रकार की प्रकाश-किरणों को इस 

परदे पर डालने का और उन्हें एक स्थान में एकत्र करने का प्रयत्न करना होगा। 
इसके लिए एक अचल वस्तु की आवश्यकता है, जिस पर चित्र डाला जा सके। 
किसी चलनशील वस्तु पर ऐसा करना असम्भव है--कोई स्थिर वस्तु चाहिए; 
क्योंकि मैं जो प्रकाश-किरणें डालना चाहता हूँ; वे सचल हैं और इन सचल 
प्रकाश-किरणों को किसी अचल वस्तु पर एकत्र, एकीमूत, समन्वित और संपूरित 
करना होगा। यही वात उन संवेदनों के विषय में भी है, जिन्हें इन्द्रियाँ मन के 
निकट और मन वुद्धि के निकट समर्पित करता है। जब तक ऐसी कोई वस्तु नहीं 
मिल जाती, जिस पर यह चित्र डाला जा सके, जिस पर ये भिन्न भिन्न भाव 
एकत्रीभमूत होकर मिल सके, तव तक यह विपयानुभूति पूर्ण नहीं होती। बह 
कौन सी वस्तु है, जो समुदय को एकत्व का भाव प्रदान करती है ? वह कौन सी 
वस्तु है, जो विभिन्न गतियों के भीतर भी भ्रतिक्षण एकत्व की रक्षा किये रहती 
हैं? वह कौन सो वस्तु है, जिस पर भिन्न भिन्न भाव मानों एक ही जगह गुंथे 
रहते हैं, जिस पर विभिन्न विषय आकर मानो एक जगह वास करते हैं और 
एक अखण्ड भाव धारण करते हैं ? हमने देखा है कि इस प्रकार की कोई वस्तु 
अवद्य चाहिए, और उस वस्तु का, धरीर और मन की तुलना में, अचल होना 
आवश्यक है। जिस परदे पर यह कैमरा चित्र डाल रहा है, वह इन प्रकाश- 
किरणों की तुलना में जचरू है। यदि ऐसा न हो, तो चित्र पड़ेगा ही नहीं। अर्थात्‌ 
उस बस्तु को, उस द्रप्टा को एक व्यक्ति ( शा्श्ंतंपश ) होना चाहिए। 
जिस वस्तु पर मन यह सब चित्रांकन करता हूँ, जिस पर मन ओर वृद्धि छारा 
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ले जायी गयी हमारी सवेदनाएँ स्वापित, श्रेणीवद्ध और एकत्रीभूत होती हैं, बस, 


०. > >> >> 
उतस्ाका मनुष्य का वात्मा कहते हू 


जप? 


तो, हमने देखा कि समप्टि-मन या महत्‌ आकाण ओर प्राण, इस दो भागों 


में विभक्त है। और मन के पीछे है बात्मा। समप्ठि-मन के पीछे जो आत्मा 





उसे धवेघर आते £। व्यप्लि भें की आत्मा मे प्रकार 
है, उसे ब्व्वर कहते हूँ। व्यप्टि में यह मनुष्य की आात्मा मात्र है। जिस प्रकार 


६] 


जगत्‌ में समप्टि-मन आकाश ओर प्राण के झूप में परिणत हो गया है, उसी प्रकार 


समस्टि-ज्षात्मा नी मन के रुप में परिणत हो गयी है। अब प्रधन उठता 9 तया 

तमास्ट-जात्मा ना मन का रुप मे पान्णत हा नयी हूं। अब प्रदइन उठता है--तः 

इसी प्रकार व्यप्ठि-मनप्य के सम्बन्ध में भी समसना हैं अजनरे 2+० अ 

इसा प्रकार व्याप्ड-मनुप्य के सम्बन्ध भे भो समसना होगा ? मनष्य का मन भी 
ये 


४ भर दया उसकी जानना उसके मन की सप्टा है ? 


से । 
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अथवा ये एक के भीतर ही तीन हैं, अथवा ये सब एक ही पदार्थ की तीन विभिन्न 
अवस्थाएँ हैं? हम क्रमश: इसी प्रइन का उत्तर देने का प्रयत्न करेंगे। जो भी 
हो, हमने अब तक यही देखा कि पहले तो यह्‌ स्थूल देह है, उसके बाद हैं बाद हैं इन्द्रियाँ, 
फिर मन, तत्पव्चात्‌ बुद्धि और बुद्धि के भी बाद आत्मा। तो पहली बात यह 
हुईपक जात्मा शरसर से पृथक्‌ है तथा वह मन से भी पृथक है । वस, यहीं से धर्म- 
जगत्‌ में मतभेद देखा जाता है। द्वैतवादी कहते हैं कि आत्मा सग्रण है अर्थात्‌ 
भोग, सुख, दुःख आदि सभी यथार्थ में आत्मा के धर्म हैं; पर अद्वेतवादी कहते 
हैं कि वह निर्गुण है, उसमें ये लक्षण नहीं हैं। 

हम पहले द्वैतवादियों के मत का--आत्मा और उसकी गति के सम्बन्ध 
में उनके मत का--वर्णन करके, उसके बाद उस मत का वर्णन करेंगे, जो इसका 
सम्पूर्ण रूप से खण्डन करता है, और अन्त में अद्देतवाद के द्वारा दोनों मतों का 
सामंजस्य स्थापित करने का प्रयत्न करेंगे। यह मसानवात्मा शरीर और मन से 
पृथक्‌ होने के कारण एवं आकाश और प्राण से गठित न होने के कारण अमर 
है। क्यों ? मृत्यु या विनाश का क्या अर्थ है ?--विघटित हो जाना; और 
जो वस्तु कुछ पदार्थों के संयोग से बनती है, वही विघटित होती है। जो अन्य 
पदार्थों के संयोग से उत्पन्न नहीं है, वह कभी विधघटित नहीं होती, इसलिए 
उसका विनाश भी कभी नहीं हो सकता। वह अविनाशी है। वह अनन्त काल 
से है, उसकी कभी सृष्टि नहीं हुईं। सृष्टि तो संयोग अथवा संघात मात्र है। शून्य 
से कभी किसी ने सृष्टि नहीं देखी । सृष्टि के सम्बन्ध में हम बस इत्तना ही जानते 
हैं कि वह पहले से वर्तमान कुछ वस्तुओं का नये नये रूपों में एकत्र सिलून सात्र 
है। यदि ऐसा है, तो फिर यह मानवात्मा भिन्न भिन्न वस्तुओं के संयोग से उत्पन्न 
नहीं है, अत: वह अवश्य अनन्त काल से है और अनन्त काल तक रहेगी। इस शरीर 
का नाश हो जाने पर भी आत्मा रहेगी। वेदान्तवादियों के मत से, जब इस शरीर 
का नाश हो जाता है, तब मनुष्य की इन्द्रियाँ मन में लीन हो जाती हैं, मन्‌ का 


प्राण में ऊय हो जाता है, प्राण आत्मा में प्रविष्ट हो जाता है और तब मानव 


की वह आत्मा सानो सूक्ष्म शरीर अथवा लिंगशरीररूपी वस्त्र पहतचकर चली 
अर ा स्म कर नये का वार कप से हा वास करते हैं॥ संस्कार 
क्या हैं? मन मानो सरोवर के समान हैं और हमारा प्रत्येक विचार मानो उस 

सरोवर की लहर के समान है। जिस प्रकार सरोवर में लहर के समान है। जिस प्रकार सरोवर में लहर उठती है, मिरती 
है, गिरकर अन्तहिंत हो जाती है, उसी प्रकार मन में ये सव विचार-तरंगें लूगा- 


तार उठती और अन्तहित होती रहती हैं। किन्तु वे एकदम अन्तहिंत नहीं हो 
जातीं। वे ऋमश:ः सूक्ष्मतर होती जाती हैं, पर वर्तमान रहती ही हैं। प्रयोजन 
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होने पर फिर उठती हैं। जिन विचारों ने सुक्ष्मतर रूप घारण कर लिया है, 
उन्हींमें से कुछ को फिर से तरंगाकार में छाने को ही स्मृति कहते हैं। इस प्रकार, 
हमने जो कुछ सोचा है, जो कुछ किया है, सारा का सारा मन में अवस्थित है। 
ये सब सूक्ष्म भाव से स्थित रहते हैं और मनुष्य के मर जाने पर भी ये संस्कार 
उसके मन में विद्यमान रहते हैं--वे फिर सूक्ष्म शरीर पर कार्य करते रहते हैं। 
आत्मा यह सव संस्कार एवं सूक्ष्मशरी ररूपी वस्त्र धारण करके चली जाती है और 
विभिन्न संस्कारों की इन विभिन्न शक्तियों का समवेत फल ही आत्मा के भविष्य 
को निर्धारित करता है। उनके मत से आत्मा की तीन प्रकार की गति होती है। 
जो अत्यन्त धामिक हैं, वे मृत्यु के बाद सूर्यरश्मियों का अनुसरण करते हैं; 
सूर्यरद्िमयों का अनुसरण करते हुए वे सूर्येछोक में जाते हैं; वहाँ से- वे चन्द्रलोक 
और चन्द्रढोक से विद्युल्लोक में उपस्थित होते हैं; वहाँ एक मुक्त आत्मा से उनका 
साक्षात्कार होता है; वह इन जीवात्माओं को सर्वोच्च ब्रह्मलोक में ले जाती है। यहाँ 
उन्हें सर्वज्ता और सर्वशक्तिमत्ता प्राप्त होती है; उनकी शक्ति और ज्ञान प्रायः 
ईश्वर के समान हो जाता है; और द्वैतवादियों के मत से वे अनन्त काल तक 
वहाँ वास करते हैं; अथवा अद्वैतवादियों के अनुसार, कल्पान्त में ब्रह्म के साथ 
एकल्व प्राप्त करते हैं। जो लोग सकाम भाव से सत्कार्य करते हैं, वे मृत्यु के 
वाद चब्दलोक में जाते हैं। वहाँ नाना प्रकार के स्वर्ग हैं। वे वहाँ पर सूक्ष्म 
शरीर--देवशरीर--आप्त करते हैं। वे देवता होकर वहाँ वास करते हैं और 
दीघे काल तक स्वर्ग के सुखों का उपभोग करते हैं। इस भोग का अन्त होने पर 
फिर उनका प्राचीन कर्म बलवान हो जाता है; अतः फिर से उनका मत्यंलोक 
में पतन हो जाता है। वे वायुलोक, मेघछोक आदि लोकों में से होगे हुए अन्त में 
वृष्टिघारा के साथ पृथ्वी पर गिर पड़ते हैं। वृष्टि के साथ गिरकर वे किसी शस्यृ_ 
का आश्रय लेकर रहते हैं। इसके वाद जब कोई व्यक्ति उस शस्य को खाता है, 
तब उसके वीये से वे फिर से शरीर धारण करते हैं। जो छोग अत्यन्त दुष्ट हैं, 
वे मरने पर भूत अथवा दानव हो जाते हैं एवं चन्द्रलोक और पृथ्वी के बीच किसी 
स्थान में चास करते हैं। उनमें से कुछ मनुष्यों को चस्त करते हैं। और कुछ 
छोग मनुष्यों से मेत्री भाव रखते हैं। वे कुछ समय तक उस स्थान में रहकर फिर 
पृथ्वी पर आकर पशु-जन्म लेते हैं। कुछ समय पश्ु-देह में रहकर वे फिर से मनुय्य- 
योनि में आते हैं--वे और एक वार मुक्ति-छाम करने की उपयुक्‍त अवस्था प्राप्त 
करते हैं। तो इस प्रकार हमने देखा कि जो छोग मुक्ति की निकटत्तम सीढ़ी पर 
पहुँच गये हैं, जिनमें अपवित्रता बहुत कम रह गयी है, वे ही सूर्य की किरणों 
के सहारे ब्रह्मलोक में जाते हैं। जो मध्यम वर्ग के छोग हैं, जो स्वर्ग जाने की इच्छा 
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से सत्कर्म करते हैं, वे चन्द्रलोक में जाकर वहाँ के स्वर्गो में वास करते हैं और 
देवशरीर प्राप्त करते हैं, पर उन्हें मुक्ति की प्राप्ति के लिए फिर से मनुष्य-देह 
घारण करनी पड़ती है। और जो अत्यन्त दुष्ट हैं, वे भूत, दानव आदि रूपों में 
परिणत होते हैं, उसके बाद वे पशु होते हैं, और मुक्ति-लाभ के लिए उन्हें फिर 
से मनुष्य-जन्म ग्रहण करना पड़ता है। इस पृथ्वी को कर्मभूमि कहा जाता है। 
अच्छा-बुरा सभी कर्म यहीं करना होता है। मनुष्य स्वर्गकाम होकर सत्कार्य 
करने पर स्वर्ग में जाकर देवता हो जाता है; इस अवस्था में वह कोई नया कर्म 
नहीं करता, वह तो बस, पृथ्वी पर किये हुए अपने सत्कर्मो के फलों का ही भोग 
करता है। और जब ये सत्कर्म समाप्त हो जाते हैं, तो उसी समय जो असत्‌ 
या बुरे कर्म उसने पृथ्वी पर किये थे, उन सबका संचित फल वेग के साथ उस 
पर आ जाता है और उसे वहाँ से फिर एक बार पृथ्वी पर घसीट लाता है। इसी 
प्रकार जो भूत हो जाते हैं, वे उस अवस्था में कोई नूतन कर्म न करते हुए केवल 
अपने पूर्व कर्मों का फल भोगते रहते हैं, तत्पशचात्‌ पशु-जन्म ग्रहण कर वे वहाँ 
भी कोई नया कम नहीं करते । उसके बाद वे भी फिर मनुष्य हो जाते हैं। शुभ और 
अशुभ कर्मो द्वारा जनित पुरस्कार और दंड की अवस्थाओं में नूतन कर्मो को उत्पन्न 
करने की शक्ति नहीं होती, वे केवल भोगी जाती हैं । अत्यन्त शुभ और अत्यन्त अशुभ 
कर्मो का फल बहुत शीघ्ष प्राप्त होता है। मान लो कि एक व्यक्ति ने जीवन भर 
अनेक बुरे काम किये, पर एक बहुत अच्छा काम भी किया। ऐसी दशा में उस 
सत्कार्य का फल उसी क्षण प्रकाशित हो जायगा, और इस सत्कार्य का फल समाप्त 
होते ही बुरे कार्य भी अपना फल दिखाने लगेंगे। जिन छोगों ने कुछ अच्छे अच्छे, 
बड़े बड़े कार्य किये हैं, पर जिनके सारे जीवन की गति अच्छी नहीं रही, वे 
सब देवता हो जायँंगे। देव-देह धारण कर देवताओं की शक्ति का कुछ काछ 
तक भोग करके उन्हें फिर से मनुष्य होना पड़ेगा। जब सत्कर्मो की शक्ति क्षय 
हो जायगी, तब फिर से उन पुराने असत्कार्यो का फल होने रूगेगा। जो अत्यन्त 
बूरे कर्म करते हैं, उन्हें भूत-योति, दानव-योनि में जाना पड़ेगा, और जब उनके 
बुरे कर्मो का फल समाप्त हो जायगा, तो उस समय उनका जितना भी सत्कर्म 
शेष है, उसके फल से वे फिर मनृष्य हो जायँगे। जिस मार्ग से ब्रह्मलोक में जाते 
हैं, जहाँ से पतन होने अथवा लौटने की सम्भावना नहीं रहती, उसे देवयान 
कहते हैं, और चन्द्रकोक के सार्ग को पितृयान कहते हैं। 

अतएव वेदान्त दर्शन के मत से मनुष्य ही जग्रत्‌ में सर्वश्रेष्ठ प्राणी है और 
यह कर्मभूमि पृथ्वी ही सर्वेश्वेष्ठ स्थान है, क्योंकि एकमात्र यहीं पर उसके पूर्णत्व 
प्राप्त करने की सर्वोत्कृष्ट और सर्वाधिक सम्भावना है। देवता आदि को भी: 
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ध्रूर्ण होने के लिए मनुष्य-जन्म ग्रहण करना पड़ेगा। यह भानव-जन्म एक 
भहान्‌ केन्द्र, अद्भुत स्थिति और अद्भुत अवसर है। 
अब हम इसके एक अन्य पक्ष पर विचार करेंगे। बौद्ध लोग इस आत्मा का, 
जिसकी व्याख्या मैंने अभी की है, अस्तित्व एकदम अस्वीकार करते हैं। हम 
विचारों के प्रवाह को ही क्यों न चलने दें ? शरीर और मन के पीछे आत्मा नामक 
कोई पदार्थ मानने की क्या आवश्यकता है? इस शरीर और मनरूपी यत्त्र 
से ही क्‍या यथेष्ट व्याख्या नहीं हो जाती ? और एक तीसरे पदा्थ की कल्पना 
से क्या लाभ ? यह युक्‍्ति है तो वड़ी प्रवल। जहाँ तक बाह्य अनुसन्धान की 
पहुँच है, वहाँ तक तो यही प्रतीत होता है कि यह शरीर और मनरूपी य्त्र 
अपनी व्याख्या के लिए स्वयं ही पर्याप्त है; कम से कम हममें से अनेक इस तत्त्व 
को इसी दृष्टि से देखते हैं। तव फिर शरीर और मन से भिन्न, पर साथ ही शरीर 
और मन के आश्रयस्वरूप आत्मा नामक एक पदार्थ के अस्तित्व की कल्पना की 
चया आवश्यकता ? बस, शरीर और मन कहना ही तो पर्याप्त है; सतत प्रिणाम- 
शील जड़-प्रवाह का नाम है शरीर, और सतत परिणामशील विचार-प्रवाह 
का नाम है मन--लव, यह जो एकत्व की प्रतीति हो रही है, वह कैसे होती है ? 
चौद्ध कहते हैं कि यह एकत्व वास्तविक नहीं है। माच छो, एक जलती मशालू 
को घुमाया जा रहा है। तो इससे वह आग का एक वृत्त सी प्रतीत होती है। वास्तव 
में कहीं कोई वृत्त नहीं है, पर मशालू के सतत घूमने से आग ने यह वृत्त-रूप धारण 
कर लिया है। इसी प्रकार हमारे जीवन में भी एकत्व नहीं है; जड़ की राशि 
लगातार चल रही है। यदि सम्पूर्ण जड़राशि को एक कहकर सम्बोधित करने 
की इच्छा हो, तो करो, पर उसके अतिरिक्त वास्तव में कोई एकत्व नहीं है। 
मन के सम्बन्ध में भी यही वात है; प्रत्येक विचार दूसरे विचारों से पृथक्‌ है। 
यह प्रवल विचार-प्रवाह ही इस अ्रमात्मक एकत्व का भाव उत्पन्न कर देता 
है; अतएव फिर तीसरे पदार्थ को क्या आवश्यकता? जो कुछ दिखता हैः 
. यह जड़-अवाह और यह विचार-प्रवाह--वस, इन्हींका अस्तित्व है; इनके 
पीछे और कुछ है, यह सोचने की आवश्यकता ही क्या? बहुत से आधुनिक 
सम्प्रदायों ने वौद्यों के इस मत को ग्रहण कर लिया है, और वे सभी इसे नयी 
तथा अपनी अपनी खोज कहकर प्रतिपादित करना चाहते हैं। अधिकतर 
वौद्ध दर्शनों में मुख्य वात यही है कि यह परिदृश्यमान॒जगत्‌ पर्याप्त है; 
इसके पीछे और कुछ है या नहीं, यह अनुसन्धान करने की विल्कुल 
आवश्यकता नहीं। यह इन्द्रियग्राह्म जगत्‌ ही सर्वस्व है--किसी वस्तु को इस 
जंगत्‌ के आश्रयढूप में कल्पना करने की आवश्यकता ही क्या? सब कुछ गणों 
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का ही संघात है। ऐसे किसी आनुमात्तिक द्रव्य की कल्पना करने की क्या 
आवश्यकता, जिसमें वे सब गुण अश्वित हों? द्रव्य का ज्ञान आता है 
केवल गृणराशि के त्वरित स्थान-परिवर्तेत के कारण, इसलिए नहीं कि कोई 
अपरिणामी वस्तु वास्तव में उनके पीछे है। हम देखते हैं कि ये युक्‍क्तियाँ बड़ी 
प्रवछू हैं और मानवता के सामान्य अनुभव को सत्य छगती है। वास्तव में 
लाखों मनुष्यों में एक व्यक्ति भी इस दृश्य जगत्‌ से अतीत किसी वस्तु की धारणा 
नहीं कर सकता । अधिकांश लोगों के लिए प्रकृति केवल परिवतेन की परिणामी, 
घूणित, मिश्रित और परस्पर घुलूती हुई राशि मात्र है। हममें से बहुत कम लोगों 
ने ही अपने पीछे स्थित उस स्थिर समुद्र का थोड़ा सा आभास पाया होगा। हमारे 
लिए तो वह समुद्र तरंगों से आलोड़ित रहता है और जगत्‌ हमें तरंगों की चंचल 
राशि मात्र प्रतीत होता है। इस प्रकार हम दो मत देखते हैं। एक तो 
यह कि इस दरीर और मन के पीछे एक स्थिर और अपरिणामी सत्ता है; और 
दूसरा यह कि इस जगत्‌ में स्थिरता और नित्यता जैसा कुछ भी नहीं है; सब 
कुछ परिवतेन ही परिवर्तन है। इस मत-वैभिज्य का समाधान हमें चितन के अगले 
सोपान, अद्देत में मिलता है। 
अहैतवादी कहते हैं, द्ैतवादियों की यह बात कि 'जगत्‌ का एक अपरिणामी 

आश्रय है', सत्य है। किसी अपरिणामी वस्तु की कल्पना किये बिना हम परि- 
णाम की कल्पना कर ही नहीं सकते। किसी अपेक्षाकृत अल्प परिणामी वस्तु 

की तुलना में ही किसी वस्तु के परिणाम की वात सोची जा सकती है, और 

पूर्वोक्त अल्प परिणामी वस्तु भी अपने से कम परिणामवाली वस्तु की तुरूना 
में अधिक परिणामशील है। और इस प्रकार का क्रम चलता ही रहेगा, जब 

तक हम वाध्य होकर एक पूर्ण, अपरिणामी वस्तु को स्वीकार नहीं कर लेते। यह 

समस्त व्यक्त जग॒तू-प्रपंच निश्चय ही एक अव्यक्त, स्थिर और शान्त अवस्था में 

था, जब वह विरोधी शक्तियों का सामंजस्यस्वरूप था अर्थात्‌ जब कोई भी शक्ति 
क्रियाशील नहीं थी; क्योंकि साम्यावस्था भंग होने पर ही शक्ति क्रियाशील 

होती है। यह ब्रह्माण्ड फिर से उसी साम्यावस्था की प्राप्ति के लिए घावमान है। 

यदि हमारा किसी विषय के सम्बन्ध सें निश्चित ज्ञान है, तो वह यही है। हेत- 

वादी जब कहते हैं कि कोई अपरिणामी वस्तु है, तब वे ठीक ही कहते हैं; पर 

उनका यह विश्लेषण कि एक अच्तरनिहित वस्तु है, जो न शरीर है, न मन, वरन्‌ 

इन दोनों से पुथक्‌ है, भूल है। बौद्ध छोग जो कहते हैं कि समुदय जगत्‌ परिणाम- 

प्रवाह मात्र है, तो यह भी पूर्णतया सत्य है; क्योंकि जब तक मैं जगत्‌ से पृथक्‌ 

हैँ, जब तक मैं अपने अतिरिक्त और कुछ देखता हूँ, जब तक एक द्रष्टा है 

रे 
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और दब्य वस्तु है--संक्षेप में, जब तक द्वेतभाव है, यह जगत्‌ सेव परिणाम- 
शील प्रतीत होगा। पर असल वात यह है कि इस जगत्‌ में परिणाम, भी है और 
अपरिणाम भी। आत्मा, मन और दरीर, ये तीनों पृथक्‌ पृथक्‌ वस्तुएँ नहीं हैं, 
बल्कि वे एक ही हैं, क्योंकि इन तीनों से बना हुआ यह प्राणी वस्तुतः एक है। 
एक ही वस्तु कभी देह, कभी मन और कभी देह और मन से अतीत आत्मा के 
रूप में प्रतीत होती है, किन्तु वह एक ही समय में यह तीनों नहीं होती। जो 
शरीर को देखते हैं, वे मत को नहीं देख पाते; जो मन को देखते हैं, वे आत्मा 
को नहीं देख पाते; और जो आत्मा को देखते हैं, उतके लिए शरीर और मन, 
दोनों न जाने कहाँ चले जाते हैं! जो छोग केवल गति देखते हैं, वे सम्पूर्ण 
स्थिर भाव को नहीं देख पाते, और जो इस सम्पूर्ण स्थिर भाव को देख पाते हैं, 
उनके लिए गति न जाने कहाँ चली जाती है। रज्जु में सप॑ का भ्रम हुआ। जो 
व्यक्ति रज्जु में सप॑ ही देखता है, उसके लिए रज्जु न जाने कहाँ चली जाती है, 
और जब अ्रान्ति दूर होने पर वह व्यक्ति रज्जु ही देखता है, तो उसके लिए 
फिर सपें नहीं रह जाता। 

तो हमने देखा कि सर्वव्यायी वस्तु एक ही है और वह एक ही नाना रूपों 
में प्रतीत होती है। इसको चाहे आत्मा कहो अथवा अन्य कोई द्रव्य कहो, जगत्‌ 
में एकमात्र इसीका अस्तित्व है। अद्वतवादियों की भाषा में यह आत्मा ही बन्ह्म 
है, जो नाम-रूप की उपाधि के कारण अनेक प्रतीत हो रहा है। समद्र की तरंगों 
की ओर देखो; एक भी तरंग समुद्र से पृथक नहीं है। फिर भी तरंग पृथक्‌ क्‍यों 
प्रतीत होती है ? नाम और रूप के कारण---तरंग की आकृति और उसे हमने जो 
तरंग” नाम दिया है, वस, इन दोनों ने उसे समुद्र से पृथक्‌ कर दिया है। नाम-रूप 
के नष्ट हो जाने पर वह समुद्र की समुद्र ही रह जाती है। तरंग और समुद्र के वीच 
भला कौन भेद कर सकता है? अतएव यह समुदय जगत्‌ एकस्वरूप है। जो भी 
पार्थंक्य दिखता है, चह सब नाम-छप के ही कारण है। जिस प्रकार सूर्य छाखों 
जलकणों पर ग्रतिविम्वित होकर प्रत्येक जलकण में अपनी एक सम्पूर्ण प्रतिकृति 
सुष्ट कर देता है, उसी प्रकार वहीं एक आत्मा, वही एक सत्ता विभिन्न वस्तुओं 
में प्रतिविम्बित होकर नाना रूपों में दिखायी पड़ती है। किन्तु वास्तव में वह 
एक ही है। वास्तव में मैं' अथवा तुम” नामक कुछ नहीं है--सव एक ही है। 
चाहे कह लो--सभी मैं हूँ, या कह लो---सभी तुम हो ।' यह द्वैत ज्ञान विल्क्ुल 
मिथ्या है, और सारा जगत्‌ इसी हत ज्ञान का फल है। जब विवेक के उदय होने 
पर मनुप्य देखता है कि दो वस्तुएँ नहीं हैं, एक ही वस्तु है, तव उसे यह बोध 
होता है कि वह स्वयं यह अनन्त ब्रह्माण्डस्वरूप है। 'मैं ही यह परिवर्तनशील 
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जगत्‌ हूँ, और मैं ही अपरिणामी, निर्गुण, नित्य पूर्ण, नित्यानन्दमय हूँ।” अतएव 
नित्य शुद्ध, नित्य पूर्ण, अपरिणामी, अपरिचर्तेतीय एक आत्मा है; उसका कभी 
परिणाम नहीं होता, और ये सब विभिन्न परिणाम उस एक आत्मा में प्रतीत 
मात्र होते हैं। 

उस पर नाम-रूप ने ये सब विभिन्न स्वप्न-चित्र अंकित कर दिये हैं। आकृति 
ने ही तरंग को समुद्र से पृथक्‌ किया है। मान लो कि तरंग विलीन हो गयी, तो 
क्या यह रूप रहेगा ? नहीं, वह विल्कुछ चला जायगा। तरंग का अस्तित्व 
पूर्ण रूप से समुद्र के अस्तित्व पर निर्भर है; पर समुद्र का अस्तित्व तरंग के अस्तित्व 
पर निर्भर नहीं है। जब तक तरंग रहती है, तब तक रूप भी रहता है, पर तरंग 
के विलीन हो जाने पर वह रूप फिर नहीं रह सकता। इस नाम-रूप को ही माया 
कहते हैं। यह माया ही भिन्न भिन्न व्यक्तियों का सृजन करके उनमें आपस में 
पार्थकय का बोध करा रही है। पर वास्तव में इसका अस्तित्व नहीं है। माया 
का अस्तित्व है, यह नहीं कहा जा सकता। रूप या आक्ृति का अस्तित्व है, 
यह नहीं कहा जा सकता, क्‍योंकि वह तो दूसरे के अस्तित्व पर निर्भर रहती है। 
और उसका अस्तित्व नहीं है, यह भी नहीं कहा जा सकता, क्योंकि उसीने 
तो यह सारा भेद उत्पन्न किया है। अद्वेतवादियों के मत से, इस माया या अज्ञान 
या नाम-रूप, अथवा यूरोपीय लोगों की भाषा में, इस देश-कारू-निमित्त के कारण 
यह एक अनन्त सत्ता इस वेचित्र्य्मय जगत्‌ के रूप में दीख पड़ती है। परमार्थतः 
यह जगत्‌ एक अखण्डस्वरूप है; जब तक कोई दो परमार्थतः सत्य वस्तुओं की 
कल्पना करता है, तव तक वह अ्रम में है। जब वह जान जाता है कि सत्ता 
केवल एक है, तभी वह यथाय्े में जानता है। जितना ही समय बीतता जाता 
है, उतना ही हमारे निकट यह सत्य प्रमाणित होता जाता है। क्या जड़ जगत्‌ 
में, क्या मनोजगत्‌ में और क्‍या अध्यात्म जगत्‌ में, सर्वेत्र यह्‌ सत्य प्रमाणित हो 
रहा है। अब प्रमाणित हो गया है कि तुम, मैं, सूर्य, चन्द्र, तारे---सभी एक 
ही जड़समुद्र के भिन्न भिन्न अंशों के नाम मात्र हैं और यह जड़राशि अपने रूपा- 
कार में सतत परिवर्तित होती रहती है। शक्ति का जो कण कुछ मास पहले 
सूर्य में था, हो सकता है, आज वह मनुष्य के भीतर आर गया हो, करू शायद 
वह पशु के भीतर और परसों किसी उद्भिद्‌ के भीतर शअवेश कर जायगा। आना- 
जाना निरन्तर हो रहा है। यह सव एक अखण्ड जड़राशि है--भेद है केवल 
नाम और रूप में। इसके एक बिन्दु का नाम है सूर्य, एक का चन्द्र, एक का तारा, 
एक का मनुष्य, एक का पशु, एक का उद्भिद्‌ आदि आदि। और ये सारे नाम 
अ्रमात्मक हैं, इसमें कोई वास्तविकता नहीं है; क्योंकि इस जड़राशि का लगातार 
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परिवर्तन हो रहा है। इसी जगत्‌ को एक दूसरे भाव से देखने पर यह एक विद्याल 
विचार-समुद्र के समान प्रतीत होगा, जिसका एक एक विन्दु एक एक मन है-- 
तुम एक मन हो, मैं एक मन हूँ, प्रत्येक व्यक्ति केवल एक एक मन है। फिर 
इसी जगत्‌ को ज्ञान की दृष्टि से देखने पर, अर्थात्‌ जब आँखों पर से मोह का 
आवरण हट जाता है, जब मन शुद्ध हो जाता है, तब यही नित्य शुद्ध, अपरिणामी, 
अविनाशी, अखण्ड पूर्णस्वरूप पुरुष के रूप में प्रतीत होता है। 

तब फिर द्ेतवादियों के परलोकवाद का--मनृप्य मरने के वाद स्वर्ग जाता 
है अथवा अमुक लोक में जाता है और बुरा आदमी भूत हो जाता है, उसके 
वाद पद्म होता है, आदि वातों का--क्ष्या होता है? अद्वेतवादी कहते हैं---न 
कोई आता है, न कोई जाता है--वुम्हारे लिए आना-जाना किस प्रकार सम्भव 
है? तुम तो अनन्तस्वरूप हो ; तुम्हें जाने के लिए स्थान कहाँ ?” किसी स्कूल 
में छोटे बच्चों की परीक्षा हो रही थी। परीक्षक उन छोटे छोटे बच्चों से कठिन 
कठिन प्रशइन कर रहे थे। उन प्रइ्नों में एक प्रश्न यह भी था, “पृथ्वी गिरती 
क्यों नहीं ?” उन्हें आशा थी कि बच्चों से उत्तर में गुहत्वाकर्पण का भाव या 
दूसरा कोई जटिल वैज्ञानिक सत्य मिले। अनेक वाहक इस प्रइन को समझ 
न सके और अपनी अपनी समझ से उलटे-सीधे उत्तर देने लगे। पर एक 
वुद्धिमती वालिका ने एक दूसरा प्रश्न करते हुए उसका उत्तर दिया, पृथ्वी 
गिरेगी कहाँ?” यह प्रइव तो निरथंक है! विश्व में ऊँचा-नीचा कुछ भी 
नहीं है। ऊँचा-तीचा तो सापेक्ष ज्ञान मात्र है। आत्मा के सम्बन्ध में भी 
यही वात है। इसके सम्बन्ध में जन्म-मृत्यु का भरश्न ही निरी मूर्खता है। 
कौन जाता है, कौन आता है? तुम कहाँ नहीं हो ? वह स्वर्ग कहाँ है, जहाँ 
तुम पहले से ही नहीं हो ? मनुप्य की आत्मा सर्वच्यापी हैं। तुम कहाँ जाओगे ? 
कहाँ नहीं जाओगे ? आत्मा तो सव जगह है। अतएव पूर्ण जीवन्मुक्त व्यवित के 
लिए यह बालकों का सता स्वप्न, जन्म-मृत्यु रूप यह वारूकों का सा भ्रम, स्वर्गे- 
नरक आादि का स्वप्त--सव कुछ एकदम ग़ायव हो जाता है। जिनके भीतर 
कुछ अज्नान अवधिष्ठ है, उनको वह ब्रह्मलोक पर्यन्त नाना प्रकार के दश्य दिखा- 
कर फिर अन्तहित होता है। और जो अज्ञानी हैँ, उनके लिए वह रह जाता है। 

स्व जावन, मरग, पंदा हंगे---:८न सब बातों पर सारा जगत विश्वास क्‍यों 
करता है ? मैं एक पुस्तक पट रहा हूं, उसके पृष्ठ पर पृष्ठ पढ़े जा रहा हैँ और उन्हें 


(्‌ 


उलदात जा रहा हू। आर एक पृष्ठ आया, वह नी उलट दिया गया। परिवर्तन 
किसमें हो रहा है ? कौन झा-जा रहा हू? में नहों, इस पुस्तक के पन्ने ही उठते 
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जाउइेडे साई डे घ्रकृति बआात्म* फे तर च्खी एक पृस्तक उसका 
जाइह हू। साम प्रकृति बत्म' के सम्मुख रखी एक पुस्तक के समान है। उसके 
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एक के बाद दूसरा अध्याय पढ़ा जा रहा है। फिर एक नया दृश्य सामने आता है। 
पढ़ने के बाद उसे भी उलट दिया जाता है। फिर एक नया अध्याय सामने आता है; 

पर आत्मा जैसी थी, वैसी ही रहती है---वही अनन्तस्वरूप। परिणाम प्रकृति का 
हो रहा है, आत्मा का नहीं। आत्मा का कभी भी परिणाम नहीं होता। जन्म- 
मृत्य प्रकृति में हैं, तुममें चहीं॥ फिर भी अज्ञ लोग भ्रान्त होकर सोचते हैं कि हम 
मर रहे हैं, हम जी रहे हैं, प्रकृति नहीं ॥ यह वात ठीक वैसी ही है, जेंसे हम भ्रान्ति- 
वद् समझते हैं कि सूर्य चलू रहा है, पृथ्वी नहीं। अतः यह समस्त भ्रान्ति ही है। 
जैसे रेलगाड़ी के बदले हम खेत आदि को चलायमान समझते हैं, जन्म और मृत्यु 
की यह भान्ति भी ठीक वेसी ही है। जब मनुष्य किसी विशेष भाव में रहता है, 
तब वह इसी सत्ता को पृथ्वी, सूर्य, चन्द्र, तारा आदि के रूप में देखता है; और जो 
लोग इसी मनोभाव से युक्‍त हैं, वे भी ठीक ऐसा ही देखते हैं। मेरे-तुम्हारे बीच 
अस्तित्व के विभिन्न स्तरों पर लाखों जीव हो सकते हैं। वे हमें कभी न देख पायेंगे 
और हम भी उन्हें कभी नहीं। हम केवल अपने ही प्रकार के चित्तवृत्तिसम्पन्न 
और अपने ही स्तर के प्राणियों को देख सकते हैं। जिन वाद्य-यन्त्रों में एक ही प्रकार 
का कम्पन है, उसमें से एक के बजने पर शेष सभी वज उठेंगे । साव लो, हम अभी 
जिस कम्पन से युक्त हैं, उसे हम मानव-कम्पन' नाम दे देते हैं। अब यदि यह कम्पन 
वदल जाय, तो फिर मनुष्य दिखायी नहीं देंगे। मनुष्य के वदले अन्य दृश्य हमारे 
सामने आ जायगा---हो सकता है, देव-जगत्‌ और देवता आदि आ जाये, अथवा 
दुष्ट मनुष्यों के छिए शैतान और शैतान-जगत्‌ आ जाय । पर ये सभी एक ही जगत्‌ 
के विभिन्न दृष्टिकोण हैँ। यह जगत्‌ मानव-दृष्टि से पृथ्वी, सूर्य, चन्द्र, तारा जादि 
रूपों में दिखता है, फिर यही दुप्टता की दृष्टि से देखते पर नरक या दण्डालूय के 
रूप में प्रतीत होता है। और जो स्वर्ग जाना चाहते हैं, वे इसी जगत्‌ को स्वर्ग के 
रूप में देखते हैं। जो व्यक्ति आजीवन यह सोचता रहा है कि मैं स्व में सिहासन 
पर बैठे हुए ईएवर के निकट जाकर सारा जीवन उनकी उपासना करूँगा, वह मृत्यु 
के बाद अपने उसी मनोभाव के अनुरूप देखेगा। यह जगत्‌ ही उसके लिए एक बृहत्‌ 
स्वगे में परिणत हो जायगा; वह देखेगा कि नाना प्रकार की अप्सराएँ, किन्नर आदि 

उड़ते फिर रहे हैं और देवता लोग सिंहासनों पर बैठे हैं। स्वर्ग आदि सब कुछ 
मनुष्य के गढ़े हुए हैं। अतएव अद्वैतवादी कहते हैं---हैतवादियों की बात सत्य तो 

है, पर यह सव उनका अपना ही बनाया हुआ है । ये सव छोक, शेतान, पुनर्जन्म आदि 

सभी कात्पनिक हैं, और मानव-जीवन भी ऐसा ही है। ये सव तो काल्पनिक हों और 

मानव-जीवन सत्य हो, ऐसा कभी नहीं हो सकता। इसी जीवन मात्र को सत्य मान- 

कर मनुष्य स्वेदा एक महान्‌ भूल करता है। अन्यान्य वस्तुओं को तो--जैसे स्वर्ग, 
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नरक आदि को--काल्पनिक कहने से वह ठीक समझ लेता है, पर अपने अस्तित्व को 
वह कभी काल्पनिक मानना नहीं चाहता। यह सारा दृश्यमाव जगतू कल्पना मात्र 
है और सबसे बड़ा मिथ्या ज्ञान तो यह है कि हम शरीर हैं। हम कभी भी शरीर नहीं 
थे, और न कभी हो सकते हैं। हम केवल मनुष्य हैं, यह कहना सबसे वड़ी मिथ्या 
वात है। हम तो जगत्‌ के ईश्वर हैं। ईश्वर की उपासना करके हमने सदा अपनी 
_अव्यक्त आत्मा की ही उपासना की है। अपने को जन्म से ही दुष्ट और पापी सोचना 
--यही सबसे वड़ी मिथ्या वात है। पापी तो वह है, जो दूसरों को पापी देखता है। 
मान लो, यहाँ एक वच्चा है और सोने की मोहरों से भरी एक थैली तुम यहाँ मेज पर 
रख देते हो। मान लो, एक चोर आया और थैली ले गया। बच्चे की दृष्टि में थैली 
का रखा जाना और चोरी हो जाना--दोनों समान हैं। उसके भीतर चोर नहीं 
है, इसलिए वह वाहर भी चोर नहीं देखता। पापी और दुष्ट मनुष्य को ही वाहर 
में पाप दिखता है, साधू पुरुष को नहीं। अत्यन्त असाधु व्यक्ति इस जगत्‌ को नरक- 
स्वरूप देखते हैं; मध्यम श्रेणी के लोग इसे स्वगेस्वरूप देखते हैं; और जो पूर्ण, 
सिद्ध पुरुष हैं, वे इसे साक्षात्‌ भगवान्‌ के रूप में देखते हैं। बस, तभी नेत्रों पर से 
आवरण हट जाता है, और पवित्र एवं शुद्ध हुआ वह व्यक्ति देखता है कि उसकी 
दृष्टि विल्कुल बदल गयी है। जो दुःस्वप्न उसे लाखों वर्षो से पीड़ित कर रहे थे, 
वे सव एकदम समाप्त हो जाते हैं। और जो अपने को इतने दिन मनुष्य, देवता, 
दानव आदि समझ रहा था, जो अपने को कभी ऊपर, कभी नीचे, कभी पृथ्वी पर, 
कभी स्व में, तो कभी और किसी स्थान में स्थित समझता था, वह देखता है कि 
वह वास्तव में सर्वव्यापी है, वह काल के अधीन नहीं है। काल ही उसके अधीन है, 
सारे स्वगें उसके भीतर हैं, वह स्वयं किसी स्वर्ग में अवस्थित नहीं है---और मनुष्य 
ने आज तक जितने देवताओं की उपासना की है, वे सव के सव उसके भीतर ही अव- 
स्थित हैं, वह स्वयं किसी देवता में अवस्थित नहीं है। वह देव, असुर, मानव, 
पशु, उद्भिद्‌, प्रस्तर बादि सभी का सृप्टिकर्ता है। और उस समय मनुष्य का असल 
स्वरूप उसके निकट इस जगत्‌ से श्रेप्ठतर, स्वर्ग से भी श्रेष्ठतर और सर्वव्यापी 
आकाझ से भी अधिक सर्वव्यापी रूप में प्रकाशित होता है। तभी मनुष्य निर्भय 
हो जाता है, तभी वह मुक्त हो जाता है। तब सारी अ्रान्ति दूर हो जाती है, सारे 
दुःख दूर हो जाते हैं, तारा भव एकदम चिरकाल के लिए समाप्त हो जाता है। 
तब जन्म न जाने कहाँ चछा जाता है और उसके साथ मृत्यु भी; दुःख न जाने कहाँ 
ग्रायव हो जाता है जौर उसके साथ सुख भी। पृथ्वी उड़ जाती है और उसके साथ- 
साथ स्वर्ग भी उड़ जाता है; झरीर चला जाता है और उसके साथ मन भी। उस 
व्यक्ति की दृष्टि में यह सारा जगत्‌ मानों अन्तहित हो जाता है। यह 
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जो शक्तियों का निरन्तर संग्राम, निरन्तर संघर्ष है, यह सब्र एकदम समाप्त हो 
जाता है, और जो, शक्ति और भूत के रुप में, प्रकृति के विभिन्न सघर्पों के रूप मे 
कषभिव्यकत हो रहा था, जो स्वयं प्रकृति के रूप में अभिव्यवत हो रहा था, जो स्वर्ग, 
पृथ्वी, उद््‌भिद्‌, पशु, मनुप्य, देवता आदि के रूप में प्रकट हो रहा था, वह समस्त 
एक अनन्त, अच्छेद्य, अपरिणामी सत्ता के रूप में परिणत हो जाता है; और ज्ञानी 
पुरुष देख पाते है कि वे उस सत्ता से अभिन्न हैं। 'जिस प्रकार आकाश में नाना 
बर्ण के मेघ आकर, कुछ देर खेलकर फिर अन्तहिंत हो जाते है, उसी प्रकार इस 
आत्मा के सम्मुख पृथ्वी, स्वर्ग, चन्द्रछोक, देवता, सुख, दुःख आदि आते हैं, पर वे 
उसी अनन्त, अपरिणामी, नील आकाझ को हमारे सम्मुख छोड़कर अन्तहिंत 
हो जाते हैं। आकाझ में कभी परिवर्तन नहीं होता, परिवतंन केवल मेघ में होता 
है। भ्रम के वश हो हम सोचते हैं कि हम अपवित्र हैँ, हम सान्त है, हम पृथक्‌ हूँ। 
पर असल में ययार्थ मनुप्य एक अखण्ड सत्तास्वरूप है। 

यहाँ पर दो प्रश्न उठते है। पहला यह कि क्या इसकी उपलब्धि सम्भव है ? 
अब तक तो सिद्धान्त और दर्णंत की बात हुई; क्या उसकी अपरोक्षानुभूति सम्भव 
है?” हां, बिल्कुल सम्भव है। ऐसे अनेक व्यक्ति संसार में इस समय भी जीवित 
हूँ, जिनका अज्ञान सदा के लिए चला गया है। तो क्या सत्य की उपलब्धि के वाद 
उनऊी तुरन्त मृत्यु हो जाती है? उतनी जल्दी नहीं, जितनी जल्दी हम समझते 
है। मान छो, एक छकड़ी से जुड़े हुए दो पहिये साय साथ चल रहे है। अब यदि में 
एक पहिये को पकड़कर बीच की ऊकड़ी को झुल्हाड़ी से काट दूँ, तो जिस पहिये 
मे मैंने पकट रुखा है, वह तो रक् जायबा; पर दूसरा पहिया, जिसमें पहले का वेग 
अभी नप्ठ नहीं हुआ है, झुछ दूर चलेगा और फिर गिर पड़ैगा। पूर्ण शुद्धल्वदूप 
भात्मा मानों एक पहिया है, और दारीर-मनरूप जअ्ञान्ति दूसरा पहिया; ये दोनों 


स्मरुप मे हारा जे 5। ज्ञान मानों कल्हादी ने है, जो जोटनेवाली त्ेष्स 
साममरुपी छूकही हारा जुट्टे हुए हूँ। श्ञान मानो दुल्हादा हू, जा जाइपंदाऊा 
राकाड़ी को काट देता है। जब जात्मारुपी पहिया झुक जाता है, तब कार्मा यह सासना 
छा न नी ह प्ि कहजा दातीकि १ ज्ञा + ऋचावा उसया ऊग्म होता # परत्य होती त्गो 
छाजद्साह्‌ कवि ह॒आा नहा तू, जे रही हू, मथवा उसका जऊत्स हुत ८ मृत्यु दाता 


ह . उ्र छाए हरा फ् गी अक्षानात्मह भावों दें कग स्थाग कर #सी है झौर तब 
«3 ऐब बहू रस भार के सभा कअनज्ानात्याा भनादा का सत्मात कर ५ तो हूं भा तह 
संयत्त हूं, उसके कमाव धार पारनाए 
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कि ब्रह्मलोक जाना भी समाप्त हो जाता है; क्‍योंकि आत्मा भला कहाँ से आयेगी, 
और कहाँ जायगी ? जिन व्यक्तियों ने इस जीवन में ही इस अवस्था को प्राप्त 
कर लिया है, जिन्हें कम से कम एक मिनट के लिए भी संसार का यह दृश्य ववरूकर 
सत्य का ज्ञान मिल गया है, उन्हें जीवन्मुक्त कहते हैं। जीवित रहते हुए यह 
मुक्ति प्राप्त करना ही वेदान्ती का लक्ष्य है। 

एक वार मैं पश्चिमी भारत में हिन्द महासागर के तटवर्ती मरुस्थल में भ्रमण 
कर रहा था। बहुत दिन तक निरन्तर पैदर भ्रमण करता रहा। किन्तु प्रतिदिन 
यह देखकर मुझे महान्‌ आइचये होता था कि चारों ओर सुन्दर सुन्दर झीलें हैं, 
चारों ओर वृक्षों से घिरी हैं और वृक्षों की परछाईं जल में पड़ रही है। मैं अपने 
मन में कहने रूगा, कैसे अद्भुत दृश्य हैं ये! और लोग इसे रेगिस्तान कहते हैं ! 
एक मास तक वहाँ मैं घूमता रहा और प्रत्तिदिन मुझे वे सुन्दर दृश्य दिखायी देते 
रहे। एक दिन मुझे बड़ी प्यास छगी। मैंने सोचा कि चढूँ, वहाँ एक झील पर 
जाकर प्यास बुझा लूं। अतएव मैं इन सुन्दर निर्मल झीलों में से एक की ओर अग्रसर 
हुआ। जैसे मैं आगे बढ़ा कि वह सब दृश्य न जाने कहाँ लुप्त हो गया। और तब 
मेरे भन में एकदम यह ज्ञान हुआ कि जीवन भर जिस भरीचिका की वात पुस्तकों 
में पढ़ता रहा हूँ, यह्‌ तो वही मरीचिका है!” और उसके साथ साथ यह ज्ञान भी 
हुआ कि 'इस पिछले मास प्रतिदिन मैं मरीचिका ही देखता रहा, पर कभी जात ने 
पाया कि यह मरीचिका है।' दूसरे दिन मैंने पुनः चलना प्रारम्भ किया। फिर 
से वही सुन्दर दृश्य दिखने लगे, पर अब साथ साथ यह ज्ञान भी रहने रूगा कि यह 
संचमृच की झील नहीं है, यह मरीचिका है। बस, इस जगत्‌ के सम्बन्ध में भी ठीक 
यही वात है। हम प्रतिदिन, प्रतिमास, प्रतिवर्ष इस जगद्गभपी मरुस्थलू में भ्रमण 
कर रहें हैं, पर मरीचिका को मरीचिका नहीं समझ पा रहे हैं। एक दिन यह मरी- 
चिका अदृश्य हो जायगी। पर वह फिर से आ जायगी--शरीर को पूर्व कर्मों के 
अधीन रहना पड़ता है, अतः: यह मरीचिका फिर से लौट आयेगी। जब तक हम कर्म 
से वँधे हुए हैं, तव तक जगत्‌ हमारे सम्मुख आयेगा ही। नर, नारी, पशु, उद्भिद्‌, 
आसकित, कर्तेब्य--सव कुछ आयेगा, पर वे पहले की भाँति हम पर प्रभाव न डाल 

सकेगे। इस नवीन ज्ञान के प्रभाव से कर्म की शक्ति का नाश हो जायगा, उसके 

विप के दाँत टूट जायंगे; जगत्‌ हमारे लिए एकदम बदल जायगा: क्योंकि 
जेसे ही जगत्‌ दिखायी देगा, वैसे ही उसके साथ सत्य और मरीचिका के भेद का 
ज्ञान भी हमारे सामने प्रकाशित हो जायगा। 

तव यह जगत्‌ पहले का सा जगत नहीं रह जायगा। किन्तु इसमें एक 
भय की आशंका है। हम देखते हैं कि प्रत्येक देश में छोग इस वेदान्त मत को अपना- 
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कर कहते हैं, मैं धर्माधर्म से अतीत हूँ, मैं नैतिकता के किसी नियम से नहीं बँधा 
हूँ, अतः मेरी जो इच्छा होगी, वही करूँगा ।” इस देश में ही देखोगे, अनेक मूर्ख कहते 
रहते हैं, “मैं बद्ध नहीं हूँ, मैं स्वयं ईइवरस्वरूप हूँ; मेरी जो इच्छा होगी, वही करूँगा ।” 
यह ठीक नहीं है, यद्यपि यह वात सच है कि आत्मा भौतिक, मानसिक और नैतिक, 
सभी प्रकार के नियमों से अतीत है। नियम के अन्दर बन्धन है और नियम के बाहर 
मुक्ति। यह भी सच है कि मुक्ति आत्मा का जन्मगत स्वभाव है, यह उसका जन्म- 
सिद्ध अधिकार है और आत्मा का यह वास्तविक मुक्त स्वभाव भौतिक आवरण 
के भीतर से मनुष्य की प्रतीयमान स्वतन्त्रता के रूप में प्रतीत होता है। अपने जीवन 
के प्रत्येक क्षण हम अपने को मुक्त अनुभव करते हैं। हम अपने को मुक्त अनुभव 
किये बिना एक क्षण भी जीवित नहीं रह सकते, बोल नहीं सकते और श्वास-प्रश्वास 
भी नहीं ले सकते। किन्तु फिर कुछ विचार करने पर यह भी प्रमाणित हो जाता 
है कि हम एक मशीन के समान हैं, मुक्त नहीं । तब कौन सी बात सत्य मानी जाय ? 
हम मुक्त हैं! यह धारणा ही क्या म्रमात्मक एक पक्ष कहता है कि मैं मुक्त- 
स्वभाव हूँ, यह धारणा अमात्मक है, और दूसरा पक्ष कहता है कि 'मैं बद्धभावा- 
पन्न हैँ, यह धारणा भ्रमात्मक है। यह कैसे ? वास्तव में, मनुष्य मुक्त है; मनुष्य 
परमार्थतः जो है, वह मुक्त के अतिरिक्त और कुछ हो ही नहीं सकता, किन्तु ज्यों ही 
वह माया के जगत्‌ में आता है, ज्यों ही नाम-रूप के भीतर पड़ जाता है, त्यों ही 
वह बद्ध हो जाता है ? स्वाधीन इच्छा” कहना ही भूल है। इच्छा कभी स्वाधीन 
हो नहीं सकती। होगी कैसे ? जो प्रकृत मनुष्य है, वह जब बद्ध हो जाता है, 
तभी उसकी इच्छा की उत्पत्ति होती है, उससे पहले नहीं। मनुष्य की इच्छा वद्ध 
है, किन्तु जो इसका मूल है, वह तो सदा ही मुक्त है। इसीलिए वन्धन की दशा में 
भी--चाहे मनुष्य-जीवन हो, चाहे देव-जीवन, चाहे पृथ्वी पर हो, चाहे स्वर्ग में-- 
हममें इस स्वतन्त्रता या मुक्ति की स्मृति रहती ही है, जो कि हमारा विधिप्रदत्त 
अधिकार है। और जान में हो या अनजान में, हम सब इस मुक्ति की ओर अग्र- 
सर हो रहे हैं। मनुष्य जब मुक्त हो जाता है, तव वह किस प्रकार नियम में बद्ध 
रह सकता है ? तव जगत्‌ का कोई मी नियम उसे बाँध नहीं सकता; क्योंकि यह 
विश्व-ब्रह्माण्ड ही उसका हो जाता है। 
वह विश्व-ब्रह्माण्डस्वरूप है। या तो कह लो कि वही विश्व-न्रह्माण्ड है, 
फिर कह लो कि उसके लिए विद्व-ब्रह्माण्ड का अस्तित्व ही नहीं है। तब फिर उसके 
लिए लिंग, देश आदि छोटे छोटे भाव किस प्रकार सम्भव हैं ? वह कंसे कहेगा--- 
मैं पुरुष हूँ, में स्त्री हूँ अथवा मैं वालक हूँ ? क्या ये सब मिथ्या बाते नहीं है ? उसने 
जान लिया है कि यह सब मिथ्या है। त्व वह भला किस तरह कहेगा--य ये ठुहप 
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के अधिकार हैं और ये ये स्त्री के? किसीका कुछ अधिकार नहीं है, किसीका 
स्वतन्त्र अस्तित्व नहीं है। पुरुष भी नहीं है और स्त्री भी नहीं; आत्मा तो लिगहीन 
है, वह नित्य शुद्ध है। मैं पुरुष या स्त्री हूँ, मैं अमुक देशवासी हूँ, यह्‌ सव कहना 
केवल सिथ्या है। सभी देश मेरे हैं, सारा जगत्‌ मेरा है; क्योंकि मैंने अपने को मानो 
सारे जगत से ढक लिया है, सारा जगत्‌ ही मानो मेरा शरीर हो गया है। किन्तु हम 
देखते हैं कि बहुत से लोग विचार करते समय ये सव बातें मुख से कहने पर भी आच- 
रण में सभी प्रकार के अपवित्र कार्य करते रहते हैं; और यदि उनसे पूछें, “तुम ऐसा 
क्यों कह रहे हो ?” तो वे उत्तर देंगे, “यह तुम्हारी समझ की भूछ है। हमसे कोई 
अन्याय होना असम्भव है।” इन सब लोगों को किस कसौटी पर करें? कसौटी 
यह है। 

यद्यपि शुभ और अशुभ, दोनों एक ही आत्मा के आंशिक प्रकाश मात्र हैं, फिर 
भी अशुभ मनुष्य के वास्तविक स्वरूप का, उसकी आत्मा का वाह्यतम आवरण 
है, और शुभ अपेक्षाकृत निकटतर आवरण है। जब तक मनुष्य अशुभ के स्तर 
को छिल्न नहीं कर लेता, तव तक वह शुभ के स्तर पर नहीं पहुँच सकता; और जब 
तक वह शुभ और गशुभ दोनों के स्तरों को पार नहीं कर लेता, तब तक वह आत्मा 
तक नहीं पहुँच सकता। मात्मा की प्राप्ति होने पर उसके लिए फिर क्‍या रह 
जाता है 7--अत्यन्त अल्प कर्म, अतीत जीवन के कर्मों का अति अल्प वेग; 
पर यह वेग भी शुभ कर्मो का ही वेग होता है। जब तक अग्रुभ-वेग एकदम समाप्त 
नहीं हो जाता, जब तक पहले की अपविज्नता बिल्कुल दग्घ नहीं हो जाती, तब तक 
कोई भी सत्य का साक्षात्कार और उसकी उपलब्धि नहीं कर सकता। अतएवं जिन 
लोगों ने आत्मा को प्राप्त कर लिया हैं, जिन्होंने सत्य का साक्षात्कार कर लिया है, 
उनके लिए अतीत जीवन के शुभ संस्कार, शुभ-वेग ही वच रहता है। शरीर में वास 
करते हुए भी और अनवरत कम करते हुए भी वे केवल सत्कर्म ही करते हैं; उनके 
मुख से सबके प्रति केवल आशीर्वाद ही निकलता है, उनके हाय केवल सत्कार्य ही 
करते हैं, उतका मन केवल सच्चिन्तन ही कर सकता है, उनकी उपस्थिति ही, 
चाहे वे कहीं भी रहें, सर्वत्र मानव जाति के लिए महान्‌ वरदान होती है। वह स्वयं 
एक सजीव वरदान होते हैँ। बदि वह कुछ भी न बोले, तो भी उसका होना मात्र 
मानवता के छिए एक आशीपस्वरूप है। ऐसा व्यक्ति अपनी उपस्थिति मात्र से घोर 
दुरात्मा को भी संत वना देता है। इस प्रकार के व्यवित के द्वारा क्या कोई बुरा कार्ये 
सम्भव है? याद ऱों, भ्रत्यक्षानुभूति! बौर केबल मुख से कहने' में आकाश- 





पात्ताछ् का अन्तर हैं। क्षानी व्यक्ति नी नाना प्रकार की ज्ञान की बातें कहता 


रह 
है। तोता भी इस तरह वक लेता हैं पंह से कहना एक है और अनभव 
€। ताता भी इस तरह वक छेता हूँ। मुंह से कहना एक ब्रात है और अनुमव 
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करना दूसरी बात। दर्शन, मतामत, विचार, शास्त्र, मन्दिर, सम्प्रदाय आदि अपने 
स्थान पर ठीक हैं। पर प्रत्यक्षानुभूति होने पर यह सब पीछे छूठ जाते हैं। जैसे, 
नक्शा अच्छी चीज़ है, पर नक्शे में अंकित देश को स्वयं देखकर आने के वाद यदि 
उसी नक्शे को फिर से देखो, तो कितना अन्तर दिखायी पड़ेगा! अतएव जिन्होंने 
सत्य को भ्रत्यक्ष कर लिया है, उन्हें फिर सत्य को समझने के लिए न्याय-युक्ति, 
त्तक-वितर्क आदि बौद्धिक व्यायामों की आवद्यक्ता नहीं रह जाती। उनके लिए 
तो सत्य जीवन का जीवन, अ्त्यक्ष से भी भ्रत्यक्ष हो जाता है। वेदान्तियों की 
भाषा में, वह मानो उनके लिए हस्तामरूकवत्‌ हो गया है। प्रत्यक्ष उपलब्धि करने- 
वाले लोग तिःसंकोच भाव से कह सकते हैं, यही आत्मा है।” तुम उनके साथ 
कितना ही तक क्‍यों न करो, वे तुम्हारी वात पर केवल हंँसेंगे, वे उसे बच्चे की अण्ड- 
वण्ड बकवास ही समझेंगे; और उन्हें वकने देंगे। उन्होंने सत्य का साक्षात्कार किया 
और पूर्ण हो गये। मान लो, तुम एक देश देखकर आये और कोई व्यक्ति तुम्हारे 
पास आकर यह तक करने ल्ूगा कि उस देश का कहीं अस्तित्व ही नहीं है। बह 
फिर कितना ही तक॑ क्‍यों न करे, पर उसके प्रति तुम्हारा भाव यही रहेगा कि वह 
पागलखानते में भेज देने लायक़ है। इसी प्रकार, जो धर्म की प्रत्यक्ष उपलब्धि कर 
चुके हैं, वे कहते हैं, 'जगत्‌ में घर्मं सम्बन्धी जो बातें सुनी जाती हैं, वे सव केवल 
बच्चों की सी बातें हैं। प्रत्यक्षानुभूति ही धर्मों का सार है।” अश्र्मे की उपलरूब्धि 
की जा सकती है। प्रइन यह है कि क्या तुम इसके अधिकारी हो चुके हो ? क्‍या 
तुम्हें ध्मं की सचसुच में आवश्यकता है ? यदि तुम ठीक ठीक प्रयत्न करो, तभी 
तुम्हें प्रत्यक्ष उपलब्धि होगी, और तभी तुम वास्तव में घारमिक होगे। जब तक 
यह उपलब्धि तुम्हें नहीं होती, तव तक तुममें और नास्तिक में कोई भेद नहीं । 
नास्तिक तो फिर भी निष्कपट होते हैं; किन्तु जो कहता है कि “मैं घर्मं में विश्वास 
करता हूँ, पर उसकी प्रत्यक्ष अनुभूति की चेष्ठा नहीं करता वह निरचय ही निष्क- 
पट नहीं है। 
दूसरा प्रश्व यह है कि उपलब्धि के बाद क्या होता है? मान लो कि हमने 
जगत्‌ का यह अखण्ड भाव--यह भाव कि हमीं एकमात्र अनन्त पुरुष हैं-- 
उपलब्ध कर लिया; मान लो, हमने जान लिया कि एकमात्र आत्मा ही विद्यमान 
है और वही विभिन्न रूपों से प्रकाशित हो रही है। तो अब प्रइव यह है कि इस 
प्रकार जान लेने से हमारा क्या हुआ ? तव क्या हम निद्वेप्ट हो एक कोने में बैठ- 
कर मर जायें? इससे जगत्‌ का क्या उपकार होगा? वही प्राचीन प्रदन फिर 
से घम-फिरकर आता है! पहले तो, इससे जगत्‌ का उपकार क्यों हो ? क्‍यों ? 
मैं इसका कारण जानना चाहता हूँ। लोगों को यह श्रइव करने का अधिकार ही 
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भाव चारों ओर फैल न सके। फिर भी ये सव महान्‌ सत्य हैं। जहाँ भी इन विचारों 
का प्रभाव पड़ा है, वहीं मनुष्य ने देवत्व प्राप्त कर लिया है। ऐसे ही एक देवस्वभाव 
मनुष्य के स्पर्श द्वारा मेरा समस्त जीवन परिवर्तित हो गया है; इनके सम्बन्ध में - 
आगामी रविवार को मैं तुमसे कहँगा। आज इन सब भावों का जगत में प्रचार 
करने का समय आ गया है। अब मठों की चहारदीवारी में आवद्ध न रहकर, केवल 
पण्डितों के पढ़ने की दाशनिक पुस्तकों में आवद्ध न रहकर, केवल कुछ सम्प्रदायों 
के अथवा कुछ पण्डितों के एकाधिकार में न रहकर, इन भावों का समस्त जगत में 
प्रचार होगा, जिससे ये साधु, पापी, आवालवृद्धवनिता, शिक्षित, अशिक्षित सभी 
की साधारण सम्पत्ति हो जायँ । तब ये सब भाव इस जगत्‌ के वातावरण को ओत- 
प्रोत कर देंगे और हम श्वास-प्रश्वास द्वारा जो वायु ले रहे हैं, वह अपने प्रत्येक 
स्पन्दन के साथ कहने लगेगी--तत्त्वमसि ! असंख्य चन्द्र-सूर्यपूर्ण यह समग्र ब्रह्माण्ड 
वाक्शक्तियुकत प्रत्येक प्राणी के माध्यम से एक स्वर से कह उठेगा--तत्त्वमसि ! - 
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साया और भ्रम 
(लन्दन में दिया हुआ भाषण) 


माया शब्द प्रायः तुम सभी ने सुना होगा। इसका व्यवहार साधारणतः 
कल्पना, कुहक अथवा इसी प्रकार के अथे में किया जाता है। किन्तु मायावाद उन 
स्तम्भों में से एक है, जिन पर वेदान्त की स्थापना हुई है, अतः उसका ठीक ठीक 
अर्थ समझ लेना आवश्यक है। मैं तुम लोगों से तनिक घैर्यपुर्वक सुनने की प्रार्थना 
करता हूँ, क्योंकि मुझे भय है कि कहीं तुम माया के सिद्धान्त को ग़लत न समझ 
बैठो। वैदिक साहित्य में माया' शब्द का प्रयोग कुहक के अर्थ में ही देखा जाता है। 
यही माया शब्द का सबसे प्राचीन अर्थ है। किन्तु उस समय यथाथर्थे मायावाद- 
तत्त्व का उदय नहीं हुआ था। हम वेद में इस प्रकार के वाक्य पाते हैं---.इन्द्रो 
सायाभिः पुरुरूप ईयते, अर्थात्‌ इन्द्र ने माया द्वारा नाना रूप धारण किये। यहाँ 
पर माया” शब्द इन्द्रजाल अथवा उसी प्रकार के अर्थ में व्यवह्ृत हुआ है। वेद 
के अनेक स्थलों में माया शब्द इसी अर्थ में व्यवह्ृत देखा जाता है। इसके बाद 
कुछ समय तक माया झब्द का व्यवहार एकदम लुप्त हो गया। किन्तु इसी बीच 
उस दाब्द द्वारा प्रतिपादित जो अर्थ या भाव था, वह क्रमश: परिपुष्ट हो रहा था। 
बाद में हम देखते हैं कि एक प्रशनत उठाया गया है, हम जगत्‌ के इस रहस्य को क्‍यों 
नहीं जान पाते ?” और उसका जो उत्तर दिया गया है, वह बड़ा ही अर्थगंभीर 
है : हम सब थोथी बकवास करते हैं, इन्द्रिय-सुख से ही सन्‍्तुष्ट हैं और वासनाओं 
के पीछे दौड़ते रहते हैं, इसलिए इस सत्य को हमने मानो कुहरे से ढक रखा है।' 
यहाँ पर माया शब्द का व्यवहार बिल्कुल नहीं हुआ है, पर उससे यही भाव प्रकद 
होता है कि हमारी अज्ञता का कारण कुछ कुहरे जैसा है, जो इस सत्य और हमारे 
बीच आ गया है। इसके बहुत समय बाद, एक अपेक्षाकृत आधुनिक उपनिषद्‌ में, 
माया शब्द पुनः दीख पड़ता है। पर इस बीच उसका रूप काफ़ी बदल चुका है; 
उसके साथ कई नये अर्थ संयोजित हो गये हैं। नाना प्रकार के मतवादों का प्रचार 
हुआ, उनकी पुनरुक्ति हुई, और अन्त में मायाविषयक धारणा ने एक स्थिर रूप 
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विवेकनन्द साहित्य डड 
प्राप्त कर लिया। हम इवेताइवतरोपनिषद्‌ में पढ़ते हैं --नायां तु प्रकृति विद्यान्मा- 
थिन॑ तु महेइबरम्‌-- साया को ही प्रकृति समझो जौर मसायी को महेश्वर जानो।' 
अगवान्‌ शंकराचार्य के पूर्ववर्ती दाशनिक पण्डितों ने इस साया शब्द का विभिन्न 
अर्थों में व्यवहार किया है। वौद्धों ने भी मायावाद का उपयोग किया है। किन्तु 
चौद्धों के हाथों यह वहुत कुछ विज्ञानवाद (70७०॥57)* में परिणत हों गया 
था, और अब माया शब्द को साधारणत:ः यही अर्थ दिया जाता है। हिन्दू लोग 
जब कहते हैं कि संसार माया है, तो साधारण मनुष्य के मन में यही भाव उदित 
होता है कि संसार एक भ्रम मात्र है। इस प्रकार की व्याख्या का कुछ आधार है; 
क्योंकि बौद्ध दार्शनिकों की एक श्रेणी के दा्शनिकगण वाह्य जगत्‌ के अस्तित्व में 
विल्कुल विश्वास नहीं करते थे। किन्तु वेदान्त में माया का जो अन्तिम निश्चित 
स्वरूप है, वह न तो विज्ञानवाद है, न यथार्थवाद (7८४॥570) और न किसी 
प्रकार का सिद्धान्त ही। वह तो तथ्यों का सहज वर्णन मात्र है--हम क्या हैं और 
अपने चारों ओर हम क्या देखते हैं। 
मैं तुमसे पहले ही कह चुका हुँ कि जिन पुरुषों के अन्त:करण से वेद निकले, 
उनकी चिन्तन-शक्ति मूल तत्त्वों के अनुसरण तथा खोज में ही लगी हुई थी। 
इन तत्त्वों के व्योरों के अनुशीलून के लिए मानो उन्हें समय ही नहीं मिला और 
उन्होंने प्रतीक्षा भी नहीं की। वे तो वस्तुओं के अन्तस्तल में पहुँचने के लिए व्यप्र 
थे। इस जगत्‌ से अतीत की कोई वस्तु मानों उन्हें पुकार रही थी, वे मानो और 
अधिक प्रतीक्षा नहीं कर सकते थे। उपनिपदों में यत्र-तत्र, आज जिन्हें हम आवु- 
'निक विज्ञान कहते हैं, उन विपयों के व्योरों का प्रतिपादन वहुधा वड़ा अमात्मक 
मिलती है, पर तो भी उनके मूल सिद्धांत विल्कुल सही हैं। उदाहरणार्थं, आधुनिक 
विज्ञान का ईयर अर्थात्‌ आकाशविपयक नवीन सिद्धांत उपनिपदों में आधुनिक 
वैज्ञानिकों के ईयर-सिद्धांत की अपेक्षा अधिक विकसित रूप में विद्यमान है। किन्तु 
वह वस मूल सिद्धांत तक ही सीमित रहा। इस जाकाश तत्त्व के कार्य की व्याख्या 
करने में उन्होंने अनेक भूलें कीं। वह सर्वव्यापी प्राण-तत्त्व, जगत्‌ के समस्त 
जीवन जिसकी विविध अभिव्यक्ति मात्र है, वेदों में--त्राह्मण भाग में पाया जाता 


१. हमारी इत्ियों से ग्राह्म सारा जयत्‌ हमारे सन की हो विभिन्न अनुभूति 
मात्र है, उसको कोई वास्तविक सत्ता नहों है, इस मत को विज्ञानवाद या ३0० 
कहते हूँ। 

२- जगत हमारे नन की अनुभूति मात्र नहीं है, चरन्‌ उसकी यवायय सत्ता है, 
इस मत को यवादंबद या ग८थ5क कहते हैं । 


प्‌ साया और असम 


है। संहिता के एक लरूम्बे मंत्र में समस्त जीवनी शक्ति के विकासक प्राण की प्रशंसा 
की गयी है। शायद तुम छोगों में से कुछ को यह जानकर आनन्द हो कि इस पृथ्वी 
पर जीवन की उत्पत्ति के सम्बन्ध में कुछ आधुनिक यूरोपीय वैज्ञानिकों के जो 
सिद्धान्त हैं, बहुत कुछ वैसे ही सिद्धान्त वैदिक दर्शन में भी पाये जाते हैं। तुम 
सभी निश्चित ही जानते हो कि जीवन अन्य ग्रहों से संक्रमित होकर पृथ्बी पर आता 
है, इस प्रकार का एक मत भ्रचलित है। कतिपय वैदिक दाशैनिकों का यह निश्चित 
सत है कि जीवन इस प्रकार चन्द्रछोक से पृथ्वी पर आता है। 
मूल तत्त्वों के सम्बन्ध में हम देखते हैं कि वैदिक विचारकों ने व्यापक सिद्धांतों 
की व्याख्या करने में अतिशय साहस और आइचयंजनक निर्भीकता का परिचय 
दिया है। इस विश्व के रहस्य के मर्म को वाह्म जगत्‌ से ढूँढ़ निकालने के प्रयास 
में उन्हें यथासम्भव संतोषजनक उत्तर मिला। मौलिक सिद्धांतों के असफल हो 
जाने के कारण आधुनिक विज्ञान का विशद कार्य भी इस प्रइन के समाधान को एक 
पग आगे नहीं बढ़ा सका है। जब प्राचीन काल में आकाश तत्त्व विश्व-रहस्य 
का भेद खोलने में समर्थ नहीं हुआ, तब उसका सविस्तर अनुशीलून भी हमें सत्य 
की ओर कोई अधिक अग्नसर नहीं करा सकता। यदि यह सर्वव्यापी प्राण-तत्त्व 
विश्व-रहस्य का भेद खोलने में असमर्थ रहा हो, तो उसका विस्तृत अनुशीलन निर- 
थक है; क्‍योंकि ब्योरे मौलिक तत्त्व के सम्बन्ध में कोई परिवर्तन नहीं कर सकते। 
मेरे कहने का तात्पय यह है कि तत्त्वानुशीलन में हिन्दू दाशेनिक आधुनिक विद्वानों 
की भाँति ही, एवं कभी कभी उनसे भी अधिक, साहसी थे) उन्होंने अनेक भव्यतम 
सिद्धांतों का आविष्कार किया और कुछ अब भी परिकल्पनाओं के रूप में ही विद्य- 
मान हैं, जिन्हें वर्तमान विज्ञान अभी तक परिकल्पना के रूप में भी, भाष्त नहीं 
कर सका है। उदाहरणार्थ, वे केवल आकाश तत्त्व पर पहुँचकर ही नहीं रुक गये, 
वरन्‌ और आगे बढ़कर मन को भी एक सूक्ष्मतर आकाश के रूप में वर्गीकृत किया। 
फिर उसके भी परे उन्होंने और भी अधिक सूक्ष्म आकाश की प्राप्ति की। पर वह 
भी समाधान नहीं था, उससे समस्या का समाधान नहीं हुआ। बाह्य जगत्‌ के 
बारे में कितना भी ज्ञान क्यों न हो जाय, पर उससे रहस्य का भेद नहीं खुल सकता। 
किन्तु वैज्ञानिक कहता है, “अरे, हमने अभी ही तो कुछ जानना शुरू किया है। 
ज़रा कुछ हजार वर्ष ठहरो, देखोगे, हमें समाधान मिल जायगा।” किन्तु वेदान्त- 
वादी ने तो निःसन्दिग्ध रूप से मन की ससीमता को प्रमाणित कर दिया है, अतएव 
वह उत्तर देता है, “नहीं, सीमा से वाहर जाने की हमारी शक्ति नहीं। हम देश, 
काल और निमित्त की, चहारदीवारी के बाहर नहीं जा सकते।” जिस प्रकार कोई 
भी व्यक्ति अपनी सत्ता को नहीं रुघ सकता, उसी प्रकार देश और कार के नियम ने 
र्-४ 
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जो सीमा खड़ी कर दी है, उसका अतिक्रमण करने की क्षमता किसीमें नहीं। देश- 
काल-निमित्त सम्बन्धी रहस्य को खोलने का प्रयत्न ही व्यथ्थे है, क्योंकि इसकी 
चेष्टा करते ही इन तीनों की सत्ता स्वीकार करनी होगी। तब भला यह किस 
प्रकार सम्भव है? और ऐसा होने पर फिर जग्रत्‌ के अस्तित्ववाद का क्या हप 
रहेगा? इस जगत्‌ का अस्तित्व नहीं है', जगत्‌ मिथ्या हैं---इसका अर्थ 
क्या है? इसका यही अर्थ है कि उसका निरपेक्ष अस्तित्व नहीं है। मेरे, तुम्हारे 
और अन्य सबके मन के सम्बन्ध में इसका केवल सापेक्ष अस्तित्व है। हम पाँच 
इन्द्रियों द्वारा जगत्‌ को जिस रूप में प्रत्यक्ष करते हैं, यदि हमारे एक इन्द्रिय और 
होती, तो हम इसमें और भी कुछ अधिक प्रत्यक्ष करते तथा और अधिक इन्द्रिय- 
सम्पन्न होने पर हम इसे और भी भिन्न रूप में देख पाते। अतएवं इसकी ययार्थ 
सत्ता नहीं है--वह अपरिवतेनीय, अचल, अनन्त सत्ता इसकी नहीं है। पर इसको 
अस्तित्वशून्य या असत्‌ भी नहीं कहा जा सकता, क्योंकि यह तो वर्तमान है और 
इसमें तथा इसीके माध्यम से हम कार्य करते हैं। यह सत्‌ और असत्‌ का मिश्रण है। 
सूक्ष्म तत्त्वों से लेकर जीवन के साधारण दैनिक स्थूल कार्यों तक पर्यालोचना 
करने पर हम देखते हैं कि हमारा सम्पूर्ण जीवन सत्‌ और असत्‌ इन दो विरुद्ध भावों 
का सम्सिश्रण है। ज्ञान के क्षेत्र में भी यह विरुद्ध भाव दिखायी पड़ता है। ऐसा 
प्रतीत होता है कि मनुष्य यदि जानना चाहे, तो समस्त ज्ञान प्राप्त कर सकता है; 
पर दो-चार पग चलने के बाद ही उसे एक ऐसा अभेद्य व्यवधान देखने में आता है, 
जिसको लाँघ जाना उसके वश के वाहर हो जाता है। उसके सभी कार्य एक परिधि 
के अन्दर घूमते रहते हैं, और वह इस परिधि को कभी लाँघ नहीं सकता। उसके 
अन्तरतम एवं प्रियतम रहस्य उसे समाधान के लिए दिंन-रात उत्तेजित करते रहते 
हैं, उसका आह्वान करते रहते हैं, पर उनका उत्तर देने में वह असमर्थ है, क्योंकि 
वह अपनी वुद्धि की सीमा का उल्लंघन नहीं कर सकता। फिर भी वह इच्छा उसके 
भीतर गहरी जड़ें जमाये हुए है। और इस उत्तेजना का दमन ही एकमात्र मंगलकर 
पथ है, यह भी हम अच्छी तरह जानते हैं। हमारे हृदय का प्रत्येक स्पन्दन प्रत्येक 
निःश्वास के साथ हमें स्वार्थपर होने का आदेश देता है। पर दूसरी ओर, एक 
पराशविति कहती है कि- एकमात्र निःस्वार्थता ही शुभ का साधन है। जन्म से ही 
प्रत्येक वालऊक आशावादी होता है; वह केवल सुनहले स्वप्न देखता है। यौवन में 
वह और भी अधिक आश्ञावादी हो जाता है। मृत्यु, पराजय अथवा अपमान नाम 
की भी कोई चीज़ है, यह वात किसी युवक की समझ में आनी कठिन है। फिर बुढ़ापा 
आता है; जीवन एक ध्वंसावशेष मात्र रह जाता है, सुनहले स्वप्न हवा में उड़ 
जाते हैं और मनुष्य निराशावादी हो जाता है। प्रकृति के थपेड़े खाकर हम वस इसी 
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प्रकार दिशाहीन व्यक्ति की भाँति एक छोर से दूसरे छोर तक दौड़ते रहते हैं। 
इस सम्बन्ध में मुझे बुद्ध की जीवनी ललितविस्तर” का एक प्रसिद्ध गीत याद 
आता है। वर्णन इस प्रकार है कि बुद्ध ने मनुष्य-जाति के परित्राता के रूप में जन्म 
ग्रहण किया, किन्तु जब राजप्रासाद की विलासिता में वे अपने को भूल गये, तब 
उनको जगाने के लिए देवदूतों ने एक गीत गाया, जिसका मर्मार्थ इस प्रकार है--- 
हम एक प्रवाह में बहते चले जा रहे हैं, हम अविरत रूप से परिवर्तित हो रहे हैं-- 
कहीं निवृत्ति नहीं है, कहीं विराम नहीं है।' इसी प्रकार हमारा जीवन भी विराम 
नहीं जानता---अविरत चलता ही रहता है। तव फिर उपाय क्या है ? जिसके पास 
खाने-पीने की प्रचुर सामग्री है, वह तो आशावादी हो जाता है, कहता है, “भय 
उत्पन्न करनेवाली दुःख की बातें मत कहो, संसार के दुःख-कण्ट की बातें मत सुनाओ।” 
उसके पास जाकर यदि कहो--- सभी शुभ है”, तो वह कहेगा, “सचमुच, मैं मजे 
में हूँ; यह देखो, कितनी सुन्दर अट्टालिका में मैं वास करता हूँ। मुझे भूख या शीत 
का कोई भय नहीं । अतएव मेरे सम्मुख ऐसे भयावह चित्र सत लाओ |” पर दूसरी 
ओर कितने ही लोग ऐसे हैं, जो शीत और अनाहार से मर रहे हैं। उनके पास 
जाकर यदि कहो कि सभी शुभ है तो वे तुम्हारी बात सुनने के नहीं। वे सारा 
जीवन दुःख-कष्ट से पिसते आ रहे हैं, उनके लिए सुख, सौन्दर्य और शुभ कहाँ ? 
वे तो कहेंगे, "नहीं, मैं यह सब विश्वास नहीं करता। जीवन में केवल रोना है--- 
केवल दुःख है।” बस, हम इसी प्रकार आशावाद से निराशावाद में झूलते रहते हैं। 
इसके बाद मृत्युरूपी भयावह तथ्य आता है--सारा संसार मृत्यु के मुख में 
चला जा रहा है; सभी मरते जा रहे हैं। हमारी उन्नति, हमारे व्यर्थ के आडम्बर- 
पूर्ण कार्य-कलाप, समाज-संस्कार, विर्सिता, ऐश्वर्य, ज्ञान---इन सबकी मृत्यु ही 
एकमात्र गति है। इससे अधिक निश्चित बात और कुछ नहीं। नगर पर नगर 
बनते हैं और नष्ट हो जाते हैं। साम्राज्य पर साम्राज्य उठते हैं और पतन के गे 
में समा जाते हैं, ग्रह आदि चूर चूर होकर विभिन्न ग्रहों की वायु के झोंको से इधर- 
उधर बिखरे जा रहे हैं। इसी प्रकार अनादि काल से चलता आ रहा है। इस सबका 
आखिर लरूक्ष्य क्या है? मृत्यु। मृत्यु ही सबका लक्ष्य है। वह जीवन का लक्ष्य 
है, सौन्दयं का लक्ष्य है, ऐश्वर्य का छुक्ष्य है, शक्ति का लक्ष्य है, और तो और, धर्मे 
का भी लक्ष्य है। साधु और पापी दोनों मरते हैं, राजा और भिक्षुक, दोनों मरते 
हैं---सभी मृत्यु को प्राप्त होते हैं। फिर भी जीवन के प्रति यह विषम आपक्तित 
विद्यमान है। हम क्‍यों इस जीवन से आसक्ति करते हैं ? क्यों हम इसका परित्याग 
नहीं कर पाते ? यह हम नहीं जानते। और यही माया है। 
माता बड़े यत्न से सन्‍्तान का लालन-पारलून करती है। उसका सारा सन- 
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प्राण, सारा जीवन मानो उसी बच्चे में केन्द्रित रहता है। बालक बड़ा हुआ, युवा- 
वस्था को प्राप्त हुआ और शायद दुश्चरित्र एवं पशुवत्‌ होकर प्रतिदिन अपनी माता 
को मारने-पीटने लगा, किन्तु माता फिर भी पुत्र से चिपकी रहती है। जब उसकी 
विचार-शक्ति जाग्रत होती है, तव वह उसे अपने स्नेह के आवरण में ढक लेती 
है। किन्तु वह नहीं जानती कि यह स्नेह नहीं है; एक अज्ञात शक्ति ने उसके 
स्तायुओं पर अधिकार कर रखा है। वह इसे दूर नहीं कर सकती। वह कितनी 
ही चेष्टा क्यों न करे, इस वन्धन को तोड़ नहीं सकती। और यही माया है। 

हम सभी कल्पित सुवर्ण लोम' की खोज में दौड़ते रहते हैं। सभी सोचते हैं 
कि वह हमें ही मिलेगा; किन्तु उनमें से कितने मनुष्य इस संसार में जीवित हैं ? 
प्रत्येक विचारशील व्यक्ति देखता है कि इस सुबर्ण लोम को प्राप्त करने की उसकी 
दो करोड़ में एक से अधिक सम्भावना नहीं है; तथापि प्रत्येक मनुष्य उसके लिए 
कठोर संघर्ष करता है। वस, यही माया है। 

इस संसार में मृत्यु रात-दिन गवे से मस्तक ऊँचा किये घूम रही है; पर हम 


१. सुबर्ग लोम (0006७ 76८८०) --प्रीक पौराणिक साहित्य की कया 
है कि ग्रीस के अन्तर्गत थेंसाली देश में राजवंश के आयामास की पत्नी 
नेफ़ेल के गर्भ से फ़िक्ससल नामक पुत्र और हेल नाम की कन्या ने जन्म लिया। 
कुछ दिन के बाद नेफ़ेल की मृत्यु होने पर आथामास ने कंडमस की कन्या ईनो के 
साय विवाह क्र लिया। ईनो का नेफ़ेल की सन्‍्तानों के प्रति विद्देष रहने के 
कारण, उसने नाना उपायों से अपने पत्ति को देवताओं के लिए फ्रिक्सस की वलि 
दे देने के लिए राजी कर लिया। किन्तु वलिदान के पूर्व ही फ़िक्सस की स्वर्गीया 
माता की बात्मा फ़रिक्तस के सम्मुख आविर्भूत हुई और एक सुचर्ण लोमयुक्‍त 
मेढ़े को उसके निकट लाकर भाई-बहन को उस्त पर चढ़कर समुद्र-्पार भाग 
जाने का आदेश देने लूगी। भार्ग में उसकी बहन हेल गिरकर डूब गयी--फ़िक्सस 
ने काले समुद्र की पूर्व दिशा में कुठचिस नामक स्थान में उत्तरकर बहाँ के जिउत 
देवता को उस मेट्टे की वलि चढ़ा दी और उसको खाल को मार्स (मंगल) देवता 
के कुंज में टांग दिया। एक दंत्य उसकी देख-नार के लिए नियुक्त हुआ। कुछ 
दिन बाद इस सुवर्ण छोम की खाल को छाने के लिए आयामास का भतोजा 
जेसन अपने प्रतिइनन्दी पेछ्ियस दारा नियुक्त किया गया और बह आर्गो नामक 
एक बड़े जहाज्ञ में अनेक प्रसिद्ध बौर पुरुषों सहित बेठयर माना प्रकार के बाघा- 
विष्नों कु पार करता छुआ उदत छुवर्ण छोम फो छाने में सफल हुआ। प्रीक 
पुराणों में यहू कया >जट्ुणावणपंट ॥5एथ्तातगा नाम से विख्यात है। 
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सोचते हैं कि हम सदा जीवित रहेंगे। किसी समय राजा युधिष्ठिर से यह प्रश्न 
पूछा गया, “इस पृथ्वी पर सबसे आइचयं की बात क्या है?” राजा ने उत्तर 
दिया, हमारे चारों ओर प्रतिदिन लोग मर रहे हैं, फिर भी जो जीवित हैं, वे सम- 
झते हैं कि वे कभी मरेंगे ही नहीं।” बस, यही माया है। 
हमारी बुद्धि में, हमारे ज्ञान में, यही क्‍यों, हमारे जीवन की प्रत्येक घटना 
में ये विषम विरुद्ध भाव दिखायी पड़ते है। सुख दुःख का पीछा करता है और दुःख 
सुख का। एक सुधारक उठता है और किसी राष्ट्र के दोषों को दूर करना चाहता 
है। पर इसके पहले कि वे दोष दूर हों, हजार नये दोष दूसरे स्थान में उत्पन्न हो 
जाते हैं। यह बस एक ढहते हुए पुराने मकान के समान है। तुम उस मकान के 
एक भाग की मरम्मत करते हो, तो उसका कोई दूसरा भाग ढह जाता है। भारत 
में हमारे समाज-सुधारक जीवन भर जबरन वैवव्य-धारण रूपी दोष के विरुद्ध 
आवाज़ उठाते हैं और उसे दूर करने का प्रयत्न करते हैं। तो पदिचिमी देशों में विवाह 
न होना ही सबसे बड़ा दोष है। एक ओर अविवाहिताओं का कष्ट दूर करे में 
सहायता करनी होगी, तो दूसरी ओर विधवाओं के आँसू पोंछने का प्रयत्न करना 
होगा। यह तो बस पुरानी गठिया की बीमारी के समान है---उसे सिर से भगाओ, 
तो कमर में आ जाती है; कमर से भगाओ, तो पैर में उतर जाती है। सुधार करने- 
वाले उठते हैं और शिक्षा देते हैं कि विद्या, धन, संस्क्रति कुछ इने-गिनों के हाथों ही 
नहीं रहनी चाहिए; और वे इनको सर्वसाधारण तक पहुँचा देने का भरसक 
प्रयत्न करते हैं। हो सकता है, इससे कुछ लोग अधिक सुखी हो जाय॑, पर जैसे 
जैसे ज्ञानानुशीलन वढ़ता जाता है, वैसे वैसे शारीरिक सुख भी कम होने रूगता है । 
है सुख का ज्ञान अपने साथ ही दु:ख का ज्ञान भी छाता है। तब हम फिर किस मार्ग 
का अवलरूम्बन करें ? हम लोग जो कुछ थोड़ा सा सुख' भोगते है, दूसरे स्थान में 
उससे उतने ही परिमाण में दुःख भी उत्पन्न होता है। वस,यही नियम है---सव वस्तुओं 
पर यही नियम लागू होता है। जो युवक हैं, जिनका खून अभी गरम है, वे इस 
बात को शायद स्पष्ट रूप से समझ न पायें, पर जिन्‍्होंने धूप में बाल पकाये हैं, अपने 
जीवन में आँधी और तृफ़ान के दिन देखे हैं, वे इसे सहज ही समझ लेंगे। बस, यही 
साया है। दिन-रात ये बातें घट रही हैं, पर इनका ठीक ठीक समाधान करना 
असम्भव है। ऐसा भला क्‍यों होता है? इस प्रइन का उत्तर पाना सम्भव नहीं, 
क्योंकि प्रइन ही तकंसंगत नहीं है। जो बात घट रही है, उसमें न कैसे है, न 
क्यों', हम बस इतना ही जानते है कि वह है और हमारा उसमें कोई हाथ 


खींचना भी हमारी शक्ति के बाहर है। तव हम भला उसे कैसे सुलझायें ? 
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अतः इस संसार की गति के तथ्यात्मक वर्णन का नाम माया है। साधारणतया 
लोग यह वात सुनकर भयभीत हो जाते हैं। हमें साहसी होना पड़ेगा। घटनाओं 
पर परदा डालना रोग का प्रतिकार नहीं है। कुत्तों से पीछा किये जाने पर जिस 
प्रकार खरगोद्य अपने मूँह को ढाँगों में छिपाकर अपने को सुरक्षित समझ बंठता है, 
उसी प्रकार हम लोग भी आशावादी होकर ठीक उस खरगोश के समान आचरण 
करते हैं। पर यह कोई उपाय नहीं है। दूसरी ओर, सांसारिक जीवन की प्रचुरता, 
सुख और स्वच्छन्दता भोगनेवाले इस मायावाद के सम्बन्ध में वड़ी आपत्तियाँ 
उठाते हैं। इस देश (इंग्लैण्ड) में निराशावादी होना बहुत कठिन है। सभी 
मुझसे कहते हैँं---संसार का कार्य कितने सुन्दर रूप से चल रहा है, संसार कितना 
उन्नतिशील है! किन्तु उनका अपना जीवन ही उनका संसार है। एक पुराना 
प्रश्न उठता है--ईसाई धर्म ही एकमात्र धर्म हैं। क्‍यों? इसलिए कि ईसाई 
धर्म को माननेवाले सभी राष्ट्र समृद्धिशाली हैं। पर इस प्रकार की युक्ति से तो 
यह सिद्धान्त स्वयं ही भ्रामक सिद्ध हो जाता है, क्योंकि अन्य राष्ट्रों का दुर्भाग्य ही 
तो ईसाई धर्मावलम्बी राप्ट्रों की समृद्धि का कारण है, और एक का सौभाग्य विना 
दूसरों का खून चूसे नहीं वनता। यदि सारी पृथ्वी ही ईसाई धर्म को मानने छग 
जाय, तव तो भक्ष्यस्वरूप कोई अ-ईसाई राष्ट्र न रहने के कारण ईसाई राष्ट्र स्वयं 
दरिद्र हो जायगा। अतः यह युक्ति अपना ही खण्डन कर लेती है। पशु उद्भिज 
पर जीवित रहते हैं, मनप्य पशुओं पर, और सबसे खराब वात तो यह है कि मनुप्य 
एक दूसरे पर जीवित रहते हैं--वलवान दुर्बल पर। वस, ऐसा ही सर्वत्र हो रहा 
है। और यही माया है। इसका समाघान तुम क्या करते हो ? हम प्रतिदिन नयी 
नयी युक्तियाँ सुनते हैं। कोई कोई कहते हैं कि अन्त में सबका कल्याण होगा। 
मान लो कि हमने यह वात स्वीकार कर ली, तो अब प्रदन कि शुभ 
की साधना का क्या केवल पैशाचिक उपाय ही है? पैद्याचिक रीति को छोड़कर 
क्या शुभ द्वारा शुभ नहीं हो सकता ? वर्तमान मनुष्यों के वंशज सुखी होंगे; 
किन्तु इस समय इस भीषण दुःख-कप्ट का होना क्यों ज़रूरी है? इसका समावान 
नहीं है। यही माया है। 
फिर, हम वहुधा सुनते हैं कि अभुम विकास के क्रम में ऋ्रमद: धीरे धीरे दूर 
होते जायेंगे और संसार से दोप के इस प्रकार ऋ्रमद: दूर हो जाने पर अन्त में केवल 
शुभ ही शुभ रह जायगा। यह वात सुनने में तो बड़ी अच्छी लगती है। इस 
संसार में जिनके पास किसी वात का अभाव नहीं, जिन्हें रोज एड़ी-चोटी का पसीना 
एक करना नहीं पड़ता, जिन्हें क्रविकास की चक्की में पिसना नहीं पड़ता, उन 
लोगों के दम्भ को इस प्रकार के सिद्धान्त बढ़ा सकते हैं, और उनके लिए थे सिद्धान्त 
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सचमृच अत्यन्त हितकर और शाल्तिप्रद हैं। साधारण जनसमूह दुःख-कष्ट 
भोगे---उससे उनका क्या ? थे सब मर भी जायें---उसके लिए वे क्यों छटपट 
करें ? ठीक है, पर यह युक्ति आदि से अन्त तक अमपूर्ण है। पहले तो, इन लोगों 
से बिना किसी प्रमाण के ही यह धारणा कर ली है कि संसार में अभिव्यवत शुभ और 
अशुभ, दोनों विल्कुल निरपेक्ष सत्य हैं। और दूसरे, इससे भी अधिक दोषयुक्त 
धारणा तो यह है कि शुभ का परिसाण क्रमश: बढ़ता जा रहा है और अशुभ क्रमशः 
घटता जा रहा है। अतएवं एक समय ऐसा आयेगा, जब अशुभ का अंश विकास 
हारा इस प्रकार घटते घटते अत््त में बिल्कुल शून्य हो जायगा और केवरू शुभ 
. ही बच रहेगा। ऐसा कहना है तो बड़ा सरलू, पर क्या यह प्रमाणित किया जा 
सकता है कि अशुभ परिमाण में घटता जा रहा है ? क्या अशुभ की भी क्रमहा: 
चुद्धि नहीं हो रही है ? उदाहरणार्थ, एक जंगली मनुष्य को ले लो। वह मन 
का संस्कार करना नहीं जानता, एक अक्षर तक नहीं पढ़ सकता, लिखना किसे 
कहते हैं, उसने कभी सुता तक नहीं। यदि उसे कोई गहरी चोट रूग जाय, तो वह 
शीघ्र चंगा हो उठता है। पर हम हैं, जो खरोंच लगते ही मर जाते हैं। मशीनों 
से चीज़ें सुलभ और सस्ती होती जा रही हैं, उन्से उन्नति और विकास के मार्ग 
की वाधाएँ दूर होती जा रही हैं, पर साथ ही, एक के धनी होने के लिए लाखों 

ज्लोग पिसे जा रहे हैं--उधर एक के घनी होने के लिए इधर हज़ारों लोग दरिद्र 
से दरिद्रतर होते जा रहे हैं, और असंख्य मानव-समूह क्रीतदास बनाया जा रहा 
है। जगत्‌ की रीति ही ऐसी है। पाशवी प्रकृतिवाले मनुष्य का सुख-भोग इन्द्रियों 
में आवद्ध रहता है; उसके सुख और दु:ख इन्द्रियों में ही रहते हैं। यदि उसे पर्याप्त 
भोजन न मिले, तो वह दुःखी हो जाता है। यदि उसका शरीर अस्वस्थ हो जाय, 

तो वह अपने को अभागा समझता है। इन्द्रियों में ही उसके सुख और दुःख दोनों 
का आरम्भ और अन्त होता है। जैसे जैसे वह उन्नति करता जाता है, जैसे जैसे 
उसके सुख की सीमा-रेखा विस्तृत होती जाती है, वैसे वैसे उसका दुःख भी, उसी 
परिमाण में, बढ़ता जाता है। जंगल में रहनेवाला मनुष्य ईर्ष्या के वश में होना 

नहीं जानता; वह नहीं जानता कि कचहरी में जाना, नियमित रूप से कर अदा 
करना, समाज ह्वारा निन्दित होना, पैजश्ञाचिक मानव-प्रकृति से उत्पन्न भीषण 
अत्याचार से अहनिश शासित होना, जो एक दूसरे के हृदय के गुप्त से गुप्त भावों 

का अन्वेषण करने में लगा हुआ है, वह नहीं जानता। वह नहीं जानता कि श्रान्त 
ज्ञान से सम्पन्न, गर्वीला मानव किस प्रकार पशु से भी सहस्र गुना पैशाचिक स्वभाव- 
वाला हो जाता है। बस, इसी प्रकार हम ज्यों ज्यों इन्द्रियपरायणता से ऊपर 
उठते जाते हैं, त्यों त्यों हमारी सुख अनुभव करने की शक्ति बढ़ती जाती है; और 
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उसके साथ ही दुःख अनुभव करने की शक्ति भी बढ़ती रहती है। नाड़ियाँ और 
भी सूक्ष्म होकर अधिक यन्त्रणा के अनुभव में समर्थ हो जाती हैं। सभी समाजों 
में हम देखते है कि एक साधारण, मूख्ख मनुष्य तिरस्कृत होने पर उतना दुःखी 
नहीं होता, पर पिट जाने पर अवश्य दुःखी हो जाता है। किन्तु सभ्य पुरुष एक 
साधारण सी बात भी सहन नहीं कर सकता, उसकी नाड़ियाँ इतनी सूक्ष्म हो गयी 
हैं। उसकी सुख-प्रवणता बढ़ जाने के कारण उसका दुःख भी बढ़ गया है। इससे 
तो दाशेनिकों के ऋमविकासवाद की कोई पुष्टि नहीं होती। हम अपनी सुखी 
होने की शक्ति को जितना ही बढ़ाते हैं, हमारी दुःख-भोग की शक्ति भी उसी 
परिमाण में बढ़ जाती है। मेरा तो विनीत मत यह है कि हमारी सुखी होने 
की शक्ति यदि गणितीय क्रम' (7८४८४ छ0872८४झं००७) के नियम से 
बढ़ती है, तो दुःखी होने की शक्ति ज्यामितीय क्रम' (8९०पालापंटब्वों छ08768- 
४०॥ ) के नियम से वढ़ेगी। जंगली मनुष्य समाज के सम्बन्ध में अधिक नहीं जानता । 
किन्तु हम उन्नतिशील लोग जानते हैं कि हम जितने ही उन्नत होंगे, हमारे सुख 
और दुःख की वीथियाँ और भी अधिक बढ़ती जायँगी। और यही माया है। 
अतएव, हम देखते“ हैं कि माया विश्व की व्याख्या करने के निमित्त कोई 
सिद्धांत नहीं है। वह संसार की वस्तु-स्थिति का वर्णन मात्र है--विरुद्ध भाव ही 
हमारे अस्तित्व की भित्ति हैं; सत्र इन्हीं भयानक विरुद्ध भावों में से होकर हम जा 
रहे हैं। जहाँ शुभ है, वहीं अशुभ भी है; और जहाँ अशुभ है, वहीं अवश्य शुभ है। 
जहाँ जीवन है, वहीं मृत्यु छाया की भाँति उसका अनुसरण कर रही है। जो हँस 
रहा है, उसीको रोना पड़ेगा; और जो रो रहा है, वह भी हँसेगा। यह क्रम बदल 
नहीं सकता। हम भले ही ऐसे स्थान की कल्पना करें, जहाँ केवल शुभ रहेगा, 
अशुभ नहीं, जहाँ हम केवल हँसेंगे, रोयेंगे नहीं,---पर जब ये सब कारण समान 
रूप से सर्वत्र विद्यमान हैं, तो इस प्रकार होना स्वभावत: असम्भव है। जहाँ हमें 
हँसाने की शक्ति विद्यमान है, वहीं फिर रुलाने की भी शक्ति निहित है। जहाँ सुख 
उलन्न करनेवाली शक्ति विद्यमान है, दुःख देनेवाली शक्ति भी वहीं छिपी हुई है। 
अतएव वेदान्त दशन आशावादी भी नहीं है और निराश्ञावादी भी नहीं। 
वह तो दोनों ही वादों का प्रचार करता है; सारी घटनाएँ जिस रूप में होती है, 
वह उन्हें वस उसी रूप में ग्रहण करता है; अर्थात्‌ उसके मत्त से यह संसार शुभ 


१. गणितीय क्रम” जैसे ३५५७९ इत्यादि; यहाँ पर प्रत्येक परवर्ती अंक 
अपने पुर्ववर्ती अंक से दो दो अधिक है। 'ज्यामितीय क्रम” जैसे ३।६। १२२४ 
इत्यादि; यहाँ पर भ्रत्येक परवर्तों अंक अपने पूर्ववर्ती अंक का ढुगुना है। स० 
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और अशुभ, सुख और दुःख का मिश्रण है; एक को बढ़ाओ, तो दूसरा भी साथ 
साथ बढ़ेगा। केवल सुख का संसार अथवा केवल दुःख का संसार हो नहीं सकता। 
इस प्रकार की धारणा ही स्वतः विरोधी है। किन्तु इस प्रकार का मत व्यक्त 
करके और इस विश्लेषण के द्वारा वेदान्त मे इस महान्‌ रहस्य का भेद किया है कि 
शुभ और अशुभ, ये दो एकदम विभिन्न, पृथक सत्ताएँ नहीं हैं। इस संसार में 
ऐसी कोई भी वस्तु नहीं, जिसे एकदम शुभ या एकदम अशुभ कहा जा सके। एक 
ही घटना, जो आज शुभजनक मारूम पड़ती है, कल अशुभजनक मालूम पड़ सकती 
है। एक ही वस्तु, जो एक व्यक्ति को दुःखी करती है, दूसरे को सुखी बना सकती 
है। जो अग्नि बच्चे को जला देती है, वही भूख से मरते व्यक्ति के लिए स्वादिप्ट 
खाना भी पका सकती है। जिस स्तायुमण्डल के द्वारा दुःख का संवेदत हमारे अन्दर 
पहुँचता है, सुख का संवेदन भी उसीके द्वारा भीतर जाता है। अशुभ को दूर 
करना चाहो, तो साथ ही तुम्हें शुभ को भी दूर करना होगा। इसके अतिरिक्त 
ओर कोई उपाय नहीं है। मृत्यु को दूर करने के लिए जीवन को भी दूर करना 
पड़ेगा। मृत्युहीन जीवन और दु:खह्दीन सुख, ये बातें परस्पर विरोधी है, इनमें 
कोई सत्य नहीं है; क्योंकि दोनों एक ही वस्तु की विभिन्न अभिव्यवितियाँ हैं। कल 
जो शुभप्रद रूगता था, आज वह वैसा नहीं लगता । जब हम वीते जीवन पर नजर 
डालते है और भिन्न भिन्न समय के अपने आदर्शों की आलोचना करते हैं, तो इस 
वात की सत्यता हमें तुरन्त दोख पड़ती है। एक समय था, जब थक्तिशाली घोड़ों 
के जोड़े हॉँकना ही मेरा आदर्श था। अब वेसी भावना नहीं होती। बचपन में 
सोचता था कि यदि मैं अमुक मिठाई बना सकूं, तो मैं पूर्ण सुखी होऊेंगा। कभी 
सोचता था, स्त्री-पुत्र और धन-धान्य से भरा घर होने से मैं सुखी होऊंगा। अब 
लड़कपन की ये सब निरर्थक बातें सोचकर हँसी आती है। 

वेदान्त कहता है कि एक समय ऐसा अवश्य आयेगा, जब हम पीछे नजर 
डालेंगे और उन आद्शों पर हुंसेंगे, जिनके कारण अपने इस क्षुद्र व्यवितत्व यंग त्याग 
करते हममें भय का संचार होता है। सभी अपनी अपनी देह की रक्षा करने में 
व्यस्त हैं। कोई भी उसे छोड़ना नहीं चाहता। हम सोचते हैं कि इस देह की 
यथेच्छ समय तक रक्षा कर लेने से हम अत्यन्त सुखी होंगे; पर समय आने पर 
हम इस वात पर भी हँसेंगे। अतएवं, यदि हमारी वर्तमान अवस्था सत्‌ भी न हो 
ओर अबसत्‌ भी नहीं--पर दोनों का सम्मिश्रण हो, दुः्स भी न हो और 





विरोघ स्थित्ति 5 ७० बे डर अन्यान्य 4 झौर 
अन्तविरोध की स्वित्ति में हों, तो फिर वेदान्त तथा अन्यान्य दइशनशात्म झाद 
| सर्वोपरि, शाम काम ऊकादि बरसे 
पमं-मत जादि की क्या आवश्यकता है? मौर सर्वोपरि, शुम कम कांदे वर 
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का भी भल्त क्या प्रयोजन है? यही प्रश्न मन में उठता है, क्योंकि छोग यही 
पूछेंगे कि यदि शुभ कर्म करने पर भी अशुभ रहता ही हो और सुख उत्पन्न करने 
का प्रयत्न करते पर भी घोर दुःख बना ही रहता हो, तो फिर इस प्रकार के प्रयत्न 
की आवद्यकता ही क्या ? तो इसका उत्तर यह है कि पहले तो, हमें दुःख को कम 
करने के लिए कर्म करना ही चाहिए, क्योंकि स्वयं सुखी होने का यही एकमात्र 
उपाय है। हममें से प्रत्येक अपने अपने जीवन में, देर-सबेर इस बात की यथार्थता 
समझ लेते हैं। तीक्ष्ण बुद्धिवाले कुछ शीघ्र समझ जाते हैं और भन्द बुद्धिवाके 
कुछ देरी से। मन्द बुद्धिवाले कड़ी यातना भोगने के बाद इसे समझ पाते हैं, तो 
तीक्ष्ण बुद्धिवाले थोड़ी ही यातना भोगने के बाद। और दूसरे, यद्यपि हम जानते 
हैं कि ऐसा समय कभी न आयेगा, जब यह जगत्‌ केवल सुख से भरा रहेगा और 
दुःख बिल्कुल न रहेगा, फिर भी हमें यही कार्य करना होगा। अन्तविरोध से बचने 
के लिए यही एकमात्र उपाय है। ये दोनों शक्तियाँ--शुभ एवं अद्युम जगत्‌ को 
जीवित रखेंगी; और अन्त में एक दिन ऐसा आयेगा, जब हम स्वप्न से जाग जायँगे 
और यह सब मिट्टी के घरौंदे बनाना वन्द कर देंगे। सचमुच, हम चिरकाल से 
चरींदे बनाने में ही ऊूगे हुए हैं। हमें यह शिक्षा लेनी ही होगी; और इसके लिए 
समय भी बहुत छूग जायगा। 

जरमनी में इस भित्ति पर कि---असीम ससीम हो गया है--दर्शनश्ास्त्र 
रचने की चेष्टा की गयी है। इंग्लैण्ड में अब भी इस प्रकार की चेष्टा चल रही है। 
पर इन सव दाझ्षनिकों के मत का विश्लेषण करने पर यही पाया जाता है कि असीम 
अपने को जगत्‌ में व्यक्त करने की चेष्टा कर रहा है, और एक समय आयेगा, जब 
वह ऐसा करने में सफल हो जायगा। बहुत ठीक है, और हमने असीम, विकास, 
अभिव्यक्ति” आदि दाशनिक शब्दों का भी प्रयोग किया। किन्तु ससीम किस 
प्रकार असीम को पूर्ण रूप से व्यकतत कर सकता है, इस सिद्धान्त की न्यायसंगत 
मूल भित्ति क्‍या है, यह प्रश्न दाशनिक गण स्वभावत: ही पूछ सकते हैं। निरपेक्ष 
और असीम सत्ता सोपाधिक होकर ही इस जगद्गूप में प्रकाशित हो सकती है। 
जो कुछ इन्द्रिय, मन और बुद्धि के माध्यम से आयेगा, उसे स्वतः ही सीमावद्ध हो ना 
पड़ेगा, अत्एव ससीम का असीम होना नितान्त असंगत है, ऐसा हो नहीं सकता। 
दूसरी ओर, वेदान्त कहता है, यह ठीक है कि निरपेक्ष या असीम सत्ता अपने को 
ससीम रूप में व्यक्त करने की चेष्टा कर रही है, किन्तु एक समय ऐसा आयेगा, 
जब इस प्रयत्न को असम्भव जानकर उसे पीछे छौटना पड़ेगा। यह पीछे लौटना 
ही धर्म का यथार्थ आरम्भ है, जिसका अर्थ है वैराग्य। आधुनिक मनुष्य 
से वैराग्य की वात कहना अत्यन्त कठिन है। अमेरिका में मेरे बारे में लोग कहते 
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थे कि मैं पाँच हजार वषे तक मृत और विस्मृत एक देश से आकर वैराग्य का उपदेश 
दे रहा हूँ। इंग्लेण्ड के दाशेनिक भी शायद ऐसा ही कहें। पर यह भी सत्य है कि 
धर्म का एकमात्र पथ यही है। त्याग दो और विरक्‍्त बनो । ईसा ते क्या कहा 
है? जो मेरे निमित्त अपने जीवन का त्याग करेगा, वही जीवन को प्राप्त करेगा।' 
वार वार पूर्णता की प्राप्ति के लिए त्याग ही एकमात्र साधन है, इसकी शिक्षा 
उन्होंने बारंबार दी है। ऐसा समय आता है, जब अन्तरात्मा इस रूम्बे विषादमय 
स्वप्त से जाग उठती है, बच्चा खेल-कूद छोड़कर अपनी माता के निकट लौट 
जाने को अधीर हो उठता है। तब इस उक्ति की यथार्थता सिद्ध होती है-- 


न जातु कासः कासानासुपभोगेन शास्यत्ति। 
हविया छ्ुष्णवर्त्तव. भूय एवाणिवर्षते ॥ 


--काम्य वस्तु के उपभोग से कभी वासना की निवृत्ति नहीं होती, वरन्‌ 
घृताहुति के द्वारा अग्नि के समान वह तो और भी बढ़ जाती है।' 
इस प्रकार, इन्द्रिय-विलास, बौद्धिक आनन्द, मानवात्मा का उपभोग्य सब 
अकार का सुख--सभी सिथ्या है--सभी साया के अधीन है। सभी इस संसार 
के बन्धन के अन्तर्गत है, हम उसका अतिक्रमण नहीं कर सकते। हम उसके अन्दर 
भले ही अनन्त कार तक दौड़ते फिरें, पर उसका अन्त नहीं पा सकते; और जब 
कभी हम थोड़ा सा सुख प्राप्त करने का प्रयत्न करते हैं, तभी दुःख का ढेर हमारे 
सिर पर आ गिरता है। कितनी भयावक अवस्था है यह ! जब मैं इस पर विचार 
करता हूँ, तो मैं निस्सन्दिग्ध रूप से यह अनुभव करता हूँ कि यह मायावाद, यह 
कथन कि सब कुछ माया है, इसकी एकमात्र ठीक ठीक व्याख्या है। इस संसार में 
कितना दुःख है ! यदि तुम विभिन्न देशों में भ्रमण करो, तो तुम समझ सकोगे कि 
एक राष्ट्र अपने दोषों को एक उपाय के हारा दूर करने की चेष्टा कर रहा है, तो 
दूसरा राष्ट्र किसी अन्य उपाय द्वारा। एक ही दोष को विभिन्न राष्ट्रों ने विभिन्न 
उपायों से दूर करने का प्रयत्न किया है, पर कोई भी कृतकार्य न हो सका। यदि 
किसी स्थान पर दोष कुछ कम हो भी गया, तो किसी दूसरे स्थान पर दोषों का एक 
ढेर खड़ा हो जाता है। बस, ऐसा ही चलता रहता है। हिन्दुओं ने अपने जातीय 
जीवन में सतीत्व धर्म को पुष्ठ करने के लिए बालू-विवाह के प्रचलन द्वारा अपनी 
सनन्‍्तान को, और धीरे घीरे सारी जाति को, अधोगामी कर दिया है। पर यह 
वात भी मैं अस्वीकार नहीं कर सकता कि वाल-विवाह ने हिन्दू जाति को सतीत्व- 
धर्म से विभूषित किया है। तुम क्या चाहते हो ? यदि जाति को सतीत्व-धर्म से 
थोड़ा-बहुत विभूषित करना चाहो, तो इस भयानक वाल-विवाह्‌ द्वारा सारे स्त्री- 
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पुरुषों को शारीरिक दृष्टि से दुवंछ करना पड़ेगा। दूसरी ओर, क्‍या तुम्हारी 
स्थिति इंग्लैण्ड में कुछ भी अच्छी है? नहीं, क्योंकि सतीत्व ही तो जाति की 
जीवनी शवित है। क्या तुमने इतिहास में नहीं पढ़ा है कि देश की मृत्यु का चिह्न 
असतीत्व के भीतर से होकर आया है---जब यह किसी जाति में प्रवेश कर जाता 
है, तो समझना कि उसका विनाश निकट आ गया है। इन सब दुःखजनक प्रश्नों 
की मीमांसा कहाँ मिलेगी? यदि माता-पिता अपनी सन्‍्तान के लिए वर-वधू 
का निर्वाचन करें, तो यह दोष कम हो सकता है। भारत की वेटियाँ भावुक होने 
की अपेक्षा अधिक व्यावहारिक होती हैं। कितु उनके जीवन में फिर कविता 
बहुत कम रह जाती है। पर यदि लोग स्वयं पति और पत्नी का निर्वाचन करते 
हैं, तो इससे भी उन्हें कोई अधिक सुख नहीं मिलूता। भारतीय नारियाँ अधिक 
सुखी हैं। स्त्री और स्वामी के वीच कलह अधिकतर नहीं होता। दूसरी ओर, 
अमेरिका में, जहाँ स्वाधीनता की अधिकता है, सुख्ली परिवार बहुत कम देखने में 
जाते हैं। दुःख यहाँ, वहाँ, सभी जगह है। इससे क्या सिद्ध होता है? यही कि 
इन सब आद्शों के द्वारा अधिक सुख प्राप्त नहीं हो सका। हम सभी सुख के लिए 
उत्कट संघर्ष कर रहें हें, पर एक ओर कुछ प्राप्त होने के पहले ही दूसरी ओर 
दुःख आ उपस्थित होता है। 

तब क्या हम कोई शुभ कर्म न करें? अवश्य करें, और पहले की अपेक्षा 
अधिक उत्साहित होकर हम ऐसा करें। इन बातों के ज्ञान से इतना होगा कि 
हमारी धर्मान्धता, कट्टरता नष्ट हो जायगी। तब अंग्रेज़ छोग उत्तेजित होकर 
ओह, पैशञाचिक हिन्दू ! नारियों के प्रति कसा दुर्व्यवहार करता है! '--ऐसा 
कहते हुए हिन्दू की ओर अंगुली नहीं उठायेंगे। तब वे विभिन्न देशों के रीति-रिवाज़ों 
का आदर करना सीखेंग्े। धर्मान्धता कम होगी, कार्ये अधिक होगा। घर्मान्व 
अधिक कार्य नहीं कर पाता। वह अपनी शक्ति का तीन-चौथाई व्यर्थ ही नप्ट 
कर देता है। जो धीर, प्रश्मान्तचित्त, “काम के आदमी” कहे जाते हैं, वे ही कर्म 
करते हैं। थोथी वकवास करनेवाला धर्मान्ध व्यक्ति कुछ भी नहीं कर सकता। 
अतएव, यह जान लेने से कि वस्तु-स्थिति ऐसी ही है, हमारी तितिक्षा अधिक होगी। 
दुःख और अशुभ के दृश्य हमें साम्यभाव से च्यूत न कर सकेंगे और छाया के पीछे 
पीछे दौड़ा न सकेंगे। अतएवं यह जानकर कि संसार की गति ही ऐसी है, हम 
घैर्येश्ञाली बनेंगे। उदाहरणस्वरूप हम कह सकते हैं कि सभी मनुष्य दोपशूत्य हो - 
जायेंगे, पशु भी क्रमश: मनुष्यत्व प्राप्त कर इन्हीं अवस्थाओं में से होकर गुजरेंगे, 
और वनस्पतियों की भी यही दशा होगी। पर यह एक वात निश्चित है--यह 
महती नदी प्रवल वेग से समुद्र की ओर वह रही है; तृण, पत्ते आदि सब इसके 
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स्रोत में बहे जा रहे हैं और सम्भवतः विपरीत दिखला में बहने की चेष्टा कर रहे हैं, 
किन्तु ऐसा समय आयेगा, जव प्रत्येक वस्तु उस अनन्त सागर के वक्षःस्थल में समा 
जायगी। अतएव यह निश्चित है कि जीवन सारे दुःख और क्लेश, आनन्द, हास्य 
और ऋन्‍्दन के साथ उस अनन्त सागर की ओर प्रवल वेग से प्रवाहित हो रहा है, 
और यह केवरू समय का प्रइन है, जब तुम, मैं, जीव, उद्भिद्‌ और सामान्य जीवाणु 
केण तक, जो जहाँ पर है, सव कुछ उसी अनन्त जीवन-समुद्र में--मुक्ति और 
ईश्वर में आ पहुँचेगा। 
मैं एक बार फिर कहता हूँ कि वेदान्त का दृष्टिकोण न तो आशावादी है और 
न निराशावादी ही। वह ऐसा नहीं कहता कि संसार केवल शुभ ही शुभ है अथवा 
केवल अशुभ ही अशुभ। वह कहता है कि हमारे शुभ और अशुभ, दोनों का मूल्य 
वरावर है। ये दोनों इसी प्रकार हिल-मिलूकर रहते हैं। संसार ऐसा ही है, यह 
समझकर तुम घैर्यपू्वक कर्म करो। पर क्‍यों ? क्‍यों हम कमे करे ? यदि घटना- 
चक्र ही इस प्रकार का हो, तो हम क्या करें ? हम अज्ञेयवादी क्‍यों न हो जाये? 
आजकल के अज्ञेयवादी भी तो कहते हैं कि इस समस्या का कोई समाघान नहीं है; 
वेदान्त की भाषा में कहेंगे कि इस मायापाश से छुटकारा नहीं है। अतएव सन्तुष्ट 
रहो और सबका उपभोग करो। पर यहाँ भी एक अत्यन्त असंगत और महान्‌ 
अम है। और वह यह है। तुम जिस जीवन से चारों मोर से घिरे हुए हो, उस 
जीवन के विषय में तुम्हारा ज्ञान किस प्रकार का है? क्या जीवन' शब्द से तुम 
केवल पाँच इन्द्रियों में आवद्ध जीवन को ही लेते हो ? यदि ऐसा हो, तो हम पशुओं 
से कोई अधिक भिन्न नहीं हैं। किन्तु मुझे विश्वास है कि यहाँ बैठे हुए लोगों में से 
एक भी ऐसा नहीं है, जिसका जीवन सम्पूर्ण रूप से केवल इन्द्रियों में आवद्ध हो। 
अतएव हमारे वर्तमाव जीवन का अर्थ इन्द्रियों की अपेक्षा और भी कुछ अधिक है। 
सुख-दुःख अनुभव करानेवाली हमारी मनोवृत्ति ओर हमारे विचार भी तो हमारे 
जीवन के अंगस्वरूप हैं। और उस महान्‌ आदश, उस पूर्णता की ओर अग्रसर 
होने की कठोर चेप्टा भी क्या हमारे जीवन का उपादान नहीं है ? अन्ञेयवादी 
कहते हैं कि जीवन जैसा है, बस, वैसा ही उसका भोग करो। पर जीवन कहने से 
सर्वोपरि इस आदशे के अन्वेषण की, इस पूर्णता की ओर अग्रसर होने की कठोर 
चेप्टा का बोध होता है। हमें इसीको प्राप्त करना होगा। अतएव हम अज्ञेयवादी 
नहीं हो सकते ओर अज्ञेयवादी के संसार को नहीं अपना सकते। अज्ञेयवादी तो 
जीवन के आदर्शात्मक उयादान को छोड़कर अवशिष्ट अंश को ही सर्वस्व मानते 
हैं। वे इस आदर्श को ज्ञान का अगोचर समझकर इसका अन्वेषण त्याग देते हैं। 
वस, इस प्रकृति, इस जगत्‌ को ही माया कहते हैं। 
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सभी धर्म इसी प्रकृत्ति के वन्धन को तोड़ने की अल्पाधिक चेष्टा कर रहे हैं। 
चाहे देवोपासना द्वारा हो, चाहे प्रतीकोपासना द्वारा, चाहे दार्शनिक विचारों 
द्वारा हो, अथवा देव-चरित्र, प्रेत-चरित्र, साधु-चरित्र, ऋषि-चरित्र, महात्मा- 
चरित्र अथवा अवतार-चरित्र की सहायता से अनुष्ठित हो, सभी धर्मों का, 
चाहे वे विकसित हों, चाहे अविक॒सित, उद्देश्य एक ही है ---सभी सीमाओं के परे 
जाना। संक्षेप में, सभी धर्म स्वाधीनता की ओर अग्रसर होने का कठोर प्रयत्त 
कर रहे हैं। जाने या अनजाने मनुष्य समझ गया है कि वह वद्ध है। वह जो कुछ 
होने की इच्छा करता है, सो नहीं है। जिस क्षण से उसने अपने चारों ओर दृष्टि 
फेरी, उसी क्षण से उसे यह ज्ञान हो गया। उसी क्षण से उसे अनुभव हो गया कि 
वह वन्‍्दी है। उसने यह भी जाना कि इस सीमा से जकड़ा हुआ कोई मानो उसके 
अन्तर में विद्यमान है, जो देह के भी अगम्य स्थान में उड़ जाना चाहता है। संसार 
के उन निम्नतम धर्मो में भी, जहाँ दुर्दान्त, नृशंस, आत्मीयों के घरों में लुक-छिपक्र 
फिरनेवाले, हत्या और सुराप्रिय मृत पितरों या अन्य भूत-प्रेतों की पूजा की जाती 
है, हम स्वाधीनता का यह भाव पाते हैं। जो लोग देवताओं की उपासना करते 
हैं, वे उन देवताओं को अपनी अपेक्षा अधिक स्वाधीन देखते हैं। उनका ऐसा 
विश्वास रहता है कि द्वार बन्द होने पर भी देवता छोग घर की दीवारों को भेदकर 
भा सकते हैं; दीवारें उनके मार्ग में वाघा नहीं डाल सकतीं। स्वाघीनता का यह 
भाव क्रमश: बढ़ते बढ़ते अन्त में सगुण ईश्वर के आदर्श में परिणत हो जाता है। 
इस आदर्श का केन्द्रीय भाव यह है कि ईश्वर माया से अतीत है। मैं मानो अपने 
मनश्चक्ष्‌ के सामने भारत के उन प्राचीन आचार्यो को अरण्यस्थित आश्रम में इन्हीं 
सब प्रइनों पर विचार करते देख रहा हूँ जौर सुन रह हूँ उनके स्वर; चड़े बड़े 
वयोवृद्ध पवित्र मह॒षिगण भी इन प्रश्नों का समाधान करने में असमर्थ हो रहे 
हैं, पर एक युवक उन्तके बीच खड़ा हो घोषणा करता है--हि दिव्यधामवासी 
अमृत के पुत्रगण ! सुनो, मुझे मार्ग मिल गया है। जो अन्धकार या अज्ञान से 
अतीत है, उसे जान लेने पर अन्धकार के बाहर जाने का मार्ग मिल जाता है।' 

यह माया हमें चारों ओर से घेरे हुए है और वह अति भयंकर है। फिर भी 
हमें माया में से होकर ही कार्य करना पड़ता है। जो कहता है, “संसार को पूर्ण 


१. श्रृण्वन्तु विश्वे अमृतस्य पुत्रा जा ये घामानि दिव्यानि तस्थुः। 
चेदाहमेत॑ पुरुष महान्तम्‌ आदित्यवर्ण तमसः परस्तातू। 
तमेव विदित्वाउतिसृत्युमेति नान्‍्यः पन्‍्या विद्यतेज्यनाय ॥॥ 
--<्वेताइवतरोपनिषद्‌ ॥२॥५; ३॥८॥॥ 


ण्९्‌ साया और अम 


शुभमय हो जाने दो, तब मैं कार्य करूँगा और आनन्द भोगूगा”, तो उसकी बात 
उसी व्यक्ति की तरह है, जो गंगातट पर बैठकर कहता है कि जब इसका सारा 
पानी समुद्र में पहुँच जायगा, तब मैं इसके पार जाऊँगा। दोनों बातें असम्भव 
हैं। रास्ता माया के साथ नहीं है, वह तो माया के विरुद्ध है--यह बात भी हमें 
जान लेनी होगी। हम प्रकृति के सहायक होकर नहीं जसन्‍्में हैं, वरन्‌ हम तो प्रकृति 
के विरोधी होकर जन्मे हैं। हम बाँवनेवाले होकर भी स्वयं बॉँधे जा रहे हैं। 
यह मकान कहाँ से आया ? प्रकृति ने तो दिया नहीं। प्रकृति कहती है, जाओ, 
जंगल में जाकर बसो।' मनुष्य कहता है, नहीं, मैं मकान बनाऊँगा और प्रकृति 
के साथ युद्ध करूँगा।!' और वह ऐसा कर भी रहा है। मानव जाति का इतिहास 
प्राकृतिक नियमों के साथ उसके युद्ध का इतिहास है और अन्त में मनुष्य ही प्रकृति 
पर विजय प्राप्त करता है। अन्तर्जंगत्‌ में आकर देखो, वहाँ भी यही युद्ध चल 
रहा है--पशु-मानव और आध्यात्मिक मानव का, प्रकाश और अन्धकार का 
यह संग्राम निरन्तर जारी है। मानव यहाँ भी जीत रहा है। मुक्ति की ग्राय्ति 
के लिए प्रकृति के बन्धन को चीरकर मनुष्य अपने गन्तव्य मार्ग को प्राप्त कर 
लेता है। 

हमने अभी तक देखा कि वेदान्ती दार्शनिकों ने इस माया के परे ऐसी किसी 
वस्तु को जान लिया है, जो माया के अधीन नहीं है, और यदि हम उसके पास पहुँच 
सकें, तो हम भी माया से वँघ नहीं जायँँगे। किसी न किसी रूप में यह भाव 
सभी धर्मो की सामान्य सम्पत्ति है। किन्तु वेदान्त के मत्त में यह धर्म का 
केवल प्रारम्भ है, अन्त नहीं। जो विश्व की सृष्टि तथा पालन करनेवाले हैं, जो 
मायाचिष्ठित हैं, जिन्हें माया या प्रकृति का कर्ता कहा जाता है, उनत सगण ईश्वर 
का ज्ञान ही वेदान्त का अन्त नहीं है, केवल आदि है। यह ज्ञान क्रमशः बढ़ता 
जाता है और अन्त में वेदान्ती देखता है कि जिसे वह बाहर खड़ा हुआ समझता था, 
वह उसके अन्दर ही है और वह स्वयं वस्तुतः वही है। जिसने अपने को अध्यास 
के कारण बद्ध समझ रखा था, वह वास्तव में वही मुक्तस्वरूप है। 


माया और ईडवर-धारणा का क्रमविकास 


(२० अक्तूबर, १८९६ को लूंदन में दिया हुआ व्याख्यान) 


हमने देखा कि अद्व॑त्त वेदान्त का एक आधारिक सिद्धान्त, मायावाद बीज 
रूप से संहिताओं में भी मिलता है, और जिन विचारों का विकास उपनिषदों 
में हुआ है, वे किसी न किसी रूप में संहिताओं में विद्यमान हैं। तुममें से बहुत 
से छोग अब माया की धारणा से परिचित हो गये होंगे और यह भी जान गये होंगे 
कि प्राय: छोग भ्रान्तिवश माया को 'अ्रम' कहकर उसकी व्याख्या करते हैं। अतएव 
जब जगत्‌ को माया कहते हैं, तब उसे भी भ्रम ही कहकर उसकी व्याख्या करती 
पड़ती है। कितु माया को अ्रम' के अथे में छेत्ना ठीक नहीं। माया कोई विशेष 
सिद्धान्त नहीं है, वह तो यह संसार जैसा है, केवल उसीका तथ्यात्मक कथन है। 
इस माया को समझने के लिए हमें संहिताओं तक जाना होगा, और उसके मूल 
बीज का अर्थ समझना होगा। 

हम यह देख चुके हैं कि लोगों में देवताओं का ज्ञान किस प्रकार आया। 
हमें समझना होगा कि ये देवता पहले केवल शक्तिशाली सत्ताएँ मात्र थे। तुम 
लोगों में से अनेक प्रीक, हिन्रू, पारसी अथवा अन्य जातियों के प्राचीन शास्त्रों में 
यह पढ़कर भयभीत हो जाते हों कि देवता छोग कभी कभी ऐसा कार्य करते थे, 
जो हमारी दृष्टि में अत्यन्त घृणित हैं। पर हम यह भूल जाते हैं कि हम लोग 
उन्चीसवों शताब्दी के हैं और देवतायण सहस्नों वर्ष पहले के जीव थे; और हम 
यह भी भूल जाते हैं कि इन सब देवताओं के उपासक लोग उनके चरित्र में कुछ 
भी असंगत वात नहीं देख पाते थे और वे जिस ढंग से अपने उन देवताओं का वर्णन 
करते थे, उससे उन्हें कुछ भी भय नहीं होता था, क्योंकि दे सब वेवता उन्हींके 
अनुरूप थे। हम छोगों को आजीवन यह वात सीखनी होगी कि प्रत्येक व्यक्ति 
की परख उसके अपने आदर्शों के अनुसार करनी चाहिए, दूसरों के आद्शों के 
अनुसार नहीं। ऐसा न करके हम दूसरों को अपने आद्शों की दृष्टि से देखते 
हैं। यह ठीक नहीं। अपने आसपास रहनेवाले लोगों के साथ व्यवहार करते 
समय हम सदा यही भूल करते हैं, और मेरे मतानुसार, दूसरों के साथ हमारी 
जो कुछ भी अनवन हो जाती है, वह अधिकतर इसी एक कारण से होती है कि 


२१ साया और ईश्वर-धा रणा का ऋविकास 


हम दूसरों के देवता को अपने देवता के हारा, दूसरों के आदर्शों को अपने आदर्शो 
के द्वारा और दूसरों के उद्देश्य को अपने उद्देश्य के द्वारा परखने की चेष्ठा करते 
हैं। कुछ विशेष परिस्थितियों से वाष्य हो, माच लो, मैंने कोई एक विशेष कार्य 
किया, और जब मैं देखता हूँ कि एक दूसरा व्यक्ति वही कार्य कर रहा है, तो 
मैं सोच लेता हूँ कि उसका ,भी वही उद्देश्य है; मेरे मन में यह वात एक वार भी 
नहीं उठती कि यद्यपि फल एक हो सकता है, तथापि उस एक फल के उत्पन्न 
करनेवाले भिन्न भिन्न सहस्रों कारण हो सकते हैं। मैं जिस हेतु से उस कार्य को 
करने में प्रवृत्त होता हूँ, अन्य सब लोग उसी कार्य को अन्य हेतुओं से कर सकते 
हैं। अतएणव इन सभी प्राचीन घर्मो पर विचार करते समय हम सामान्यतया 
जिस तरह दूसरों के सम्बन्ध में विचार करते हैं, वैसा न करके अपने को प्राचीन 
काल के लोगों के जीवन और विचार की स्थिति में रखकर विचार करना चाहिए। 

प्राचीन व्यवस्थान (0]6 'एुूप्क्णाव्णा) में क्र और निष्ठुर जिहोवा 
के वर्णन से बहुत से लोग भयभीत दो उठते हैं; पर क्‍यों ? लोगों को यह कल्पना 
करने का क्या अधिकार है कि प्राचीन यहुदियों का जिहोवा आधुनिक रूढ़िंगत 
कल्पना के ईश्वर के समान होगा ? और हमें यह भी न भूलना चाहिए कि हमारे 
बाद जो लोग आयेंगे, वे उसी तरह हमारे धर्म और ईइवर की धारणा पर हंसेंगे, 
जिस तरह हम प्राचीन लोगों के घर्मं एवं ईश्वर की धारणा पर हँसते हैं। यह सब 
होने पर भी, इन सब विभिन्न ईश्वर सम्बन्धी घारणाओं का संयोग करनेवाला 
एक स्वर्ण सूत्र है, ओर वेदान्त का उद्देश्य है---इस सूत्र की खोज करना। 
भगवान्‌ कृष्ण ने कहा है-- भिन्न भिन्न मणियाँ जिस प्रकार एक सूत्र में पिरोयी 
हुई रहती हैं, उसी प्रकार इन सब विभिन्न भावों के भीतर भी एक सूत्र विद्यमान 
है।” और आजकल की धारणाओं की दृष्टि में वे सव प्राचीन घारणाएँ कितनी 
ही बीभमत्स, भयानक अयवा घृणित क्‍यों न मालूम पड़ें, वेदान्त का कर्तेव्य उन 
सभी प्राचीन घारणाओं एवं सभी वर्तमान घारणाओं के भीतर इस संयोग- 
सूत्र की दृढ़ प्रतिष्ठा करनी है। प्राचीन काल की भूमिका में वे घारणाएँ 
सामंजस्यपूर्ण मालूम पड़ती हैं ओर ऐसा रूगता है कि हमारी वर्तमान धार॒याओं 
से वे दायद अधिक दीभत्स नहीं थीं। उनकी वीमत्सता हमारे सामने तभो प्रकट 
होती है, जब हम उनको उनकी भूमिका से नलूय करके उन पर अपनी परिस्थितियां 
लागू करते हैं। जिस प्रकार प्राचीन यहुदी जाज के तीक्ण-बुद्धि यहूदी में और 
प्राचीन आये जाज के बौद्धिक हिन्दू में परिणत हो गया है, उत्ती प्रकार जिहोवा 
की जौर अन्य देवताओं की भी क्रमोन्नति हुई है। 

हम इतनी ही भूल करते हैँ कि हम उपासक की ऋमोम्ति तो स्वीझार 
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विवेकाननंद साहित्य दर 


करते हें, परन्तु उपास्य की नहीं । हम उपासकों को जिस प्रकार उन्नति का 
श्रेय देते हैं, उस प्रकार उपास्य को नहीं देना चाहते। तात्पर्य यह कि हम-तुम 
जिस प्रकार कुछ विशिष्ट भावों के चोत्तक होने के नाते, उन भावों की उन्नति 
के साथ साथ उन्नत हुए हैं, उसी प्रकार देवतागण भी विश्लेष विशेष भावों के 
द्योतक होने के कारण, उन भावों की उन्नति के साथ उन्नत हुए हैं। तुम शायद 
यह आइचर्य करो कि ईइवर की भी कहीं उन्नति होती है? तो इस पर ऐसा भी 
कहा जा सकता है कि क्या मनुष्य की भी कभी उन्नति होती है ” आगे चलूकर हम 
देखेंगे कि इस मनुष्य के पीछे जो यथार्थ पुरुष है, वह अचल, अपरिणामी, शुद्ध 
और नित्य मुक्त है। जिस प्रकार यह मनुष्य उस यथार्थ मनुष्य की छाया मात्र है, 
उसी प्रकार हमारी ईहवर सम्बन्धी धारणाएँ केवछ हमारे मन की सृष्टि हैं--- 
वे उस प्रकृत ईइ्वर की आंशिक अभिव्यक्ति, आभास मात्र हैं। इन समस्त आंशिक 
अभिव्यवितओं के पीछे प्रकृत ईब्वर है, जो नित्य शुद्ध, अपरिणामी और अजर है। 
किन्तु ये आंशिक अभिव्यक्षितयाँ सर्वदा ही परिणामशील हैं---थे अपने अन्तरालस्थ 
सत्य की क्रमाभिव्यक्ति मात्र हैं; वह सत्य जब अधिक परिमाण में अभिव्यक्त 
होता है, तव उसे उन्नति, और जव उसका अधिकांश ढका हुआ या अनभिव्यक्त 
रहता है, तव उसे अवनति कहते हैं। इस प्रकार, जैसे जैसे हमारी उन्नति होती 
है, वैसे ही वेसे देवताओं की भी होती है। सीधे-सादे शब्दों में, जैसे जैसे हमारी 
उन्नति होती है, जैसे जैसे हमारा स्वरूप प्रकाशित होता है, वैसे ही वैसे देवता 
भी अपना स्वरूप प्रकाशित करते जाते हैं। 

अब हम मायावाद को समझ सकेंगे। संसार के सभी घर्मो ने इस प्रइन को 
उठाया है---संसार में यह असामंजस्य क्यों है? संसार में यह अशुभ क्‍यों है? 
आदिम घर्मंभाव के आविर्भाव के समय हम इस प्रश्न को उठते नहीं देखते; 
इसका कारण यह है कि आदिम मनुप्य को जगत्‌ असामंजस्यपूर्ण नहीं छूगा। 
उसके चारों ओर कोई असामंजस्प नहीं था, किसी प्रकार का मत-विरोध नहीं 
था, भले-बुरे की कोई प्रतिद्वन्द्रिता नहीं थी। उसके हृदय में केवल दो बातों का 
संग्राम हो रहा था। एक कहती थी--यह करो, और दूसरी उसको करने का 
निषेध करती थी। आदिम मानव भावनाओं का दास था। उसके मन में जो 
जाता था, वही शरीर से कर डारूता था। वह इन भावनाओं के सम्बन्ध में 
विचार करने अथवा उनका संयम करने का बिल्कुल प्रयत्त नहीं करता था। इन 
सव देवताओं के सम्बन्ध में भी यही वात है; ये छोग भी अपनी भावनाओं के 
अधीन थे। इन्द्र आया और उसने असुर-वल को छितन्न-भिन्न कर दिया। जिहोवा 
किसीके प्रति सन्तुप्ट था, तो किसीसे रुष्ट; क्यों, यह कोई भी नहीं जानता, जानना 
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भी नहीं चाहता। इसका कारण यह है कि उस समय लोगों में अनुसन्धान की प्रवृत्ति 
ही नहीं जगी थी; इसलिए बे जो कुछ भी करते, वही ठीक था। उस समय 
भले-बुरे की कोई धारणा नहीं थी। हम जिन्हें बुरा कहते हैं, ऐसे बहुत से कार्य 
देवता छोग करते थे; हम वेदों में देखते हैं कि इन्द्र और अच्यान्य देवताओं ने 
अनेक बुरे कार्य किये हैं, पर इन्द्र के उपासकों की दृष्टि में पाप या बुरा काम 
कुछ भी न था, अतः वे इस सम्बन्ध में कोई प्रश्न नहीं करते थे। 

तैतिक भाव की उन्नति के साथ साथ मनुष्य के मन में एक संग्राम प्रारम्भ 
हुआ; मनुष्य में मानो एक नयी इन्द्रिय का आविर्भाव हुआ। भिन्न भिन्न भाषाओं 
और भिन्न भिन्न जातियों ने इसे भिन्न भिन्न नाम दिये हैं; कोई कहता है--यह 
ईदवर की वाणी है, और कोई यह कि वह पहले की शिक्षा का फल है। जो भी 
हो, उसने प्रवृत्तियों को दमन करनेवाली शक्ति के रूप में काम किया। हमारे 
मन की एक प्रवृत्ति कहती है, यह काम करो, और दूसरी कहती है, मत करो। 
हमारे भीतर एक प्रकार की प्रवृत्तियाँ है, जो इन्द्रियों के द्वारा बाहर जाने की 
चेष्टा करती रहती हैं। और उनके पीछे, चाहे कितना ही क्षीण क्यों न हो, एक 
स्वर कहता रहता है---बाहर मत जाना । इन दो बातों के संस्कृत नाम हैं-- 
प्रवृत्ति और निवृत्ति। प्रवृत्ति ही हमारे समस्त कर्मो का मूल है। निवृत्ति से धर्म का 
आरम्भ है। धर्म आरम्भ होता है---इस मत करना से; आध्यात्मिकता भी इस 
भत्त करना' से ही आरम्भ होती है। जहाँ यह 'मत करना' नहीं है, वहाँ जानना 
कि धर्म का आरम्भ ही नहीं हुआ। इस मत करना' से ही निवृत्ति का भाव आ 
गया, और परस्पर युद्ध में रत देवतागण आराधित होने के बावजूद भी मनुष्य 
की धारणाएँ विकसित होने लगीं। 

अब मानवता के हृदय में कुछ प्रेम जाग्रत हुआ। अवश्य उसकी मात्रर वहुल 
थोड़ी थी और आज भी वह मात्रा कोई अधिक नहीं है। पहले-पहल यह प्रेम 
क़बीले तक सीमित रहा। ये सब देवता केवर अपने क्वीले से प्रेम करते थे। 
प्रत्येक देवता एक एक क़बीले का देवता था और उस विद्धिष्ट क़बीले का रक्षक 
मात्र था। और जिस प्रकार भिन्न भिन्न देशों के विभिन्न वंशीय छोग अपने को 
उस एक पुरुषविशेष का वंशज कहते हैं, जो उस वंश का प्रतिष्ठाता होता है. 
उसी प्रकार कभी कभी किसी क़बीले के लोग अपने को अपने देवता का वंशवर 
समझते थे। प्राचीन काल में कुछ ऐसी जातियाँ थीं, और आज भी हैं, जो अपने 
को चन्द्र या सूर्य का वंशधर कहती थीं। संस्कृत के भ्राचीन ग्रन्थों में तुमने बड़े 
बड़े सूर्यवंशी वीर सजञ्राटों की कथाएँ पढ़ी होंगी। ये लोग पहले चन्द्र या सूर्य 
के उपासक थे; और वाद में ये अपने को चन्द्र या सूर्य का वंशज कहेये छग। 
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अतः जब यह क़बीडीय भाव आने लगा, तब किचित्‌ प्रेम जागा, एक दूसरे के 
प्रति थोड़ा कततेव्य-भाव आया, कुछ सामाजिक श्ंखला की उत्पत्ति हुईं; और 
इसके साथ ही साथ यह भावना भी आने लगी कि एक दूसरे का दोष सहन या 
क्षमा किये विना हम कैसे एक साथ रह सकेंगे ? एक न एक समय अपनी प्रवृत्तियों 
का संयम किये बिना मनुष्य भला किस प्रकार दूसरों के साथ, यहाँ तक कि एक 
भी व्यक्ति के साथ रह सकता है? यह असम्भव है। बस, इसी प्रकार संयम 
की भावना आयी। इस संयस की भावना में ही सम्पूर्ण समाज गुँथा हुआ है 
और हम जानते हैं कि जो नर या नारी ने इस सहिष्णुता या क्षमारूपी महान्‌ पाठ 
को नहीं पढ़ा है, वे अत्यन्त कष्ट में जीवन विताते हैं। 

अतएव, जव इस प्रकार घर्मे का भाव आया, तव मनुष्य के मन में एक अपेक्षाकृत 
उच्चतर एवं अधिक नीतिसंगत भाव उदित हुआ। तब वे अपने उन्हीं प्राचीन देव- 
ताओं में---चंचल, लड़ाक्‌, शराबी, गो-मांसाहारी देवताओं में, जिनको जले मांस की 
गन्ध और तीज सुरा की आहुति से ही परम आनन्द मिलता था--क्कुछ असंगति 
देखने लगे। दृष्टान्तस्वरूप देखो, वेद में वर्णन आता है कि कभी कभी इन्द्र इतना 
मद्यपान कर लेता था कि वह वेहोश होकर गिर पड़ता और अण्ड-वण्ड बकने 
लगता था। इस प्रकार के देवता अब असह्य हो गये। तब सभी के उद्देश्यों की खोज 
आरम्भ हो गयी और देवताओं के कार्यो के उद्देश्य भी पुछे जाने रूगे । अमुक देवता 
के अमुक कार्य का क्या उद्देश्य है? कोई उद्देश्य नहीं मिछा। अतएव छोगों ने 
उन सब देवताओं का त्याग कर दिया, अथवा दूसरे शब्दों में, वे फिर देवताओं 
के विषय में और भी उच्च धारणाएँ वनाने लूगे। उन्होंने देवताओं के उन सव 
गुणों तथा कार्यो को, जो अच्छे थे, जिन्हें वे समझ सकते थे, एकत्र किया और जिन 
कार्यो को उन्होंने अच्छा नहीं समझा अथवा समझा ही नहीं, उन्हें अलग कर दिया। 
इन अच्छे अच्छे भावों की समष्टि को उन्होंने एक नाम देव-देव या देवताओं का 
देवता दे दिया। तब उनके उपास्य देवता केवल शक्ति के परिचायक मात्र नहीं रहे; 
शक्ति से अधिक और भी कुछ उनके लिए आवश्यक हो गया। अब वे नीतिपरायण 
देवता हो गये; वे मनुष्यों से प्रेम करने लग्रे, मनुष्यों का हित करने रूगे । पर देवता 
सम्बन्धी घारणा फिर भी अक्षुण्ण रही। उन छोगों ने देवता की नीतिपरायणता 
तथा शक्ति को केवल वढ़ा भर दिया। अव वे देवता विद्व में सर्वेश्रेष्ठ नीतिपरा- 
यण तथा एक प्रकार से सर्वशक्तिमान भी हो गये। 

किन्तु यह जोड़-गाँठ कव॑ तक चल सकती थी? जैसे जैसे व्याख्याएँ सूक्ष्म 
से सूक्मतर होती गयीं, वैसे वैसे यह कठिनाई मानो और भी कठिन होती 
गयी। देवता अथवा ईइवर के गुण यदि “गणितीय क्रम' (बर्धफ्गालपंल्थो 
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9707८5४०३) के नियम से बढ़ने लगे, तो सनन्‍्देह और कठिनाइयाँ ज्यामि- 
: तीय क्रमा (8९07ठतंट्वों 97०87०5४४०० ) के नियम से बढ़ने लगीं। निष्ठुर 
जिहोवा के साथ जगरत्‌ का सामंजस्य स्थापित करने में जो कठिनाई होती 
थी, उससे भी अधिक कठिनाई ईश्वर सम्बन्धी नवीन धारणा के साथ होने लगी । 
और यह कठित्ताई आज तक बती रही। सर्वेशक्तिमान और ग्रेममय ईश्वर के 
राज्य में ऐसी पैशाचिक घटनाएँ क्यों घटती हैं? सुख की अपेक्षा दुःख इतना 
अधिक क्यों है ? साधु-भाव जितना है, असाधु-भाव उससे इतना अधिक क्‍यों 
है? संसार में कुछ भी अशुभ नहीं है, ऐसा समझकर भले ही हम आँखें 
वन्द करके बेठे रहें, पर उससे संसार की बीभत्सता में कुछ भी अन्तर 
नहीं आता। बहुत हुआ, तो यह संसार बस टैण्टारऊस के नरक' के समात है; 
उससे यह किसी अंश' में अच्छा नहीं। यहाँ हम हैं प्रबल प्रवृत्तियाँ लिये और 
इन्द्रियों को चरितार्थ करने की प्रवछतर वासनाएँ लिये, पर उनकी पूर्ति का कोई 
उपाय नहीं ! अपनी इच्छा के विरुद्ध हममें एक तरंग उठती है, जो हमें आगे 
बढ़ने को बाध्य करती है, परन्तु जैसे ही हम एक पाँव आगे बढ़ाते हैं, वैसे ही 
एक घक्का लगता है। हम सभी टेण्टाऊस की भाँति इस जगत्‌ में जीवित रहते 
और मरने को मानों विधि-विधान से अभिशप्त हैं! पंचेन्द्रिय द्वारा सीमाबद्ध 
जगत्‌ से अतीत के आदर्श हमारे मस्तिष्क में आते हैं, पर बहुत प्रयत्व करने पर 
भी हम देखते हैं कि उन्हें हम कभी भी कार्य-रूप में परिणत नहीं कर सकते। 
प्रत्युत हम अपने चारों ओर की परिस्थिति के चक्र में पिसकर चूर चूर हो परमाणुओं 
में परिणत हो जाते हैं। और दूसरी ओर, यदि मैं आदर्श-प्राप्ति की चेष्टा का 
परित्याग कर केवरू सांसारिक भाव को लेकर रहना चाहूँ, तो भी मुझे पशु- 
जीवन बिताना पड़ता है और मैं अपने को पततित और गहित कर लेता हूँ। अतएव 
किसी भी ओर सुख नहीं। जो लोग इस संसार में जिस अवस्था में उत्पन्न हुए 
हैं, उसी अवस्था में रहना चाहते हैं, तो उनके भाग्य में भी दुःख है। और जो 
लोग सत्य तथा उच्चतर आदशोें के लिए---इस पाशविक जीवन की अपेक्षा कुछ 
उन्नत जीवन के लिए--प्राण देने को आगे बढ़ते हैं, उनके लिए तो और भी सहल 


१. ग्रीक लोगों की एक पौराणिक कथा है कि टेण्टालूल नामक राजा पाताल 
के एक तालाब सें गिर पड़ा था। तालाब का पानी उसके ओठों तक आता था, 
परन्तु जैसे ही वह अपनो प्यास बुझाने का प्रयत्व करता, जैसे ही पाची कम हो 
जाता था। उसके सिर के ऊपर नाना प्रकार के फल लठकलते थे, और जेँसे ही वह 
उन्हें पकड़ने जाता फ्ि दे रायब हो जाते थे । स० 
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गुना दुःख है। यही वस्तु-स्थिति है, पर इसकी कोई व्याख्या नहीं। और व्याख्या 
हो भी नहीं सकती। पर वेदान्त इससे वाहर निकलने का मार्ग वतछांता है। 
ये सब भाषण देते समय शायद मुझे कुछ ऐसी भी वातें कहनी पड़ें, जिनसे तुम 
भयभीत हो जाओ, पर जो कुछ मैं कह रहा हूँ, उसे यदि तुम याद रखो, भली भाँति 
आत्मसात कर लो और उसके सम्बन्ध में दिन-रात चिन्तन करो, तो वह तुम्हारे 
अन्दर बैठ जायगी, तुम्हारी उन्नति करेगी और सत्य को समझने तथा सत्य में 
प्रतिष्ठित होने में तुमको समर्थ करेगी। 

अब, यह एक तथ्यात्मक वर्णन है कि यह संसार एक टैण्टाढस का नरक 
है, और हम इस जगत्‌ के वारे में कुछ भी नहीं जानते; पर साथ ही हम 
यह भी तो नहीं कह सकते कि हम नहीं जानते। जब मैं सोचता हूँ कि मैं इस 
जगत्‌-श्ंंखला के वारे में नहीं जानता, तो मैं यह नहीं कह सकता कि इसका अस्तित्व 
है। वह मेरे मस्तिष्क का पूर्ण भ्रम हो सकता है। हो सकता है, मैं केवल स्वप्न 
देख रहा हूँ। मैं स्वप्न देख रहा हूँ कि मैं तुमसे वातें कर रहा हूँ और दुम मेरी 
बात सुन रहे हो। कोई भी यह सिद्ध नहीं कर सकता कि यह स्वप्न नहीं है। 
मेरा मस्तिष्क भी तो एक स्वप्न हो सकता है, और सचमुच, अपना मस्तिष्क 
देखा किसने है ? वह तो हमने केवल मान लिया है। सभी विषयों के सम्बन्ध 
में यही वात है। अपने शरीर को भी तो हम मान ही लेते हैं। फिर यह भी नहीं 
कह सकते कि हम नहीं जानते। ज्ञान और अज्ञान के बीच की यह अवस्था, यह 
रहस्यमय पहेली, यह सत्य और मिथ्या का मिश्रण--कहाँ जाकर इनका मिलन 
हुआ है, कौन जाने ? हम स्वप्न में विचरण कर रहे हैं---अर्थ निद्वित, अर्थ जाग्रत--- 
जीवन भर एक पहेली में आवद्ध, हममें से प्रत्येक की वस यही दशा है! सारे 
इन्द्रिय-ज्ञान की यही दशा है। सारे दर्शनों की, सारे विज्ञान की, सव प्रकार के 
मानवीय ज्ञान की--जिनको लेकर हमें इतना अहंकार है---सवकी वप्त यही 
दशा है---यही परिणाम है। बस, यही संसार है। 

चाहे पदार्थ कहो, चाहे मन, चाहे आत्मा, चाहे किसी भी नाम से क्‍यों न 
पुकारो, वात एक ही है--हम यह नहीं कह सकते कि ये सब हैं, और यह भी 
नहीं कह सकते कि ये सब नहीं हैं। हम इन सवको एक भी नहीं कह सकते और 
अनेक भी नहीं। यह प्रकाश और अन्धकार का खेल--यह नानाविध दुर्वेलता, 
यह अविविक्त, अपृथक्‌ और अविभाज्य मिश्रण, जिसमें सारी घटनाएँ कभी सत्य 
मालूम होती हैं, कभी मिथ्या---सदा से चल रहा है। इसके कारण कभी लगता 
है कि हम जाग्रत हैं, कभी लगता है कि सोये हुए हैं। वस, यही माया है, यही 
वस्तु-स्थिति है। इसी माया में हमारा जन्म हुआ है, इसीमें हम जीवित हैं; 
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इसीमें सोच-विचार करते हैं, इसीमें स्वप्न देखते हैं। इसीमें हम दार्शनिक हैं, 
इसीसें साधु हैं; यही नहीं, हम इस माया में ही कभी दानव और कभी देवता 
हो जाते हैं। विचार के रथ पर चढ़कर चाहे जितनी दूर जाओ, अपनी धारणा 
को ऊँचे से ऊँचा बनाओ, उसे अनन्त या जो इच्छा हो, नाम दो, पर तो भी यह 
सब माया के ही भीतर है। इसके विपरीत हो ही नहीं सकता; और मनृष्य 
का जो कुछ ज्ञान है, वह बस, इस माया का ही साधारण भाव है। इस माया के 
दिखनेवाले रूप का ज्ञान ही सारे मानवीय ज्ञान की सीमा है। यह माया 
नाम-रूप का कार्य है। जिस किसी वस्तु का रूप है, जो भी कुछ तुम्हारे मन 
में किसी प्रकार के भाव का उद्दीपन कर देता है, वह सब माया के ही अन्तगंत 
है। जो कुछ देश-कारू-निमित्त के नियम के अधीन है, बही माया के 
अन्तगंत है। 

अब हम पुनः यह विचार करेंगे कि उस प्रारंभिक ईश्वर-धारणा का क्या 
हुआ। यह धारणा कि एक ईश्वर अनन्त काल से हमें प्यार कर रहा है, अनन्त, 
सर्वेशक्तिमान और निःस्वार्थ पुरुष है और इस विश्व का शासन कर रहा है, 
स्पष्ट ही हमें संतुष्ट नहीं कर सकती। दाशेनिक साहस के साथ इस सगुण ईदव र- 
धारणा के विरुद्ध खड़ा होता है। वह पूछता है--तुम्हारा न्‍्यायशीरू, दयालु 
ईदवर कहाँ है ? क्या वह अपनी मनुष्य और पशुरूप लाखों सन्‍्तानों का विनाश 
नहीं देखता ? कारण, ऐसा कौन है, जो एक क्षण भी दूसरों की हिसा किये विना 
जीवन धारण कर सकता है ? क्‍या तुम सहर्नों जीवन का संहार किये बिना एक 
साँस भी ले सकते हो ? लाखों जीव मर रहे हैं, इसीसे तुम जीवित हो। तुम्हारे 
जीवन का प्रत्येक क्षण, तुम्हारा प्रत्येक निःशवास सहस्नरों जीवों के लिए मृत्यु है; 
तुम्हारी प्रत्येक हलचल लाखों का काल है। तुम्हारा प्रत्येक ग्रास छाखों की मौत है । 
वे क्‍यों मरें ? इस सम्बन्ध में एक प्राचीन कुतक है---वि तो अति क्षुद्र जीव हैं।' 
पर यह तो एक सन्दिग्ध विषय है। कौन कह सकता है कि चींटी मनुष्य से श्रेष्ठ 
है, अथवा मनुष्य चीटीं से? कौत सिद्ध कर सकता है कि यह ठीक है 
अथवा वह ? यदि मान भी लिया जाय कि वे अति क्षुद्र जीव हैं, तो भी वे 
भरें क्यों ? यदि वे क्षुद्र हैं, तो उनको बचे रहने का तो और भी अधिकार है। 
ये क्यों न जीवित रहें ? उनका जीवन इन्द्रियों में ही अधिक आबद्ध है, अतः 
ये हमारी-तुम्हारी अपेक्षा सहक्न गुना अधिक दुःख-सुख का बोध करते हैं। कुत्ता 
या भेड़िया जिस चाव के साथ भोजन करता है, उस तरह कौन मनुष्य कर सकता 
है? इसका कारण यह है कि हमारी समस्त कार्य-प्रवृत्ति इच्द्ियों में नहीं है-- 
वह बुद्धि में है, आत्मा में है। पर कुत्ते के प्राण इन्द्रियों में ही पड़े रहते हैं, वह 
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हमने धर्म के विषय में स्वाधीनता दी थी, और उसके फलस्वरूप आज भी 
धर्म-जगत्‌ में हमें एक प्रवल आध्यात्मिक शवित मिली है। तुम छोगों ने सामाजिक 
स्वतन्त्रता दी थी, इसीलिए तुम्हारी सामाजिक प्रणाली इतनी सुन्दर है। हमने 
सामाजिक बातों में विल्कुल स्वतन्त्रता नहीं दी, इसलिए हमारे समाज में संकीर्णता 
है। तुम्हारे देश में घामिक स्वतन्त्रता नहीं दी गयी, अतः घामिक विश्वास 
दूसरों पर छादने के लिए तलवारों और बन्दूक़ों का उपयोग किया गया। उसीका 
फल यह है कि आज यूरोप में धर्म इतना कुंठित और संकीर्ण है। भारतवपे में 
समाज की वेड़ी को तोड़ना होगा, और यूरोप में धर्मं की वेड़ी को। तभी मनप्य 
का आइचर्यजनक विकास और उन्नति होगी। यदि हम लोग इस आध्यात्मिक, 
नैतिक या सामाजिक उन्नति में निहित एकत्व का पता लगा सकें, यदि हम जान 
लें किवेसब एक ही वस्तु के विभिन्न विकास मात्र हैं, तो धर्म हमारे समाज 
में प्रवेश कर जायगा, हमारे जीवन का प्रति मुहते धमें-भाव से परिपूर्ण हो 
जायगा। धर्म हमारे जीवन के प्रत्येक कार्य में प्रवेश कर जायगा, और वह, अपने 
पूरे अर्थ में, हमारे जीवन में अपने प्रभाव का विस्तार करेगा। वेदान्त के प्रकाश 
में तुम समझोगे कि सारे विज्ञान धर्म की ही विभिन्न अभिव्यक्तियाँ दूँ; जगत 
की सारी वस्तुएँ भी उसीकी अभिव्यक्ति हैं। 

तो हमने देखा कि स्वाघीनता से ही इन सब विज्ञानों की उत्पत्ति और उन्नति 
हुई है; और हम उनमें दो प्रकार के मत पाते हैं--एक भौतिक और संहार करने- 
वाला और दूसरा सकारात्मक और निर्माण करनेवाला। एक विचित्र बात यह है 
कि वे सभी समाजों में पाये जाते हैं। मान लो, समाज में कोई दोष है, तो तुम 
देखोगे कि फ़ौरन ही एक दल उठकर गाली-गछौज करने लगता है। कभी कभी 
तो ये लोग बड़े मतान्ध और कट्टर हो उठते हैं। सभी समाजों में तुम ऐसे लोग 
'पाओगे; और अधिकतर स्त्रियाँ ही इस आवाज़ में भाग छेती हैं, क्योंकि 
वे स्वभाव से भावुक होती हैं। जो भी मतांघ खड़ा होकर किसी विपय के विरुद्ध 
लेवचरवाज़ी कर सकता है, उसके दछ की वृद्धि होगी ही। तोड़ना सहज है; 
पागल जादमी जो चाहे तोड़-फोड़ सकता है, पर किसी वस्तु को बढ़ना 
उसके लिए घड़ा कठिन है। मान छो कि कोई दोप है, तो केवल, गाली-गढीज 


तो कुछ होगा नहीं; हमें उसकी जड़ तक जाना पड़ेगा। पहले तो यह जानो 
दोप का 
ह्दी 


म्धा दा | 


मर कारण क्या है, फिर उस कारण को दर करो। इससे दोय अपने 
आप ही चला जावगा। चिल्लाने से कोई छामर नहीं ट्ोता, बरन्‌ उच्से हानि की 


ही कधिक सम्भावना रहती है। 


पर पूर्वोक्त दूसरे दल के हृदय में सहानुभूति थी। वे समझ गये थे कि दोपी 


8 हे 


५ 
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को दूर करने के लिए उनके कारणों में पहुँचना होगा । यह दल बड़े बड़े साथु-महा- 
त्माओं से गठित था। एक बात तुमको याद रखनी चाहिए कि जगत्‌ के सभी बड़े 
बड़े आचार्य कह गये हैं---हम नाश करते नहीं आये, पहले जो था, उसीको पूर्ण 
करने आये हैं।” बहुधा लोग इस बात को समझ नहीं पाते और उनकी इस सहिष्णुता 
को तत्कालीन लोकप्रिय मतों से एक अशोभन समझौता कहते हैं। आज भी बहुत 
से लोग कहते हैं कि वे आचार्यगण जिस बात को सत्य समझते थे, उसे प्रकट रूप 
से कहने का साहस नहीं करते थे और वे कुछ अंश में कायर थे। पर बात यह नहीं 
थी। धर्माध व्यक्ति उन महापुरुषों के हृदय से निःसृत प्रेम की अनन्त शक्ति को 
नहीं समझ सकते। वे महापुरुष संसार के समस्त नर-नारियों को अपनी सन्‍्तान 
के समान देखते थे। वे ही यथार्थ पिता थे, वे ही यथार्थ देवता थे, उनके हृदय में 
अत्येक के लिए अनन्त सहानुभूति और क्षमा थी--वे सदा ही सहने और क्षमा 
करने को उद्यत रहते थे। वे जानते थे कि किस प्रकार मानव-समाज संगठित हो 
सकता है; अतएव वे अत्यन्त घैयेँ के साथ, अत्यन्त सहिष्णुता के साथ अपनी संजीवनी 
औषधि का प्रयोग करने छगे। उन्होंने किसीको गालियाँ नहीं दीं, भय नहीं दिख- 
जलाया, पर बड़े घैये के साथ वे लोगों को एक एक सोपान ऊपर उठाते गये। और 
ऐसे ही लोग उपनिषदों के रचयिता थे। वे अच्छी तरह जानते थे कि ईश्वर सम्बन्धी 
आचीन धारणाएँ अन्य सब उन्नत, नीतिसंगत धारणाओं के साथ मेल नहीं खाती । 
वे पूरी तरह जानते थे कि इन सब भावों के खण्डन करनेवालों में भी अधिक सत्य 
है---बौद्ध और नास्तिक लोग जो कुछ प्रचार करते हैं, उसमें अनेक महान्‌ सत्य हैं; 
पर साथ ही उन्हें यह भी ज्ञात था कि जो लोग पहले के मतों से कोई सरोकार न 
रखकर एक नया मत स्थापित करना चाहते हैं, जिस सत्र में माला गूंथी हुई है, 
उसीको तोड़ डालना चाहते हैं और शून्य पर नये समाज का गठन करना चाहते हैं, 
वे बुरी तरह असफल होंगे। 
हम कभी भी किसी नयी वस्तु का निर्माण नहीं कर सकते, केवल पुरानी वस्तुओं 
का मात्र स्थान-परिवतेन कर दे सकते हैं। हमें कोई नयी वस्तु नहीं उपलब्ध होती, 
हम सिफ़ वस्तुओं की स्थिति का परिवर्तंत करते हैं। बीज ही धैयें के साथ, शान्ति- 
पूर्वक वृक्ष के रूप में परिणत होता है। अतः हमें छोगों की सत्य की खोज में छगी 
हुईं शक्ति को ठीक ढंग से चलाना होगा; जो सत्य पहले से ही ज्ञात है, उसीको सम्पूर्ण 
रूप से जानना होगा। अतएव प्राचीन काल की इन ईश्वर सम्बन्धी धारणाओं को 
वर्तमान काछ के लिए अनुपयुक्त कहकर एकदम जउड़ाये विना ही, वे प्राचीन 
महापुरुष, उनमें जो कुछ सत्य है, उसका अन्वेषण करने लगे; और उसका फल है 
वेदान्त दर्शन । वे समस्त प्राचीन देवताओं और जगत्‌ के शासनकर्ता एक ईइवर के 
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भाव से भी उच्चतर भावों की खोज करने रूंगे। इस प्रकार उन्होंने जिस उच्चतम 
सत्य की खोज की, उसीको निगुृण, पूर्ण ब्रह्म कहते हैं, और इस निर्गुण ब्रह्म की 
उपलब्धि में उन्हें विश्व-ब्रह्माण्डव्यापी एक अखण्ड सत्ता प्राम्त हुई। 

, जो इस बहुत्वपूर्ण जगत्‌ में उस एक अखण्डस्वरूप को देखते हैं, जो इस मर्त्य 
जगत्‌ में उस एक अनन्त जीवन को देखते हैं, जो इस जड़ता और अज्ञान से पूर्ण 
जगत्‌ में उस एक प्रकाश और ज्ञानस्वरूप को देखते हैं, उन्हींको चिर शान्ति 
मिलती है, अन्य किसीको नहीं, अन्य किसीको नहीं।* 


साया एवं मुक्ति 


(२२ अक्तूबर, १८९६ को छरूंदन में दिया हुआ व्याख्यान) 


कवि कहता है, हम जगत में एक हिरण्मय मेघजार लेकर प्रवेश करते हैं।” 
प्र सच पूछो, तो हममें से सभी इस प्रकार महिमामण्डित होकर संसार में प्रवेश 
नहीं करते; हममें से वहुत से तो अपने पीछे कुहरे की कालिमा लेकर जयगत्‌ में प्रवेश 
करते हैं; इसमें कोई चनन्‍्देह नहीं । हम छोब---हममें से समी---भानो युद्ध करने के 
लिए युद्धक्षेत्र में भेजे गये हैं। रोते रोते हमें इस जगत्‌ में प्रवेश करना पड़ता है, 
यथासाध्य प्रयत्व करके अपना मार्ग बना लेना पड़ता है--जीवन के इस अनन्त 
सागर में हम अपना माग्ग बनाते हैं। जागे हम बढ़ते जाते हैं, अगणित् घुग हमारे 
पीछे रहते हैं और जसीम विस्तार हमारे परे। इसी प्रकार हम चलते रहते हैं और 
अन्त में मृत्यु आकर हमें इस क्षेत्र से उठा ले जाती है---विजयी अबवा पराजित, 
कुछ भी निश्चित नहीं॥ और यही माया है! 
वाछक के हृदय में जाशा की प्रधानता होती है। वालकों के विस्फारित चयनों 
के समक्ष समस्त जगत्‌ मानो एक सुनहले चित्र के समान मालूम पड़ता है; वह सम- 
झता है कि मेरी जो इच्छा होगी, वही होगा। किन्तु जैसे वह बागे बढ़ता है, वैसे 
ही प्रत्येक पद पर प्रकृति वजदृढ़ प्राचीर के रूप में उसका गतिरोघ करके खड़ी हो 
जाती है, उस प्राचीर को भंग करने के लिए वह भले ही वारम्वार वेग के साथ उस 
पर टक्कर मारता रहे। सारे जीवन भर वह जेसे जैसे अग्रसर होता जाता है, वैसे 
वेसे उसका आदर्श उससे दूर होता जाता है---अन्त में मृत्यु बा जाती है, और झञायद 
इस सबसे छुटकारा मिल जाता है। और यही माया है! 





भी नहीं है, जिसका वह त्याग न कर सकता हो, कोई भी चीज उस्ते निरुत्ताहित 
नहीं कर सकती | वह लरूगातार बाये वढ़ता हुआ प्रकृति के एक के वाद एक नुप्त 
तत्त्वों का पता लगाता जाता है--प्रकृति के अन्तस्तरू में जाकर बाम्यन्तरिक 


गढ़ रहस्यों का उदघाटन करता जाता है, पर इस सबका उद्देश्य क्या है 
गूढ़ रहस्यों का उद्घादद करता जात है, पर इस सबका उद्देश्य क्या हैं ? यह सब 


करने का हेतु क्या है? हम इन वैज्ञानिकों को क्यों मान दें ? उन्हें कोति क्या 


मिले ? मनुष्य जितना जान सकता है, प्रकृति क्या उससे जनन्त गुना जविक नहीं - हा 


विवेकानन्द साहित्य एड 


जान सकती ? और प्रकृति तो जड़ है, अचेतन है। तो फिर जड़ के अनुकरण 
में कौन सा गौरव है ? प्रकृति कितनी भी विद्युत्शक्तिसम्पन्न वजत्र को चाहे जितनी 
टूर फेंक दे सकती है। यदि कोई मनृष्य उसका शतांश भी कर दे, तो हम उसे आस- 
मान पर चढ़ा देते हैं! यह सब क्‍यों ? प्रकृति के अनुकरण के लिए, मृत्यु के, 
जड़त्व के, अचेतन के अनुकरण के लिए हम उसकी प्रशंसा क्‍यों करें ? गुरुत्वा- 
कर्षण-शक्ति भारी से भारी पदार्थ को क्षण भर में टुकड़े टुकड़े कर फेंक दे सकती 
है, फिर भी वह जड़ है। जड़ के अनुकरण से क्या छाभ ? फिर भी हम सारा जीवन 
उसीके लिए संघर्ष करते रहते हैं। और यही माया है ! 

इन्द्रियाँ मनुष्य की आत्मा को वाहर खींच छाती हैं। मनुष्य ऐसे स्थानों में 
सुख और आनन्द की खोज कर रहा है, जहाँ वह उन्हें कभी नहीं पा सकता। युगों 
से हम यह शिक्षा पाते आ रहे हैं कि यह निरथंक और व्यर्थ है; यहाँ हमें सुख नहीं 
मिल सकता। परन्तु हम सीख नहीं सकते ! अपने अनुभव के अतिरिक्त और किसी 
उपाय से हम सीख नहीं सकते। हम प्रयत्व करते हैं और हमें एक घक्का छुगता 
है; फिर भी क्या हम सीखते हैं? नहीं, फिर भी नहीं सीखले। पतिंगे जिस प्रकार 
दीपक की छौ पर दूट पड़ते हैं, उसी प्रकार हम इन्द्रियों में सुख पाने की आशा से 
अपने को वार वार झोंकते रहते हैं। पुनः पुनः छौटकर हम फिर से नये उत्साह के 
साथ लग जाते हैं। बस, इसी प्रकार चलता रहता है और अन्त में छूले-लगड़े 
होकर, धोखा खाकर हम मर जाते हैं। और यही माया है! 

यही वात हमारी वृद्धि के सम्बन्ध में भी है। हम जगत्‌ के रहस्य की मीमांसा 
करने की चेष्टा करते हैं---हम इस जिज्ञासा, इस अनुसन्धान की प्रवृत्ति को वन्द 
नहीं रख सकते। ऐसा छगगता है कि यह सब हमें अवश्य जान लेना चाहिए और 
हम यह विश्वास ही नहीं कर सकते कि ज्ञान कोई प्राप्त की जानेवाली वस्तु नहीं 
है। हम कुछ क़दम आगे जाते हैं कि अनादि, अनन्त कारूरूपी प्राचीर बीच में 
व्यवधान के रूप में आ खड़ा होता है, जिसे हम लाँघ नहीं सकते | कुछ दूर बढ़ते 
ही असीम देश का व्यवधान आकर खड़ा हो जाता है, जिसके अतिक्रमण करने की 
हममें शक्ति नहीं। और फिर यह सब कार्य-कारणरूपी दीवार द्वारा सीमावद्ध 
है। हम इस दीवार को नहीं राँंघ सकते । तो भी हम संधर्ष करते रहते हैं। हमें 
संघर्ष करना ही पड़ता है। और यही माया है! 

प्रत्येक साँस के साथ, हृदय की प्रत्येक घड़कन के साथ, अपनी प्रत्येक हलचल 
के साथ हम समझते हैं कि हम स्वतन्त्र हैं, मौर उसी क्षण हम देखते हैं कि हम 
स्वतन्त्र नहीं हैँ। चद्ध गुलाम--हम प्रकृति के ग्रुलाम हैं! शरीर, मन, सर्वेविध 
विचारों एवं समस्त भावों में हम प्रकृति के गुलाम हैं! और यही माया है! 
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ऐसी एक भी माता नहीं है, जो अपनी सनन्‍्तान को अद्भुत प्रतिभासम्पन्न महा- 
पुरुष न समझती हो । वह उस वालक को लेकर पागल सी हो जाती है, उस बारूक 
में ही उसके प्राण पड़े रहते हैं। वालूक बड़ा होता है--शायद घोर शराबी और 
पशुतुल्य हो जाता है, जननी के प्रति दुष्ट व्यवहार तक करने ऊूगता है। जितना 
ही उसका दुर्व्यवहार बढ़ता है, उतना ही जननी का प्रेम भी बढ़ता है। लोग इसे 
जननी का निःस्वार्थ प्रेम कहकर प्रशंसा करते हैं! उनके मन में यह प्रश्न तक नहीं 
उठता कि वह माता जन्मना एक गुलाम है---वह इस प्रकार प्रेम किये बिना रह 
नहीं सकती। हज़ारों वार उसकी इच्छा होती है कि वह इस मोह का त्याग कर 
दे, पर वह कर नहीं पाती । अतः वह इसे पुष्पराशि द्वारा आच्छादित कर लेती है 
और उसीको अद्भुत प्रेम कहती है। और यही माया है ! 

हम सबका भी वस यही हाल है। नारद ने एक दिन श्री कृष्ण से पूछा, “प्रभो, 
आपकी माया कंसी है, मैं देखना चाहता हूँ ।” एक दिन श्री कृष्ण नारद को लेकर 
एक मरुस्थरू की ओर चले । बहुत दूर जाने के वाद श्री कृष्ण नारद से बोले, “नारद, 
मुझे बड़ी प्यास लगी है। क्‍या कहीं से थोड़ा सा जलू छा सकते हो ?” नारद 
बोले, “प्रभो, ठहरिए, मैं अभी जल लिये आया |” यह कहकर नारद चले गये । 
कुछ दूर पर एक गाँव था, चारद वहीं जल की खोज में गये। एक मकान में जाकर 
उन्होंने दरवाज़ा खटखटाया। द्वार खुला और एक परम सुन्दरी कन्या उनके 
सम्मुख आकर खड़ी हुईं। उसे देखते ही नारद सब कुछ भूल गये। भगवान्‌ मेरी 
प्रतीक्षा कर रहे होंगे, वे प्यासे होंगे, हो सकता है, प्यास से उनके प्राण भी निकल 
जायें--ये सारी बातें नारद भूछ गये। सब कुछ भूलकर वे उस कन्या के साथ बात- 
चीत करने रूगे। उस दिन वे अपने प्रभु के पास लौटे ही नहीं। दूसरे दिन वे 
फिर से उस लड़की के घर आ उपस्थित हुए और उससे वातचीत करने लगे। धीरे 
घीरे बातचीत ने प्रणय का रूप धारण कर लिया। तब नारद उस कन्या के पिता 
के पास जाकर उस कन्या के साथ विवाह करने की अनुमति माँगने लगे। विवाह 
हो गया। नव दम्पति उसी गाँव में रहने लगे। घीरे धीरे उनके सन्‍्तानें भी हुई । 
इस प्रकार बारह वर्ष वीत गये । इस वीच नारद के ससुर मर गये और वे उत्तकी 
सम्पत्ति के उत्तराधिकारी हो गये। पुत्र-कलत्र, भूमि, पश्ु, सम्पत्ति, गृह आदि को 
लेकर नारद बड़े सुख-चैन से दिन बिताने रमे। कम से कम उन्हें तो यही लगने 
लगा कि वे बड़े सुखी हैं। इतने में उस देश में वाढ़ आयी। रात के समय नदी 
दोनों कगारों को तोड़कर वहने लगी और सारा गाँव डूब गया। मकान गिरने 
लगे; मनुप्य और पशु वह वहकर डूबने लगे, नदी की धार में सब कुछ बहने छूगा । 
नारद को भी भागना पड़ा। एक हाथ से उन्होंने स्त्री को पकड़ा, दूसरे हाथ से दो 
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बच्चों को, और एक वालुक को कन्धे पर विठाकर वे उस भयंकर वाढ़ से बचने का 
अयत्न करते छगे। कुछ ही दूर जाने के वाद उन्हें लहरों का वेग अत्यन्त तीन प्रतीत 
होने लगा। कन्धे पर बैठे हुए शिक्षु की नारद किसी प्रकार रक्षा न कर सके; वह 
गिरकर तरंगों में वह गया। उसकी रक्षा करने के प्रयास में एक और बालक, 
जिसका हाथ वे पकड़े हुए थे, गिरकर डूब गया। निराशा और दुःख से नारद आतें- 
नाद करने छगे। अपनी पत्नी को वे अपने शरीर की सारी शक्ति ऊगाकर पकड़े 
हुए थे, अन्त में तरंगों के वेग से पत्नी भी उनके हाथ से छूट गयी और वे स्वयं तट पर 
जा गिरे एवं मिट्टी में छोट-पोट हो बड़े कातर स्वर से विलाप करने रूगे। इसी 
समय मानो किसीने उनकी पीठ पर कोमछ हाथ रखा और कहा, “दत्स, जल कहाँ 
है? तुम जल छेने गये थे न, मैं तुम्हारी प्रतीक्षा में खड़ा हूँ । तुम्हें गये आधा घण्डा 
वीत चुका।” “आधा घण्टा !” नारद चिल्ला पड़े। उनके मन में तो वारह व्षे 
वीठ चुके थे, और आध घण्टे के भीतर ही ये सव दृश्य उनके मन में से होकर निकल 
गये ! और यही माया है! 

किसी न किसी रूप में हम सभी इस माया के भीतर हैं। यह वात समझना 
बड़ा कठित है---विषय भी बड़ा जटिल है। इसका तात्पर्य क्या ? यही कि यह 
वात वड़ी भयानक है--सभी देशों में महापुरुषों ने इस तत्त्व का प्रचार किया है, 
सभी देश के छोगों ने इसकी शिक्षा प्राप्त की है, पर बहुत कम छोगों ने इस पर 
विश्वास किया है। इसका कारण यही है कि स्वयं विना भोगे, स्वयं विना ठोकर 
खाये हम इस पर विश्वास नहीं कर सकते। सच पूछो तो सभी वुथा है, सभी मिथ्या 
है। सर्वसंहारक काल आकर सबको ग्रस लेता है, कुछ भी नहीं छोड़ता। वह पापी 
को खा जाता है, संत को खा जाता है, राजा, प्रजा, सुन्दर, कुत्सित---सभी को खा 
डालता है, किसीको नहीं छोड़ता। सव कुछ उस चरम गति--विनाश---की ही 
ओर अग्रसर हो रहा है। हमारा ज्ञान, शिल्प, चिज्ञान---सव कुछ उसीकी ओर 
अग्रसर हो रहा है। कोई भी इस ज्वार की गति को नहीं रोक सकता | हम भे 
ही उसे भूले रहने की चेष्टा करें, जैसे किसी देश में महामारी फैलने पर छोग शराव, 
नाच, गान जादि व्यथे की चेष्टाओं में रत रहकर सब कुछ भूलने का प्रयत्न करते 
हुए, पक्षावीत-ग्रस्त से हो जाते हैं। हम छोग भी सी प्रकार इस मृत्यु की चिन्ता 
को भूलने का कठोर प्रयत्न कर रहे हैं--सव प्रकार के इन्द्रिय-सुखों में रत रहकर 
'उसे भूछ जाने की चेप्टा कर रहे हैँ। और यही माया है ! 

लोगों के सामने दो मार्ग हैं। इनमें से एक को तो सभी जानते हैं। वह यह 
'है--- जगत्‌ में दुःख है, कप्ट है---सव सत्य है, पर इस सम्बन्ध में विल्कुल मत सोचो। 
'यावज्जीवेत्सुलं जीवेतू ऋण छत्दा घृतं पिवेत्‌। दुःख है अवदय, पर उघर नजर 


डॉ 
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मत डालो। जो कुछ थोड़ा-बहुत सुख मिले, उसका भोग कर लो, इस संसार-चित्र 
के अन्वकारमय भाग को मत देखो--केवल प्रकाशमय और आश्ाप्रद पक्ष की ओर 
दृष्टि रखो । इस मत में कुछ सत्य तो अवश्य है, पर साथ ही एक खतरा भी है। 
इसमें सत्य इतना ही है कि यह हमें कार्य की प्रेरणा देता है। आशा एवं इसी प्रकार 
का एक प्रत्यक्ष आदर ं हमें काय॑ में प्रवृत्त और उत्साहित करता है अवश्य, पर इसमें 
विपत्ति यह है कि अन्त में हमें हताश होकर सब चेष्टाएँ छोड़ देनी पड़ती हैं। यही 
हाल होता है उन लोगों का, जो कहते हैं--संसार को जैसा देखते हो, वैसा ही 
ग्रहण करो; जितना स्वच्छन्द रह सकते हो, रहो; दुःख-कप्ट आने पर भी सन्तुप्ट 
रहो; आघात होने पर भी कहो कि यह आघात नहीं, पुप्प-वृष्टि है; दास के समान 
दुत्कारे जाने पर भी कहो-- मैं मुक्त हूँ, स्वाधीन हूँ; दूसरों तथा अपनी आत्मा 
के सम्मुख दिन-रात मिथ्या वोलो, क्योंकि संसार में रहने का, जीवित रहने का यही 
एकमात्र उपाय है।” इसीको सांसारिक ज्ञान कहते हैं, और इस उन्नीसवीं शताब्दी 
में इसका जितना प्रभाव है, उतना और कभी नहीं रहा ; क्योंकि लोग इस समय 
जो चोर्ट खा रहे हैं, वेसी उन्‍होंने पहले कभी नहीं खायीं; प्रतिद्वन्द्विता भी इतनी 
तीत्र पहले कभी नहीं थी; मनुष्य अपने भाइयों के प्रति आज जितना निप्ठुर है, 
उतना पहले कभी नहीं था, और इसीलिए आजकल यह सान्त्वना दी जाती है। 
आजकल इस उपदेश का ही जोर है, पर अब उससे कोई फल नहीं होता---कभी 
होता भी नहीं। सड़े-गले मूर्दे को फूलों से ढककर नहीं रखा जा सकता--यह 
असम्भव है। ऐसा अधिक दिन नहीं चछूता। एक दिन ये सब फूल सूख जायेंगे, 
और तब वह शव पहले से भी अधिक वीभत्स दिखायी देगा। हमारा सारा जीवन 
भी ऐसा ही है। हम भले ही अपने पुराने, सड़े घाव को स्वर्ण के वस्त्र से ढक रखने 
की चेप्टा करें, पर एक दिन ऐसा आयेगा, जब वह स्वर्णवस्त्र खिसक पड़ेगा और 
वह घाव अत्यन्त बीभत्स रूप में आँखों के सामने प्रकट हो जायगा। 

तब क्या कोई भाश्ञा नहीं है ? यह सत्य है कि हम सभी माया के दास हैं, हम 
सभी माया के अन्दर ही जन्म लेते हैं भर माया में ही जीवित रहते हैं। तब क्या 
कोई उपाय नहीं है ? कोई आशा नहीं है ? ये सब बातें तो सैकड़ों युगों से छोगों 
को मालूम हैं कि हम सब अतीव दुर्देशा में पड़े हैँ, यह्‌ जगत्‌ वास्तव में एक कारागार 
हैं, हमारी पूर्वप्राप्त महिमा की छठा भी एक कारागार है, हमारी बुद्धि ओर मन भी 
एक कारागार के समान है। मनुष्य चाहे जो कुछ कहे, पर ऐसा कोई भी व्यक्ति 


किसी े 


नहीं है, जो किसी न किसी समय इस वात को हृदय से जनुभव न करता हो। वृद्ध 
लोग इसको और भी तीन्रता के साथ अनभव करते हैं, क्योंकि उनकी जीवन मर 
की संलित अभिन्नता रहती है। प्रकृति की मिव्या भाषा उन्हें जौर अधिक नहीं 


र्-६ 
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ठगा सकती | इस बन्धन को तोड़ने का क्या उपाय है? क्‍या कोई उपाय नहीं है 
हम देखते हैं कि इस भयंकर व्यापार के वावजूद, हमारे सामने, पीछ, चारों ओर 
यह वन्धन रहने पर भी, इस दुःख और कष्ट के बीच, इस जगत्‌ में ही, जहाँ जीवन 
और मृत्यु समानार्थी हैं, एक महावाणी समस्त युगों, समस्त देशों और समस्त 
व्यक्तियों के हृदय में गूंज रही है --- 


देवी छोषा गृणसथी सम साया दुरत्यया। 
भामेव ये प्रपद्चन्ते मायामेतां तरन्ति ते ॥। 


-- भिरी यह दैवी, त्रिगणमयी माया वड़ी मुश्किल से पार की जाती है। जो मेरी 
शरण में आते हैं,वे इस माया से अतीत हो जाते हैं।'' हि थके-माँदे, भार से लदे मनुष्य, 
आओ, मैं तुम्हें आश्रय दूँगा ।' यह वाणी ही हम सबको वरावर अग्रसर कर रही है। 
मनुष्य ने इस वाणी को सुना है, और अनन्त युगों से सुनता आ रहा है। जब मनुष्य 
को रूगता है कि उसका सब कुछ चछा जा रहा है, जब उसकी आशा टूटने लगती 
है, जब अपने वल में उसका विश्वास हटने ऊुगता है, जब सब कुछ मानों उसकी 
अंगुलियों में से खिसककर भागने लूगता है और जीवन केवल एक भग्नावशेेप में परि- 
णत हो जाता है, तव वह इस वाणी को सुन पाता है,--और यही धर्म है। 
अतएव, एक ओर तो यह अभय वाणी है कि यह समस्त कुछ नहीं, केवल 
माया है, और साथ ही यह आशाप्रद वाक्य है कि भाया के बाहर जाने का मार्ग 
भी है। और दूसरी ओर, हमारे सांसारिक लोग कहते हैं, “धर्म, दर्शन ये सब व्यर्थ 
की बस्तुएँ छेकर दिमाग खराब मत करो। दुनिया में रहो; माना, यह दुनिया 
वड़ी खराब है, पर जितना हो सके, इसका जानंद ले लो।” सीधे-सादे शब्दों में 
इसका अर्थ यही है कि दिन-रात पाखण्डपूर्ण जीवन व्यतीत करो--अपने घाव को 
जब तक हो सके, ढके रखो। एक के बाद दूसरी जोड़-गाँठ करते जाओ, यहाँ तक 
कि सब कुछ नष्ट हो जाय और तुम केवल जोड़-गाँठ का एक समूह मात्र रह जाओ। 
इसीको कहते हैं सांसारिक जीवन। जो इस जोड़-गाँठ से सन्तुप्ट हैं, वे कभी भी 
धर्मलाम नहीं कर सकते। जब जीवन की वर्तेमान अवस्था में भयानक अश्यान्तिं 
उत्पन्न हो जाती है, जब अपने जीवन के प्रति भी ममता नहीं रह जाती, जब इस 
जोड़-गाँठ पर अपार घृणा उत्पन्न हो जाती है, जब मिथ्या भौर पाखण्ड के प्रति 
प्रवल वितृष्णा उत्तन्न हो जाती है, तभी धर्म का प्रारम्भ हीता है। बुद्धदेव ने बोधि: 
वृक्ष के नीचे वैठकर दृढ़ स्वर से जो वात कही थी, उसे जो अपने रोम रोम से 


१. गीता ॥छ १थ॥। 
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बोल सकता है, वही वास्तविक धामिक होने योग्य है। संसारी होने की इच्छा उनके 
भी हृदय में एक वार उत्पन्न हुई थी। इधर वे स्पष्ट रूप से देख रहे थे कि उनकी 
यह अवस्था, यह सांसारिक जीवन एकदम व्यर्थ है; पर इसके बाहर जाने का उन्हें 
कोई मार्ग नहीं मिल रहा था। मार एक वार उनके निकट आया और कहने लगा--- 
छोड़ो भी सत्य की खोज, चलो, संसार में लौट चलो, और पहले जैसा पाखण्डपूर्ण 
जीवन विताओ, सब वस्तुओं को उनके मिथ्या नामों से पुकारो, अपने निकट और 
सबके निकट दिन-रात मिथ्या बोलते रहो। यह मार उनके पास पुनः आया, पर 
उस महावीर ने अपने अतुल पराक्रम से उसे उसी क्षण परास्त कर दिया। उन्होंने 
कहा, “अज्ञानपूर्वक केवल खा-पीकर जीने की अपेक्षा मरना ही अच्छा है; पराजित 
होकर जीने की अपेक्षा युद्धक्षेत्र में मरना श्रेयस्कर है।” यही धर्म की भित्ति है। 
जव मनुष्य इस भित्ति पर खड़ा होता है, तब समझना चाहिए कि वह सत्य की 
प्राप्ति के पथ पर, ईश्वर की प्राप्ति के पथ पर चल रहा है। धामिक होने के लिए 
भी पहले यह दृढ़ प्रतिज्ञा आवश्यक है। मैं अपना रास्ता स्वयं ढूंढ लूँगा । सत्य को 
जानूँगा अथवा इस प्रयत्न में प्राण दे दूंगा। कारण, संसार की ओर से तो और 
कुछ पाने की आज्ञा है ही नहीं, यह तो शून्यस्वरूप है--दिन-रात उड़ता जा रहा 
है। आज का सुन्दर, आशापूर्ण तरुण करू का बूढ़ा है। आशा, आनन्द, सुख---ये 
सब मुकुलों की भाँति कल के शिशिर-पात से नष्ट हो जायेंगे। यह हुई इस ओर 
की वात; और दूसरी ओर है विजय का प्रतोभन---जीवन के समस्त अशुभों पर 
विजय-प्राप्ति की सम्भावना। और तो और, स्वयं जीवन और जगत्‌ पर भी विजय- 
प्राप्ति की सम्भावना है। इसी उपाय से मनुष्य अपने पैरों पर खड़ा हो रूकता है। 
अतएवं जो लोग इस विजय-प्राप्ति के लिए, सत्य के लिए, धर्म के लिए चेष्ठा कर 
रहे हैं, वे ही सत्य-पथ पर हैं, और वेद भी यही उपदेश करते हैं, निराश मत होओ; 
मार्ग बड़ा कठित है--छुरे की धार पर चलने के समान दुर्गम; फिर भी निराश मत्त 
होओ; उठो, जागो और अपने चरम आदर को प्राप्त करो। 

सारे धर्मो की, चाहे वे किसी भी रूप में मनुष्य के निकट अपनी अभिव्यक्ति 
करते हों, यही एक सामान्य केंद्रीय भित्ति है। और वह है, संसार के बाहर जाने 
का अर्थात्‌ मुक्ति का उपदेश। इन सव घर्मो का उद्देश्य संचार और घ॒र्म के बीच 
सुलह कराना नहीं, पर धर्म को अपने आदर में दृढ़ प्रतिष्ठित करना है, संसार के 


१. उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य वराज्षिबोधघत। 
क्षुरस्थ घारा निशिता दुरत्यया 
दुर्ग पथस्तत्कवयों च॒दन्ति ॥ कठोपनिषद्‌ ॥ शर। १ैड।॥ 
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साथ विना समझौता किये ही उसकी जटिल समस्या का समावान करना है। 
प्रत्येक धर्म इसका प्रचार करता है और वेदान्त का कर्तव्य है---इन सभी मह॒दा- 
कांक्षाओं में सामंजस्य स्थापित करना और संसार के सारे उच्चतम और निम्नतम 
धर्मो में विद्यमान सामान्य तत्त्व को अभिव्यक्त करना। हम जिसको अत्यन्त अन्त 
अंधविश्वास कहते हैं, और जो सर्वोच्च देन है, सवों की यही एक साधारण भित्ति 
है कि वे सभी इस एक प्रकार के संकट से निस्तार पाने का मार्ग दिखाते हैं, और 
अधिकांश में किसी प्रपंचातीत पुरुषविशेष की सहायता से अर्थात्‌ प्राकृतिक नियमों 
से नित्य मुक्त पुरुषविशेष की सहायता से इस मुक्ति की प्राप्ति करनी पड़ती है। 
इस मुक्त पुरुष के स्वरूप के सम्बन्ध में नाना प्रकार की कठिनाइयाँ और मतभेद 
होने पर भी--वह ब्रह्म सगुण है या निर्गुण, मनुष्य की भाँति ज्ञानसम्पन्न है अथवा 
नहीं, वह पुरुष है, स्त्री या निलिग--इस प्रकार के अनन्त विचार तथा विभिन्न मतों 
के प्रवल विरोध होने पर भी, मूलभूत तत्त्व एक ही है। विविध मतवादों के इस 
प्रचंड परस्पर विरोव के बावजूद, हमें उन सबमें एकता का एक स्वर्णयूत्र मिलता 
है, और इस दर्शन में ही इस स्वर्णसूत्र की खोज हुई है, जो हमारी दृष्टि के सामने 
थोड़ा थोड़ा करके प्रकाशित हुआ है, और यह सामान्य तत्त्व ही इस प्रकाशना का 
पहला सोपान है कि हम सभी मुक्ति की ही ओर अग्रसर हो रहे हैं 
अपने सुख, दुःख, विपत्ति और कप्ट--सभी अवस्थाओं में हम यह आइचर्य 
की वात देखते हैं कि हम सभी धीरे धीरे मुक्ति की ओर अग्रसर हो रहे हैं। प्रश्न 
उठा--यह जगत्‌ वास्तव में क्या है ? कहाँ से इसकी उत्पत्ति हुई और कहाँ इसका 
लय है ? और इसका उत्तर था--मुक्ति से ही इसकी उत्पत्ति है, मुक्ति में यह 
विश्वाम करता है और अन्त में मुक्ति में ही इसका लय हो जाता है। यह जो मुक्ति 
की भावना है कि वास्तव में हम मुक्त हैं, इस आइचर्यजनक भावना के बिना हम एक 
लक्षण भी नहीं चल सकते, इस भाव के विना तुम्हारे सभी कार्य, यहाँ तक कि तुम्हारा 
जीवन तक व्यथ है। प्रतिक्षण प्रकृति यह सिद्ध किये दे रही है कि हम दास हैं, 
पर उसके साय ही यह दूसरा भाव भी हमारे मन में उत्पन्न होता रहता है कि हम 
मुक्त हैं। प्रतिन्षण हम माया से आहत होकर वद्ध से प्रतीत होते हैं, पर उसी क्षण, 
उस आघात के साथ ही-- हम वद्ध हैं, इस भाव के साथ ही---और भी एक भाव 
हममें आता है कि हम मुक्त हैं। मानों हमारे अन्दर से कोई कह रहा है कि हम 
मुक्त हैं। पर इस मुक्ति की हृदय से उपलब्धि करने में, अपने मुक्त स्वमाव को 
प्रकट करने में जो वाघाएँ उपस्थित होती हैं, वे भी एक प्रकार से अन॒तिक्रमणीय 
। तो भी जन्दर से, हमारे हृदव के अन्तस्तल से मानों कोई सवंदा कहता रहता 
है--मैं मुक्त हूं, मैं मुक्त हें। जौर यदि तुम संसार के विभिन्न धर्मों का अध्ययन 
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करो, तो देखोगे, उन सभी में किसी न किसी रूप में यह भाव प्रकाशित हुआ है। 
केवल धर्म नहीं, धर्म शब्द को तुम संकीर्ण अर्थे में मत छो, वरन्‌ सारा सामाजिक 
जीवन इसी एक मुक्त भाव की अभिव्यक्ति है। सभी प्रकार की सामाजिक गतियाँ 
उसी एक मुक्त भाव की विभिन्न अभिव्यक्त्तियाँ हैं। मानो सभी ने, जाने-अनजाने, 
उस स्वर को सुना है, जो दिन-रात कह रहा है, 'हे थके-माँदे और बोझ से लदे हुए 
मनुष्यो ! मेरे पास आओ ! ” मुक्ति के लिए आह्वान करनेवाली यह वाणी भले 
ही एक ही प्रकार की भाषा अथवा एक ही ढंग से प्रकाशित न होती हो, पर किसी 
न किसी रूप में वह हमारे साथ सदैव वर्तमान है। हमारा यहाँ जो जन्म हुआ है, 
वह भी इसी वाणी के कारण; हमारी प्रत्येक गति इसीके लिए है। हम जानें या 
न जानें, पर हम सभी मुक्ति की ओर चल रहे है, उसी वाणी का अनुसरण कर रहे 
हैं। जिस प्रकार गाँव के वालूक वंशीवादक के संगीत से खिचकर चले जाते थे, उसी 
प्रकार हम भी, विना जाने ही, उस वाणी के सगीत का अनुसरण कर रहे हैं। 

जब हम उस दाणी का अनुसरण करते हैं, त्तमी हम नीततिपरायण होते हैं। 
केवल जीवात्मा नहीं, वरन्‌ छोटे से छोटे प्राणी से लेकर ऊँचे से ऊँचे मनुष्यों तक सभी 
ने वह स्वर सुना है, और सब उसीकी दिद्या में दौड़े जा रहे हैं। और इस चेष्टा में 
या तो हम परस्पर मिल जाते हैं या एक दूसरे को धक्का देते रहते है। इसीसे प्रति- 
इन्द्रिता, हष, संघर्ष, जीवन, सुख और मृत्यु उत्पन्न होते हैं। और उस वाणी तक 
पहुँचने के लिए यह जो संघर्ष चल रहा है, समग्र विश्व उसीका परिणाम मात्र 
है। हम यही करते आ रहे हैं। यही व्यक्त प्रकृति का परिचय है। 

इस वाणी के सुनने से क्या होता है ” इससे हमारे सामने का दृश्य परिवर्तित 
होने लूगता है। जैसे ही तुम इस स्वर को सुनते हो और समझते हो कि यह क्‍या है, 
वैसे ही तुम्हारे सामने का सारा दृश्य बदल जाता है। यही जगत्‌, जो पहले माया 
का बीभत्स युद्धक्षेत्र था, अब और कुछ--भअपेक्षाकृत अधिक सुन्दर--हों जाता 
है। तब फिर हमें प्रकृति को कोसने की कोई आवश्यकता नहीं रह जाती। संसार 
बड़ा बीभत्स है अथवा यह सब वृथा है, यह कहने की भी आवश्यकता नहीं रह जाती; 
रोने-चिल्लाने का भी प्रयोजन नहीं रह जाता। जैसे ही तुम इस स्वर का अर्थे 
समझते हो, वैसे ही तुम जान लोगे कि इस सब चेष्टा, इस युद्ध, इस प्रतिद्वन्द्रिता, 
इस कठिनाई, इस निष्ठुरता, इन सव क्षुद्र क्षुद्र सुख एवं आनन्द आदि का प्रयोजन क्या 
है! तब यह स्पष्ट समझ सें आ जाता है कि यह सब प्रकृति के स्वभाव से ही होता 
है; हम सब, जाने-अनजाने, उसी स्वर की ओर अग्नसर हो रहे हैं, इसीलिए यह सब 
हो रहा है। अतएवं समस्त मानव-जीवन, समस्त प्रकृति उसी मुक्त भाव को अभि- 
व्यक्त करने की चेष्टा कर रही है, बस; सूर्य भी उसी ओर जा रहा है, पृथ्वी भी इसी- 
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लिए सूर्य के चारों ओर परिक्रमा कर रही है, चन्द्र भी इसीलिए पृथ्वी के चारों ओर 
घूम रहा है। उस स्थान पर पहुँचने के लिए ही समस्त ग्रह-तक्षत्र धावमान हैं और 
वायू प्रवहमान है। उस मुक्ति के लिए ही बिजली तीत्र घोष करती है और मृत्यु 
भी उसीके लिए चारों ओर घूम-फिर रही है। सब कोई उसी दिश्ञा में जाने का 
प्रयत्न कर रहे हैं। साधु भी उसी ओर जा रहे हैं, विना गये वे रह ही नहीं सकते, 
उनके लिए यह कोई प्रशंसा की वात नहीं। पापियों की भी यही दशा है। वड़ा 
दानी व्यक्ति भी उसीको लक्ष्य बनाकर सरल भाव से चला जा रहा है, विना गये 
वह रह ही नहीं सकता; और एक भयानक कंजूस भी उसीको लक्ष्य बताकर चल रहा 
है। जो बड़े सत्कर्मशील हैं, उन्होंने भी उसी वाणी को सुना है, वे सत्कर्म किये 
विना रह नहीं सकते, और एक घोर आलसी व्यक्ति का भी यही हाल है। हो सकता 
है, एक व्यक्ति दूसरे की अपेक्षा अधिक ठोकरें खाये। जो व्यक्ति अधिक ठोकरें 
खाता है, उसे हम बुरा कहते हैं और जो कम, उसे सज्जन या भला कहते हैं। भला 
और वुरा, ये दो भिन्न चीज़ें नहीं हैं, दोनों एक ही हैं; उनके बीच का भेद प्रकारगत 
नहीं, परिमाणगत है। 

अब देखो, यदि यह मुक्त भावरूपी शक्ति वास्तव में समस्त जगत में कार्य 
कर रही है, तो अपने विशेष आलोच्य विपय धर्म में उसका प्रयोग करने पर हम 
देखते है कि सभी धर्मो में इस एक भाव को स्वीकार किया गया है। अत्यन्त निम्न 
कोटि के घमं को लो, जिसमें किसी मृत पूर्वज अथवा निप्ठुर देवता की उपासना 
होती है। इन उपास्य देवताओं अथवा मृत पूर्वजों के वारे में क्या धारणा है ? यही 
कि वे प्रकृति से उन्नत हैं, इस माया के द्वारा वे वद्ध नहीं हैं। पर हाँ, प्रकृति के वारे 
में उपासक की धारणा अवश्य विल्कुल सामान्य है। उपासक एक मूर्ख, अज्ञानी 
व्यक्ति है, उसकी विल्कुछ स्थूल घारणा है, वह घर की दीवार को भेदकर नहीं जा 
सकता अयवा आकाश में विचरण नहीं कर सकता। अत: इन सब बाधाओं का अति- 
क्रमण करना--वस, इसके अतिरिक्त उसकी शक्ति की कोई उच्चतर धारणा है 
ही नहीं; अतएव वह ऐसे देवता की उपासना करता है, जो दीवार भेदकर अथवा 
आकाश में उड़कर आ-जा सकते हैं, अथवा जो अपना रूप परिवर्तित कर सकते 
हैं। दाशंनिक भाव से देखने पर इस प्रकार की देवोपासना में कौन सा रहस्य हैं ? 
यह कि यहाँ भी वह मुक्ति का भाव मीजूद है, उसकी देवता सम्बन्धी धारणा प्रकृति 
सम्बन्धी अपनी धारणा से उन्नत है। और जो छोन तदपेक्षा उन्नत देवों के उपासक 
हैं, उनकी भी उस एक ही मुक्ति की दूसरे प्रकार की धारणा है। जैसे जैसे प्रकृति 
के सम्बन्ध में हमारी धारणा उच्चत होती जाती है, वैसे ही वैसे प्रकृति की प्रभु आत्मा 
के सम्बन्ध में भी हमारी घारणा उन्नत होती जाती है; अन्त में हम एकेश्वरवाद 
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में पहुँच जाते हैं, जो माया या प्रकृति को स्त्रीकार करता है, और जिसके 
मतानुसार मायाधीश एक ईश्वर ही है । 

जहाँ सर्वप्रथम इस एकेश्वरवादसूचक भाव का आरम्भ होता है, वहीं वेदान्त 
का आरम्भ हो जाता है। वेदान्त इससे भी अधिक गम्भीर अन्वेषण करना चाहता 
है। वह कहता है कि इस माया-प्रपंच के पीछे जो एक आत्मा मौजूद है, जो माया 
का स्वामी है, पर जो माया के अधीन नहीं है, वह हमें अपनी ओर आकृप्ट कर रहा 
है और हम सव भी धीरे धीरे उसीकी ओर जा रहे हैं---यह धारणा है तो ठीक, पर 
अभी भी यह धारणा शायद स्पष्ट नहीं हुई है, अब भी यह दर्शन मानो अस्पष्ट 
और अस्फुट है, यद्यपि वह स्पष्ट रूप से युक्तिविरोधी नहीं है। जिस प्रकार तुम्हारे 
यहाँ प्रार्थना में कहा जाता है ---मिरे ईश्वर, तेरे अति निकट! (र८ढकाटा। ग्राए 
(7०0 40 /%८८ ) , वेदान्ती भी ऐसी ही प्रार्थवा करता है, केवल एक शब्द बदछकर--- 
'मेरे ईश्वर, मेरे अति निकट! (ए८७/८० छाए (30080 77०) | हमारा चरम लक्ष्य 
वहुत दूर है, प्रकृति से अतीत प्रदेश में है। वह हमें अपनी ओर खींच रहा है, उसे धीरे 
धीरे हमें अपने निकट लाना होगा, पर आदर की पवित्रता और उच्चता को अक्षुण्ण 
रखते हुए। मानो यह आदर्श क्रमशः हमारे निकटतर होता जाता है---अच्त में 
स्वर्ग का ईदवर मानो प्रकृृतिसस्‍्थ ईश्वर बन जाता है, फिर प्रकृति में और ईरवर में 
कोई भेद नहीं रह जाता, वही मानो इस देह-मन्दिर के अधिष्ठातृदेवता के रूप में, 
और अन्त में इसी देह-मन्दिर के रूप में बन जाता है और वही मानो अच्त में 
जीवात्मा और मनुष्य के रूप में परिज्ञात होता है। बस, यहीं वेदान्त की शिक्षा 
का अन्त है। जिसको ऋषिगण विभिन्न स्थानों में खोजा करते थे, वह हमारे अन्दर 
ही है। वेदान्त कहता है---तुमने जो वाणी सुनी थी, वह ठीक सुनी थी, पर उसे 
सुनकर तुम ठीक मार्ग पर चले नहीं। जिस मुक्ति के महान्‌ आदर्श का तुमने 
अनुभव किया था, वह सत्य है, पर उसे बाहर की ओर खोजकर तुमने भूल की। 
इसी भाव को अपने निकट और निकटतर छाते चलो, जब तक कि तुम यह न जान 
लो कि यह मुक्ति, यह स्वाधीनता तुम्हारे अन्दर ही है, वह तुम्हारी आत्मा की 
अन्तरात्मा है। यह मुक्ति वरावर तुम्हारा स्वरूप ही थी, और माया ने तुम्हें 
कभी भी बद्ध नहीं किया। तुम पर अपना अधिकार जमाने का सामर्थ्यं प्रकृति 
में कभी नहीं था। डरे हुए वारूक के समान तुम स्वप्न देख रहे थे कि प्रकृति तुम्हारा 
गला दबा रही है। इस भय से मुक्त होना ही लक्ष्य है। केवल इसे बुद्धि से जानना 
ही नहीं, वरत्‌ प्रत्यक्ष करना होगा, अपरोक्ष करना होगा--हम स जगत्‌ को 
जितने स्पष्ट रूप से देखते हैं, उससे भी अधिक स्पष्ट रूप से देखना होगा। तभी 
हम मुक्त होंगे, तव, और तभी हमारी सारी कठिनाइयों का अंत हो जायगा, तभी 
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हृदय की सारी उलझनें नष्ट होंगी, सारी वक्रताएँ सरल हो जायँंगी । तव यह विविधता 
और प्रकृति का भ्रम चला जायगा। तव यह माया, आज के समान भयानक अव- 
सादकारक स्वप्न न होकर अति सुन्दर-रूप में दिखेगी, और यह जगत्‌, जो इस 
समय कारागार के समान प्रतीत हो रहा है, क्रीड़ा-क्षेत्र का रूप घारण कर र्प्या। 
तव सारी विपत्तियाँ, जटिलताएँ, और तो और, हम जो सब यन्त्रणाएँ भोग रहे 
हैं, वे भी ब्रह्मभाव में परिणत हो जायेगी और हमारे सम्मुख अपना प्रकृत स्वरूप 
अभिव्यक्त करेंगी। तब हम देखेंगे कि सारी वस्तुओं के पीछे, सवके सारसत्ता- 
स्वरूप वही' विद्यमान है और हम जान लेंगे कि 'वही' हमारा वास्तविक अन्तरात्मा- 
स्वरूप है। 





(१८९६ में लंदन में दिया गया व्याख्यान) 


अद्वेत वेदान्त की इस एक बात की घारणा करना अत्यन्त कठिन है कि जो 
ब्रह्म अनन्त है, वह सान्‍्त अथवा ससीम किस प्रकार हुआ। यह प्रश्न मनुष्य सवेदा 
करता रहेगा, पर जीवन भर इस प्रशइन पर विचार करते रहने पर भी उसके 
हृदय से यह प्रश्न कभी दूर न होगा और वह वारम्वार पूछेगा---जो असीम 
है, वह सीमित कंसे हुआ ? मैं अब इसी प्रश्न को लेकर आलोचना करूँगा। 
इसको ठीक प्रकार से समझाने के लिए मैं नीचे दिये 5ए चित्र की सहायता 


लूगा। 
(क) ब्रह्म इस चित्र में (क) ब्रह्म है और (ख) है जगत्‌। ब्रह्म ही 
(ग) जगत्‌ हो गया है। यहाँ पर जयत्‌ शब्द से केवल जड़-जगत्‌ ही 
देश नहीं, किन्तु सूक्ष्म तथा आध्यात्मिक जगत्‌, स्वर्ग, नरक और 


काल वास्तव में जो कुछ भी है, सवको इसके अन्तर्गत लेना होगा। 
निमित्त मन एक प्रकार के परिणाम का नाम है, शरीर एक दूसरे प्रकार 
(ख) जग्रत्‌ | के परिणाम का--इत्यादि, इत्यादि। न सबको लेकर 
अपना यह जगत्‌ निर्मित हुआ है। यह ब्रह्म (क) देश-काल-निमित्त (ग) 
में से होकर आने से जगत्‌ (ख) वन गया है। यही अद्वतवाद की मूल 
वात है। हम देश-काल-निमित्तरूपी काँच में से ब्रहा को देख रहे हैं, और 
इस प्रकार नीचे की ओर से देखने पर ब्रह्म हमें जगत्‌ के रूप में दीखता है। 
इससे यह स्पप्ट है कि जहाँ ब्रह्म है, वहाँ देश-कारू-निमित्त नहीं है। 
काल वहाँ रह नहीं सकता, क्योंकि वहाँ न मन है, व विचार। देश भी वहां 
नहीं रह सकता, क्योंकि वहाँ कोई वाह्य परिणाम नहीं है! जहाँ सत्ता केवल एक 
है, वहाँ गति एवं निमित्त अथवा कार्य-कारणवाद भी नहीं रह सकेता। यह 
वात समझना और इसकी अच्छी तरह घारणा कर छेना हमारे लिए अत्या- 
वदयक है कि जिसको हम कार्बे-कारणवाद कहते हैं, वह तो, यदि हम इन झड ढ्दे 
का प्रयोग कर सकें, ब्रह्म के प्रपंचरूप में अबः:पतित होने के वाद ही होता उससे 
ही 


ड 
सके 
चाद 


पहले नहीं; और हमारी इच्छा, वासना आदि जो कुछ हैं, वे सब उसके वाद है 
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पर अद्वेतवादी कहते हैं कि ईश्वर केवल ज्ञेय' से अधिक कुछ और भी है। 
अब हमें इस वात को समझ लेना होगा। तुम अज्ञेयवादियों के समान यह धारणा 
न वना लो कि ईइवर अज्ञेय है। दृप्टान्तस्वरूप देखो--सामने यह कुर्सी है, इसे 
मैं जानता हूँ, यह मेरा ज्ञात पदार्थ हैं। और आकाश तत्त्व के परे क्‍या है, वहाँ 
लोग रहते हैं या नहीं, यह वात झायद विल्कुल अज्ञेय है। पर ईश्वर इन 
दोनों विषयों की भाँति ज्ञात और अज्ञेय नहीं है। प्रत्युत वह तो ज्ञात से और 
भी कुछ अधिक है। ईश्वर को अज्ञात या अज्ञेय कहने का वस यही तात्पर्य है। 
उसका वह अर्थ नहीं, जिस अर्थ में लोग कुछ प्रइनों को अज्ञात या अज्ञेय कहते हैं। 
ईदवर ज्ञात से और भी कुछ अधिक है। यह कुर्सी हमारे लिए ज्ञात है, पर ईश्वर 
तो इससे अत्यधिक ज्ञात है, क्योंकि पहले उसे जानकर---उसीके माध्यम से--हमें 
कुर्सी का ज्ञान प्राप्त करना होता है। वह साक्षीस्वरूप है, समस्त ज्ञान का वह 
गाश्वत साक्षीस्वरूप है। हम जो कुछ जानते हैं, वह सव पहले उसे जानकर--- 
उसीके माव्यम से--जानते हैं। वही हमारी आत्मा का सारसत्तास्वरूप है। वही. 
वास्तविक अहं' है, और वह अहं' ही हमारे इस 'अहं' का सारसत्तास्वरुप है; 
हम उस अहं के माव्यम से जाने विना कुछ भी नहीं जान सकते, अतएवं सभी कुछ 
हमें ब्रह्म के माध्यम से ही जानना पड़ेगा। इस कुर्सी को जानना हो, तो उसे ब्रह्म 
में और ब्रह्म के माव्यम से ही जानना होगा। इस प्रकार ब्रह्म कुर्सी की अपेक्षा हमारे 
अधिक निकट है, पर तो भी वह हमसे वहुत दूर है। वह ज्ञात भी नहीं, अज्ञात भी 
नहीं, पर दोनों की अपेक्षा अनन्त गुना ऊंचा है। वह तुम्हारी आत्मा है। कौन 
इस जगत्‌ में एक क्षण भी जीवन धारण कर सकता, एक क्षण भी साँस ले सकता, 
यदि वह आनन्दस्वरूप इसमें रम न रहा होता। कारण, उसीकी णवित से हम 
इवास-प्रश्वास ले रहे हैं, उसीके अस्तित्व से हमारा अस्तित्व है। ऐसी बात नहीं 
कि वह कोई एक स्थान पर वंठकर हमारा रक्त-संचालन कर रहा है। 
तात्पयं यह हैं कि वही समुदय जगत्‌ का सत्तास्वरूप है--हमारी आत्मा की आत्मा 
हैं; तुम किसी प्रवगर यह नहीं कह सकते कि तुम उसे जानते हो, क्योंकि तब तो 
उसे बहुत नीचे गिराना हो जाता है। तुम अपने से बाहर नहीं था सकते, अतएव 
उसे जान भी नहीं सकते। ज्ञान गब्द का बर्थ ह---'विपयीकरण' (०शुं८्द्वी- 
पएथपं० )--जस्तु को वाहर ल्वकर विपय की मति ज्ञेय वस्तु की भांति) प्रत्यक्ष 
करना। उदाहरणस्वरूप देखो, स्मरंघ करने में तुम बहुत सी बस्तुओं को (विपयी- 





्््डिप्टर नजजत अपने 


ड्द्ापत प्रर-ऊप्रन +० मानो -- सै भीतर ग््ड बाहर प्रक्षिण्त द्रदाजल+ 3 प्रात: 
झंत करत हू.माना उनका तुम अपने भीतर से बाहर प्रक्षिप्त करते हो ! सभी 
प्रकार की स्मनि--जो कुछ मन द्च्सा 2 और जो ठछ में जानता हैं. शी ज््रे 
अकार का स्मृनि--जा कुछ मेने देखा है और जो दुछ मैं जानता हैं, समी--मेदे 
मन में अवस्थित है। इन सभी बस्लुओं की छाप था चित्र मेरे भीतर मौजद है । 


डे 


+ 


<९ ब्रह्म एवं जगत्‌ 


जव मैं उनके विषय में सोचने की इच्छा करता हूँ, उनको जानना चाहता हूँ, तो 
पहले इन सवको मानो वाहर प्रक्षिप्त करना पड़ता है। ईश्वर के सम्बन्ध में ऐसा 
करना असम्भव है, क्योंकि वह हमारी आत्मा की आत्मा है, हम उसे बाहर प्रक्षिप्त 
नहीं कर सकते। इस संबंध में वेदान्त का एक अन्यतम वचन है। छान्‍्दोग्योप- 
'निषद्‌ में कहा है--स य एषो5णिसंतद्यत्म्यसिदं सर्वे तत्‌ सत्यं स आत्सा तत्त्वमसि 
इवेतकेतो, जिसका अर्थ है, वह सारस्वरूप जगत्‌ का कारण है, सकल वस्तुओं 
की आत्मा है, वही सत्यस्वरूप है, हे श्वेतकेतो, वही तू है।' 'तू ईश्वर है” का अर्थ 
यही है। इसके अतिरिक्त और किसी भी भाषा द्वारा तुम ईश्वर का वर्णन नहीं 
कर सकते। ईइवर को माता, पिता, भाई या प्रिय मित्र कहने से उसको विषयी- 
कृत” करना पड़ता है---उसको बाहर लाकर देखना पड़ता है। पर ऐसा तो कभी 
हो नहीं सकता। वह तो सब विषयों का अनन्त विषयी है। जिस प्रकार मैं 
जब इस कुर्सी को देखता हूँ, तो मैं कुर्सी का द्रष्टा हँ---मैं उसका विषयी हूँ, उसी 
प्रकार ईश्वर मेरी आत्मा का नित्य द्रष्टा है---नित्य ज्ञाता है--नित्य विषयी है। 
किस प्रकार तुम उसको--अपनी आत्मा की अन्तरात्मा को--सब वस्तुओं की 
सारसत्ता को विषयीकृत” करोग्रे ? इसीलिए मैं तुमसे फिर कहता हूँ कि ईइवर 
ज्ञेय भी नहीं है और अज्ञेय भी नहीं, वह इन दोनों से अनन्त गुना ऊँचा है। वह हमारे 
साथ अभिन्न है; और जो हमारे साथ एक है, वह हमारे लिए न ज्ञेय हो सकता 
है, न अज्ञेय, जैसा कि हमारी अपनी आत्मा । तुम अपनी आत्मा को नहीं जान सकते, 
तुम उसे वाहर नहीं ला सकते और न उसे विषय' के रूप में दृष्टिगोचर कर सकते 
हो, क्योंकि तुम स्वयं वही हो, तुम अपने को उससे पृथक नहीं कर सकते। तुम 
उसको अज्ञेय भी नहीं कह सकते, क्योंकि अज्ञेय कहने से भी पहले उसे “विषय 
बनाना पड़ेगा---और यह हो नहीं सकता। तुम अपने निकट स्वयं जितने परिचित 
या ज्ञात हो, उससे अधिक कौन सी वस्तु तुमको ज्ञात है? वास्तव में वह हमारे 
ज्ञान का केन्द्र है। ठीक इसी अर्थ में यह कहा जाता है कि ईश्वर ज्ञात भी नहीं है, 
अज्ञात भी नहीं, वह इन दोनों की अपेक्षा अनन्त गुना ऊँचा है, क्योंकि वही हमारी 
यथार्थ आत्मा है। 
अतएव हमने देखा कि पहले तो यह प्रशन ही स्वविरोधी है कि पूर्ण ब्रह्मसत्ता 
से जगत्‌ किस प्रकार उत्पन्न हुआ; और दूसरे, हम देखते हैं कि अद्वेत्तवाद में ईदवर 
की घारणा इसी एकत्व की धारणा है---अतः हम उसको “विपयीकृृत' नहीं कर 
सकते, क्योंकि जाने-अनजाने हम सदैव उसीमें जीवित हैं ओर उसीमें रहकर समस्त 
कार्य-कलाप करते हैं। हम जो कुछ करते हैं, सब उसके भीतर से ही करते हैं। 
अब प्रइन यह है कि देश-काछू-निमित्त क्या है ? अद्वेतवाद का मर्म तो यह है कि 
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वस्तु एक ही है, दो नहीं। पर यहाँ पर तो यह कहा जा रहा है कि वह अनन्त ब्रह्म 
देश-काल-निमित्त के आवरण में से नाना रूपों में प्रकाशित हो रहा है। अतः ऐसा 
प्रतीत होता है कि यहाँ दो वस्तुएँ हैं, एक तो वह अनन्त ब्रह्म और दूसरी देश-काल- 
निमित्त की समष्टि अर्थात्‌ माया। ऊपर से तो यही प्रतीत होता है कि ये दो वस्तुएँ 
हैं। अहतवादी इसका उत्तर देते हैं कि वास्तव में इस प्रकार दो नहीं हो सकते। 
यदि दो वस्तुएं मानेंगे, तो ब्रह्म की भाँति, जिस पर कोई निमित्त कार्य नहीं कर सकता, 
दो स्वतन्त्र सत्ताएँ माननी पड़ेंगी। पहले तो, यह नहीं कहा जा सकता कि काल, 
देश और निमित्त स्वतन्त्र सत्ताएँ हैं। हमारे मन के प्रत्येक परिवर्तेत कें साथ काल 
का भी परिवर्तन होता रहता है, अतः. उसका कोई स्वतन्त्र अस्तित्व नहीं है। कभी 
कभी हम स्वप्न में देखते हैं कि हुम कई वर्ष जीवित रहे और कभी कभी ऐसा बोध 
होता है कि कई मास एक ही क्षण में गुजर गये । अतएव काल हमारें मन की 
अवस्था पर ही निर्भर है। दूसरे, काल का ज्ञान कभी कभी विल्कुल ल॒प्त हो जाता 
है। देश के सम्बन्ध में भी यही वात है। हम देश का स्वरूप नहीं जान सकते | 
उसका कोई निर्दिष्ट लक्षण करना असम्भव होने पर भी, 'वह है' इस बात को 
अस्वीकार करने का कोई उपाय नहीं है। फिर, वह अन्य किसी पदार्थ से पृथक्‌ 
होकर नहीं रह सकता। निमित्त अथवा कार्य-कारणवाद के सम्बन्ध में भी यही 
बात है। 

इस देश, काल और निमित्त में हम एक विशेषता यह देखते हैं कि वे अन्यान्य 
वस्तुओं से पृथक्‌ होकर नहीं रह सकते। तुम शुद्ध दिश” की कल्पना करो, 
जिसमें न कोई रंग है, न सीमा, और न चारों ओर की किसी भी वस्तु से कोई संसर्ग 
है। तो तुम देखोंगे कि तुम इसकी कल्पना कर ही नहीं सकते। देश सम्बन्धी 
विचार करते ही तुमको दो सीमाओं के वीच अथवा तीन वस्तुओं के वीच स्थित 
देश की कल्पना करनी होगी। अतः हमने देखा कि देश का अस्तित्व अन्य किसी 
वस्तु पर निर्भर रहता है। काल के सम्बन्ध में भी यही बात है। शुद्ध काल के 
सम्बन्ध में तुम कोई घारणा नहीं कर सकते। काल की धारणा करने के लिए 
तुमको एक पूर्ववर्ती और एक परवर्ती घटना लेनी पड़ेगी और अनुक्रम की धारणा 
के द्वारा उन दोनों को मिलाना होगा। जिस प्रकार देश बाहर की दो वस्तुओं पर 
निर्भर रहता है, उसी प्रकार काछ भी दो घटनाओं पर निर्मर रहता है। और 
“निमित्त” अयवा कार्य-कारणवाद” की धारणा इस देश और काल पर निर्भर 
रहती है। दिज्य-कालू-निमित्त' के भीतर विशेपत्व यही है कि इनकी स्वतन्त्र सत्ता 
नहीं है। इस कुर्सी अयवा उस दीवार का जैसा अस्तित्व है, उसका वैसा भी नहीं 
है। वे जैसे सभी वस्तुओं के पीछे छगी हुई छाया के समान हैं, तुम किसी भी प्रकार 
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उन्हें पकड़ नहीं सकते। उन्नकी कोई सत्ता नहीं है --हम देख चुके हैं कि सचमुक्त 
उनका अस्तित्व ही नहीं है---अधिक से अधिक, वे छाया के समान हैं। फिर, वे 
कुछ भी नहीं हैं, यह भी नहीं कहा जा सकता; क्योंकि उन्हींमें से जगत्‌ का प्रकाश 
हो रहा है---ये तीनों मानो स्वभावतः मिरूकर नाना रूपों की उत्पत्ति कर रहे हैं। 
अतएव, पहले हमने देखा कि देश-काल-निमित्त की समष्टि का अस्तित्व भी नहीं 
है, फिर वे बिल्कुल असत्‌ (अस्तित्वशून्य) भी नहीं हैं। दूसरे, ये कभी कभी 
बिल्कुल अच्तहित हो जाते हैं। उदाहरणार्थ, समुद्र की तरंगों को छो। तरंग 
अवश्य समुद्र के साथ अभिन्न है, फिर भी हम उसको तरंग कहकर समुद्र से पृथक्‌ 
रूप में जानते हैं। इस विभिन्नता का कारण क्या है ?---नाम और रूप । नाम अर्थात्‌ 
उस वस्तु के सम्बन्ध में हमारे मन में जो एक धारणा रहती है वह, और रूप अर्थात्‌ 
आकार। पर क्या हम तरंग को समुद्र से बिल्कुल पृथक्‌ रूप में सोच सकते है? 
नहीं, कभी नहीं । वह तो सदैव इस समुद्र की धारणा पर ही निर्भर रहती है। यदि 
यह तरंग चली जाय, तो रूप भी अन्तहित हो जायगा। फिर भी ऐसी बात नहीं कि 
यह रूप बिल्कुल अ्रमात्मक था। जब तक यह तरंग थी, तव तक यह रूप भी था और 
तुमको बाध्य होकर यह रूप देखता पड़ता था। यही माया है ! 

अतएव यह समुदय जगत्‌ मानो उस ब्रह्म का एक विशेष रूप है। ब्रह्म ही 
वह समुद्र है और तुम और मैं, सूर्य, तारे सभी उस समुद्र में विभिन्न तरंग मात्र हैं। 
तरंगों को समुद्र से पृथक्‌ कौन करता है ?--यह रूप । और यह रूप है केवल देश-- 
काल-निमित्त। यह देश-कार-निमित्त भी सम्पूर्ण रूप से इन तरंगों पर निर्भर 
रहता है। ज्यों ही तरंगें चली जाती हैं, त्यों ही ये भी अन्तहित हो जाते हैं। 
जीवात्मा ज्यों ही इस माया का परित्याग कर देती है, त्यों ही वह उसके लिए अन्तहित 
हो जाती है और वह मुक्त हो जाती है। हमारी सारी चेण्टाएँ इस देश-काल-निमित्त 
के चंगुल से बाहर होने के लिए होनी चाहिए। ये स्वंदा हमारी उन्नति के मार्ग 
में बाधा डालते रहते हैं। क्रमविकासवाद क्‍या है ? उसके दो अवयत् क्‍या हैं ? 
एक है प्रवलल अन्तमिहित शक्ति, जो अपने को व्यक्त करने की चेष्टा कर रही है 
और दूसरा है बाहर की परिस्थितियाँ, जो उसे अवरुद्ध किये हुए हैं---परिवेश, जो उसे 
व्यक्त नहीं होने देता। अतः इन परिस्थितियों से युद्ध करने के लिए यह शक्ति 
नये नये शरीर धारण कर रही है। एक अमीबा इस संघषं में एक और शरीर 
धारण करता है और कुछ वाधाओं पर जय-लाभ करता है, और इस प्रकार भिन्न 
भिन्न शरीर घारण करते हुए अन्त में मनुष्य-रूप में परिणत हो जाता है। अव यदि 
इसी तत्व को उसके स्वाभाविक चरम सिद्धान्त पर ले जाया जाय, तो यह अवश्य 
स्वीकार करना पड़ेगा कि एक समय ऐसा आयेगा, जब अमीबा के भीतर कीड़ा 
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करनेवाली शक्ति, जो अन्त में मनुष्य रूप में परिणत हो गयी, प्रकृति द्वारा प्रस्तुत 
सारी वाधाओं को पार कर जायगी--और अपने समस्त परिवेश को पार कर लेगी। 
इसी बात को दाशैनिक भाषा में इस प्रकार कहना होगा--प्रत्येक कार्य के दो अंश 
होते है; एक विषयी और दूसरा विषय, और जीवन का लक्ष्य है, विषयी को विषय 
का स्वामी वनाना। मान लो, एक व्यक्ति ने मेरा तिरस्कार किया और मैंने अपने 
को दु:खी अनुभव किया। तो मेरी चेष्ठा अपने भन को इतना सवलू बना लेने की 
होगी, जिससे परिवेश पर मैं विजय प्राप्त कर लू, जिससे अपना तिरस्कार होने पर 
भी मैं किसी कष्ट का अनुभव न करूँ। बस, इसी प्रकार हम विजय प्राप्त करने की 
चेष्टा कर रहे हैं। नैतिकता का क्या अर्थ है ? विषयी को ब्रह्म से समसुरित करके 
दृढ़ बनाना, जिससे ससीम प्रकृति का अधिकार हम पर न चल सके। हमारे दर्शन 
का यह ताकिक निष्कषं है कि एक समय ऐसा आयेगा, जब हम सभी परिस्थितियों 
पर विजय प्राप्त कर लेंगे, क्योंकि प्रकृति सीमित है। 

हमें एक वात और समझनी होगी। हम कैसे जानते हैं कि प्रकृति ससीम 
है ?--दर्शन के द्वारा। प्रकृति उस अनन्त का ही सीमावद्ध भाव मात्र है। अतः वह 
सीमित है। अतएवं एक समय ऐसा आयेगा, जव हम बाहर की परिस्थितियों पर 
विजय प्राप्त कर लेंगे। उनको पराजित करने का उपाय क्‍या है? हम समस्त 
वाह्य परिवेश पर विजय प्राप्त नहीं कर सकते । यह असंभव है। छोटी मछली जल में 
रहनेवाले अपने शत्रुओं से अपनी रक्षा करना चाहती है। वह किस प्रकार यह कार्य 
करती है ? पंख विकसित करके, पक्षी वनकर। मछली ने जल अथवा वायु में 
कोई परिवर्तत नहीं किया--जो कुछ परिवतेन हुआ, वह उसके अपने ही अन्दर 
हुआ। परिवर्तन सदा अपने” ही अन्दर होता है। समस्त क्रमविकास में तुम 
सर्वत्र देखते हो कि प्राणी में परिवर्तन होने से ही प्रकृति पर विजय प्राप्त होती है। 
इस तत्त्व का प्रयोग धर्म और नीति में करो, तो देखोगे, यहाँ भी अशुभ पर जय 
अपने भीतर परिवतंन के द्वारा ही होती है। सब कुछ अपने! ऊपर निर्भर रहता 
है। इस अपने” पर जोर देना ही अद्दैतवाद की वास्तविक दृढ़ भूमि है। अशुभ, 
दुःख' की वात कहना ही भूल है, क्योंकि वहिजंगत्‌ में इनका कोई अस्तित्व नहीं है। 
इन सव घटनाओं में स्थिर भाव से रहने का यदि मुझे अभ्यास हो जाय, तो फिड 
क्रोघोत्यादक सैकड़ों कारण सामने आने पर भी मुझमें ऋेब का उद्रेक न होगा। 
इसी प्रकार, लोग मुझसे चाहे जितनी घृणा करें, पर यदि मैं उससे प्रभावित न हों, 
तो मुझमें उनके प्रति घृणा-भाव उत्पन्न ही न होगा। 

इस विजय को प्राप्त करने की प्रक्रिया यही है--स्तयं के माध्यम से, स्वयं को ही 
धूर्ण बनाना। अतएव मैं यह्‌ कहने का साहस कर सकता हैँ कि अद्वेतवाद ही एकमात्र 


रे ब्रह्म एवं जगत्‌ 


ऐसा धर्म है, जो आधुनिक वैज्ञानिकों के सिद्धान्तों के साथ भौतिक और आध्यात्मिक 
दोनों दिशाओं में केवल मेल ही नहीं खाता, वरन्‌ उनसे भी आगे जाता है, और 
इसी कारण वह आधुनिक वैज्ञानिकों को इतना भाता है। वे देखते हैं कि प्राचीन 
द्वैतवादी धर्म उनके लिए पर्याप्त नहीं हैं, उनसे उनकी आवश्यकता की पूर्ति नहीं 
होती। मनुष्य को केवल श्रद्धा नहीं चाहिए, बौद्धिक श्रद्धा भी चाहिए। अब उच्नी- 
सवीं शताब्दी के उत्तरार्ध भें भी इस प्रकार की धारणा है कि हमारे वाप-दादों से 
आया हुआ धर्म ही एकमात्र सत्य है और अन्य स्थानों में जिन सब दूसरे धर्मो का 
प्रचार हो रहा है, वे सभी मिथ्या हैं। इससे यही प्रमाणित होता है कि हमारे भीतर 
अभी भी दुबलताएँ हैं। हमें ये दुबछताएँ दूर करनी होंगी। मैं यह नहीं कहता कि 
यह दुर्बलता केवल इसी देश में (इंग्लैण्ड) है--नहीं, यह सभी देशों में है, और 
जैसी मेरे देश में है, वैसी तो कहीं भी नहीं। वहाँ यह बहुत ही भयानक रूप में है। 
वहाँ अद्गैतवाद का प्रचार साधारण लोगों में कभी होने नहीं दिया गया। संन्‍्यासी 
लोग ही अरण्य में उसकी साधना करते थे, इसी कारण वेदान्त का एक नाम आरण्यका 
भी हो गया। अन्त में भगवान्‌ की कृपा से बुद्धवेवे ने आकर सर्वेसाधारण के बीच 
इसका प्रचार किया, और सारा देश बौद्ध धर्म में दीक्षित हो गया। फिर बहुत 
समय बाद जब निरीश्वरवादियों और अज्ञेयवादियों ने सारे देश को ध्वंस करने की 
चेष्टा की, इस भौतिकवाद से भारत का परित्राण करने में अद्दत फिर एकमात्र 
उपाय सिद्ध हुआ। इस प्रकार दो वार इसने भौतिकवाद से भारत की रक्षा की है। 
पहले, बुद्धदेव के आने के पूर्वे, नास्तिकता अति प्रबल हो उठी थी,---यूरोप, अमेरिका 
के विद्वानों में आजकल जैसी नास्तिकता है, वैसी नहीं, वरन्‌ वह तो इससे भी 
भयंकर थी। मैं एक प्रकार का भौतिकवादी हूँ; क्योंकि मेरा विश्वास है कि केवल 
एक ही वस्तु का अस्तित्व है। आधुनिक वैज्ञानिक भौतिकवादी भी यही कहते 
हैं, पर वे उसे 'जड़' के नाम से पुकारते हैं और मैं उसे ब्रह्म! कहता हूँ। ये भौतिक- 
वादी कहते हैं कि इस जड़” से ही समस्त आशा, धर्म तथा सभी कुछ प्रसूत हुआ 
है। और मैं कहता हूँ, ब्रह्म! से ही सब कुछ हुआ है। पर बुद्ध के आविर्भाव के पूर्व 
की भौतिकवादिता असंस्क्ृत प्रकार की थी, जो शिक्षा देती थी---खाओ, पियो और 
मौज उड़ाओ; ईश्वर, आत्मा या स्व कुछ भी नहीं है; धर्म कुछ धूते, दुष्ट पुरो- 
हितों की कपोल-कल्पना मात्र है--थावज्जीवेत्‌ सुख जीवेत्‌ ऋणं ऋृत्वा घृ्ं 
'पिवेत्‌ ५ और यह नास्तिकता उस ससय इतनी बढ़ गयी थी कि उसका एक नाम ही 
हो गया लोकायत दर्शन!। बुद्ध ने वेदांत को प्रकाशित किया, और उसका जन- 
साधारण में प्रचार करके भारतवषं की रक्षा की। बुद्ध के तिरोभाव के ठीक एक हज़ार 
वर्ष परचात्‌ फिर उसी प्रकार की परिस्थिति उत्पन्न हुई। भीड़ की भीड़, जब- 
२-७ 
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साधारण तथा अनेक जातियों ने बौद्ध धर्म ग्रहण कर लिया था। अतः जनता के घोर 
अनजानी होने के कारण बौद्ध धर्म का अपक्षय होना स्वाभाविक था। बौद्ध धर्म किसी 
ईदवर या जगत्‌ के शासक का उपदेश नहीं करता, अतः जनसाधारण शरमेः शनेः 
अपने देवी-देवता, भूत्त-प्रेत पुत: ले आये और अत्त में भारतवर्ष में वौद्ध धर्म नाना 
प्रकार के विषयों की खिचड़ी सा हो गया। तब फिर से भौतिकता के बादलों से 
भारत का आकाश ढक गया---अच्छे परिवार के लोग स्वेच्छाचारी और साधारण 
लोग अन्धविश्वासी हो गये। ऐसे समय में शंकराचार्य ने उठकर फिर से वेदान्त 
की ज्योति को जगाया। उन्होंने उसका एक युक्तिसंगत, विचारपूर्ण दर्शन के रूप 
में प्रचार किया । उपनिषदों में विचार-भाग बड़ा ही अस्फुट है। बुद्धदेव ने उप- 
निषदों के नीति-भाग पर विशेष वलू दिया था, शंकराचाय॑ ने उनके ज्ञान-भाग पर 
अधिक जोर दिया। उन्होंने उपनिषदों के सिद्धान्त युक्ति और विचार की 
कसौटी पर कसकर, प्रणालीवद्ध रूप में छोगों के समक्ष रखे। 
यूरोप में भी आजकल भौतिकवाद की पताका फहरा रही है। इन संदेहवादियों 
के उद्धार के लिए भले ही तुम प्रार्थना करो, पर वे विद्वास नहीं करने के; वे चाहते 
हैं वृद्धि । यूरोप का उद्धार एक वुद्धिपरक धर्म पर निर्भर है; और दृयतारहित, 
एकत्वप्रधान, निर्गुण ईश्वर प्रतिपादित करनेवाला यह अद्वेतवाद ही, एक ऐसा धर्म 
है, जो किसी बौद्धिक जाति को सन्तुष्ट कर सकता है। जब कभी धर्म लुप्त होने 
लगता है और अधर्म का अभ्युत्थान होता है, तभी इसका आविर्भाव होता है। 
इसीलिए यूरोप और अमेरिका में प्रवेश प्राप्त कर यह दृढ़मूल होता जा रहा है। 
इस देन के संबंध में मैं एक वात और कहना चाहूँगा। प्राचीन उपनिषदों में 
हमें उदात्त कविता मिलती है। उनके रचयिता कवि थे। प्लेटो ने कहा है---कविता 
के द्वारा अंतःस्फ्रण प्राप्त होता है। ऐसा लगता है, कवित्व के माध्यम से उच्चतम 
सत्यों के साक्षात्‌ कराने के लिए ही मानो विधाता ने सत्य के द्रष्टा इन प्राचीन 
ऋषियों को मानवता से इतना ऊँचा उठा दिया था। वे न तो प्रचार करते थे, न 
दाशेनिक ऊहापोह करते थे, और न कभी लिखते ही थे। उनके हृदय-निर्झर से 
संगीत का उद्गम हुआ था। बुद्धदेव में हम पाते हैं--हृदय, महान्‌ विद्वव्यापी 
हृदय और अनन्त थैर्य । उन्होंने धर्म को सर्वताधारणोपयोगी बनाकर प्रचार किया | 
शंकराचार्य में हम अद्भुत बौद्धिक प्रतिभा पाते हैं, उन्होंने हर विपय पर बुद्धि 
की जारक ज्योति डाछी। आज हमको वृद्धि के इस प्रखर सूर्य के साथ बुद्धदेव का 
अद्भुत प्रेम और दयायुकत अद्भुत हृदय चाहिए। इसी सम्मिलन से हमें उच्चतम 
दर्शन की उपलूब्धि होगी। विज्ञान और धर्म एक दूसरे का आलिंगन करेंगे। कविता 
और विज्ञान मित्र हो जायँगे। यही भविष्य का धर्म होगा। और यदि हम ऐसा 


रुप ब्रह्म एवं जगत्‌ 


ठीक ठीक कर ले सकें, तो यह निशचयपूर्वक कहा जा सकता है कि यह सभी काल 
और सभी अवस्थाओं के लिए उपयोगी होगा। यही पथ आधुनिक विज्ञान को ग्राह्म 
हो सकता है, क्योंकि वह्‌ लगभग वहाँ पहुँच गया है। जब विज्ञान का अध्यापक 
कहता है कि सब कुछ उस एक शक्ति का ही विकास है, तव क्या वह तुमको उप- 
निषदों में वणित उस ब्रह्म की याद नहीं दिलाता: 


अग्निर्यथेकों भुवनं प्रविष्ठो रूपं रूप प्रतिरूपो बभूव। 
एकस्तथा सर्वभूतान्दरात्मा रूप रूप प्रतिरूपो बहिरुच 0 


-- जिस प्रकार एक ही अग्नि जगत्‌ में प्रविष्ट होकर नाना रूपों में प्रकट 
होती है, उसी प्रकार सारे जीवों की अन्तरात्मा वह एक बह्य नाना रूपों में प्रकाशित 
हो रहा है, फिर वह जगत्‌ के वाहर भी है । विज्ञान किस ओर जा रहा है, यह क्या 
तुम नहीं देखते ? हिन्दू जाति मनस्तत्त्व की आलोचना करते करते दर्शन और तके 
के द्वारा, आगे बढ़ी थी। यूरोपीय जातियों ने बाह्य प्रकृति से आरंभ किया और 
अब दोनों एक स्थान पर पहुंच रही हैं। मनस्तत्त्व में से होकर हम उसी एक अनन्त 
सार्वभौमिक सत्ता में पहुँच रहे हैं, जो सव वस्तुओं की अन्तरात्मा है, जो सवका सार 
और सभी वस्तुओं का सत्य है, जो नित्य मुक्त, नित्यानन्द और नित्य सत्ता है। वाह्म 
विज्ञान के द्वारा भी हम उसी एक तत्त्व पर पहुँच रहे हैं। यह जगत्मपंच उसी एक 
का विकास है--जगत्‌ में जो कुछ भी है, वह उस सवकी समण्टि है। और सारी 
मानव जाति मुक्ति की ओर जग्नसर हो रही है, वच्चच की ओर वह कभी जा ही 
. नहीं सकती। मनुष्य नीतिपरायण क्‍यों हो ? इसलिए कि नैतिकता ही मुक्ति का 
मार्ग है और अनैतिकता बन्धन का। 

अद्देतवाद की एक और विशेषता यह है कि अद्वत सिद्धान्त अपने आरम्भ काल 
से ही अविध्वंसात्मक रहा है। यह प्रचार करने के साहस का गौरव उसे प्राप्त 
है: 

न॒ बुद्धिभेद॑ जनयेदज्ञातां. कर्मसंगिनाम्‌। 
जोषयेत्‌ चर्वेकर्माणि विह्नान्‌ युक्‍तः समाचरन्‌॥ 


--ज्ञानियों को चाहिए कि वे अज्ञानी, कर्म में आसकत व्यक्तियों में वुद्धिभिद 
उत्पन्न न करें; विद्वान्‌ व्यक्ति को स्वयं युक्त रहकर उन लोगों को सव प्रकार के 
कर्मो में नियुक्त करता चाहिए।' अद्वैतवाद यही कहता है--किसीकी मति को विच- 


१. कठोपनिषद्‌ ॥२२४६९४७ २. गीता ॥३२६॥ 
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लित मत करो. किन्तु सभी 
जद्गैतवाद जिस ईब्वर का प्रचार करता है, वह समस्त जगत का समप्टिस्वरूप है। 
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यदि तुम कोई ऐसा घर्म चाहते हो, जो सवके छिए उपयोगी हो, तो उसे केवल खंडों 
से निर्मित न होकर धामिक विकास के सभी स्तरों को अपने में समाहित करना 
चाहिए। 

जन्य किसी धर्म में यह भाव उतना स्पप्ट नहीं है। वे सभी उस समप्टि की 
ही प्राप्ति की चेप्टा में समान रूप से रत विभिन्न खंड हैं। खंडों का अस्तित्व केवल 
इसीलिए होता हैं। इसीलिए बारंभ से ही अद्वैतवाद का भारतवर्प के किसी भी 
सम्प्रदाय से कोई विरोध नहीं रहा है। भारत में आज अनेक हैतवादी हैं, उनकी 
संल्या भी सर्वाधिक है। इसका कारण यह है कि कम शिक्षित लोगों को द्वैतवाद 
स्वभावतः अधिक बच्छा लूगता है। द्वैतवादी कहते हैं कि यह द्तवाद जगत्‌ की 
एक विल्कुल स्वाभाविक व्यान्या हैं। पर इन द्वैतवादियों के साथ अद्वैतवादियों 
वाहर है वह ह्वग के 


/व॥/ हित 


2 


का कोई विवाद नहीं। ह्वैतवादी कहते हैं, ईश्वर जगत के वाह 
वीच एक विद्येष स्थान में रहता है। और अद्वेतवादी कहते हैं, जगत्‌ का ईव्वर 
हमारा अपना ही अन्तरात्मास्वरूप है, उसे दूरवर्ती कहना ही ईश-तिरस्कार है। 
उससे पृथक होने का भाव मन में छाना भी भयानक है ! बह तो निकट से भी 
निकठ्तम है। एकत्व को छोड़ किसी भी भापा में ऐसा कोई दब्द नहीं है, जिसके 
द्वारा उसकी यह निकठता व्यक्त की जा सके। जिस प्रकार द्वैतवादी अद्वतवादियों 
की वातों से डरते हैं और उसे नास्तिकता कहते हैं, अद्वैदवादी भी उसी प्रंकार हैत- 
वादियों की वातों से डरते हैं मौर कहते हैं कि मनृप्य किस प्रकार उसको (ईइवर को) 
अपना जेंय वस्तु के समान सोचने का साहस करता है ? ऐसा होने पर भी, वे जानते 
कि इस प्रकार के विचारों का होना बनिवार्य है। द्तैतवादी भी जपने दप्टिकोण 
स ठीक ही वात कहते हैं, जत: उनसे उनका कोई विवाद नहीं । जब तक वे समप्टि- 
भाव से न देखकर व्यप्टिभाव से देखते हैं, तव तक उन्हें जवइय अनेक देखना 
पड़ेगा। यह उनके दृष्टिकोण की जनिवाय आवश्यकता है। फिर भी बद्गैतवादी 
जानते हैं कि हतवादियों के मत में चाहे कितनी ही अपूर्णता क्यों न हो, वे सव उसी 
एक छल्य की जोर जा रहे हैं। इसी स्थान पर उनका द्वैतवादियों के साथ सम्पुर्ण 
प्भद हैं, क्याकि द्वतवादी अपने से भिन्न सभी मतों को अ्रांत मानने के लिए विवद्य 
हू। सत्तार के सभी हंतवादी स्वभावत्तः एक ऐसे सगण ईद्वर में विध्वास करते 
हैं, जो एक उच्च झक्षिदसम्पन्न मनुष्य मात्र है; और एक छौकिक झासक की माँति 
ऊँछ से श्रसन्न तया कुछ से अप्रसन्न होता है। वह बिना किसी कारण ही किसी 
जाति वा दप्टू से प्रसन्न है और उन पर वरदानों की व॒प्ठि करता रहता हैं। अतः 
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हतवादी के लिए यह मानना स्वाभाविक हो जाता है कि ईदवर के कुछ विशेष क्ृपा- 
पात्र होते हैं; और वह उनमें से एक होने की आशा करता है। तुम देखोगे कि सभी 
धर्मो में यह विचार पाया जाता है, 'हमीं ईइ्वर के प्रिय पात्र हैं, हमारी ही तरह 
विश्वास करने से हमारा ईइवर तुम पर कृपा करेगा ।' और कितने ही हैतवादी तो 
ऐसे हैं, जिलका मत और भी भयानक है। वे कहते हैं, “ईश्वर पूर्व बिधान के अनुसार 
जिनके प्रति दयालु है, केवल उन्हींका उद्धार होगा, और शेष सब सिर पटककर 
भी मर जायें, तो भी वह इस अन्तरंग दल में प्रवेश नहीं पा सकता।” तुम मुझे एक 
भी ऐसा द्वैतवादात्मक धर्म वता दो, जिसके भीतर यह संकीर्णता न हो। यही 
कारण है कि ये सब धर्म सदैव परस्पर युद्ध करते रहेंगे, और.वे करते भी यही रहे 
हैं। फिर, यह द्वेतवादियों का धर्मं सवंदा छोकप्रिय होता है, क्योंकि वह अशिक्षितों 
के अहंकार की तृप्ति करता है। उनको यह अनुभव करना अच्छा लगता है कि 
कुछ विशेषाधिकार उनके भी पास हैं, जो औरों के पास नहीं हैं। ह्वैतवादी 
समझते हैं कि तुमको मारने के लिए उद्यत एक दण्डधारी ईश्वर के बिना किसी 
प्रकार की नैतिकता ठहर ही नहीं सकती । अविचारशील साधारण लोग सभी देशों 
में द्वेतवादी होते हैं। इन बेचारों पर सदा ही अत्याचार होता रहा है। अतः उनकी 
मुक्ति की धारणा है, दण्ड से छुटकारा पाना। एक बार अमेरिका में एक पादरी ने 
मुझसे कहा, “क्या ! तुम्हारे धर्म में शैतान नहीं है ? यह कैसे ? ” किंतु हम देखते हैं 
कि सभी देशों के चिन्तनशील महापुरुषों ने इस निर्गुण ब्रह्मभाव को लेकर ही कार्य 
किया है। इस भाव से अनुप्राणित होकर ही ईसा मसीह ने कहा हैं--मैं और मेरे 
पिता एक हैं।' इसी प्रकार का व्यक्ति लाखों व्यक्तियों में शक्ति-संचार करने में 
समर्थ होता है। और यह शक्ति सहख्रों वर्ष तक मनुष्यों के प्राणों में परित्राण 
देनेवाली शुभ-शक्ति का संचार करती रहती है। हम यह भी जानते हैं कि वे महा- 
पुरुष अद्वैतवादी थे, इसीलिए दूसरों के प्रति दयाशील थे। उन्होंने सवेसाधारण 
को 'हमारा स्वस्थ पिता' की शिक्षा दी थी। सगृण ईश्वर से उच्चतर अन्य किसी 
भाव की धारणा न कर सकनेवाले साधारण छोगों को उन्होंने स्वर्ग में रहनेवाले 
पिता से प्रार्थना करने का उपदेश दिया। जो कुछ अधिक सूक्ष्म भाव ग्रहण कर सकते 
थे, उनसे उन्होंने कहा, “मैं लता हूँ, तुम शाखाएँ हो।” कितु अपने जिन शिष्यों 
के प्रति उन्होंने अपने को अधिक पूर्णता से प्रकट किया, उनसे उन्होंने सर्वोच्च सत्य की 
घोषणा की---मैं और मेरे पिता एक हैं।' 

उस महान्‌ बुद्ध ने हेतवादी देवता, ईश्वर आदि की किचित्‌ भी चिता नहीं 
की, और जिन्हें नास्तिक तथा भौतिकवादी कहा गया है, वह एक साधारण बकरी 
तक के लिए प्राण देने को प्रस्तुत थे ! उन्होंने मानव जाति में सर्वोच्च नैतिकता 
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का प्रचार किया। जहाँ कहीं तुम किसी प्रकार का नीतिविधान पाओगे, वहीं 
देखोगे कि उनका प्रभाव, उनका प्रकाश जगमगा रहा है। जगत्‌ के इन सब विशञाल- 
हृदय व्यक्तियों को तुम किसी संकीरण दायरे में वाँधकर नहीं रख सकते, विशेषतः 
आज, जब कि मनुष्य जाति के इतिहास में एक ऐसा समय आ गया है और सब प्रकार 
के ज्ञान की ऐसी उन्नति हुई है, जिसकी किसीमे सौ वर्ष पूर्व स्वप्न में भी कल्पना 
नहीं की थी, यहाँ तक कि पचास वर्ष पूर्व जो किसीने स्वप्न में भी नहीं सोचा था, 
ऐसे वैज्ञानिक ज्ञान का स्रोत बह चला है। ऐसे समय में क्या छोगों को अब भी इस 
प्रकार के संकीर्ण भावों में आवद्ध करके रखा जा सकता है ? हाँ, छोग यदि विल्कुल 
पशुतुल्य, विचारहीन जड़ पदार्थ के समान हो जाये, तो भछे ही यह सम्भव हो। 
इस समय आवश्यकता है, उच्चतम ज्ञान: के साथ उच्चतम हृदय के, अनन्त ज्ञान के 
साथ अनन्त प्रेम के योग की। अतएव वेदान्ती कहते हैं, उस अनन्त सत्ता के साथ 
एकीभूत ला ही एकमात्र धर्म है। वे भगवान्‌ के बस ये ही गुण वतलाते हैं-- 
अनन्त सत्ता, अनन्त ज्ञान, अनन्त आनन्द; और वे कहते हैं कि ये तीनों एक हैं। 
शान और प्रेम के बिना सत्ता कभी रह ही नहीं सकती। ज्ञान भी विना आमत्द या 
प्रेम के नहीं रह्‌ सकता और आनन्द भी कभी ज्ञान बिना नहीं रह सकता। हंमें 
अनन्त सत्ता, अनन्त ज्ञान और अनन्त आनन्द का समत्वय आनंश्यक है। यही 
हमारा लक्ष्य है। हमें समन्वय चाहिए, एकपक्षीय विकास नहीं। और शंकर की 
वुद्धि के साथ बुद्ध का हृदय रखना संभव है। मैं आशा करता हैं कि इस पुनीत 
समन्वय की उपलरूब्धि के निमित्त हम सभी संघर्ष करेंगे। 


विद्वव : बुहत्‌ ब्रह्लाण्ड 
(१९ जनवरी, १८९६ को न्यूयार्क में दिया हुआ व्याख्यान) 


स्वेत्र विद्यमान फूल सुन्दर हैं, प्रभात के सूय॑ का उदय सुन्दर है, प्रकृति के विविध 
रंग और वर्णावली सुन्दर है। समस्त जगत्‌ सुन्दर है, और मनुष्य जब से पृथ्वी 
पर आया है, तभी से इस सौन्दयं का उपभोग कर रहा है। पर्वंतमालाएँ गम्भीर 
भावव्यंजक एवं भय उत्पन्न करनेवाली हैं, प्रबल वेग से समुद्र की ओर वहनेवाली 
नदियाँ, पदचिह्नरहित मरुदेश, अनन्त सागर, तारों से भरा आकाश--ये सभी 
उदात्त, और भयोद्वीपक और सुंदर हैं। प्रकृति शब्द से कही जानेवाली सभी 
सत्ताएं अति प्राचीन, स्मृति-पथ के अतीत काल से मनुष्य के मन पर कार्य कर रही 
है, वे मनुष्य की विचारधारा पर क्रमशः प्रभाव फैला रही हैं और इस प्रभाव की 
प्रतिक्रिया के फलस्वरूप मनुष्य के हृदय में लगातार यह प्रश्न उठ रहा है कि यह 
सब क्या है और इसकी उत्पत्ति कहाँ से हुई? अति प्राचीन मानव-रचना वेद के 
प्राचीन भाग में भी इसी प्रश्न की जिज्ञासा हम देखते हैं। यह सव कहाँ से आया ? जिस 
समय सत्‌, असत्‌ कुछ भी नहीं था, जब अन्धकार अन्धकार से ढका हुआ था, तव 
किसने इस जगत्‌ का सृजन किया ? कैसे किया ? कौन इस रहस्य को जानता 
है ? आज तक यही प्रश्व चला आ रहा है। लाखों वार इसके उत्तर देने की चेष्टा 
की गयी है, किन्तु फिर भी लाखों वार उसका फिर से उत्तर देना पड़ेगा। ऐसी 
वात नहीं कि ये सभी उत्तर अमयूर्ण हों । प्रत्येक उत्तर में कुछ न कुछ सत्य है---काल- 
चक्र के साथ साथ यह सत्य भी क्रमश: वल संग्रह करता जायगा। मैंने भारत के 
प्राचीन दाशंनिकों से इस प्रश्न का जो उत्तर पाया है, उसको, वर्तमान मानव-ज्ञान 
से समन्वित करके तुम्हारे सामने रखने की चेष्टा करूँगा । 
हम देखते हैं कि इस प्राचीनतम प्रइन के कई अंगों का उत्तर पहले से ही उपलब्ध 
था। प्रथम तो--- जब सत्‌ और असत्‌ कुछ भी नहीं था', इस प्राचीन वैदिक 
वाक्य से प्रमाणित होता है कि एक समय ऐसा था, जब जगत्‌ नहीं था, जव ये ग्रह- 
सक्षत्र, हमारी घरती माता, सागर, महासागर, नदी, शैलमाला, नगर, ग्राम, 
मानव जाति, अन्य प्राणी, उद्भिद्‌, पक्षी, यह अनन्त प्रकार कौ सृष्टि, यह सब 
कुछ भी नहीं था--यह वात पहले से ही माल्म थी। क्या हम इस विषय में सन्देह- 
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रहित हैं? यह सिद्धान्त किस प्रकार प्राप्त हुआ, यह समझने की हम चेष्टा करेंगे। 
मनुष्य अपने चारों ओर क्या देखता है? एक छोटे से उद्भिद्‌ को ही लो। 
मनुष्य देखता है कि उद्भिद्‌ धीरे धीरे मिट्टी को फोड़कर उगता है, अन्त में बढ़ते 
बढ़ते एक विद्ञाल वृक्ष हो जाता है, फिर वह्‌ विनष्ट हो जाता है---केवल बीज छोड़ 
जाता है। वह मानो घूम-फिरकर एक वृत्त पूरा करता है। बीज से ही वह निक- 
लता है, फिर वृक्ष हो जाता है और उसके बाद फिर बीज में ही परिणत हो जाता 
है। पक्षी को देखो, किस प्रकार वह अण्डे में से निकलता है, सुन्दर पक्षी का रूप 
धारण करता है, कुछ दिन जीवित रहता है, अन्त में मर जाता है, और छोड़ जाता 
है अन्य कई अण्डे अर्थात्‌ भावी पक्षियों के बीज। तियंग्जातियों के सम्बन्ध में भी 
इसी प्रकार होता है और मनुष्य के सम्बन्ध में भी । प्रत्येक पदार्थ मानों किसी बीज 
से, किसी मूल उपादान से, किसी सूक्ष्म आकार से आरम्भ होता है और स्थूल से 
स्थूछतर होता जाता है। कुछ समय तक ऐसा ही चलता है, और अन्त में फिर 
से उसी सूक्ष्म रूप में उसका लय हो जाता है। वृष्टि की एक बूँद, जिसमें अभी 
सुन्दर सूर्य-किरणें खेल रही हैं, सागर से वाष्प के रूप में निकलकर ऐसे क्षेत्र में पहुँ- 
चती है, जहाँ पानी में परिणत हो जाती है, और फिर वाष्प के रूप में पुनः परिणत 
होने के लिए समुद्र में पानी के रूप में आ गिरती है। हमारे चारों ओर स्थित 
प्रकृति की सारी वस्तुओं के सम्बन्ध में भी यही नियम है। हम जानते हैं कि आज 
हिमानी और नदियाँ बड़े बड़े पर्वतों पर कार्यशील हैं और उन्हें धीरे धीरे, परन्तु 
निद्चत रूप से, चूर चूर कर रही हैं, चूर चूरकर उन्हें वालू कर रही हैं। फिर 
वही वालू बहकर समुद्र में जाती है--पश्मुद्र में स्तर पर स्तर जमती जाती है और 
अन्त में पहाड़ की भाँति कड़ी होकर भविष्य में पवेत वन जाती है। वह पर्वत फिर 
से पिसकर वालू बन जायगा--बस यही क्रम है। वालुका से इन पर्वेतमालाओं की 
उत्पत्ति है और बालुका में ही इनकी परिणति है। 

यदि यह सत्य हो कि प्रकृति अपने सभी कार्यो में एकरूप है; यदि यह सत्य 
हो--और आज तक किसीने इसका खण्डन नहीं किया--कि एक छोटा सा वालू 
का कण जिस प्रणाली और नियम से सृष्ट होता है, प्रकाण्ड सूर्य, तारे, यहाँ तक कि 
सम्पूर्ण जगतृ-ब्रह्माण्ड की सृष्टि में भी वही प्रणाली, वही एक नियम है; यदि यह 
सत्य हो कि एक परमाणु जिस ढंग से वनता है, सारा जगत भी उसी ढंग से बनता 
है; यदि यह सत्य हो कि एक ही नियम समस्त जगत्‌ में व्याप्त है, तो प्राचीन 
वैदिक भाषा में हम कह सकते हैं, “एक मिट्टी के ढेले को जान लेने पर हम जगत्‌- 
ब्रह्माण्ड में जितनी मिट्टी है, उस सवको जान सकते हैं।” एक छोटे से उद्भिद्‌ 
को छेकर उसके जीवन-चरित की आछोचना करके हम जगतृ-ब्रह्माण्ड का स्वरूप 
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जान सकते हैं। वालू के एक कण की गति का पर्यवेक्षण करके हम समस्त जगत्‌ 
का रहस्य जान लेंगे। अतएवं जगतु-न्नह्माण्ड पर अपनी पूर्व आलोचना के फल 
का प्रयोग करने पर हम यही देखते हैं कि सभी वस्तुओं का आदि और अन्त प्रायः 
एक सा होता है। पवेत की उत्पत्ति वालुका से है और बाल॒का में ही उसका अन्त 
है; वाष्प से नदी बनती है और नदी फिर वाष्प हो जाती है; वीज से उद्भिद्‌ 
होता है और उद्भिद्‌ फिर वीज वन जाता है; मानव-जीवन मनुष्य के वीजाणु से 
आता है और फिर से वीजाणु में ही चला जाता है। नक्षत्रपुंज, नदी, ग्रह, उपग्रह--- 
सब कुछ नीहारिकामय अवस्था से आते हैं और फिर से उसी अवस्था में लौट जाते 
हैं। इससे हम क्‍या सीखते हैं ? यही कि व्यक्त अर्थात्‌ स्थूलछ अवस्था कार्ये है और 
सूक्ष्म भाव उसका कारण है। समस्त दर्शनों के जनकस्वरूप मह॒षि कपिल वहुत 
काल पहले से प्रदर्शित कर चुके हैं, चाशः क्ारणलूय:---नाश का अथे है, कारण में 
लय हो जाना ।” यदि इस मेज का नाश हो जाय, तो यह केवछ अपने कारण-रूप 
में लौट जायगी--फिर वह सूक्ष्म रूप भी उन परमाणुओं में वदरक जायगा, जिनके 
मिश्रण से यह मेज़ नामक पदार्थ बना था। मनुप्य जब मर जाता है, तो जिन पंच- 
भूतों से उसके शरीर का निर्माण हुआ था, उन्हींमें उसका रूय हो जाता है। इस 
पृथ्वी का जब घ्वंस हो जायगा, तब जिन भत्तों के योग से इसका निर्माण हुआ था, 

उन्हींमें वह फिर परिणत हो जायगी। इसीको नाश अर्थात्‌ कारणलूय कहते 
हैं। अतएव हमने सीखा कि कार्यों और कारण अभिन्न हैं--भिन्न नहीं; कारण 
ही एक विद्येष रूप धारण करने पर काय॑ कहलाता है। जिन उपादानों से इस मेज 
की उत्पत्ति हुई, वे कारण हैं और मेज कार्य; और वे ही कारण यहाँ पर मेज के रूप 

में वर्तमान हैं। यह ग्रिलास एक कार्य है--इसके कुछ कारण थे, वे ही कारण अभी 
इस कार्य में वतेमान हैं। काँच नामक कुछ पदार्थ और, उसके साथ साथ बनाने- 
वाले के हाथों की शक्ति, इन दो उपादान और निमित्त कारणों के मेल से गिलास 

नामक यह आकार बना है। इसमें ये दोनों कारण वर्तमान हैं। जो शक्ति किसी 
बनानेवाले के हाथों में थी, वह संयोजक (207०४८) शक्ति के रूप में वर्तमान 
है--उसके न रहने पर गिलास के छोटे छोटे खण्ड पृथक्‌ होकर विखर जायेँंगे। फिर 

यह गिलास-रूप उपादान भी वर्तमान है। गिलास केवल इन सूक्ष्म कारणों की 
एक भिन्न रूप में अभिव्यक्ति मात्र हैं। यह गिलास यदि तोड़कर फेंक दी जाय, 

तो जो शक्ति संहति (40४८४४ए९ 9०७८०) के रूप में इसमें वर्तमाच थी, वह रौट- 

कर फिर अपने उपादान में मिल जायगी, और गिलास के छोटे छोटे कण पुन 

अपना पूर्व रूप घारण कर लेंगे, और तब तक उसी रूप में रहेंगे, जब तक वे पुन- 

एक नया रूप धारण नहीं कर लेते। 
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ञ्ट 


प्रत्येक कमविकास के पूर्व ऋमसंकोच, की एक प्रक्रिया है; अतएव जो क्षुद्र 
अणुू वाद में महापुरुष हुआ, वह वास्तव में उसी महापुरुष की ऋ्रमसंकुचित अवस्था 
है, वही वाद में महायुरुप-ढुप में ऋ्रविकसित हो जाता हैं। यदि यह सत्य हो, तो 
क्रमविकासवादियों ([00फ८ा5 रण कषएाए5 ८ए०ंपर/०0) के साथ 
विवाद नहीं, क्योंकि हम ऋ्रमद: देखेंगे कि यदि वे छोग इंस क्रमसंकीच 
स्वीकार कर छें, तो वे घर्म के नाशक न हो उसके प्रवक समर्थक 
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हो जायँगे। 

अब तक हमने देखा कि शून्य से किसी भी वस्तु की उत्पत्ति नहीं हो सकती। 
सभी वस्तुएँ अनन्त काल से हैं और अनन्त काल तक रहेंगी। केवल तरंगों की 
भाँति वे एक वार उठती हैं, फिर गिरती हैं। एक वार सूक्ष्म, अव्यक्त रूप में जाना, 
फिर स्वूल, व्यक्त रूप में आाना--सारी प्रकृति में यह ऋमसंकोच और क्रमविकास 
की क्रिया चछ रही है। जीवन की निम्नतम अभिव्यक्ति से लेकर पूर्णतम मनुष्य में 
उसकी सर्वोच्च अभिव्यक्ति की श्रेणी किसी अन्य वस्तु का क्रमसंकोच अवश्य रही है। 
अव प्रइन है---किसका क्रमसंकोच होगी ? कौन सा पदार्थ ऋमसंकुचित हुआ था ? 
ईदइवर। क्रमविकासवादी लोग कहेंगे कि तुम्हारी ईइवर सम्बन्धी घारणा भूल हैं। 
कारण, तुम छोग कहते हो कि ईब्वर वृद्धियुक्त है, पर हम तो प्रतिदिन देखते हैं 
कि वुद्धि बहुत वाद में आती है। मनुप्य अथवा उच्चतर जस्तुओं में ही हम बुद्धि 
देखते हैं, पर इस वुद्धि का जन्म होने से पूर्व इस जगत्‌ में छाखों वर्ष वीत चुके हैं। 
जो भी हो, तुम इन क्रमविकासवादियों की बातों से डरो मत, तुमने अभी जो नियम 
की खोज को है, उसका प्रयोग करके देखो--क्या सिद्धान्त निकलता है 
तुमने देखा है कि वीज से ही वृक्ष का उद्भव है और बीज में ही उसकी परिणति। 
इसलिए आरम्म और अन्त समान हुए। पृथ्वी की उत्पत्ति उसके कारण से है और 
उस कारण में ही उसका विलय है। सभी वस्तुओं के सम्बन्ध में यही वात है--हम 
देखते हैं कि आदि और अन्त दोनों समान हैं। इस >्ृंखला का अन्त कहाँ है ? हम 
जानते हें कि जारम्भ जान लेने पर हम बन्त भी जान सकते हैं। इसी प्रकार अन्त 
जान लेते पर जबादि भी जाना जा सकता हैं। इस समस्त क्रमविकासशील 
व्यंखछा को, जिसका एक छोर जीविसार है, और दूसरा पूर्ण मानव, और संपूर्ण 
श्रेणी एक ही जीवन है। इस श्रेणी के अन्त में हम पूर्ण मानव को देखते हैं, अतएव 
आदि में भी वह होगा ही--यह निश्चित है। अतएवं यह जीविसार अवदय उच्चतम 
वुद्धि की ऋमसंकुचित अवस्था है। तुम इसको स्पप्ट रूप से भले ही न देख सको, 
पर वास्तव में वह क्रमसंकुचित वृद्धि ही अपने को व्यक्त कर रही है और इसी प्रकार 
अपने को व्यक्त करती रहेगी, जब तक वह पूर्णतम मानव के रूप में व्यक्त नहीं हो 
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जायगी। यह तत्त्व गणित के द्वारा निश्चित रूप से प्रमाणित किया जा सकता 
है। यदि ऊर्जासंघारणवाद (907 ण ८0ए४्टा-एब८०7 ० व्यवाछए) सत्य हो, तो 
यह अवदय मानता पड़ेगा कि यदि तुम किसी मशीन सें पहले कुछ न डालो, तो उससे 
तुम कोई शक्ति प्राप्त त कर सकोगे। इंजन में पाती और कोयले के रूप में जितनी 
शक्ति डालोगे, ठीक उसी परिमाण में तुम्हें उसमें से शक्ति मिल सकती है, उससे 
थोड़ी सी भी कम या अधिक नहीं। मैंने अपनी देह में वायु, खाद्य और अन्यान्य 
पदार्थों के रूप में जितनी शक्ति का प्रयोग किया है, बस, उतने ही परिमाण में मैं 
कार्य करने में समर्थ होऊँगा। ये शक्तियाँ अपना रूप मात्र बदल लेती हैं। इस 
विश्व-ब्रह्माण्ड में हम जड़ तत्त्व का एक परमाणु या शक्ति का एक क्षुद्र अंश भी 
घटा-बढ़ा नहीं सकते। यदि ऐसा हो, तो फिर यह बुद्धि है क्या चीज ? यदि वह 
जीविसार में वर्तमान न हो,तो यह मानना पड़ेगा कि उसकी उत्पत्ति अवश्य आकस्मिक 
है---तवब तो, साथ ही, हमें यह भी स्वीकार करना होगा कि असत्‌ (कुछ नहीं) 
से सत्‌ (कुछ) की उत्पत्ति होती है। पर यह बिल्कुल असम्भव है। अतएव यह 
बात निस्सन्दिग्ध रूप से प्रमाणित होती है कि--जैसा हम अन्यान्य विषयों में 
देखते हैं--जहाँ से आरम्भ होता है, अन्त भी वहीं होता है; पर हाँ, कभी वह 
अव्यक्त रहता है और कभी व्यक्त। बस, इसी प्रकार वह पूर्ण मानव, मुक्त पुरुष, 
देव-मानव---जो प्रकृति के नियमों से वाहर चला गया है, जो सबके अतीत हो गया 
है, जिसे इस जन्म-मृत्यु के चक्र में पुनः नहीं घूमना पड़ता, जिसे ईसाई ईसा-मानव, 
चौद्ध बुद्धगमानव और योगी मुक्त पुरुष कहते हैं---इस शंखलछा का एक छोर है और 
वही क्रमसंकुचित होकर उसके दूसरे छोर में जीविसार के रूप में वर्तेमान है। 
इस सिद्धांत को समग्र जगत्‌ पर लागू करने से हम देखते हैं कि बुद्धि ही सृष्टि 
की प्रभु है, कारण है। जगत्‌ के विषय में मानव की चरम घारणा क्या हो सकती 
है? वह है बुद्धि, बुद्धि की अभिव्यक्ति, जगत्‌ के एक भाग का दूसरे 
भाग से समायोजन। प्राचीन सृष्टि-रचनावाद (8०अंडु० धंा००>) इसीकी 
अभिव्यक्ति का एक प्रयास है। हम जड़वादियों के साथ यह मानने को तैयार 
हैं कि बुद्धि ही जगत्‌ की अन्तिम वस्तु है---सृष्टि-क्रम में यही अन्तिम विकास है, 
पर साथ ही हम यह भी कहते हैं कि यदि यह अन्तिम विकास हो, तो आरम्भ में भी 
यही वर्तेमान थी। जड़वादी कह सकते हैं, अच्छा, ठीक है, पर मनुष्य के जन्म के 
, पहले तो लाखों वर्ष व्यतीत हो चुके हैं, उस समय तो बुद्धि का कोई अस्तित्व न था।' 
इस पर हमारा उत्तर है--हाँ, व्यक्त रूप में बुद्धि नहीं थी, लेकिन अव्यक्त रूप 
में यह अवश्य विद्यमान थी, और यह तो एक मानी हुई बात है कि पुर्णे मानव-रूप 
में प्रकाशित बुद्धि ही सृष्टि का अन्त है। तो फिर आदि क्या होगा ? आदि भी बुद्धि 
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ही होगी। पहले वह बुद्धि क्रमसंकुचित होती है, अन्त में वही फिर क्रमविकसित 
होती है। अतएवं इस जगत्‌-ब्रह्माण्ड में जो बुद्धि अब अभिव्यक्त हो रही है, उसकी 
समष्टि अवश्य उस ऋमसंकुचित, सर्वव्यापी बुद्धि की ही अभिव्यक्ति है। इसी 
सर्वेव्यापी, विदवजनीन बुद्धि का नाम है ईश्वर। उसको फिर किसी भी नाम से 
क्यों त पुकारो, इतना तो निरिचित है कि आदि में वही अनन्त विश्वव्यापी बुद्धि थी। 
वह विश्वजनीन बुद्धि क्रमसंकुचित हुई थी, और वही अपने को क्रमशः अभिव्यक्त 
कर रही है, जब तक कि वह पूर्ण मानव या ईसा-मानव या वुद्ध-मानव में परिणत 
नहीं हो जाती। तब वह फिर से अपने उत्पत्ति-स्थान में लौट जायगी। इसीलिए 
सभी शास्त्र कहते हैं, 'हम उनमें जीवित हैं, उनमें ही रहकर चलते हैं, उन्हींमें हमारी 
सत्ता है।' इसीलिए सभी शास्त्र घोषणा करते हैं, हम ईववर से आये हैं, फिर 
उन्हींमें लौट जायँगे।' विभिन्न धार्मिक परिभाषाओं से मत डरो, यदि परिभाषा 
से ही डरने लगे, तो फिर तुम दाशंनिक न बन सकोगे। धर्मतत्त्वज्ञ इस विश्वव्यापी 
बुद्धि को ही ईश्वर कहते हैं। 

मुझसे अनेक बार पूछा गया है, “आप क्यों इस पुराने ईइवर” (8०१) शब्द 
का व्यवहार करते हैं?” तो इसका उत्तर यह है कि हमारे उद्देश्य के लिए 
यही सर्वोत्तम है। इससे अच्छा और कोई शब्द नहीं मिल सकता, क्योंकि मनुष्य 
की सारी आशाएँ और सुख इसी एक शब्द में केन्द्रित हैं। अब इस शब्द को बदलना 
असम्भव है। इस प्रकार के शब्द पहले-पहल बड़े बड़े साधु-महात्माओं द्वारा 'गढ़े 
गये थे और वे इन शब्दों का तात्पयं अच्छी तरह समझते थे। धीरे धीरे जब समार्ज 
में उन शब्दों का प्रचार होने छगा, तव अज्ञ छोग भी उन शब्दों का व्यवहार करने 
लगे। इसका परिणाम यह हुआ कि शब्दों की महिमा घटने छूगी। स्मरणातीत 
काल से ईइवर' शब्द का व्यवहार होता आया है। सर्वव्यापी बुद्धि का भाव तथा 
जो कुछ महान्‌ और पवित्र है, सब इसी शब्द में निहित है। यदि कोई मूर्ख इस शब्द 
का व्यवहार करने में आपत्ति करता हो, तो क्या इसीलिए हमें इस द्वब्द को त्याग 
देना होगा ? एक दूसरा व्यक्ति भी आकर कह सकता है---मेरे इस द्वाब्द को लो ।' 
फिर तीसरा भी अपना एक शब्द लेकर आयेगा। यदि यही क्रम चलता रहा, त्तो 
ऐसे व्यर्थ शब्दों का कोई अन्त न होगा। इसीलिए मैं कहता हूँ कि उस पुराने झब्द 
का ही व्यवहार करो; मन से अंधविश्वा्सों को दूर कर, इस महात्‌ प्राचीन शब्द के 
अर्थ को ठीक तरह से समझकर, उसका[और भी उत्तम रूप से व्यवहार करो। बर्दि 
तुम छोग समझते हो कि भाव-साहचर्य-विधान (!9७ ० 3550 ०४६०४ रण 6००5) 
किसे कहते हैं, तो ठुमको पता चलेगा कि इस शब्द के साथ कितने ही महान 
ओजस्वी भावों का संयोग है, लाखों मनुप्यों ने इस अब्द का व्यवहार किया है, 
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करोड़ों आदमियों ने इस शब्द की यूजा की है और जो कुछ सर्वोच्च एवं सुन्दरतम 
है, जो कुछ युक्तियुक्त, प्रेमास्पद और मानवीब भावों में महान्‌ एवं सुन्दर है, वहू 
समस्त इस छाब्द से सम्बन्धित है। अतएव यह इन सब साहचर्य-भावों का संकेत 
देनेवाला कारण है, इसलिए इसका त्याग नहीं किया जा सकता। जो भी हो, 
यदि मैं तुम लोगों को केवल यह कहकर समझाने की चेप्टा करता कि ईइवर ने 
जगत्‌ की*सृष्टि की है, तो तुम लोगों के निकट उसका कोई अर्थे न होता | फिर 
भी इस सव विचार आदि के वाद हम उस प्राचीन पुरुष के ही पास पहुँचे । 
अतः हम देखते हैं कि जड़, शक्ति, मन, बुद्धि या अन्य दूसरे नामों से परिचित 
विभिन्न जागतिक शक्तियाँ उस विद्वव्यापी बुद्धि की ही अभिव्यक्ति हैं। जो कुछः 
तुम देखते हो, सुनते हो या अनुभव करते हो, सब उसीकी सृष्टि है--टीक कहें, 
तो उसीका प्रक्षेप है; और भी ठीक कहें, त्तो सब कुछ स्वयं प्रभु ही है। सूर्य 
और ताराओं के रूप में वही उज्ज्वल भाव से विराज रहा है, वही धरती माता है,. 
वही समुद्र है। वही बादलों के रूप में वरसता है, वही मृदु पवन है, जिससे हम' 
साँस छेते हैं, वही शक्ति बनकर हमारे शरीर में कार्य कर रहा है। वही भाषण 
है, भाषणदाता है, फिर सुननेवाला भी वही है। वही यह मंच है, जिस पर मैं खड़ा 
हुँ, बही यह आलोक है, जिससे मैं तुम्हें देख पा रहा हूँ; यह समस्त वही है। वह 
जगत्‌ का उपादान और निमित्त कारण है, ऋरमसंकुचित.होकर वही अणु का रूप 
धारण करता है, फिर वही क्रमविकसित होकर पुन: ईश्वर वन जाता है। वही धीरे 
धीरे जवनत होकर छ्ुद्रतम परमाणु हो जाता है, फिर वही घीरे घीरे अपना स्वरूप 
प्रकाशित करता हुआ अजन्‍्त में पुनः अपने' साथ युक्त हो जाता है---बस, यही जगत्‌ 
का रहस्य है। 'तुम्हीं पुरुष हो, तुम्हीं स्त्री हो, यौवन के गव॑ से भरे हुए भ्रमणशीछ 
नवयुवक भी तुम्हीं हो, फिर वुम्हीं बुढ़ापे में छाठी के सहारे लड़खड़ाते हुए मनुष्य 
हो, तुम्हीं समस्त वस्तुओं में हो, हे प्रभो ! तुम्हीं सब कुछ हो ।” जगतृ-प्रपंच की 
केवल इसी व्याख्या से मानव-युक्ति---मानव-बुद्धि परितृप्त होती है। सारांश 
यह कि हम उसीसे जन्म लेते हैं, उसीमें जीवित रहते हैं और उसीमें लौट जाते हैं 


१. इ्वेताइवतरोपनिषद्‌ धटाझा। 


विद॒व : सूक्ष्म ब्रह्माण्ड 
(२६ जनवरी, १८९६ को न्यूयार्क में दिया हुआ व्याख्यान) 


स्वभाव से ही मनुष्य का मन वाह्म की ओर प्रवृत्त होता है, मानों वह इ्न्द्रियों 
के द्वारा शरीर के वाहर झाँकना चाहता हो। आँखें अवश्य देखेंगी, कान अवश्य 
सुनेंगे, इन्द्रियाँ अवश्य वाह्म जगतु को प्रत्यक्ष करेंगी। इसीलिए स्वभावतः प्रकृति 
का सौन्दर्य और महिमा मनुष्य की दृष्टि को एकदम आक्ृष्ट कर लेती है। मनुष्य 
ने पहले-पहल वहिजंगत्‌ के बारे में प्रन्‍्त उठाया था--आकाझ, नक्षेत्रपुंग, नभो- 
मण्डल के अन्यान्य पदार्थसमृह, पृथ्वी, नदी, पर्वत, समुद्र आदि वस्तुओं के विषय 
में प्रइन किये गये थे। प्रत्येक प्राचीन धर्म में हमें कुछ न कुछ ऐसा परिचय मिलता 
ही है कि पहले-पहल मानव मन अन्धकार में टटोलता हुआ वाह्म जगत्‌ में जो कुछ 
देख पाता था, उसीको पकड़ने की चेष्टा करता था। इसी तरह उसने नदी का एक - 
अधिष्ठाता देवता, आकाश का अन्य अधिष्ठाता देवता, मेघ तथा वर्षा का एक दूसरा 
अधिप्ठाता देवता मान लिया। जिनको हम प्रकृति की शक्ति के नाम से जानते 
हैं, वे ही सचेतन पदार्थ में परिणत हो गयीं। किन्तु इस प्रश्त की जितनी अधिक 
गहराई से खोज होने छगी, इन वाह्म देवताओं से मानव के मन को उतनी ही अतृप्ति 
होने लगी। तव मानव की सारी शक्ति उसके अपने अन्दर प्रवाहित होने लगी-- 
उसकी अपनी आत्मा के सम्बन्ध में प्रश्त होने लगे । बहिजेंगत से यह प्रश्न अन्त- 
जंगत्‌ में आ पहुँचा। वहिजेंगत्‌ का विइलेपण हो जाने पर मनुष्य ने अन्तर्ज॑गत्‌ का 
विश्लेषण करना शुरू किया। यह अन्तःस्थ मनुष्य के सम्बन्ध में प्रश्न उच्चतर सम्बता 
से आता है, प्रकृति के विषय में गम्भीर अन्तदुष्टि से आता है, विकास के उच्चतर 
सोपान पर आएरूढ़ होने से आता है। 

यह जन्‍्तर्मानव ही आज हमारी आलोचना का विषय है । अन्तर्मानव सम्बन्धी 
यह प्रदन मनुष्य को जितना प्रिय है तथा उसके हृदय के जितना निकट है, उतना 
और कुछ नहीं । कितने करोड़ वार, कितने देशों में यह प्रइा पुछा गया है। संन्‍्यासी 
और सम्रादू, अमीर-ग़रीव, साथु या पापी---सभी नर-नारियों के मन में यह प्रश्न 
एक वार अवश्य उठा है कि इस क्षणभंगुर मानव जीवन में क्या कुछ भी ज्ाइवत 
नहीं है ? इस शरीर का अन्त होने पर क्‍या ऐसा कुछ नहीं है, जो नहीं मरता ? 
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जब यह देह धूल में मिल जाती है, तब क्या ऐसा कुछ नहीं रहता, जो जीवित रहता 
हो ? अग्नि से शरीर भस्मसात हो जाने पर क्‍या कुछ भी शेष नहीं रहता ? यदि 
रहता है, तो उसकी नियति क्या है ? वह जाता कहाँ है ? कहाँ से वह आया था ? 
ये प्रश्न वार बार पूछे गये हैं औौर जब तक यह सृष्टि रहेगी, जव तक मानव-मस्तिष्क 
की चिन्तन-क्रिया बन्द नहीं होगी, तव तक यह प्रश्न पूछा ही जायगा। इससे तुम 
लोग यह न समझो कि इसका उत्तर कभी मिला ही नहीं; जब कभी यह प्रश्न पूछा 
गया, तभी इसका उत्तर मिला है, और जेसे जेसे समय बीतता जायगा, वैसे वैसे 
इसका उत्तर अधिकाधिक बल संग्रह करता जायगा। वास्तव में तो, हज़ारों वर्ष 
पहले ही इस प्रश्न का निर्चित उत्तर दे दिया गया था, और तब से अब तक वही 
उत्तर दुहराया जा रहा है, उसीको विशद और स्पष्ट करके हमारी बुद्धि के समक्ष 
उज्ज्वलतर रूप से रखा भर जा रहा है। अतएव हमें उस उत्तर को फिर से एक वार 
दुहरा भर देना है। हम इन सर्वग्रासी समस्याओं पर एक नया आलोक डालने का 
दम्भ नहीं भरते। हम तो चाहते हैं कि वर्तमान युग की भाषा में हम उस सनातन, 
महान्‌ सत्य को प्रकाशित करें, प्राचीन छोगों के विचार हम आधुनिकों की भाषा 
में व्यक्त करें, दाशेनिकों के विचार लोकिक भाषा में प्रकट करें, देवताओं के 
विचार मनुष्यों की भाषा में कहें, ईश्वर के विचार मानव की दुर्बेल भाषा में 
अभिव्यक्त करें, ताकि लोग उन्हें समझ सकें। क्योंकि हम बाद में देखेंगे कि जिस 
ईश्वरीय सत्ता से ये सव भाव निकले हैं, वह मनुष्य में भी वर्तमाव है--जिस सत्ता 
नेइन विचारों की सृष्टि की है, वही मनुष्य में प्रकाशित होकर स्वयं इन्हें 
समझेगी। 

मैं तुम लोगों को देख रहा हूँ। इस दर्शन-क्रिया के लिए किन किन वातों की 
आवश्यकता होती है ? पहले तो आँख---आँखें रहनी ही चाहिए। मेरी अन्य सब 
इन्द्रियाँ भले ही अच्छी रहें, पर यदि मेरी आंखें न हों, तो में तुम लोगों को न देख 
सकूंगा। अतएव पहले मेरी आँखें अवश्य रहनी चाहिए। दूसरे, आँखों के पीछे 
और कुछ रहने की आवश्यकता है, और वही असल में दर्शनेन्द्रिय है। यह यदि 
हममें न हो, तो दर्शन-क्रिया असम्भव है। वस्तुतः आँखें इन्द्रिय नहीं हैं, वे तो 
दृष्टि की यंत्र मात्र हैं। यथार्थ इन्द्रिय चक्षु के पीछे है---वह मस्तिप्क में अवस्थित 
नाड़ी-केन्द्र है। यदि यह केन्द्र किसी प्रकार नप्ट हो जाय, तो स्वच्छ चल्षुद्य रहते 
हुए भी मनुष्य कुछ देख न सकेगा। अतएव दशेन-क्रिया के लिए इस असली इन्द्रिय 
का अस्तित्व नितान्त आवश्यक है। हमारी अन्यान्य इन्द्रियों के वारे में भी ठीक 
ऐसा ही है। बाहर के कान घ्वनि-कम्प को भीतर छे जाने के यन्त्र मात्र हैं, उसकों 
मस्तिष्क में स्थित केन्द्र तक पहुँचना चाहिए। पर इतने से ही श्षवण-क्रिया 
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पूर्ण नहीं हो जाती। कभी कभी ऐसा होता है कि पुस्तकालय में वैठकर तुम ध्यान से 
कोई पुस्तक पढ़ रहे हो, घड़ी में वारह वजता है, पर तुम्हें वह ध्वनि सुनायी नहीं देती । 
क्यों ? वहाँ घ्वनि तो है, वायु-स्पन्दत, कान और केच्द भी वहां हैं मौर कान के माध्यम 
से केन्त तक स्पन्दन पहुँच भी गये हैं, पर तो भी तुम नहीं सुन पाते। किस चीज़ की 
कमी थी ? इस इच्धरिय के साथ मन का योग नहीं था। अतएवं हम देखते हैं कि मन 
का रहना भी नितान्त आवश्यक है। पहले चाहिए वहिसयन्त्र, यह वहिय॒न्त्र मानो 
विपय को वहन कर इन्द्रिय के निकट ले जाता है; फिर उस इन्द्रिय के साथ मन को 
युक्त रहना चाहिए। जब मस्तिप्क में अवस्थित इन्द्रिय से मन का योग नहीं 
रहता, तव कर्ण-यन्त्र और मस्तिष्क के केन्द्र पर भले ही कोई विषय आकर टकराये, 
पर हमें उसका अनुभव न होगा। मन भी केवल वाहक है, वह इस विपय की संवे- 
दना को और भी आगे ले जाकर बुद्धि को ग्रहण कराता है। बुद्धि उसके सम्बन्ध 
में निदपचय करती है, पर इतने से ही नहीं हुआ। बुद्धि को उसे फिर और भी भीतर 
ले जाकर शरीर के राजा आत्मा के पास पहुँचाना पड़ता है। उसके पास पहुँचने 
पर वह बादेश देती है, “हाँ, यह करो” या “मत करो।” तब जिस क्रम से वह 
विपषय-संवेदना केन्द्र में गयी थी, ठीक उसी क्रम से वह वहि्य॑न्त्र में आती है-- 
पहले वुद्धि में, उसके वाद मन में, फिर मस्तिष्क-केन्द्र में और अन्त में वहिय॑न्त्र में; 
तभी विषय-ज्ञान की क्रिया पूरी होती है। 

ये सव यन्त्र मनुष्य की स्थूल देह में अवस्थित हैं, पर मन और वृद्धि नहीं। 
मन ओर वृद्धि तो उसमें हैं, जिसे हिन्दू शास्त्र सूक्ष्म शरीर कहते हैं और ईसाई- 
शास्त्र आध्यात्मिक शरीर। वह इस स्थूल शरीर-से अवश्य बहुत ही सूक्ष्म है, 
परन्तु फिर भी वह आत्मा नहीं है। आत्मा इन सबके अतीत है। कुछ ही दिनों 
में स्थूल शरीर का अन्त हो जाता है--किसी मामूली कारण से ही उसमें 
क्षोभ पैदा हो जाता है और वह नप्ट हो जा सकता है। पर सूक्ष्म शरीर इतनी 
आसानी से नप्ट नहीं होता, फिर भी वह कभी सबरू और कभी दुर्वल होता रहता 
है। हम देखते हैं कि बूढ़े छोगों में मत का उतना जोर नहीं रहता। फिर, शरीर 
में वल रहने से मत्त भी सवरू रहता है; विविध औपधियाँ मन पर अपना प्रभाव 
डालती हैं। वाहर की वस्तुएँ उस पर अपना प्रभाव डालती हैं, और वह भी 
वाह्य जगत्‌ पर अपना प्रभाव डालता है। जैसे शरीर में उन्नति और अवनति 
होती है, वैसे ही मन भी कभी सवल और कभी निर्वल हो जाता है; अतः मन आत्मा 
नहीं हैं; क्योंकि आत्मा कभी जीर्ण या क्षयग्रस्त नहीं होती। यह हम कैसे जान 
सकते हैं ? हम कसे जान सकते हैं कि मन के पीछे जौर भी कुछ है ? चूंकि ज्ञान 
स्वप्र॒काश और बुद्धि का आधार है, झतः वह कभी जड़ का धर्म नहीं हो सकता। 
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ऐसी कोई जड़ वस्तु दृष्ट नहीं होती, जिसमें स्वरूपतः ज्ञान हैं। जड़भूत स्वयं 
ही अपने को कभी प्रकाशित नहीं कर सकता। बुद्धि ही समस्त जड़ को प्रकाशित 
करती है। यह जो सामने हॉल (बड़ा कमरा) देख रहे हो, बुद्धि को ही इसका 
मूल कहना पड़ेगा, क्योंकि बिना किसी बुद्धि के सहारे हम उसका अस्तित्व अनुभव 
नहीं कर सकते थे। यह शरीर स्वप्रकाश नहीं है--यदि वेसा होता, तो फिर 
सृत शरीर भी स्वप्रकाश होता। सन अथवा आध्यात्मिक शरीर भी स्वप्रकाद 
त्तहीं हो सकता। वे ज्ञानस्वरूप नहीं हैं। जो स्वप्रकाश है, उसका कमी क्षय 
नहीं होता। जो दूसरे के आलोक से आलोकित है, उसका आलोक कभी' रहता 
है और कभी नहीं। पर जो स्वयं आलोकस्वरूप है, उसके आलोक का आविर्भाव- 
तिरोभाव, ह्ास या वृद्धि कैसी ? हम देखते हैं कि चन्द्रमा का क्षय होता है, फिर 
उसकी कला बढ़ती जाती है--क्योंकि वह सूर्य के आलोक से आलोकित है। यदि 
लोहे का गोला आग में डाकू दिया जाय और लाल होने तक गरम किया जाय, 
तो उससे आलोक निकलता रहेगा; पर वह दूसरे. का आलोक है, इसलिए वह शी कघ्र 
ही लुप्त हो जायगा। अतएव उसी आलोक का क्षय होता है, जो स्वप्रकाश न हो, 
जो दूसरे से उधार लिया हुआ हो । 
अब हमने देखा कि यह स्थुरू देह स्वप्रकाश नहीं है, वह स्वयं अपने को नहीं 
जान सकती । मन भी स्वयं की नहीं जान सकता। व्यों ? इसलिए कि मन की 
शक्ति में छास-वृद्धि होती रहती है---कभी वह सवल रहता हैं, तो कभी बह 
दुबंल हो जाता है। कारण, सभी प्रकार की बाह्म वस्तुएँ उस पर अपना अपना 
प्रभाव डालकर उसे शक्तिशाली भी बना सकती हैं और शक्तिहीन भी । अतएव 
मन के माध्यम से जो आलोक आ रहा है, वह उसका निजी आलोक नहीं है। 
त्व वह किसका है? वह अवश्य ऐसा आलोक है, जो किसी दूसरे से उधार 
नहीं लिया जा सकता है, जो किसी दूसरे आलोक का प्रतिविम्ब भी नहीं है, पर 
जो स्वयं आलोकस्वरूप है। अतएवं वह्‌ आलोक या ज्ञात, उस पुरुष का स्वरूप 
होने के कारण, कभी नष्ट या क्षीण नहीं होता---वह न तो कभी बलवान हो सकता 
है, न कमज़ोर। वह स्वप्रकाश है---वह्‌ आलोकस्वरूप है। यह बात नहीं कि 
आत्मा को ज्ञान होता है', वरन्‌ वह तो ज्ञानस्वरूप है। यह नहीं कि आत्मा का 
अस्तित्व है, वरन्‌ वह स्वयं अस्तित्वस्वरूप है। आत्मा सुखी है, ऐसी बात नहीं, 
आत्मा तो सुखस्वरूप है। जो सुखी होता है, वह्‌ उस सुख को किसी दूसरे से प्राप्त 
करता है---वह अन्य किसीका प्रतिबिम्ब है। जिसको ज्ञान है, उसने अवश्य उस 
ज्ञान को किसी दूसरे से प्राप्त किया है, वह ज्ञान प्रतिविम्वस्वरूप है। जिसका 
अस्तित्व सापेक्ष है, उसका वह अस्तित्व दूसरे किसीके अस्तित्व पर निर्भर करता 
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है। जहाँ कहीं गुण हों, वहाँ समझना चाहिए कि वे गुण गुणी में प्रतिविम्बित 


हुए हैं। पर ज्ञान, अस्तित्व या आनन्द--ये आत्मा के गुण या धर्म नहीं हैं, वे तो 
आत्मा के स्वरूप हैं। 

फिर, यह प्रइन पूछा जा सकता है कि हम इस वात को क्‍यों स्वीकार कर लें 
हम यह क्यों स्वीकार कर लें कि आनन्द, जान और स्वप्रकाशत्व आत्मा के स्वरूप 
हैं, आत्मा के उधार लिये गुण नहीं ? किन्तु प्रघन पूछा जा सकता है--यह वर्यों 
नहीं मान लेते कि आत्मा का प्रकाश, उसका ज्ञान और आनन्द भी उसी तरह 
दूसरे से लिये हुए हैं, जेसे शरीर का प्रकाशत्व मन से ही लिया हुआ है। इस तरह 
मान लेने से दोप यह होगा कि ऐसी स्वीकृति का फिर कहीं अन्त न होगा; --पुतः 
प्रश्न उठेगा कि इस आत्मा को फिर कहाँ से आलोक मिला ? यदि कहो कि 
दूसरी किसी आत्मा से मिला, तो फिर इस दूसरी आत्मा ने ही कहाँ से वह आलोक 
प्राप्त किया ? अतएव, अन्त में हमें ऐसे एक स्थान पर रुकना होगा, जिसका 
आलोक दूसरे से नहीं आया है। इसलिए इस विषय में न्‍्यायसंगत सिद्धान्त यही 
है कि जहाँ पहले ही स्वप्रकाशत्व दिखायी दे, वस वहीं रुक जाना, और अधिक आगे 
न बढ़ना। 

अतएव हमने देखा कि पहले मनुष्य की यह स्थूल देह है, उसके पीछे मन, वुद्धि, 
अहंकार से निर्मित सूक्ष्म शरीर है और उसके भी पश्चात्‌ मनुष्य का प्रकृत स्वरूप-- 
आत्मा--विद्यमान है। हमने देखा है कि स्थूछ शरीर की सारी शक्तियाँ मन से 
प्राप्त होती हैं और मन या सूक्ष्म शरीर आत्मा के आलोक से आलोकित है। 

अव आत्मा के स्वरूप के वारे में विविध प्रइन उठते हैं। आत्मा स्वप्रकाश है, 
सच्चिदानन्द ही आत्मा का स्वरूप है, इस युक्ति से यदि आत्मा का अस्तित्व मान 
लिया जाय, तो स्वभावतः ही यह प्रमाणित होता है कि उसकी सृप्टि नहीं होती । 
जो स्वप्रकान्न है, जो अन्य-वस्तु-निरपेक्ष है, वह कभी किसीका कार्य नहीं हो सकता। 
अतएव सर्वेदा ही उसका अस्तित्व था। ऐसा समय कभी न था, जब उसका 
अस्तित्व न था; क्योंकि यदि तुम कहो कि एक समय आत्मा का अस्तित्व नहीं था, 
तो प्रइन यह है कि उस समय फिर काल कहाँ अवस्थित था ? काल तो आत्मा में 
ही जवस्थित है। जब मन में आत्मा की शक्ति प्रतिविम्बित होती है और 
मन चिन्तन-कार्ये में लग जाता है, तमी काल की उत्पत्ति होती है। जब आत्मा 
नहीं थी, तो विचार भी नहीं था, और विचार न रहने से काल भी नहीं रह सकता। 
अतएव जब काल आत्मा में अवस्थित है, तव भला हम यह कैसे कह सकते हैं कि 
आत्मा काल में अवस्थित है ? उसका न तो जन्म है, न मृत्यु, वह केवल विभिन्न 
स्तरों में से होती हुईं आगे बढ़ रही है--धीरे घीरे अपने को निम्नावस्था से उच्च 
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उच्च भावों में प्रकाशित कर रही है। मन के माध्यम से शरीर पर कार्य करके 
वह अपनी महिमा का विकास कर रही है, और शरीर से बहिजंगत्‌ का ग्रहण तथा 
अनुभव कर रही है। वह एक शरीर प्रहण कर उसका उपयोग करती है; और 
जब उस शरीर के द्वारा और कोई कार्य होने की सम्भावना नहीं रहती, तब वह 
दूसरा शरीर ग्रहण कर लेती है; और इसी प्रकार क्रम आगे चलता रहता है। 
अब आत्मा के पुनर्जेन्म का रोचक प्रइत आता है। पुनर्जेन्म के नाम से लोग 
कभी कभी डर जाते हैं, और अंधविश्वासों ने उन्तमें इस तरह अपनी जड़ें जमा रखी 
हैं कि विचारशील व्यक्ति भी विश्वास कर लेते हैं कि वे शून्य से पैदा हुए हैं, और 
फिर महायुक्ति के साथ यह सिद्धान्त स्थापित करने का प्रयत्न करते हैं कि यद्यपि 
हम शून्य से आये हैं, फिर भी हम चिरकाल तक रहेंगे। जो शून्य से आया है, 
वह अवश्य शुन्य में ही मिल जायगा। हममें से कोई भी शून्य से नहीं आया, इस- 
लिए हम शून्य में नहीं मिट जायेंगे। हम अनन्त काल से विद्यमान हैं और रहेंगे, 
और विश्व-ब्नह्माण्ड में ऐसी कोई शक्ति नहीं है, जो हम लोगों का अस्तित्व मिटा 
सके। इस पुनर्जन्मवाद से हमें किसी तरह डरना नहीं चाहिए, क्योंकि वही तो 
मानव की नैतिक उन्नति का प्रधान सहायक है। चिन्तनशील व्यक्तियों का यही 
न्‍्यायसंगत सिद्धान्त है। यदि भविष्य में चिरकाल के लिए तुम्हारा अस्तित्व रहना 
सम्भव हो, तो यह भी सच है कि अनादि काल से तुम्हारा अस्तित्व था; इसके 
अतिरिक्त और कुछ हो ही नहीं सकता। इस मत के विरुद्ध कई आपत्तियाँ उठायी 
गयी हैं, मैं उनका निराकरण करने की चेष्टा करूँगा। यद्यपि तुममें से अनेक इन 
आपत्तियों को साधारण सी समझेंगे, फिर भी हमें इन्तका उत्तर देना होगा, क्योंकि 
हम देखते हैं कि बड़े बड़े चिन्तनशील व्यक्ति भी कभी कभी बिल्कुल वच्चों की 
सी बातें किया करते हैं। लोग जो कहते है कि 'इतना कोई असंगत मत नहीं 
जिसके समर्थन के लिए कोई दाशेनिक न मिले”, यह बिल्कूल सच है। पहली शंका 
यह है कि हमें अपने जन्म-जन्मान्तर की बातें क्‍यों याद नहीं रहतीं ? इस पर यह 
पूछा जा सकता है कि क्या इसी जन्म की सब बीती घटनाओं को हम याद रख सकते 
हैं? तुममें से कितनों को वचपन की घटनाएँ स्मरण हैं? किसीको नहीं । 
अतएव यदि अस्तित्व स्मृति-शक्ति पर निर्भर रहता हो, तब तो कहना पड़ेगा कि 
शिक्षुरूप में तुम्हारा अस्तित्व ही नहीं था, क्योंकि उस समय की कोई बात तुमको 
याद नहीं है। अतः यह कहना निरी मूर्खता है कि हम अपने पूर्व जन्म का अस्तित्व 
तभी स्वीकार करेंगे, जब हम उसे स्मरण कर सकें। पूर्व जन्म की बाते भरा 
क्यों हमारी स्मृति में रहें? उस समय का मस्तिष्क अब नहीं है-“वह विल्कुल 
नष्ट हो गया है और एक नये मस्तिष्क की रचना हुई है। अतीत काल के संस्कारों 
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का जो समष्टिभूत फल है, वही हमारे मस्तिष्क में आया है--उसीको लेकर 
मत हमारे इस दरीर में अवस्यित है। 
मैं अभी जो कुछ हूँ, वह मेरे अनन्त अतीत काल के कर्मो का फल है और 
भला मैं उस सारे अतीत का स्मरण क्‍यों करूँ? जब हम सुनते हैं कि प्राचीन 
काल के किसी साथु, पैग़म्वर या ऋषि ने सत्य का प्रत्यक्ष करके कुछ कहा है, तो 
हम कह देते हैं कि वह मूर्ख है; परन्तु यदि कोई कहे कि यह हक्‍्सले का मत है या 
यह टिण्डल ने बताया है, तो उसे अवश्य ही सत्य होना चाहिए, और उसे हम 
स्वयंसिद्ध मान लेते हैं। प्राचीन अंधविश्वासों की जगह हम आधुनिक अंधविश्वास 
ले आये हैं, धर्म के प्राचीन पोषों के वदले हमने विज्ञान के आघुनिक पोषों को विठा 
दिया है! अतएवं हमने देखा कि स्मृति सम्बन्धी यह शंका खोखली है। और 
पुनर्जन्म के बारे में जो सब आपत्तियाँ उठायी जाती हैं, उनमें यही एकमात्र ऐसी 
है, जिस पर विज्न लोग चर्चा कर सकते हैं। यद्यपि हमने देखा कि पुनर्जन्मवाद 
सिद्ध करने के लिए यह प्रमाणित करने की कोई आवश्यकता नहीं कि साथ ही 
स्मृति भी रहती चाहिए, फिर भी हम दावे के साथ कह सकते हैं कि अनेक दृष्टान्त 
ऐसे हैं, जिनमें ऐसी स्मृति प्राप्त हुई है, और जिस जन्म में तुम लोगों को मुक्ति-छाभ 
होगा, उस जन्म में तुम छोग भी ऐसी स्मृति के अधिकारी वन जाओगे। तभी 
तुमको मालूम होगा कि जगत्‌ स्वप्त सा है, तभी तुम हृदय के अन्तस्तल से अनुभव 
करोगे कि तुम इस जगत्‌ में नट मात्र हो और यह जगतू एक रंगभूमि है, तभी 
प्रचण्ड अनासक्ति का भाव तुम्हारे भीतर उदित होगा, तभी सारी भोग-वासनाएँ--- 
जीवन के प्रति यह अगाढ़ ममता--यह संसार चिरकाल के लिए लुप्त हो जायगा। 
तव तुम स्पप्ठ देख पाओगे कि जगत्‌ में तुम कितनी वार आये, कितने लाखों वार तुमने 
माता, पिता, पुत्र, कन्या, स्वामी, स्त्री, वन्चु, ऐदवर्य, शक्ति आदि लेकर जीवन 
काटा | यह सव कितनी वार आया और कितनी वार गया! कितनी वार तुम 
संसार-तरंग के सर्वोच्च शिखर पर चढ़े और कितनी बार नैराइ्य के अतल गर्त 
: में समा गये। जब स्मृति यह सब तुम्हारे मन में छा देगी, तभी तुम वीर से खड़े 
हो सकोगे और संसार के कटाक्षों को हँसकर उड़ा दे सकोंग्रे। तभी वीर की भाँति 
खड़े होकर तुम कह सकोगे, “मृत्यु, तुझसे भी मैं नहीं डरता, क्यों तू व्यर्थ मुझे 
डराने की चेप्टा कर रही है?” सभी इस अवस्था की प्राप्ति करेंगे। 
जात्मा के पुनर्जेन्म के सम्बन्ध में क्या कोई युक्तियुकत प्रमाण है ? अब तक 
हम शंका का समावान कर रहे थे, दिखा रहे थे कि पुनजेन्मवाद के विरोब में जो 
दलीलें उठायी जाती हैं, वे खोली हैं। अब पुनर्जन्मवाद के पक्ष में जो जो युवितयाँ 
हूँ, उनकी हम आहछोचवा करेंगे। पुनर्जन्मवाद के बिना ज्ञान असम्मव है। मान 


॥१ 
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लो, मैंने रास्ते में एक कुत्ता देखा। मैंने कैसे जाना कि वह कुत्ता ही है? ज्यों 
ही मेरे मन पर उसकी छाप पड़ी, त्यों ही उसे मैं अपने मन के पूर्व संस्कारों के साथ 
मिलाने ऊलूगा। मैंने देखा कि वहाँ बेरे समस्त पूर्व संस्कार स्तर स्तर में सजे हुए 
हैं। ज्यों ही कोई नया विषय आया, त्यों ही मैं प्राचीन संस्कारों के साथ उसे मिलाने 
रूगा। और जब मैंने अनुभव किया कि हाँ, उसीकी भाँति और भी कई संस्कार 
वहाँ विद्यमान हैं, तो बस मैं तृप्त हो गया। मैंने तब जाना कि उसे कुत्ता कहते हैं , 
क्योंकि पहले के कई संस्कारों के साथ वह मिल गया। जब हम उस प्रकार का कोई 
संस्कार अपने भीतर नहीं देख पाते, तब हममें असन्तोष पैदा होता हैं। इसीको 
“अज्ञान! कहते हैं। और सन्‍्तोष मिरू जाना ही ज्ञान! कहलाता है। जब एक 
सेब गिरा, तो मनुष्य को असन्तोष हुआ। इसके बाद मनुष्य ने क्रमशः इसी प्रकार 
की कई घटनाएँ देखीं--'.यंखला की तरह ये घटनाएँ एक दूसरे से बँधी हुई थीं। 
यह शंखला क्या थी ? वह शउंखला यह थी कि सभी सेब गिरते हैं। और इसको 
उसने 'गुरुत्वाकर्षण” नाम दे दिया। अतएवं हमने देखा कि पहले की अनुभूतियाँ 
न रहने से कोई नयी अनुभूति प्राप्त करनी असम्भव है, क्योंकि उस नयी अनुभूति 
से तुलना करने के लिए कुछ भी नहीं मिल सकेगा। अतएव यदि कुछ यूरोपीय 
दाह निकों का यह मत कि पैदा होते समय बच्चा संस्कारशून्य मन लेकर आता है, 
सच हो, तो फिर वह बौद्धिक शक्ति अर्जित ही नहीं कर सकेगा, क्योंकि नयी 
अनुभूति मिलाने के लिए उसमें कोई संस्कार ही नहीं है। हम यह भी जानते हैं 
कि हर व्यक्ति की ज्ञाना्जन की क्षमता भिन्न होती है। इससे सिद्ध होता है कि 
हम सब अपने पृथक्‌ ज्ञान-भांडार के साथ आते हैं। ज्ञान केवल अनुभव से 
प्राप्त होता है, जानने का और कोई दूसरा उप्राय नहीं है। हम मृत्यु का भय सर्वेत्र 
देख पाते हैं, पर क्यों ? अभी पैदा हुआ मुरगी का बच्चा चील को आते देख अपनी 
माँ के पास भाग जाता है। उसने कहाँ से तथा कैसे सीखा कि चीर मुरगी के 
बच्चों को खा जाती है ? इसकी एक पुरानी व्याख्या है, पर उसे व्याख्या कहा ही 
नहीं जा सकता। उसे छोग मूल या जन्मजात-अ्रवृत्ति (;7597८८) कहते हैं। 
मुरगी के उस छोटे से बच्चे में कहाँ से मरने का डर आया ? अण्डे से अभी अभी 
निकली बतक पानी के निकट आते ही क्यों कूद पड़ती है और तैरने लूगती है ? वह 
तो पहले कभी तैरना नहीं जानती थी, और न पहले उसने किसीको तैरते ही देखा 
है। लोग कहते हैं कि वह जन्मजात-प्रवृत्ति है। यह तो हमने एक हूम्बा-चौड़ा 
झद्द प्रयोग किया अवश्य, पर उसमें हमें कोई नयी वात नहीं मिलती। अब 
आलोचना की जाय कि यह जन्मजात-प्रवृत्ति है क्या। हमारे भीतर अनेक अ्रकार 
की जन्मजात-प्रवृत्तियाँ हैं। मान लो, एक बच्चे ने पियानों वजाना सीखना शुरू 
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किया। पहले उसे प्रत्येक परदे की ओर नज़र रखते हुए अंगुुलियों को चलाना 
पड़ता है, पर कुछ महीने, कुछ साल अभ्यास करते करते अंगुलियाँ अपने आप 
ठीक ठीक स्थानों पर चलने लगती हैं, वह स्वाभाविक हो जाता है। एक समय 
जिसमें ज्ञानपुर्वक इच्छा को छूगाना पड़ता था, उसमें जब उस प्रकार करने की 
जावश्यकता नहीं रह जाती, अर्थात्‌ जब ज्ञानपूर्वक इच्छा लगाये बिना ही वह 
सम्पन्न होने रगता है, तो उसीको स्वाभाविक ज्ञान या सहज प्रेरणा कहते हैं। 
पहले वह इच्छा के साथ दता था, वाद में उसमें इच्छा का कोई प्रयोजन न रहा। 
पर जन्मजात-प्रवृत्ति का तत्त्व अब भी पूरा नहीं हुआ, अभी तो आधा रह गया है। 
वह यह कि जो सब कार्य आज हमारे लिए स्वाभाविक हैं, लछगभग उन सभी को 
हम अपनी इच्छा के वच्य में ला सकते हैं। शरीर की प्रत्येक पेशी को हम अपने 
वश में छा सकते हैं। आजकल यह विषय हम सबों को अच्छी तरह से ज्ञात है। 
अतएव अन्वय और व्यतिरेक, इन दोनों उपायों से यह प्रमाणित कर दिया गया कि 
जिसे हम जन्मजात-प्रवृत्ति कहते हैं, वह इच्छा से किये गये कार्य का भ्रष्ट भाव मात्र 
है। अतएव जब सारी प्रकृति में एक ही नियम का राज्य है, तो समग्न सृष्टि में 
'उपमान प्रमाण का प्रयोग करके हम इस सिद्धान्त पर पहुँच सकते हैं कि तिर्येक्‌ 
जाति और मनुष्य में जो जन्मजात-प्रवृत्ति है, वह इच्छा का ही भ्रष्ठ भाव 
मात्र है। 

वहिजंगत्‌ में हमें जो नियम मिला था कि (प्रत्येक क्रमविकास-प्रक्रिया के पहले 
एक कऋ्रमसंकोच-प्रक्रिया रहती है और क्रमसंकोच के साथ साथ क्रमविकास भी . 
रहता है', उसका प्रयोग करने पर हमें जन्मजात-प्रवृत्ति की कौन सी व्याख्या मिलती 
है ? यही कि जन्मजात-अ्रवृत्ति विचारपूर्वक कार्य का ऋमसंकुचित भाव है, 
अतएव मनृष्य अथवा पशु में जिसे हम जन्मजात-प्रवृत्ति कहते हैं, वह अवश्य 
पूर्ववर्ती इच्छाकृत कार्य का ऋ्रमसंकोच भाव होगा। और “इच्छाकृत कार्यों 
कहने से ही यह स्वीकृत हो जाता है कि पहले हमने अभिज्ञता या अनुभव प्राप्त 
किया था। पूर्वेकृत कार्य से यह संस्कार आया था और यह अब भी विद्यमान है। 
मरने का भय, जन्म से ही तैरने छगना तथा मनुष्य में जितने भी अनिच्छाकुत, 
सहज कार्य पाये जाते हैं, वे सभी पूर्व कार्य, पूर्वानुभूति के फल हैं--वे ही अब 
सहज प्रेरणा के रूप में परिणत हो गये हैं। अब तक तो हम विचार में आसानी 
से भागे बढ़ते रहे और यहाँ तक आधुनिक विज्ञान भी हमारा सहायक रहा। 
आधुनिक वैज्ञानिक धीरे घीरे प्राचीन ऋषियों से सहमत हो रहे हैं और जहाँ तक 
उन्होंने ऐसा किया है, वहाँ तक पूर्ण सहमति है। वैज्ञानिक मानते हैं कि प्रत्येक 
मनुष्य और श्रत्येक प्राणी कुछ अनुभूतियों की समष्टि लेकर जन्म लेता है; वे यह 
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भी मानते हैं कि मन के ये सब कार्य पूर्वानुभूति के फल हैं। पर यहाँ पर वे और 
एक हांका उठाते हैं। वे कहते हैं कि यह कहने की क्या आवश्यकता है कि ये अनु- 
भूतियाँ आत्मा की हैं? वे सव शरीर और केवल दरीर के ही धर्म हैं, यह क्‍यों 
न कहें ? उसे आनुवंशिक संक्रमण ( प्रवणल्तीधबाए. प्रथ्याशांडधं०त ) क्‍यों न 
कहें ? यही अन्तिम प्रशइन है। जिन सब संस्कारों को लेकर मैंने जन्म लिया है, 
वे मेरे पूर्वजों के संचित संस्कार हैं, ऐसा हम क्‍यों न कहें ? छोटे जीवाणु से 
लेकर सर्वश्रेष्ठ मनुष्य तक सबों के कर्म-संस्कार मुझमें हैं, पर वे सब आनुवंशिक 
संक्रमण के कारण ही मुझमें आये है। ऐसा कहने में अड़चन कौन सी है ? यह 
प्रदत्त बहुत ही सूक्ष्म है। इस आनुवंशिक संक्रमण को कुछ अंश तक हम मानते 
भी हैं। लेकिन बस यहीं तक मानते हैं कि इससे आत्मा को रहने लकायक्र एक 
स्थान मिल जाता है। हम अपने पूर्व कर्मो के द्वारा एक शरीरविशेष का आश्रय 
लेते हैं और उस शरीरविशेष का उपयुक्त उपादान आत्मा उन्हीं लोगों से भ्रहण 
करती है, जिन्होंने उस आत्मा को सन्‍्तान के रूप में प्राप्त करने के लिए स्वयं को 
उपयुक्त बना लिया है। 

आनुवंशिक संक्रमणवाद (१००८४४४० ० #०८०४६०) बिना किसी प्रमाण 
के ही एक अद्भुत बात मान छेता है कि अनुभवों का आलेखन जड़ द्रव्य में 
हो सकता है, और यह अनुभव जड़ द्रव्य में संकुचित हो जाते हैं। मन के संस्कारों 
की छाप जड़ तत्त्व में रह सकती है । जब मैं तुम्हारी ओर देखता हूँ, तब मेरे चित्त- 
सरोवर में एक तरंग उठ जाती है। यह तरंग थोड़े समय बाद लुप्त हो जाती है, 
पर सूक्ष्म रूप में वर्तमान रहती है। हम यह समझ सकते हैं। हम यह भी समझ 
सकते हैं कि भौतिक संस्कार शरीर में रह सकते हैं। किन्तु इसका क्या प्रमाण है 
कि मानसिक संस्कार शरीर में रहते हैं, क्योंकि शरीर तो नष्ठ हो जाता है। किसके 
द्वारा ये संस्कार संचारित होते हैं? अच्छा, माना कि मन के प्रत्येक संस्कार का 
शरीर में रहना सम्भव है; यह भी माना कि आनुवंशिकता के अनुसार आदिम 
मनुष्य से लेकर समस्त पूर्वजों के संस्कार मेरे पिता के शरीर में वर्तमान हैं; पर 
पूछता हूँ कि वे सब संस्कार मेरे शरीर में कैसे आये ? तुम शायद कहो--जीवाणु- 
कोष (].70-7!45772० ८८१) के द्वारा। किन्तु यह कैसे सम्भव है, क्योंकि पिता 
का शरीर तो सन्‍्तान में सम्पूर्ण रूप से नहीं आता ? एक ही माता-पिता की कई 
सन्‍्तानें हो सकती हैं। अतः यह आनुवंशिक संक्रमणवाद मान छेने पर तो हमें 
यह भी अवश्य स्वीकार करना पड़ेगा कि प्रत्येक सन्‍्तान के जन्म के साथ ही साथ 
माता-पिता को अपने निजी संस्कारों का कुछ अंश खोना पड़ेगा, (चूँकि उन लोगों 
के मत से संचारक और जिसमें संचार होता हो वह, एक अर्थात्‌ भौतिक हैं); और 
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दोप है, जिनकी कृपा-वायु दिन-रात वह रही है, जिनकी दया का अन्त नहीं है ? 
हम स्वयं अपने भाग्य के निर्माता हैं। उनका सूर्य दुर्वंह, वलवान सबके लिए 
उगता है। साथु, पापी सभी के लिए उनकी वायु वह रही है। वे सबके प्रभु हैं, 
पिता हैं, दयामय और समदर्शी हैं। क्या तुम सोचते हो कि हम छोटी छोटी चीज़ों 
को जिस दृष्टि से देखते हैं, वे भी उसी दृष्टि से देखते हैं? भगवान्‌ के सम्बन्ध में 
यह कितनी भ्रष्ट धारणा है! पिल्लों की तरह हम यहाँ पर नाना विषयों के लिए ' 
प्राणपण से संघर्ष कर रहे हैं और मूर्ल की तरह समझते हैं कि भगवात भी उन 
विषयों को ठीक उसी तरह सत्य समझकर ग्रहण करेंगे। इन पिल्लों के इस खेल 
का क्‍या अथं है, भगवान्‌ यह अच्छी तरह जानते हैं। उन पर सब दोप छाद देना 
या यह कहना कि वे ही दण्ड-पुरस्कार देने के मालिक हैं, मूर्खता की वातें हैं। वे 
किसीको न दण्ड देते हैँ, न पुरस्कार प्रत्येक देश में, प्रत्येक काल में, प्रत्येक अवस्था 
में हर एक जीव उनकी अनन्त दया प्राप्त करने का अधिकारी है। उसका किस 
प्रकार उपयोग किया जाय, यह हम पर निर्भर करता है। मनुष्य, ईश्वर या और 
किसी पर दोष छादने की चेष्टा न करो। जब तुम कष्ट पाते हो, तो अपने को 
ही उसके लिए दोपी समझो और जिससे अपना कल्याण हो सके, उसीकी चेष्टा 
करो। 

पूर्वोक्त समस्या का यही समाधान है। जो लोग अपने दुःखों या कष्ठों के 
लिए दूसरों को दोषी वनाते हैं (और दुःख की वात तो यह है कि ऐसे लोगों की 
संख्या दिनोंदिन बढ़ती जा रही है), वे साधारणतया अभागे और दुर्वेल-मस्तिष्क 
हैं। अपने ही कर्म-दोष से वे ऐसी परिस्थिति में आ पड़े हैं, और अब वे दूसरों को 
इसके लिए दोषी ठहरा रहे हैं। पर इससे उनकी दशा में ततिक भी परिवर्तेव 
नहीं होता---उनका कोई उपकार नहीं होता, वरन्‌ दूसरों पर दोष लादमे की चेष्टा 
करने के कारण वे और भी दुबंछ वन जाते हैं। अतएवं अपने दोष के लिए तुम 
किसीको उत्तरदायी न समझो, अपने ही पैरों पर खड़े होने का प्रयत्त करो, सब कामों 
के लिए अपने को ही उत्तरदायी समझो। कहो कि जिन कष्टों को हम अभी झेल 
रहे हैं, वे हमारे ही किये हुए कर्मों के फल हैं। यदि यह मान लिया जाय, तो यह 
भी प्रमाणित हो जाता है कि वे फिर हमारे द्वारा नष्ठ भी किये जा सकते हैं। जो 
कुछ हमने सुष्ठ किया है, उसका हम घ्वंस भी कर सकते हैं; जो कुछ दूसरों ने किया 
है, उसका नाश हमसे कभी नहीं हो सकता । अतएव उठो, साहसी बनो, वीयेवान 
होओ। सब उत्तरदायित्व अपने कन्धे पर छो--यह याद रखो कि तुम स्वयं अपने 
भाग्य के निर्माता हो। तुम जो कुछ वर या सहायता चाहो, सब तुम्हारे ही भीतर 
विद्यमान है। अतएव इस ज्ञानरूप शक्ति के सहारे तुम बलू प्राप्त करो और 
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अपने हाथों अपना भविष्य गढ़ डालो। गतस्थ शोचना नास्ति---अब तो सारा 
अविष्य तुम्हारे सामने पड़ा हुआ है। तुम सदेव यह बात स्मरण रखो कि तुम्हारा 
प्रत्येक विचार, प्रत्येक कार्ये संचित रहेगा; और यह भी याद रखो कि जिस प्रकार 
तुम्हारे असतू-विचार और असत्‌-कार्य छेरों की,तरह तुम पर कूद पड़ने की ताक 
में हैं, उसी प्रकार तुम्हारे सतृ-बिचार और सतृ्‌-कार्य भी हज़ारों देवताओं की शक्ति 
छेकर सर्वेदा तुम्हारी रक्षा के लिए तैयार हैं। 


अ्रमरत्त 
(अमेरिका में दिया हुआ भाषण ) 


जीवात्मा के अमरत्व के प्रइन के सिवा अन्य कौन सा प्ररत अधिक वार पूछा 
गया है, अन्य किस तत्त्व के रहस्य का उद्घाटन करने के लिए मनृष्य ने सारे जगत्‌ 
की इतनी अधिक खोज की है, अन्य कौन सा प्रश्न मानव-हृदय को इतना प्रिय और 
उसके इतना निकट है, अन्य कौन सा प्रइन हमारे अस्तित्व के साथ इतने अच्छेच 
भाव से सम्बन्धित है ? यह कवियों की कल्पना का विषय रहा है; साधु, महात्मा, 
ज्ञानी सभी के गम्भीर चिन्तन का विषय रहा है, सिंहासन पर बैठे हुए राजाओं ने 
इस पर विचार किया है, पथ के भिखारियों ने भी इसका स्वप्न देखा है। श्रेष्ठतम 
मानवों ने इसका उत्तर पाया है, और अति निक्षष्ट मनुष्यों ने भी इसकी आशा की 
है। इस विषय में लोगों की रुचि अभी तक वनी हुई है, और जब तक मानव-म्रक्नति 
विद्यमान है, तव तक वह बनी रहेगी। विभिन्न लोगों ने इसके विभिन्न उत्तर दिये 
हैं। और यह भी देखा जाता है कि इतिहास के प्रत्येक युग में हजारों व्यक्तियों ने 
इस प्रश्न को विल्कुल अनावश्यक कहकर छोड़ दिया है, फिर भी यह प्रइन ज्यों का 
त्यों नवीन ही बना हुआ है। जीवन-संग्राम के कोलाहल में हम प्रायः इस प्रश्त को 
भूल से जाते हैं, परन्तु जब अचानक कोई मर जाता है--एक ऐसा व्यक्ति, जिससे 
हम प्रेम करते हैं, जो हमारे हृदय के अति निकट और अत्यन्त प्रिय है, अचानक हमसे 
छिन जाता है, तव हमारे चारों ओर का संघर्ष और कोलाहल क्षण भर को रुक सा 
जाता है, सब कुछ मानो निस्तव्व हो जाता है और हमारी आत्मा के गम्भीरतम 
प्रदेश से वही प्राचीन प्रश्न उठता है कि इसके वाद क्‍या है ? देहान्त के बाद आत्मा 
की क्‍या गति होती है ? 

समस्त मानव ज्ञान अनुभव से उत्पन्न होता है, अनुभव के अतिरिक्त अन्य किसी 
प्रकार से हम कुछ भी जान नहीं सकते। हमारी सारी तकंता सामान्यीकृत अनुभव 
पर आधारित है, हमारा सारा ज्ञान सामंजस्यपूर्ण अनुभव ही है। हम अपने 
चारों ओर वया देखते हैं? सत्तत परिवर्तत। वीज से वृक्ष होता है और चक्र पूरा 
करके वह फिर वीज-रूप में परिणत हो जाता है। एक जीव उत्पन्न हुआ, कुछ दिन 
जीवित रहा, फिर मर गया, इस प्रकार मानो एक वृत्त पूरा हो गया। मनुष्य के 
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सम्बन्ध में भी यही वात है। और तो और, पर्वत भी धीरे धीरे, परन्तु निश्चित 
रूप से, चूर चूर होते जाते हैं; नदियाँ घीरे धीरे, पर निश्चित रूप से, सूखती जाती 
हैं; समुद्र से बादल उठते हैं और वर्षा करके फिर समुद्र में ही मिल जाते है। 
सर्वत्र ही एक एक वृत्त पूरा हो रहा है--जन्म, वृद्धि और क्षय मानो गणितीय अप- 
रिहार्यता के साथ ठीक एक के वाद एक आते रहते हैं। यह हमारा प्रतिदिन का 
अनुभव है। फिर भी, इस सबके अन्दर, क्षुद्रतम परमाणु से छेकर उच्चतम सिद्ध 
पुरुष तक लाखों प्रकार की, विभिन्न नाम-रूपयुक्त वस्तुओं के अन्तराल में हम एक 
अखण्ड भाव, एक एकत्व देखते हैं। हम प्रतिदिन देखते है कि वह दुर्भेय दीवार, 
जो एक वस्तु को दूसरी वस्तु से पृथक्‌ करती प्रतीत होती थी, गिरती जा रही है 
और आधुनिक विज्ञान समस्त भूतों को एक ही पदार्थ मानने रूगा है--मानों वही 
एक प्राण-शव्ति नाना रूपों में नाना प्रकार से प्रकाशित हो रही है, मानो वह सवको 
जोड़नेवाली एक श्यृंखला के समान है, और ये सब विभिन्न रूप मानो इस श्यंखला 
की ही एक एक कड़ी हैं---अनन्त रूप से विस्तृत, किन्तु फिर भी उसी एक श्यंखला 
के अंध। इसीको क्रमविकासवाद कहते हैं। यह एक अत्यन्त प्राचीन घारणा 
है---उतनी ही प्राचीन, जितना कि मानव-समाज | केवल वह मानवीय ज्ञान की 
वृद्धि और उन्नति के साथ साथ मानो हमारी आँखों के सम्मुख अधिकाधिक ताजी 
होती जा रही है। एक बात और है, जो प्राचीन लोगों ने विश्ञेप रूप से समझा था, 
परन्तु जिसे आधुनिक बिचारकों ने अभी तक ठीक ठीक नहीं समझ पाया है, और वह्‌ 
है ऋमसंकोच। वीज का ही वृक्ष होता है, बालू के कण का नहीं। पिता ही पुत्र 
में परिणत होता है, मिट्टी का ढेला नहीं। अव प्रश्न है कि यह ऋमधिकास किससे 
होता है? बीज वया था? वह उस वृक्ष-रूप में ही था। भविष्य में होनेवाल 
वृक्ष की सभी सम्भावनाएँ बीज में निहित हूँ। छोटे बच्चे में भावी मनुप्य की 
समस्त संभावनाएँ निहित है। किसी भी प्रदार के भावी जीवन की समस्त संनाव- 
नाएँ बीजाण में विद्यमान हैं। इसका तात्पर्य क्या है ? भारतवर्ष के प्राचीन दाट- 
निक इसीको क्रमसंकोच' कहते थे। इस प्रकार हम देखते हैं कि प्रत्येक क्राविकास 
के पहले कमसंयोच बग होना अनिवार्य है। किसी ऐसी वस्तु का क्मविकास नहा 
हो सकता, जो पूर्व से ही वर्तमान नहीं है। यहां पर फिर आधुनिक विमान हम 
सहायता देता है। गणितशास्प्र के सर्द: से तुम जानते हो कि जमत्‌ में दृश्यमान 
घक्ति का समप्दिन्योग (3पगा-६०ाओों ) सदा समान रहता है । तुम जए तन्व गा एक 
भी परमाणु अथवा शक्ति की एड भी शकाई घदा था बढ़ा नहीं सवते। झतदु4 
प्रमविष्ास कभी घुन्‍्य से नहीं होता। तद फिर बह हुआ फटा से 2 पूर्दगामा 
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है। कऋ्रमसंकुचित वृक्ष ही वीज है और क्रमविकसित बीज ही वृक्ष । जीवन की 
सभी सम्भावनाएं उसके वीजाणु में हैं। अब समस्या कुछ अधिक स्पष्ट हो जाती 
है। इसके साथ जीवन के सातत्य की पिछली घारणा जोड़ दो | निम्नतम जीवितार 
से लेकर पूर्णतम मानव पर्यन्त वस्तुत: एक ही जीवन है। जिस प्रकार एक ही 
जीवन में हम दैशव, यौवन, वार्धक्य आदि विविध अवस्थाएँ देखते हैं, उसी प्रकार 
जीविसार से लेकर पुर्णतम मानव पर्यन्त एक ही अविच्छिन्न जीवन, एक ही शंखला 
है। इसीको क्रमविकास कहते हैं, और यह हम पहले ही देख चुके हैं कि प्रत्येक 
क्रमविकास के पूर्व एक क्रमसंकोच रहता है। यह समग्र जीवन, जो क्रमशः व्यक्त 
होता है, अपने को जीविसार से लेकर पूर्णंतम मानव अथवा धरती पर आविर्भृत 
ईश्वरावतार के रूप में, क्रविकसित होता है, एक शंखला या श्रेणी है, और यह 
संपूर्ण अभिव्यक्ति उसी जीविसार में संकुचित रही होगी। यह समस्त जीवन, 
मर्त्यछोक में अवती्ण यह ईइवर तक उसमें निहित था, वस, धीरे घीरे--बहुत 
बीरे क्रमश: उस सवकी अभिव्यक्ति मात्र हुई है। जो सर्वोच्च, चरम अभिव्यक्ति 
है, वह भी अवश्य वीज भाव से सूक्ष्माकार में उसके अन्दर विद्यमान रही होगी। 
अतएव यह शक्ति, यह संपूर्ण शृंखला उस सववेव्यापी विश्व जीवन का ऋ्रमसंकोच है । 
वृद्धि की यह एक राशि ही जीविसार से पूर्णतम मनुष्य तक अपने को व्यक्त कर और 
खोल रही है। ऐसी वात नहीं कि वह थोड़ा थोड़ा करके वढ़ रहा हो । बढ़ने की 
भावना को मन से एकदम निकाल दो। वृद्धि कहने से ही मालूम होता है कि वाहर 
से कुछ जा रहा है, कुछ वाहर है, और इससे यह सत्य झूठा हो जायगा कि हर 
जीवन में अव्यक्त असीम किसी भी वाह्म परिस्थिति पर निर्भर नहीं है। उसमें 
वृद्धि नहीं हो सकती; उसका अस्तित्व सदा रहता है, वह केवल अपने को व्यक्त कर 
देता है। 

काये कारण का व्यक्त रूप है। कार्य और कारण में कोई मौलिक भेद नहीं 
होता। उदाहरण के लिए, यह एक ग्रिकास है। यह अपने उपादानों और अपने 
निर्माता की इच्छा के सहयोग से वना है। ये दोनों उसके कारण थे और उसमें 
चर्तेमान हैं। निर्माता की इच्छा-शक्ति अभी उसमें किस रूप में विद्यमान है? 
संहति-शक्ति (0]6४०४) के रूप में। यह शक्ति यदि न रहती, तो इसके 
परमाणु जलग अलग हो जाते। तो अब काये क्‍या हुआ ? वह कारण के साथ 
अभिन्न है, केवछ उसने एक दूसरा रूप घारण कर छिया है। हमें यह स्मरण 
रखना चाहिए। इसी तत्त्व को अपनी जीवन सम्बन्धी धारणा पर प्रयुक्त करने 
पर हम देखते हैं कि जीविसार से लेकर पूर्णतम मानव परययन्त सम्पूर्ण श्रेणी अवद्य 
उस विश्वव्यापी जीवन के साथ अभिन्न है। पहले वह संकुचित कौर सूक््मतर 
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हुआ; और इस सूक्ष्मतर कारण से वह अपने को विकसित और व्यक्त करता 
तथा स्थूलतर होता रहा है। 
किन्तु अमृतत्व के सम्बन्ध में जो प्रइन था, वह अब भी नहीं सुलझा। हमने 
देखा कि जगत्‌ के किसी भी पदार्थ का नाश नहीं होता। नूतन कुछ भी नहीं है 
और होगा भी नहीं। अभिव्यक्तियों की एक ही श्रृंखला चक्त की भाँति बारंबार 
उपस्थित होती रहती है। जगत्‌ में जितनी गति है, वह समस्त तरंग के आकार में 
एक बार उठती है, फिर गिरती है। विविध ब्रह्माण्ड सुक्ष्मतर रूपों से प्रसूत हो 
रहे हैं--स्थूछ रूप धारण कर रहे हैं, फिर लीन होकर सूक्ष्म भाव में जा रहे हैं। 
वे फिर से इस सूक्ष्म भाव से स्थूल भाव में आते हैं---कुछ समय तक उसी अवस्था 
में रहते हैं और पुनः धीरे धीरे उस कारण में चले जाते हैं। ऐसा ही जीवन के 
संबंध में सत्य है। जीवन की प्रत्येक अभिव्यक्ति आती है और फिर चली जाती है। 
तो फिर नष्ट क्या होता है ? केवल रूप---आक्ृति। वह रूप नष्ट हो जाता हैं, 
किन्तु फिर आता है। एक अथं में तो सभी शरीर और सभी रूप नित्य हैं। कैसे ? 
मान लो, मैं पाँसा खेल रहा हूँ और वे ६-५-३-४ के अनुपात से पड़े। मैं और 
खेलने लूगा। खेलते खेलते एक समय ऐसा अवश्य आयेगा, जब वही संख्याएँ फिर 
से पड़ेगी। और खेलो, वही संयोग पुनः अवश्य आयेगा। मैं इस जगत्‌ के प्रत्येक 
कण, प्रत्येक परमाणु की एक एक पाँसे से तुलना करता हूँ। उन्हींको बार वार फेंका 
जा रहा है, और वे बार वार नाना प्रकार से संयुक्त हैं। तुम्हारे सम्मुख जो सारे 
पदार्थ हैं, वे परमाणुओं के एक विशिष्ट प्रकार के संघात से उत्पन्न हुए हैं। यह गिलास, 
यह मेज, यह सुराही, ये सभी वस्तुएँ परमाणुओं के समवायविशेष हैं--क्षण भर 
के बाद शायद ये समवायविज्ञेष नष्ट हो जा सकते हैं। पर एक समय ऐसा अवश्य 
आयेगा, जब छीक यही समवाय पुनः उपस्थित होगा--जव तुम सव इसी तरह 
बैठे होगे और यह सुराही तथा अन्य सभी वस्तुएँ ठीक अपने अपने स्थान पर रहेंगी 
और ठीक इसी विषय की आलोचना होगी। अनन्त बार इस प्रकार हुजा हैं और 
अनन्त बार इसकी आवृत्ति होगी। तो फिर हमने स्थूल, वाह्म वस्तुओं की आलो- 
चना से कया तत्त्व पाया ? यही कि इन भौतिक रूपाकारों के विभिन्न समवायों 
की पुनरावृत्ति चिरंतन होती रहती है। 
इस परिकल्पना से जो एक अन्यतम मनोरंजक निष्कर्ष निकलता है, वह है 
इस प्रकार के तथ्यों की व्याख्या : शायद तुममें से कुछ लोगों मे ऐसा व्यक्ति देखा 
होगा, जो मनुष्य के अतीत एवं भविष्य की सारी बातें वतला देता है। यदि भविष्य 
किसी नियम के अधीन न हो, तो फिर किस प्रकार भविष्य के सम्बन्ध में बताया 
जा सकता है? अतीत के कार्य भविष्य में घटित होंगे, और हम देखते हैं कि ऐसा 
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होता है। हिडोले (7०८75 ५४४८८) का उदाहरण लो। वह छूगातार घृमता 
रहता है। लोग आते हैं और उसके एक एक पालने में बैठ जाते हैं। हिंडोला 
घूमकर फिर नीचे-आता है। वे उतर जाते हैं, तो एक दूसरा दल आ बैठता है। 
क्षुद्रमम जन्तु से लेकर उच्चतम मानव तक प्रकृति की प्रत्येक अभिव्यक्ति मानों ऐसा 
एक एक दल है, और प्रकृति हिडोले के चक्र सदुश है तथा प्रत्येक शरीर या रूप 
इस हिंडोले के एक एक पालने जैसा है। नयी आत्माओं का एक एक दल उन पर 
चढ़ता है और ऊँचे से ऊँचे जाता रहता है, जब तक उससें से प्रत्येक पृर्णेता प्राप्त 
कर हिंडोले से बाहर नहीं आ जाती। पर हिडोला निरन्तर चलता रहता है-- 
हमेशा दूसरे लोगों को ग्रहण करने के लिए तैयार है। और जब तक शरीर इस 
चक्र के भीतर अवस्थित है, तब तक गणितीय और निरपेक्ष निरचय के साथ, 
यह भविष्यवाणी की जा सकती है कि अब वह किस ओर जायगा। किन्तु आत्मा 
के बारे में यह नहीं कहा जा सकता। अतएव प्रकृति के भूत और भविष्य निश्चित 
रूप से, गणित की तरह ठीक ठीक वतलाना असम्भव नहीं है। अतः हम देखते हैं 
कि उन्हीं भौतिक घटनाओं की पुनरावुत्ति निश्चित समयों पर होती रहती है, 
और वही संयोजन चिरंतन काल से होते चले आ रहे हैं। किन्तु यह आत्मा का 
अमरत्व नहीं है। किसी भी शक्ति का नाश नहीं होता, कोई भी जड़ वस्तु शून्य 
में पर्यंवसित नहीं की जा सकती। तो फिर उनका क्या होता है? उनके आगे 
और पीछे परिंणाम होते रहते हैं, और अच्त में जहाँ से उनकी उत्पत्ति हुई थी, 
वहीं वे छोट जाते हैं। सीधी रेखा में कोई गति नहीं होती । प्रत्येक वस्तु घूम-फिरकर 
अपने पूर्व स्थात पर लौट आती है, क्योंकि सीधी रेखा अनन्त भाव से बढ़ा दी जाते 
पर वृत्त में परिणत हो जाती है। यदि ऐसा ही हो, तो फिर अनन्त काल तक किसी 
भी आत्मा का अधःपतन नहीं हो सकता---वैसा हो नहीं सकता। इस जगत में 
प्रत्येक वस्तु, शीघ्र हो या विलम्व से, अपनी अपनी वर्तुलाकार गति को पुरा कर 
फिर अपने उत्पत्ति-स्थान पर पहुँच जाती है। तुम, मैं अथवा ये सब आत्माएँ 
क्या हैं ? पहले क्रमसंकोच तथा क्रमविकास-तत्त्व की आलोचना करते हुए हमने 
देखा है कि तुम, हम उसी विराट्‌ विद्वव्यापी चैतन्य या प्राण या मन के अंशविश्वेष 
हैं, जो हममें संकुचित था अव्यक्त हुए है, और हम घूमकर, क्रमविकास की प्रक्रिया 
के अनुसार, उस विद्वव्यापी बुद्धि में छौट जायेंगे,---और यह विश्वव्यापी बुद्धि ही 
ईश्वर है। लोग उसी विश्वव्यापी चैतन्य को प्रभु, भगवान्‌, ईसा, बुद्ध या ब्रह्म 
कहते हैं --जड़वादी उसीकी शक्ति के रूप में उपलब्धि करते हैं एवं अज्ेयवादी 
उसीकी उस अनन्त अनिरवेचनीय सर्वातीत पदार्थे के रूप में धारणा करते हैं और 
हम सब उसीके अंश हैं। 
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यह दूसरा तथ्य हुआ, फिर भी अनेक शंकाएँ की जा सकती हैं। किसी 
शक्ति का नाश नहीं है, यह वात सुनने में तो बड़ी अच्छी रूगती है। पर हम जितनी 
भी शक्तियाँ और रूप देखते हैं, सभी मिश्रण हैं। हमारे सम्मुख यह रूप अनेक 
खंडों का समवाय है, इसी प्रकार प्रत्येक शक्ति अनेक शक्तियों का समवाय है। 
यदि तुस शक्ति के सम्बन्ध में विज्ञान का मत ग्रहण कर उसे कतिपय शक्तियों की 
समष्टि मात्र मानते हो, तो फिर तुम्हारे 'मैं-पन', व्यक्तित्व का क्या होता है ? जो 
कुछ समवाय या संघात है, वह शीघ्र अथवा विलम्ब से अपने कारणीभूत पदार्थ में 
लय हो जाता है। इस विश्व में जो भी जड़ अथवा शक्ति के समवाय से उत्पन्न है, 
वह अपने अंशों में पर्यवंसित हो जाता है। शीघ्र या विलूम्ब से, वह अवश्य 
विद्लिष्ट हो जायगा, भग्तन हो जायगा और अपने कारणीभूत अंशों में परिणत 
हो जायगा। आत्मा भौतिक शक्ति अथवा विचार-शक्ति नहीं है। वह तो चिन्तन- 
शक्ति की स्रष्टा है, स्वयं चिन्तन-शक्ति नहीं । वह शरीर की रचयित्री है, कित्तु 
वह स्वयं शरीर नहीं है। क्‍यों ? शरीर कभी आत्मा नहीं हो सकता, क्योंकि बह 
बुद्धियुक्त नहीं है। शव अथवा कसाई की दूकान का मांस का टुकड़ा बुद्धियुक्त 
नहीं है। हम बुद्धि! शब्द से क्या समझते हैं ?--प्रतिक्रिया-शक्ति | थोड़ा और 
गम्भीर भाव से इस तत्व की आलोचना करो। मैं अपने सस्मुख यह सुराही देख 
रहा हूँ। यहाँ पर क्या हो रहा है ” इस सुराही से कुछ प्रकाश-किरणें निकलकर 
मेरी आँख. में प्रवेश करती हैं। वे मेरे नेत्रपटलक (7८४००) पर एक चित्र अंकित 
करती हैं। और यह चित्र जाकर मेरे मस्तिष्क में पहुँचता है। शरीर-वैज्ञानिक 
जिसको संवेदक नाड़ी ($००5००५४ ४०:८७) कहते हैं, उन्हींके द्वारा यह चित्र 
भीत्तर मस्तिष्क में ले जाया जाता है। किन्तु तब भी देखने की क्रिया पूरी नहीं 
होती, क्योंकि अभी तक भीतर की ओर से कोई प्रतिक्रिया नहीं हुई। मस्तिष्क में 
स्थित जो स्तायु-केन्द्र है, वह इस चित्र को मन के पास ले जायगा, और मन्त उस पर 
प्रतिक्रिया करेगा। इस प्रतिक्रिया के होते ही सुराही मेरे सम्मुख प्रकाशित हो 
जायगी। एक और अधिक सरल उदाहरण लो। मान लो, तुम खूब एकाग्र होकर 
भेरी वात सुन रहे हो और इसी समय एक मच्छर तुम्हारी नाक पर काठता हैं; 
किन्तु तुस मेरी वात सुनने में इतने तन्‍्मय हो कि उसका काटना तुमको अनुभव नहीं 
होता। ऐसा क्‍यों ? मच्छर तुम्हारे चमड़े को काट रहा है; उस स्थान पर कितनी 
ही नाड़ियाँ हैं, और वे इस संवाद को मस्तिष्क के पास पहुँचा भी रही हैं; इसका 
चित्र भी मस्तिष्क में मौजूद है; किन्तु मन दूसरी ओर छगा है, इसलिए वह प्रति- 
क्रिया नहीं करता, अतएवं तुम उसके काटने का अनुभव नहीं करते। हमारे सामने 
कोई नया चित्र आने पर यदि मन प्रतिक्रिया न करे, तो हम उसके सम्बन्ध में कुछ 
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जान ही न सकेंगे। किल्तु प्रतिक्रिया होते ही उसका ज्ञान होगा और तभी हम 
देखने, सुनने और अनुभव आदि करने में समर्थ होंगे। इस प्रतिक्रिया के साथ साथ 
ही, जैसा सांख्यवादी कहते हैं, ज्ञान का प्रकाश होता है। अतएव हम देखते हैं कि 
शरीर कभी ज्ञान का प्रकाश नहीं कर सकता, क्योंकि जिस समय मनोयोग नहीं 
रहता, उस समय हम अनुभव नहीं कर पाते । ऐसी घटनाएँ सुनी गयी हैं कि किसी 
किसी विशेष अवस्था में एक व्यक्ति ऐसी भाषा बोलने में समर्थ हुआ है, जो उसने 
कभी नहीं सीखी। बाद में खोजने पर पता लगता है कि वह व्यक्ति बचपन में 
ऐसी जाति में रहा है, जो वह भाषा बोलती थी, और वही संस्कार उसके मस्तिप्क 
में रह गया। वह सब वहाँ पर संचित था; बाद में किसी कारण से उसके मन में 
प्रतिक्रिया हुई और त्यों ही ज्ञान आ गया और वह व्यक्ति वह भाषा बोलने में समर्थ 
हुआ। इससे मालूम पड़ता है कि केवल मन ही पर्याप्त नहीं है, मत भी किसीके 
हाथ में यंत्र मात्र है; उस व्यक्ति की वाल्यावस्था में उसके मन में वह भाषा गूढ़ 
भाव से सन्निहित थी, किन्तु वह उसे नहीं जानता था; पर बाद में एक ऐसा समय 
आया, जब वह उसे जान सका। इससे यही प्रमाणित होता है कि मन के अतिरिकत 
और भी कोई है---उस व्यक्ति के वाल्यकाल में इस “और कोई ने उस शक्ति का 
उपयोग नहीं किया, किन्तु जब वह बड़ा हुआ, तव उसने उस शक्ति का उपयोग 
किया। पहले है यह शरीर, उसके वाद है मन अर्थात्‌ विचार का यंत्र, और फिर 
है इस मन के पीछे विद्यमान वह आत्मा। आधुनिक दाह्निक लोग विचार को 
मस्तिष्क में स्थित परमाणुओं के विभिन्न प्रकार के परिवर्तन के साथ अभिन्न मानते 
है, अतएवं वे ऊपर कही हुई घटनावली की व्याख्या नहीं कर पाते; इसीलिए वे 
साधारणत: इन सव बातों को बिल्कुल अस्वीकार कर देते हैं। जो हो, मन के साथ 
मस्तिप्क का विशेष सम्बन्ध है और शरीर का विनाश होने पर वह नप्ट हो जाता है। 

आत्मा ही एकमात्र प्रकाशक है---मन उसके हाथों यंत्र के समान है, और इस यंत्र 
के माध्यम से आत्मा वाह्य सावन पर अधिकार जमा लेती है। इसी प्रकार प्रत्यक्ष 
बोध होता है। वाह्मय चक्ष्‌ आदि साधनों में विषय का संस्कार पड़ता है, और वे 
उसको भीतर मस्तिप्क-केन्द्र में छे जाते हैं---कारण, तुमको यह याद रखना चाहिए 
कि चक्षु आदि केवल इन संस्कारों के ग्रहण करनेवाले हैं; अन्तरिन्द्रिय अर्थात्‌ 
मस्तिष्क के केन्द्र ही कार्य करते हैं। संस्कृत भाषा में मस्तिप्क के इन सब केन्द्रों 
को इन्द्रिय कहते हैं--ये इन्द्रियाँ इन चित्रों को लेकर मन को अपित कर देती हैं, 

फिर मन इनको बुद्धि के निकट और वृद्धि उन्हें अपने सिंहासन पर विराजमान 

महा महिमाशाली राजराजेश्वर आत्मा को प्रदान करती है। तव आत्मा उन्हें 

देखकर आवश्यक आदेश देती है। फिर मन तुरन्त इन मस्तिप्क-केद्धों अर्थात्‌ 
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इन्द्रियों पर कार्य करता है और ये इन्द्रियाँ स्थूछ शरीर पर। मनुष्य की आत्मा ही 
इन सबकी वास्तविक अनुभवकर्ता, शास्ता, स्रष्टा, सब कुछ है। 

हमने देखा कि आत्मा शरीर भी नहीं है, मन भी नहीं ।०आत्मा कोई यौगिक 
पदार्थ (८०्म7००४० ) भी नहीं हो सकती। क्यों नहीं ? इसलिए कि हर यौगिक 
पदार्थ हमारे दशेन या कल्पना का विषय होता है। जिस विषय का हम दर्शन या 
कल्पना कुछ भी नहीं कर सकते, जिसे हम पकड़ नहीं सकते, जो न भूत है, न शक्ति, 
जो कार्य, कारण अथवा का्ये-कारण-सम्बन्ध कुछ भी नही है, वह यौगिक अथवा 
मिश्र नहीं हो सकता। यौगिक पदार्थों का क्षेत्र मनोजगत्‌ू---विचार-जगत्‌ तक 
सीमित है। इसके परे वे संभव नहीं हैं। सभी यौगिक पदार्थ नियम के राज्य के 
अन्तगेत हैं। नियम के परे यदि कोई वस्तु हो, तो वह कदापि यौगिक नहीं हो 
सकती। चूँकि मनुष्य की आत्मा कार्य-कारणवाद के परे है, अतः वह यौगिक नहीं 
है। यह सदा मुक्त है और नियमों के अन्तर्गत सभी वस्तुओं का नियमन करती है। 
उसका कभी विन नहीं हो सकता, क्योंकि विनाश का अर्थ है, किसी यौगिक 
पदार्थ का अपने उपादानों में परिणत हो जाना। और जो कभी यौगिक नहीं है, 
उसका विनाश कभी नहीं हो सकता। उसकी मृत्यु होती है या विनाश होता है, 
ऐसा कहना केवल कोरी मूखेता है। 

अब हम सूक्ष्मतर से सूक्ष्मतर क्षेत्र में आ उपस्थित हुए हैं। सम्भव है, तुममें 
से कुछ छोग भयभीत भी हो जायेँ। हमने देखा कि यह आत्मा भूत, शक्ति एवं 
विचार-रूप क्षुद्र जगत्‌ के अतीत एक मौलिक ($779०) पदार्थ है, अतः इसका 
विनाश असम्भव है। इसी प्रकार उसका जीवन भी असम्भव है... कारण, जिसका 
विनाश नहीं, उसका जीवन भी कंसे हो सकता है ? मृत्यु क्या है ? मृत्यु एक पहलू 
है, और जीवन उसीका एक दूसरा पहलू है। मृत्यु का और एक नाम है जीवन, 
और जीवन का और एक नाम हैं मृत्यु। अभिव्यक्ति के एक रूपविशेष को हम 
जीवन कहते हैं, और उसीके अन्य रूपविज्येष को मृत्यु। जब तरंग ऊपर की ओर 
उठती है, तो मानों जीवन है और फिर जब वह गिर जाती है, तो मृत्यु है। जो वस्तु 
मृत्यु के अतीत है, वह निश्चय ही जन्म के भी अतीत है। मैं तुमको फिर उस प्रथम 
सिद्धान्त की याद दिलाता हूँ कि मानवात्मा उस सर्वव्यापी जगन्मयी शक्ति अथवा 
ईदवर का अंश मात्र है। तो हम देखते हैं कि वह जीवन और मृत्यु, दोनों के परे है । 
तुम व कभी उत्पन्न हुए थे, न कभी मरोगे। हमारे चारों ओर जो जन्म और मृत्यु 
दिखते हैं, वे फिर कया हैं? वे तो केवल शरीर के हैं, क्योंकि आत्मा वो सदा-सववेदा 
वतंमान है। तुम कहोगे, यह कैसे ? हम इतने लोग यहाँ पर बैठे हुए हैं और आप 
कहते हैं, आत्मा सर्वेव्यापी है!” मैं पूछता हूँ, जो पदार्थ नियम के, कार्य-कारण- 
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सम्बन्ध के वाहर है, उसे सीमित करने की शक्ति किसमें हैं गिलास एक 
सीमित पदाये है---बह सर्वव्यापक नहीं है, क्योंकि इसके चारों ओर की जड़राशि 
इसको इसी रूप में «हने की वाव्य करती है--इसे सर्वव्यापी नहीं होने देती। 


यह अपने आसपास के प्रत्येक पदार्य के द्वारा नियन्त्रित हैं, अतएवं यह सीमित है। 
किन्तु जो वस्तु नियम के वाहर है, जिस पर कार्य करनेवाला कोई पदार्थ नहीं, वह 
कंस सीमित हो सकती है? वह सर्वेव्यापक होगी ही। तुम-सर्वेत्र विद्यमान हो। 
फिर, मैंने जन्म लिया है, मरनेवाला हँ---थे सब भाव क्या हैं ? वे सब अज्ञान 
की बातें हैं, मन का श्रम है। तुम्हारा न कमी जन्म हुआ था, न तुम कभी मरोगे। 
तुम्हारा जन्म भी नहीं हुआ, न कभी पुन्जेन्म होगा। आवागमन का क्या बर्थ है 
कुछ नहीं । यह सब मूर्खता है। तुन सव जगह मौजूद हो। आवागमन जिसे कहते 





हैं, वह इस सूक्ष्म झरीर अर्थात्‌ मन के परिवर्तेत के कारण उत्पन्न हुई एक मग- 
मरीचिका मात्र है। यह वरावर चल रहा है। यह आकाझञ्य पर तैरते हुए वादल के 
एक टुकड़े के समान हैं। जब वह चलता रहता है, तो प्रतीत होता है कि आकान हा 
चल रहा है। कभी कभी जब चन्द्रमा के ऊपर से वादलू हो निकलते हैं, तो श्रम होता 
हैं कि चन्द्रमा ही चल रहा है। जब तुम गाड़ी में वेठे रहते हो, तो मालूम होता 

कि पृथ्वी चल रही है, और नाव पर वैठनेवाले को पानी चछता हुआ सा मादूम 
होता है। वास्तव में न तुम जा रहें हो, न जा रहे हो, न तुनने जन्म लिया है, न फिर 


जन्म लछोगे। तुम अनन्त हों, सर्वव्यापी हो--सभी कार्य-कारण-सम्वन्ध से अतीत, 
नित्य मुक्त, अज और जविनाजी । जन्म और मृत्यु का प्रदन ही गत -है, महामूखता' 
पूर्ण है। मृत्यु हो ही कैसे सकती है, जब जन्म ही नहीं हुआ ? 

किन्तु निर्दोष, तर्कंसंगत सिद्धान्त पर पहुँचने के लिए हमें एक क़दम और 
होगा। मार्ग के बीच में रुक़ना नहीं है। तुम दार्चनिक हो, तुम्हारे छिए वीच 
रुकना गोमा नहीं देता | हाँ, तो यदि हम नियम के हैं, तो निश्चय ही हम सर्वत्र 
हैं; नित्यानन्दस्वरूप हैं; निदचय ही सभी ज्ञान, सभी गक्षिति और सर्वविध कल्याण 
हमारे बन्‍्दर ही हैँ। अवद्य, तुम सभी सर्वज्ञ कौर सर्वव्यापी हो। परन्तु इस 
प्रकार की सत्ता या पुरुष क्या एक से अधिक हो सकते हैं ? क्या छाखों-करोड़ों 
पुरुष सर्वव्यापक हो सकते हैं? कमी नहीं। तव फिर हम सवका क्‍या होगा ? 
वास्तव में केवल एक ही है, एक ही आत्मा है, और तुम सव वह एक आत्मा ही हो। 
इस तुच्छ प्रकृति के पीछे वह आत्मा ही विराजमान है। एक ही पुरुष है: 
एकमात्र सत्ता हैं, वह सदानन्दस्वरूप, सर्वव्यापक, सर्वज्, जन्मरहित और मृत्युह्ीद 
हैं। उसीकी बाजन्ना से आक्राय फैला हुआ है, उसीकी बाज्ा से वायु वह रही 
सूर्य चमक रहा है, सव जीवित हैं। वही प्रकृति का आवारस्वरूप है; प्रकृति उस 
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सत्यस्वरूप पर प्रतिष्ठित होने के कारण ही सत्य प्रतीत होती है। वह तुम्हारी 
आत्मा की भी आत्मा है। यही नहीं, तुम स्वयं ही वह हो, चुम और वह एक ही है।' 
जहाँ कहीं भी दो हैं, वहीं भय है, खतरा है, वही इन्द्र और संघर्ष हैं। जब सव एक 
ही है, तो किससे घृणा, किससे संघर्ष ? जब सब कुछ वही है, तो तुम किससे लड़ोगे ? 
जीवन-समस्या की वास्तविक मीमांसा यही है; इसीसे वस्तु के स्वरूप की व्याख्या 
होती है। यही सिद्धि या पूर्णत्व है और यही -<.र है। जब तक तुम अनेक देखते 
हो, तव तक तुम अज्ञान में हो। इस बहुत्वपू्ण जगत में जो उस एक को, इस परि- 
वर्तेनशीरू जगत्‌ में जो उस अपरिवर्तनशील को अपनी आत्मा की आत्मा के रूप 
में देखता है, अपना स्वरूप समझत्ता है, वही मुक्त है, वही आनन्दमय है, उसीने 
लक्ष्य की प्राप्ति की है।! अतएव जान लो कि तुम्हीं वह हो, तुम्हीं जगतू के ईश्वर 
हो--तत्त्वमसि। ये घारणाएँ कि मैं पुरुष हूँ, स्त्री हूँ, रोगी हूँ, स्वस्थ हूँ, बलवान्‌ 
हूँ, निर्बल हूँ, अथवा यह कि मैं घृणा करता हूँ, मैं प्रेम करता हूँ, अथवा मेरे पास 
इतनी शक्ति है--सब अम मात्र हैं। इनको छोड़ो। तुम्हें कौन दुबेछ बना सकता 
है? तुम्हें कौन भयभीत कर सकता है ? जगत्‌ में तुम्हीं तो एकमात्र सत्ता हो। 

सुम्हें किसका भय है? अतएव उठो, मुक्त हो जाओ। जान लो कि जो कोई 
विचार या छब्द तुम्हें दुर्बल बनाता है, एकमात्र वही अशुभ है। मनुष्य को दुर्वेल 
और भयभीत बनानेवाला संसार में जो कुछ है, वही पाप है और उसीसे बचना 
चाहिए। तुम्हें कौत भयभीत कर सकता है ? यदि सैकड़ों सूर्य पृथ्वी पर गिर पड़ें, 
सैकड़ों चन्द्र चूर चूर हो जाये, एक के बाद एक ब्रह्माण्ड विनष्ट होते चले जाय॑ँ, 

तो भी तुम्हारे लिए क्‍या ? पर्वत की भाँति अटल रहो; तुम अविनाशी हो। तुम 
आत्मा हो, तुम्हीं जगत्‌ के ईश्वर हो। कहो, “'शिवोषहं, शिवो&हं; मैं पूर्ण सच्चिदा- 
नन्द हूँ।” पिजड़े को तोड़ डालनेवाले सिंह की भाँति तुम अपने बन्धन तोड़कर 

सदा के लिए मुक्त हो जाओ। तुम्हें किसका भय है, तुम्हें कौन बाँधकर रख सकता 

है ?--केवल अज्ञान और अम; अन्य कुछ भी तुम्हें वाँध नहीं सकता। तुम शुद्ध- 

स्वरूप हो, नित्यानन्दमय हो। 

यह मूर्खो का उपदेश है कि 'तुम पापी हो, अतएव एक कोने में वैठकर हाय हाय 

करते रहो / यह उपदेश देना मू्ता ही नहीं, दुष्टता भी है, कोरी वदमाशी है। 

सुम सभी ईदवर हो। क्या तुम ईईवर को नहीं देखते और उसीको मनुष्य कहते 

हो ? अतएव यदि तुममें साहस है, तो इस विश्वास पर खड़े हो जाओ और उसके 

अनुसार अपना जीवन गढ़ डालो। यदि कोई व्यक्ति तुम्हारा गला काढे, तो उसे 

सना मत करना, क्‍योंकि तुम तो स्वयं अपना गला काट रहे हो। किसी ग़रीब 

का यदि कुछ उपकार करो, तो उसके लिए तनिक भी अहंकार मत छाना। वह 
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तो तुम्हारे लिए उपासना मात्र है, उसमें अहंकार की कौन सी बात ? क्या तुम्हीं 
समस्त जगत्‌ नहीं हो ? कहीं ऐसी कोई वस्तु है, जो तुम नहीं हो ? तुम जगत्‌ की 
आत्मा हो। तुम्हीं सूर्य, चन्द्र, तारा हो,तुम्हीं सवेत्र चमक रहे हो। समस्त जगत्‌ 
तुम्हीं हो। किससे घृणा करोगे और किससे झगड़ा करोगे ? अतएवं जान लो कि 
तुम वही हो, और इसी साँचे में अपना जीवन ढालो। जो व्यक्ति इस तत्त्व को 
जानकर अपना सारा जीवन उसके अनुसार गठित करता है, वह फिर कभी अन्धकार 
में मारा मारा नहीं फिरता। 


बहुत्व में एकत्व 
(३ नवम्वर, १८९६ को हरन्दन में दिया हुआ भाषण) 


पराज्चि खानि व्यतृणत्‌ स्वयस्भू: 
तस्मात्‌ पराक्ष पदयति चान्तरात्मनु। 
वछश्चिद्धीर:.. प्रत्यगात्मानसेक्षद्‌- 
आवृत्तचक्ष्‌ रमृतत्वसिच्छन्‌ ॥ 


-- स्वयम्भू ने इन्द्रियों को वहिर्मुख होने का विधान बनाया है, इसीलिए मनुष्य 
सामने की ओर (विषयों की ओर ) देखता है, अन्तरात्मा को नहीं देखता | अमृत्तत्व- 
प्राप्ति की इच्छा रखनेवाले किसी किसी ज्ञानी ने विषयों से दृष्टि फेरकर अन्तरस्थ 
आत्मा का दर्शन किया है ।' हम देख चुके हैं कि वेदों में हमें जो पहला अनुसंधान 
मिलता है, वह वाह्म विषयों को लेकर है। उसके बाद इस नवीन विचार का उदय 
हुआ कि वस्तु का वास्तविक स्वरूप बहिजेंगत्‌ के अनुसंधान द्वारा नहीं, वरन्‌ 
बाहर की ओर से दृष्टि फिराकर अर्थात्‌ भीतर की ओर दृष्टि डालकर जाना जा 
सकता है। और यहाँ पर आत्मा का विशेषणस्वरूप जो प्रत्यक्‌ शब्द श्रयुक्त हुआ 
है, वह भी एक विशेष भाव का द्योतक है। प्रत्यक्‌ अर्थात्‌ जो भीतर की ओर गया 
है---हमारी अन्तरतम वस्तु, हृदय-केन्द्र; वह परम वस्तु, जिससे मातो सब कुछ 
बाहर आया है; वह मध्यवर्ती सूर्य, जिसकी वाह्मय किरणें हैं मन, शरीर, इन्द्रियाँ 
और हमारा सब कुछ। 


पराच: कामाननुयन्ति बाल्स्ते सृत्योयन्ति विततस्य पाशमस्‌। 
अय घोरा अमृतत्वं विदित्वा धुवमप्लुवेध्चिह्‌ न प्रार्थयन्ते॥ 


--वालवुद्धि मनुष्य वाहरी काम्य वस्तुओं के पीछे दौड़ते फिरते हैं। इसीलिए 
सव ओर व्याप्त मृत्यु के पाश में बँच जाते हैं, किन्तु ज्ञानी पुरुष अमतत्व को जानकर 
अनित्य वस्तुओं में नित्य वस्तु की खोज नहीं करते ।” यहाँ पर भी यही भाव प्रकट 


१. कठोयनिषद्‌ ॥२। ११ १॥ 
२- वही, २ 
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होता है कि सीमित वस्तुओं से पूर्ण वाह्य जगत्‌ में असीम और अनन्त वस्तु की खोज 
व्यर्थ है--अनन्त की खोज अनन्त में ही करनी होगी, और हमारी अन्तर्व॑र्ती आत्मा 
ही एकमात्र अनन्त वस्तु है। शरीर, मन आदि जो जगत्मपंच हम देखते हैं अथवा 
जो हमारी चिन्ताएँ या विचार है, उनमें से कोई भी अनन्त नहीं हो सकता। जो 
द्रष्टा, साक्षी पुरुष इन सवको देख रहा है, अर्थात्‌ मनुष्य की आत्मा जो सदा जाग्रत 
है, वही एकमात्र अनन्त है; इस जगत्‌ के अनन्त कारण की खोज में हमें उसीमें 
जाना पड़ेगा। यदेवेह तदमुत्र यदमुत्र तदन्विह। मृत्यो: स मृत्युमाप्नोति य इह 
नानेव पन्यति--जो यहाँ है, वही वहाँ भी है; जो वहाँ है, वही यहाँ भी है। जो 
यहाँ नाना रूप देखते हैं, वे वारम्वार मृत्यु को प्राप्त होते हैं।” हम देखते हैं कि 
पहले आर्यों में स्वर्ग जाने की विशेष रूप से इच्छा रहती थी। जब वे प्राचीन आर्य 
जगत्पपंच से असन्तुष्ट हुए, तो स्वभावतः ही उनके मन में एक ऐसे स्थान में जाने की 
इच्छा हुई, जहाँ दुःख विल्कुल न हो--कैवल सुख ही सुख हो। ऐसे स्थानों का ही 
नाम उन्होंने स्वर्ग रखा--जहाँ केवल आनन्द होगा, जहाँ शरीर अजर-अमर हो 
जायगा, मन भी वैसा ही हो जायगा और जहाँ वे पितृगणों के साथ सदा वास करेंगे। 
किन्तु दार्गनिक विचारों की उत्पत्ति होने के बाद इस प्रकार के स्वर्ग की घारणा 
असंगत और असम्भव मालूम पड़ने लगी। अनन्त किसी एक देश में है, यह वावय 
ही स्वविरोधी है। किसी भी स्थानविशेप की उत्पत्ति और नाश काल में ही होते 
हैं। अतः उन्हें स्वगंविषयक घारणा का त्याग कर देना पड़ा। वे धीरे घीरे समझ 
गये कि ये सब स्वर्ग में रहनेवाले देवता एक समय इसी जगत्‌ के मनुप्य थे, वाद मे 
किसी सत्कर्म के फलस्वरूप वे देवता वन गये; अतः यह देवत्व विभिन्न पदों का 
नाम मात्र है। वेद का कोई भी देवता चिरंतन व्यकित्ति नहीं है। 

जैसे इन्द्र या वरण किसी व्यक्ति के नाम नहीं हैं। ये सब झासवा के झप 

में विभिन्न पदों के नाम हैं। जो पहले इन्द्र था, वह अब इद्ध नहीं है, उसका 
इन्द्रत्व अब नहीं है, एक अन्य व्यक्ति यहां से जाकर उस पद पर बआरूढ़ हो गया है। 
सभी देवताओं के सम्बन्ध में इसी प्रकार समझना चराहिए। जो लोग कर्म के बल 
से देवत्व-प्राप्ति के योग्य हो चुके हैं, वे ही इन पदों पर समय समय पर प्रतिप्ठिते 
होते हूँ। पर इनका भी विनाथ होता है। प्राचीन ऋग्वेद में देवताओं के सम्बन्ध 
तर हैं, पर बाद में इसका एफद्म 


परित्याग कर दिया गया है; क्योंकि उन्होंने देखा कि यह अनरत्व देशनागल से 


ः 


प्र हम श्स अमनन्‍्त्वं गत्वा दच्द का व्यवहार देखते श्र 
नस हम इस अमनत्व घच्द का व्यवहार देखत ता 


अतीत होने के कारण किसी भौतिक वस्तु के सम्बन्ध में प्रयतत्त नहीं हो सकता, 
रु पु टू 





१. बल्ले, २० 


श्द्ण बहुत्व सें एकत्व 


चाहे वह वस्तु कितनी ही सूक्ष्म क्यों व हो। वह कितनी ही सूक्ष्म क्यों न हो, उसकी 
उत्पत्ति देश-काल में ही है, क्योंकि आकार की उत्पत्ति का प्रधान उपादान है देश । 
देश को छोड़कर आकार की कल्पना करके देखो, यह असम्भव है। देश आकार के 
निर्माण का एक विशिष्ट उपादान है---इस आकार का निरन्तर परिवर्तन हो रहा 
है। देश और काल माया के भीतर हैं। यह भाव उपनिषदों के निम्नलिखित 
इलोकांश में व्यक्त किया गया है--थदेवेह तदमुन्न यदसुत्र तदन्विह---जो कुछ 
यहाँ है, वह वहाँ है; जो कुछ वहाँ है, वही यहाँ भी है । यदि ये देवता हैं, तो जो 
नियम यहाँ है, वही वहाँ भी छामू होगा। और सभी नियमों में विनाश, और वाद 
में फिर नये नये रूप धारण करना निहित है। इस नियम के द्वारा सभी जड़ पदार्थे 
विभिन्न रूपों में परिवर्तित हो रहे हैं, और टूटकर, चूर चूर होकर फिर उन्हीं जड़ 
कणों में परिणत हो रहे हैं। जिस किसी वस्तु की उत्पत्ति है, उसका विनाश होता 
ही है। अतएव यदि स्वगं है, तो वह भी इसी नियम के अधीन होगा । 
हम देखते हैं कि इस संसार में सब प्रकार के सुख के पीछे, उसकी छाया के 
रूप में दुःख रहता है। जीवन के पीछे, उसकी छाया मृत्यु रहती है। वे दोनों 
सदा एक साथ ही रहते हैं, कारण, वे परस्पर विरोधी नहीं हैं, वे पृथक सत्ताएँ 
नहीं हैं, वे एक ही वस्तु के दो विभिन्न रूप है, वह एक ही वस्तु जीवन-मृत्यु, सुख- 
दुःख, अच्छे-बुरे आदि रूप में व्यवत हो रही है। यह द्वैतवादी धारणा कि शुभ और 
अशुभ, ये दोनों पुृथक्‌ वस्तुएँ हैं और वे चिरंतन हैं, नितान्‍त असंगत है। वे वास्तव 
में एक ही वस्तु के विभिन्न रूप हैं--वह कभी अच्छे रूप में और कभी बुरे रूप में 
भासित हो रही है। यह भिन्नता प्रकारगत नहीं, परिमाणगत है। उनका भेद 
वास्तव में मात्रा के तारतम्य में है। हम देखते हैं कि एक ही स्नायु-प्रणाली अच्छे- 
बुरे दोनों प्रकार के प्रवाह ले जाती है। किन्तु यदि स्तायुमण्डली किसी तरह बिगड़ 
जाय, तो फिर किसी प्रकार की अनुभूति न होगी। मान लो, एक स्तायु में पक्षाघात 
हो गया; तब उसमें से होकर जो सुखकर अनुभूति आती थी, वह अब नहीं आयेगी, 
और दुःखकर अनुभूति भी नहीं आयेगी। ये कभी भी दो नहीं होते, वे एक ही है । 
फिर, एक ही वस्तु जीवन में कभी सुख, तो कभी दु:ख उत्पन्न करती है। एक ही 
वस्तु किसीको सुख, तो किसीको दुःख देती है। मांसाहारी को मांस खाने से अवश्य 
सुख मिलता है, पर जिसका मांस खाया जाता है, उसके लिए तो भयानक कप्ट है। 
ऐसा कोई विपय नहीं, जो सवको समान रूप से सुख देता हो। कुछ छोग सुखी हो 
रहे हैं ओर कुछ दुःखी । यह इसी प्रकार चलता रहेगा। जतः यह स्पप्ट है कि यह 
दंतभाव वास्तव में मिय्या है। इससे क्या निष्कर्ष प्राप्त होता है? मैं पहले 
अ्याल्यान में कह चुका हूँ कि जगत्‌ में ऐसी अवस्था कभी जा नहीं सकती, जब सभी 
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कुछ अच्छा हो जाय और वुरा कुछ भी न रहे। हो सकता है, इससे अनेक व्यक्तियों 
की चिरपोषित आशा चूर्ण हो जाय, अनेक भयभीत भी हो उठें, पर इसे स्वीकार 
करने के अतिरिक्त मैं अन्य कोई उपाय नहीं देखता। हाँ, यदि मुझे कोई समझा 
दे कि वह सत्य है, तो मैं समझने को तैयार , पर जब तक वात मेरी समझ में नहीं 
आती, तव तक कैसे मान सकता हूँ ? ेृ 

मेरे इस कथन के विरुद्ध ऊपर से युक्तियुकत मालूम पड़नेवालला एक सामान्य 
तक॑ यह है कि क्रमविकास की प्रक्तिया में अशुभ का क्रमिक निराकरण होता जा 
रहा है, और यदि यह निराकरण करोड़ों वर्ष तक चलता रहे, तो एक ऐसा समय 
आयेगा, जव वह समस्त नष्ट होकर केवल शुभ ही शुभ शेष रह जायगा। ऊपर से 
देखने पर यह यूक्ति एकदम अकाट्य मालूम पड़ती है। भगवान्‌ करते, यह वात 
सत्य होती ! पर इस युवित में एक दोष है। वह यह कि वह शुभ और अज्भुभ को 
चिरंतन निर्दिष्ट सत्ताओं के रूप में लेती है। वह मान लेती है कि एक निदिष्ट 
परिमाण में अशुभ है--माव छो कि वह १०० है; इसी प्रकार निर्दिष्ट परिमाण 
में शुभ भी है, और यह अशुभ क्रमशः कम होता जा रहा है और केवल शुभ बचता 
जा रहा है। किन्तु क्या वास्तव में ऐसा ही है ? दुनिया का इतिहास इस वात 
का साक्षी है कि शुभ के समान अशुभ भी क्रमशः बढ़ ही रहा है। समाज के अत्यन्त 
निम्न स्तर के व्यक्ति को लो। वह जंगल में रहता है, उसके भोग-सुख अल्प हैं, 
इसलिए उसके दुःख भी कम हैं। उसके दुःख केवल इन्द्रिय-विषयों तक ही सीमित 
हैं। यदि उसे पर्याप्त मात्रा में भोजन न मिले, तो वह दुःखी हो जाता है। उसे खूब 
भोजन दो, उसे स्वच्छत्द होकर घूमने-फिरने और शिकार करने दो, तो वह पूरी 
तरह सुखी हो जायगा। उसका सुख-दुःख केवल इन्द्रियों में आवद्ध है। भान लो 
कि उसका ज्ञान बढ़ने छगा। उसका सुख बढ़ रहा है, उसकी बुद्धि विकसित हो 
रही है, वह जो सुख पहले इन्द्रियों में पाता था, अब वही सुख वह वृद्धि की वृत्तियों 
को चलाने में पाता है। अब वह एक सुन्दर कविता पाठ करके अपूर्वे सुख का स्वाद 
लेता है। गणित की कोई समस्या उसे अपूर्व रस देती है। पर इसके साथ साथ 
उसकी सूक्ष्मतर नाड़ियाँ उन मानसिक पीड़ाओं के प्रति ग्रहणशील होती जाती हैं, 
जिनकी कल्पना भी जंगली व्यक्ति नहीं कर पाता। एक सावारण सा उदाहरण 
लो। तिब्वत में विवाह नहीं होता, अतः वहाँ प्रेमजनित ईर्ष्या भी नहीं पायी जाती, 
फिर भी हम जानते हैं कि विवाह अपेक्षाकृत उन्नत अवस्था है। तिव्वती लोग 
पवित्रता के अद्भुत सुख को, पतिब्रता पत्नी, पत्नीन्रती पति के विशुद्ध दाम्पत्व- 
प्रेम का सुख नहीं जानते। किन्तु साथ ही सत्ती स्त्री या संगत पुरुष की भयानक 
ईपप्या का भी वे अनुभव नहीं करते अथवा किसी पुरुष या स्त्री का पतन हो जाने 
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से दूसरे के मन में कितना भयानक दुःख, कितना अन्‍्तर्दाह उपस्थित हो जाता है, यह 
भी वे नहीं जानते। एक ओर वे सुखी तो होते है, किन्तु दूसरी ओर दुःखी भी । 
तुम अपने देश की ही बात लो--पृथ्वी पर इसके समान धनी और विल्‍ासी 
देश दूसरा नहीं है, पर दुःख-कष्ट भी यहाँ किस प्रबल रूप में विराजमान है, यह भी 
देखो। अन्यान्य देशों की अपेक्षा यहाँ पागलों की संख्या कितनी अधिक है! 
इसका कारण यह है कि यहाँ के लोगों की वासनाएँ अत्यन्त तीन, अत्यन्त प्रबल हैं। 
यहाँ के लोगों को जीवन का स्तर सवेदा ऊँचा ही रखना होता है। तुम लोग एक 
वर्ष में जितना ख् कर देते हो, वह एक भारतीय के लिए जीवन भर की सम्पत्ति 
के बराबर है। फिर तुम उसे सरल जीवन का उपदेश भी नहीं दे सकते, क्योंकि 
समाज उससे इतनी अपेक्षा करता है। सामाजिक चक्र दिन-रात्त घम रहा है--वह 
विधवा के आँसुओं और अनाथों के आतेँनाद के निमित्त नहीं रुकता। यहाँ सर्वत्र 
यही अवस्था है। तुम छोगों की भोग सम्बन्धी धारणा काफ़ी विकसित है, तुम्हारा 
समाज भी कुछ अन्य समाजों की अपेक्षा अत्यधिक सुन्दर है। तुम्हारे पास विषय- 
भोगों के साधन भी अधिक हैं। पर जिनके पास तुम्हारे समान भोगों की सामग्री 
नहीं है, उनके दुःख भी तुम्हारी अपेक्षा कम हैं। इसी प्रकार तुम सर्वत्र देखोगे। 
तुम्हारे मन में जितना उच्च आदर्श होगा, तुमको सुख भी उतना ही अधिक मिलेगा, 
और उसी परिमाण में दुःख भी । एक मानो दूसरे की छाया के समान है। अशुभ 
कम होता जा रहा है, यह बात सत्य हो सकती है, पर उसके साथ ही यह भी कहना 
पड़ेगा कि शुभ भी कम हो रहा है। किन्तु क्या मैं यह नहीं कह सकता कि वास्तव में, 
शुभ कम हो रहा है, और अशुभ की वृद्धि तीत्र गति से हो रही है ? सच तो यह है 
कि सुख यदि गणितीय क्रम (2प्र/77607 ८० छ70.7८४आ००) के नियम से 
बढ़ रहा है, तो दुःख ज्यामितीय क्रम (8००7ए८तंट 97087०5»०7 ) के नियम 
से। इसीका नाम माया है! यह न आशावाद है, न निराशावाद। वेदान्त यह 
नहीं कहता कि संसार केवल दुःखमय है। ऐसा कहना ही भूल है। और जगत्‌ 
सुख से परिपूर्ण है, यह कहना भी ठीक नहीं है। बालकों को यह शिक्षा देना भूल 
है कि यह जगत्‌ केवल मधुमय है---यहाँ केवल सुख है, केवल फूल हैं, केवल सौन्दर्य 
है। हम सारे जीवन इन्हींका स्वप्न देखते रहते है। फिर, किसी व्यवित ने दूसरे 
की अपेक्षा अधिक दुःख भोगा है, इसीलिए सबका सब दुःखमय है, यह कहना भी 
भूल है। संसार बस इस द्वेतभावपूर्ण अच्छे-बुरे का खेल है। वेदान्त इसके साथ 
ही कहता है, यह न सोचो कि अच्छा और बुरा दो सम्पूर्ण पृथक्‌ वस्तुएं हैं। वास्तव 
में वे एक ही वस्तु हैं। वह एक वस्तु ही भिन्न भिन्न रूप से, भिन्न भिन्न आकार में 
आविर्मूत हो एक ही व्यक्ति के मन में भिन्न भिन्न भाव उत्पन्न कर रही है।” अतएव 


| 
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वेदान्त का पहला कार्य है--ऊपर से भिन्न प्रतीत होनेवाले इस वाह्म जगत्‌ में 
एकत्व का पता छगराना। ईरानियों के उस स्थूछ पुराने मत की याद करो कि 
दो देवताओं ने मिलकर जगत्‌ की सृष्टि की है, शुभ देवता सारा शुभ ही करता 
है, अशुभ देवता सारा अशुभ करता है। यह स्पष्ट है कि ऐसा होता असम्भव है; 
क्योंकि वास्तव में यदि इसी नियम से सभी कार्य होने लगें, तब तो प्रत्येक प्राकृतिक 
नियम के दो अंश हो जायगे---एक को तो एक देवता चलायेगा और जब वह चला 
जायगा, तो उसकी जगह दूसरा आकर दूसरे अंश को चलायेगा। फिर यह मत 
स्वीकार करने में एक और कठिनाई यह है कि एक ही समय दो देवता कार्य कर 
रहे हैं, एक स्थान पर एक किसीका उपकार कर रहा है, और दूसरे स्थान पर 
दूसरा किसीका अपकार कर रहा है, फिर भी दोनों के बीच सामंजस्य वना रहता 
है---यह किस प्रकार सम्भव है ? निस्सन्देह, यह मत जगत्‌ के हँत तत्त्व को प्रकाशित 
करने की एक बहुत ही अविकसित प्रणाली है। अब इस सिद्धान्त से कुछ अधिक 
उच्च और उन्नत सिद्धान्त छो : यह जगत्‌ अंशतः शुभ और अंशतः अशुभ है। 
उसी तक से वह भी असंगत है। यह एकत्व का नियम ही है, जो हमें हमारा आहार 
देता है, तथा अनेकों को दुर्घटनाओं आदि से मार डालता है। 
अतणएव हम देखते हैं कि यह जगत्‌ न आश्ावादी है, न निराशावादी, वह दोनों 
का मिश्रण है और अंत में हम देखेंगे कि सभी दोष प्रकृति के कन्चों से हटाकर हमारे 
अपने ऊपर रख दिया जाता है। साथ ही वेदान्त हमें वाहर निकलने का मार्ग भी 
दिखलाता है, कितु अमंगल को अस्वीकार करके नहीं, क्योंकि वह तथ्य जैसा है, 
उसका उसी रूप में विश्लेषण करता है---कुछ भी छिपाकर रखना नहीं चाहता। 
वह मनुष्य को एकदम निराशा के सागर में नहीं डुबा देता, वह अज्ञेयवादी नहीं 
है। उसे इस सुख-दुःख का अ्रतिकार मिला है, और यह प्रतिकार वह वज्ञ के 
समान दृढ़ भित्ति पर प्रतिष्ठित रखना चाहता है, किसी ऐसे असत्य के द्वारा 
वच्चे का मूँह और आँखें वाँवकर नहीं, जिसे वह कुछ दिनों में पकड़ लछेगा। मुझे 
याद है, जव मैं छोटा था, उस समय किसी युवक के पिता मर गये, जिससे वह वड़ा 
असहाय हो गया और एक वड़े परिवार का भार उसके गले पड़ गया । उसने देखा कि 
उसके पिता के मित्र लोग ही उसके प्रधान शत्रु हैं। एक दिन एक पादरी के साथ 
साक्षात्‌ होने पर वह उनसे अपने दुःख की कहानी कहने छूगा और वे उसको सान्त्वना 
देने के लिए कहने रंगे, “जो होता है, अच्छा ही होता है; जो कुछ होता है, अच्छे 
के लिए ही होता है ।” यह तो पुराने घाव को सोने के वरक से ढक देने का पुराना 
ढंग है। यह हमारी अपनी दुर्वेडत्ता और अज्ञान का परिचायक है। छः मास बाद 
उस पादरी के घर एक सन्तान हुई। उसके उपलक्ष्य में जो उत्सव हुआ, उसमें वह 
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युवक भी निमन्नित था। पादरी महोदय भगवान्‌ की पूजा आरम्भ करके बोले, 
“ईइवर की कृपा के लिए उसे धन्यवाद ।” तब वह युवक खड़ा हो गया और बोला, 
“यह क्‍या कह रहे हैं? उसकी कृपा है कहाँ ? यह तो घोर अभिशाप है।” पादरी 
ते पूछा, 'सो कैसे ? ” युवक ने उत्तर दिया, “जब मेरे पित्ता की मृत्यु हुई, तब ऊपर 
ऊपर अमंगल होने पर भी उसे आपने मंगल कहा था। इस समय आपकी सन्‍्तान 
का जन्म भी यद्यपि ऊपर ऊपर आपको मंगल सा रूग रहा है, किन्तु वास्तव में मुझे 
तो यह महान्‌ अमंगलकारी ही मालूम होता है।” इस प्रकार संसार के दुःख-अमंगलू 
को ढक रखना ही क्‍या संसार का दुःख दूर करने का उपाय है ? स्वयं अच्छे वनो 
और जो कष्ट पा रहे हैं, उनके प्रति दयासम्पन्न होओ। जोड़-गाँठ करने की चेष्ठा 
मत करो, उससे भव-रोग दूर नहीं होगा। वास्तव में हमें जगत्‌ के अतीत जाना 
पड़ेंगा। 
यह जगतू सदा ही भले और बुरे का मिश्रण है। जहाँ भलाई देखो, समझ लो 
कि उसके पीछे बुराई भी छिपी है। किन्तु इन सब व्यक्त भावों के पीछे---इन सब 
विरोधी भावों के पीछे---वेदान्त उस एकत्व को ही देखता है। वेदान्त कहता है--- 
बुराई छोड़ो और भलाई भी छोड़ो। ऐसा होने पर फिर शेष क्‍या रहा ? अच्छे- 
बुरे के पीछे एक ऐसी वस्तु है, जो वास्तव में तुम्हारी अपनी है, जो वास्तव में तुम्हीं 
हो, जो सब प्रकार के शुभ और सब प्रकार के अशुभ के अतीत है---और वह वस्तु ही 
शुभ और अशुभ के रूप से प्रकाशित हो रही है। पहले इसको जान लो, तभी तुम 
पूर्ण आशावादी हो सकते हो, इसके पूर्व नहीं। ऐसा होने पर ही तुम सब पर विजय 
प्राप्त कर सकोगे। इन आपातप्रतीयमान व्यक्त भावों को अपने अधीन कर छो, 
तब तुम उस सत्य वस्तु को अपनी इच्छानुसार व्यक्त कर सकोगे। पर पहले तुम्हें 
स्वयं अपना ही प्रभु बनता पड़ेगा। उठो, अपने को मुक्त करो, समस्त नियमों के 
राज्य के बाहर चले जाओ, क्योंकि ये नियम मिरपेक्ष रूप से तुम पर शासन नही 
करते, वे तुम्हारी सत्ता के अंश मात्र हैं। पहले समझ लो कि तुम भ्रकुृंति के दास नहीं 
हो, न कभी थे और व कभी होगे---प्रकृति भले ही अनन्त मालूम पड़े, पर वास्तव में 
वह ससीम है। वह समुद्र का एक विन्दु मात्र है, और तुम्हीं वास्तव में समुद्रस्वरूप 
हो, तुम चन्द्र, सूर्य, तारे---सभी के अतीत हो । तुम्हारे अनन्त स्वरूप की तुलना में वे 
केवल बुद्बुदों के समान हैं। यह जान लेने पर तुम अच्छे और बुरे दोतों पर विजय 
पा छोगे। तब तुम्हारी सारी दृष्टि एकदम परिवर्तित हो जायगी और तुम जड़े 
होकर कह सकोगे, “मंगल कितना सुन्दर है और अमंगल कितना अदभत है! ” 
यही वेदान्त की शिक्षा है। वेदान्त यह नहीं कहता कि स्वर्णे-पत्र से घाव कोः 
ढके रखो और घाव जितना ही पकता जाय, उसे कौर भी स्वर्ण-पत्नों से मढ़ दो |. 
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यह जीवन एक कठोर सत्य है, इसमें सन्देह नहीं। यद्यपि यह वज्न के समान दुर्भेच 
प्रतीत होता है, फिर भी प्राणपण से इसके बाहर जाने कां प्रयत्न करो, आत्मा उसकी 
अपेक्षा अनन्त गुनी शक्तिमान है ! वेदान्त तुम्हारे कर्मे-फल के लिए क्षुद्र देवताओं 
को उत्तरदायी नहीं बनाता; वह कहता है, तुम स्वयं ही अपने भाग्य के निर्माता हो। 
तुम अपने ही कर्म से अच्छे और बुरे दोनों प्रकार के फल भोग रहे हो, तुम अपने ही 
हाथों से अपनी आँखें मूँदकर कहते हो--अन्धकार है। हाथ हटा लो---प्रकाश दीख 
पड़ेगा। तुम ज्योतिस्वरूप हो, तुम पहले से ही सिद्ध हो। अब हम समझते हैं कि 
सृत्यो: स सुत्युभाप्नोति थ इह्‌ नानेव पदयति--जो यहाँ नानात्व देखता है, वह 
बारंबार मृत्यु को प्राप्त होता है, इस श्रुति-वाक्य का क्या अर्थ है? उस एक को 
देखो और मुक्त हो जाओ। 

हम किस प्रकार इस तत्त्व को जान सकते हैं ? यह मन जो इतना भ्रान्त और 
दुर्बेल है, जो थोड़े में ही विभिन्न दिशाओं में दोड़ जाता है, इस मन को भी इतना 
सबल किया जा सकता है, जिससे वह उस ज्ञान का--उस एकत्व का आभास पा 
सके, जो पुनः पुनः मृत्यु के हाथों से हमारी रक्षा करता है। यथोदक  दुर्गे वृष्टं पर्वतेयु 
विधावत्ति। एवं घर्मान्‌ पृथक्‌ पह्यंस्तानेवानुविधावति--जल उच्च, दुर्गम भूमि 
में बरसकर जिस प्रकार पर्व॑तों में वह जाता है, उसी प्रकार जो व्यक्ति गुणों को पृथक्‌ 
करके देखता है, वह उन्हींका अनुवर्तन करता है।'' 

अतः वास्तविक शवित एक है, केवल माया में पड़कर अनेक हो गयी है। अनेक 
के पीछे मत दौड़ो, बस, उसी एक की ओर अग्रसर होओ। हंसः शुचिषद्वसुरन्तरिक्ष- 
सद्घोता बेदिषदतिथिदुरोणसत्‌ । नृषद्वरसदृतसदयोमसदब्जा गोजा ऋतजा अद्विजा 
ऋत॑ बृहत्‌ १ --- वह (वही आत्मा) आकाशवासी सूर्य, अन्तरिक्षवासी वायु, वैदिं- 
वासी अग्नि और कलशवासी सोम रस है। वही मनुष्य, देवता, यज्ञ और आकाश 
में है, वही जल में, पृथ्वी पर, यज्ञ में और पर्वत पर उत्पन्न होता है; वह सत्य है, वह 
महान्‌ है।” अग्नियंयेको भुवर्न प्रविष्लो रूप रूपं प्रतिर्पो बभूव॥ एकस्तया 
सर्वभूतान्तरात्मा रूप रूप प्रतिर्॒पो बहिइच। वायुर्यथंकों भुव्न प्रविष्ठो रूप रूप॑ 
प्रतिरपी बभूव। एकस्तथा सर्वेभूतान्तरात्मा रूपं रूपं प्रतिरूपो बहिदच--जिस 
प्रकार एक ही अग्नि जगत्‌ में प्रविष्ट होकर दाह्म वस्तु के रूप-भेद से भिन्न भिन्न 
रूप धारण करती है, उसी प्रकार सव भूतों की वह एक अन्तरात्मा नाना वस्तुओं के 
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भेद से उस उस वस्तु का रूप धारण किये हुए है, और सबके वाहर भी है। जिस 
अकार एक ही वायु जगत्‌ में प्रविष्ट होकर नाना वस्तुओं के भेद से तत्तद्रप हो गयी 
है, उसी प्रकार सब भूतों की वही एक अन्तरात्मा नाना वस्तुओं के भेद से उस उस 
रूप की हो गयी है और उनके वाहर भी है।” जब तुम इस एकत्व की उपलब्धि 
करोगे, तभी यह अवस्था आयेगी, उससे पूर्व नहीं। यही वास्तविक आश्यावाद 
है---सभी जगह उसके दर्शन करना । अब प्रइन यह है कि यदि यह सत्य हो, यदि वह 
शुद्धस्वरूप, अनन्त आत्मा इन सबके भीतर प्रवेश करके विद्यमान हो, तो फिर वह 
क्‍यों सुख-दुःख भोगती है, क्यों वह अपवित्र होकर दुःख-भोग करती है ? उपनिषद्‌ 
कहते हैं कि वह दुःख का अनुभव नहीं करती | सुर्यों यथा सर्वेलोकस्य चक्षुर्ते लिप्यते 
चाक्षुषेर्बाह्मदोष:॥ एकस्तथा सर्वेभूतान्तरात्मा न लिप्यते लोकदुःखेन बाह्मः। 
'सभी लोगों का चक्षुस्वरूप सूर्य जिस प्रकार चक्षुग्राह्म वाह्य अपवित्र वस्तु के साथ 
लिप्त नहीं होता, उसी प्रकार सब प्राणियों की एकमात्र अन्तरात्मा जगत्‌ सम्बन्धी 
दुःख के साथ लिप्त नहीं होती ।”' क्योंकि वह फिर जगत्‌ के अतीत भी है। पीलिया 
हो जाने पर हमें सभी कुछ पीले रंग का दिखायी पड़ता हैं, पर इससे सूर्य पर कोई 
प्रभाव नहीं पड़ता। एको वज्ञी सर्वसृतान्तरात्मा एक रूपं बहुधा यः करोति। 
तमात्मस्थं येडनुपश्यन्ति धोरास्तेषां सुख शाइवतं नेतरेघाम्‌। जो एक है, सवका 
नियन्ता और सब प्राणियों की अन्तरात्मा है, जो अपने एक रूप को अनेक प्रकार का 
कर लेता है, उसका दर्शन जो ज्ञानी पुरुष अपने में करते हैं, वे ही नित्य सुखी हैं. 
अन्य नहीं ।” नित्योडनित्यानां चेतनक्चेतनानामेको बहुनां यो विदधाति कामान्‌। 
तमात्मस्थं येप्नुपद्यन्ति घीरास्तेषां शान्तिः शाइवती नेतरेषाम्‌ ॥ जो अनित्य वस्तुओं 
में नित्य है, जो चेतनावालों में चेतन है, जो अकेले ही अनेकों की काम्य वस्तुओं का 
विधान करता है, उसका जो ज्ञानी छोग अपने अन्दर दर्शन करते हैं, उन्हींको नित्य 
शान्ति मिलती है, औरों को नहीं।* वाह्य जगत्‌ में वह कहाँ मिल सकता है? 
सूर्य, चन्द्र अथवा तारे उसको कैसे पा सकते हैं ? न तत्र सूर्यो भाति न चद्धतारकं 
नेमा विद्युतों भान्ति कुतोड्यसग्विः, तमेव भान्तसनुभाति सर्च, तस्य भासा सर्वेमिदं 
विभाति। वहाँ सूर्य का प्रकाश नहीं है, चन्द्र, तारे आदि नहीं चमकते, ये विजलियाँ 
भी नहीं चमकती, फिर अग्नि की क्या वात ? सभी वस्तुएँ उस प्रकाशमान से ही 
प्रकाशित होती हैं, उसीकी दीप्ति से सब दीप्त होते हैं। यहाँ पर और एक 
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सुन्दर रूपक है। तुम लोगों में से जो भारत हो आये हैं मौर देखा है कि कैसे 
अद्वत्व वृक्ष एक मूल से उद्गत होता हैं और काफ़ी दूर तक फेल जाता है, वे 
इसे समझ सकेंगे। ऊध्वंमूलो5वाकूशाल एपोष5इवत्यः सनातनः। तदेव शुर्क तद्द्रह्म 
तदेवामृतमुच्यते। ठस्मिल्लोकाः श्षिताः सर्वे तदु भात्येति कम्चन। एतहततू। 
ऊपर की ओर जिसका मूल और नीचे की ओर जिसकी शाखाएं हैं, ऐसा यह 
चिरन्तन अद्वत्य वृक्ष (संसार-वृक्ष) हैं। वही उज्ज्वल है, वही ब्रह्म है, उसीको 
अमृत कहते हैं। समस्त संसार उसीमें आश्चित है। कोई उसका अतिक्रमण नहीं 
कर सकता। यही वह आत्मा है।” 

वेद के ब्राह्मण भाग में नाना प्रकार के त्वरों की वातें हैं, किन्तु उपनिपद्‌ स्वर्ग 
जाने की इस वासना को निराकृत कर देते है। सुख इस या उस स्वर्ग में नहीं है, वरन्‌ 
इस आत्मा में है, स्थानों का कोई अर्थ नहीं है। ययादरहों तयात्मनि यंया स्वप्ने तया 
पितृलोके। ययाप्सु परीव ददूशे तथा गन्वर्वोके छायातपयोरिव ब्रह्मलोके। 'जिस 
प्रकार दर्षण में लोग अपना प्रतिविम्ब स्पप्ट रूप से देखते हैं, उसी प्रकार आत्मा में 
ब्रह्म का दर्शन होता है। जिस प्रकार स्वप्न में हम अपने को अस्पप्ट रूप से अनुभव 
करते हैं, उसी प्रकार पितृोक में ब्रह्मदर्गन होता है। जिस प्रकार जल में लोग 
अपना रूप देखते हूँ, उसी प्रकार गन्वर्वेलोक में ब्रह्मदर्शन होता है। जिस प्रकार 
प्रकाश और छाया परस्पर पृथक्‌ हूँ, उसी प्रकार ब्रह्मलोक में ब्रह्म और जमत्‌ स्पष्ट 
रूप से पृथक्‌ मालूम पड़ते हैं।” किन्तु फिर भी पूर्ण रूप से ब्रह्मदर्णन नहीं होता। 
अतएव वेदान्त कहता है कि हमारी अपनी आत्मा ही सर्वोच्च स्वर्ग है, मानवात्मां 
ही पूजा के लिए सर्वश्रेप्ठ मन्दिर है, वह सभी स्वर्गों से श्रेप्ठ है। कारण, इस आत्मा 
में उस सत्य का जैसा स्पप्ट अनुभव होता है, वैसा ओर कहीं भी नहीं होता। एक 
स्थान से अन्य स्थान में जाने से ही आत्म-दर्शन में कुछ विधेष सहायता नहीं मिलती । 
में जब भारतवर्ष में था, तो सोचता था कि किसी गुफा में बैठने पर घायद सूच स्पष्ट 
रूप से ब्रह्म की अनुमूति होती होगी, परन्तु उसके बाद देखा दि दात बसी नहीं है। 





फिर सोचा, जंगल में जाकर बैठने से शायद सविधा होगी वाणी गमन रस्म 

र सोचा, जंगल में जाकर वठने से शायद सुविधा होगी । काशी की झात भी सन में 

जायी। असल बात यह है कि सभी स्थान एक प्रकार के हैं, वर्योति दम स्वयं अपना 
हल वीक. है अ्ण ह.+ च्क ्फ है 


। यदि मैं घुद्या हैं, तो सादा ऊगत्‌ मुर्से बुटा दीसा पड़ेगा। उस 
न्‍ पक ््‌्‌ + थक वि... प 
निपद यही कहने हूँ। सर्वभ् झुक ही नियम छागृ होता है। यदि मेरी यहां मृत्य हो। 


£ >> बडा 
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१. यही ॥रा३। ह॥ 
२. यही, ५ 
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तक तुम पवित्र नहीं हो जाते, तब तक गुफा, जंगल, काशी अथवा स्वर्ग जाने से कोई 
विशेष लाभ नहीं। और यदि तुम अपने चित्तरूपी दर्पण को निर्मल कर सको, तब 
तुम चाहे कहीं भी रहो, चुम कृत सत्य का अनुभव करोगे। अत्तएव इधर-उधर 
भटकना शक्तिति का व्य्थं ही क्षय करना मात्र है। उसी शक्ति को यदि चित्त-दर्पण 
को निर्मल बनाने में लगाया जाय, तो कितना अच्छा हो ! निम्नलिखित इलोक में 
इसी भाव का वर्णन है: 


न संदशे . तिण्ठति रूपसस्य 
न चक्षुषा पश्यति कदचनेनस्‌। 
हृदा सनीषी सनसा5भिक्‍लृप्तो 
य एतहिदुरमृतास्ते. भवन्ति। 


---डउसका रूप देखने की वस्तु नहीं। कोई उसको आँख से नहीं देख सकता | 
हृदय, संशयरहित बुद्धि एवं मन्तन के द्वारा वह प्रकाशित होता है। जो इस आत्मा 
को जानते हैं, वे अमर हो जाते हैं 

जिन छोगों ने राजयोग सम्बन्धी मेरे व्याख्यान पिछली गर्मियों में सुने हैं, उनसे 
मैं कहता हूँ कि वह योग ज्ञानयोग से कुछ भिन्न प्रकार का है। जिस योग पर हम 
अव विचार कर रहे हैं, वह मुख्यतया इंद्रिय-नियंत्रण का है। 


यदा पब्न्वावतिष्ठन्ते ज्ञानानि सनसा सह। 
बुद्धिच न विचेष्टति तामाहुः परमां गतिस्‌॥ 


---जब सारी इंद्रियाँ संयत हो जाती हैं, जब मनुष्य उनको अपना दास बनाकर 
रखता है, जब वे मन को चंचल नहीं कर सकतीं, तभी योगी चरम गति को प्राप्त 


होता है।'' 


यदा सर्वे प्रमुच्यन्ते कामा येप्स्थ हृदि थ्लिताः। 
अथ सत्येण्मृूतोी भवत्यत्न ब्रह्म समदबनुते॥ 
यदा सर्वे प्रभियन्ते हृदयस्येह पग्रन्ययः। 
अथ मत्योच्सुतोी भवत्येतावद्धयनुशासनम् ॥ 


---जो सब कामनाएँ मत्य॑ जीव के हृदय का आश्रय लेकर रहती हैं, वे जब नष्ट 


१. वही, ९ 
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हो जाती हैं, तब मनुष्य अमर हो जाता और यहीं ब्रह्म को प्राप्त हो जाता है। जब 
इस संसार में हृदय की सारी ग्रन्थियाँ कट जाती हैं, तब मनुष्य अमर हो जाता है। 
यही उपदेश है।” यहीं, इसी पृथ्वी पर, कहीं अन्यत्र नहीं। 

यहाँ कुछ और कहना आवश्यक है। साधारणतः लोग कहते हैं कि वेदान्त, 
तथा अन्य प्राच्य दर्शन और धर्म इस जगत्‌ और उसके सारे सुखों एवं 
संघर्षो को छोड़कर इसके वाहर जाने का उपदेश देते हैं। पर यह धारणा एकदम 
ग़लूत है। केवल ऐसे अज्ञानी व्यक्ति ही, जो प्राच्य चितन के विषय में कुछ नहीं 
जानते, और जिनमें उसकी यथार्थ शिक्षा समझने योग्य वुद्धि ही नहीं है, इस प्रकार 
की वातें कहते हैं। प्रत्युत हम अपने शास्त्रों में पढ़ते हैं कि वे अन्य किसी छोक में 
जाना नहीं चाहते। वे उन लछोकों की यह कहकर निंदा करते हैं कि कुछ क्षणों तक 
वहाँ रो और हँसकर लोग मर जाते हैं। जब तक हम दुर्वेल रहेंगे, तव तक हमें 
स्वर्ग-नरक आदि में घूमना पड़ेगा, जो कुछ सत्य है, यही है और वह है मनृष्य की 
आत्मा। वे यह भी कहते हैं कि आत्महत्या द्वारा अपरिहार्य को पार नहीं किया जा 
सकता, हम उससे बच नहीं सकते। हाँ, सच्चा मार्ग पाना अत्यन्त कठित अवश्य है। 
पाइचात्य छोगों के समान हिन्दू भी कार्यकुशल हैं, पर दोनों की जीवन-दृष्टि भिन्न 
है। पश्चिमी लोग कहते हैं, एक अच्छा सा मकान बनाओ, उत्तम भोजन करो, 
उत्तम वस्त्र पहनो, विज्ञान की चर्चा करो, बुद्धि की उन्नति करो। इन सवमें वे बड़े 
व्यावहारिक हैं। किन्तु हिन्दू छोग कहते हैं, आत्मज्ञान ही जगत्‌ का ज्ञान है। वें 
उसी आत्मज्ञान के आनन्द में विभोर होकर रहना चाहते हैं। अमेरिका में एक 
प्रसिद्ध अज्ञेयवादी वक्ता (इंगरसोल) हैं--वे एक अत्यन्त सज्जन पुरुष हैं और एक 
बड़े सुन्दर वक्‍ता भी। उन्होंने धर्म के सम्बन्ध में एक व्याख्यान दिया। उन्होंने 
उसमें कहा कि धर्म की कोई आवश्यकता नहीं, परछोक को लेकर अपना मस्तिष्क 
खराव करने की हमें तनिक भी आवश्यकता नहीं। अपने मत को समझाने के लिए 
उन्होंने एक उदाहरण देते हुए कहा, “संसार मानो एक सन्‍्तरा है और हम उसका 
सब रस वाहर निकाल लेना चाहते हैं।” मेरी एक वार उनसे भेंट हुई। मैंने उनसे 
कहा, “मैं आपके साथ सहमत हूँ, मेरे पास भी फल है, मैं भी इसका सव रस निकाल 
लेना चाहता हूँ। पर आपसे मेरा मतभेद है, केवल इस फल को हेकर। आप चाहते 
हैं सन्‍्तरा और मैं चाहता हूँ जाम । आप समझते हैं कि संसार में आकर खूब खा-पी 
लेने और कुछ वैज्ञानिक तथ्य जान लेने से ही वस पर्याप्त हो गया; पर आपको यह 
कहने का कोई अधिकार नहीं कि इसे छोड़कर मनुष्य का और कोई कर्तव्य ही नहीं 


५ चही, श्ड-५ 
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है। मेरे लिए तो यह धारणा विल्कुल तुच्छ है। यदि जीवन का एकमात्र कार्य यह 
जानना ही हो कि सेव किस प्रकार भूमि पर गिरता है अथवा विद्युत्‌ का प्रवाह किस 
भ्रकार स्तायुओं को उत्तेजित करता है, तव तो मैं इसी क्षण आत्महत्या कर हूँ ! 
मेरा संकल्प है कि मैं सभी वस्तुओं के मर्म की खोज करूँगा---जीवन का वास्तविक 
रहस्य कया है, यह जानूँंगा। आप केवल प्राण की विभिन्न अभिव्यक्तियों की चर्चा 
करते हैं, पर मैं तो प्राण का स्वरूप ही जान लेना चाहता हूँ। मैं इस जीवन में ही 
समस्त रस सोख लेत्ता चाहता हूँ। मेरा दर्शत कहता है कि जगत्‌ और जीवन का 
समस्त रहस्य जान लेना होगा , स्वगं-नरक आदि का सारा अंधविश्वास छोड़ देना 
होगा,यद्यपि उन्तका अस्तित्व उसी अर्थ में है, जिस अथ्थे में इस पृथ्वी का अस्तित्व है। 
मैं इस जीवन की अच्तरात्मा को जानूंगा---उसका वास्तविक स्वरूप जानगा, वह 
क्या है, यह जानूंगा; वह किस प्रकार काये करती है और उसका प्रकाश क्या है, 
केवल इतना जानकर मेरी तृप्ति नहीं होगी। मैं सभी वस्तुओं का यों! जानना 
चाहता हँ---कैसे होता है', यह खोज वारूक करते रहें। विज्ञान और है क्‍या ? 
आपके ही किसी बड़े आदमी ने कहा है, सिगरेट पीते समय जो जो होता है, वह सब 
यदि मैं लिखकर रख तो वही सिगरेट का विज्ञान हो जायगा । वैज्ञानिक होना 
अवश्य अच्छा है और गौरव की वात है---ईश्वर उच्के अनुसन्धान में सहायता करे, 
उन्हें आश्ञी्वाद दे; पर जब कोई कहता है कि यह विज्ञान-चर्चा ही सर्वेस्व है, इसके 
अतिरिक्त जीवन का और कोई उद्देश्य नहीं, तव समझ लेना चाहिए कि वह मूर्खो- 
चित वात्त कह रहा है। उसने जीवन के मुऊल रहस्य को जानने की कभी चेष्टा नहीं 
की; भक्त वस्तु क्या है, इस सम्बन्ध सें उसने कभी आलोचना नहीं की । मैं सहज 
ही तक हारा यह समझा दे सकता हूँ कि आपका सारा ज्ञान अर्थहीन और आधारहीन 
है। आप प्राण की विभिन्न अभिव्यक्तियों को लेकर चर्चा कर रहे हैं, पर जव मैं 
आपसे पूछता हूँ कि प्राण क्या है, तो आप कहते हैं, मैं नहीं जानता । ठीक है, 
आपको जो अच्छा लगे, करें, मुझे अपने ही भाव में रहने दें ४” 
मैं अपने ढंग से पूर्णरूपेण व्यवहार-कुशल हूँ। अतएव तुम्हारी इस बात में 
कोई अर्थ नहीं कि केवल पर्चिम ही व्यवहार-कुशल है। तुम एक ढंग से व्यवहार- 
कुशल हो, तो मैं दूसरे ढंग से। इस संसार में विभिन्न प्रकार की प्रकृृतिवाले मनुष्य 
हैं। यदि प्राज्य देश के किसी व्यक्ति से कहा जाय कि सारा जीवन एक पैर पर खड़ा 
रहने से वह सत्य को पा सकेगा, तो वह सारा जीवन एक पैर पर ही खड़ा रहेगा। 
यदि पाइ्चात्य देशों में छोग सुनें कि किसी बवेर देश में कहीं पर सोने की खदान है, 
तो हज़ारों लोग सोना पाने की आज्ञा में अपने प्राणों की बाजी रुगा देंगे---और 
शायद उनमें से एक ही कृतकार्य होगा ! इस दूसरे प्रकार के मनुष्यों ने भी सुना है 
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कि आत्मा नाम की कोई चीज़ है, पर वे उसकी मीमांसा का भार चर्च पर डाल- 
कर निरिचिन्त हो जाते हैं। पर पहले प्रकार का मनुष्य सोना पाने के लिए बवबंरों 
के देश में जाने को राजी न होगा; कहेगा, “नहीं, उसमें खतरे की आशंका है।” 
पर यदि उससे कहा जाय कि एक ऊँचे पर्वत के शिखर पर एक अद्भुत साध रहते हैं, 
जो उसे आत्लज्ञान दे सकते हैं, तो वह तुरन्त उस शिखर पर चढ़ने को उद्यत हो 
जायगा--फिर इस प्रयत्न में उसके प्राण ही क्‍यों न चले जायें। दोनों ही प्रकार के 
व्यक्ति व्यवहार-कुशल हैं, पर भूछ यहाँ पर है कि तुम छोग इस परिदृश्यमान 
संसार को ही सब कुछ समझ बैठते हो। तुम्हारा जीवन क्षणस्थायी इन्द्रिय-भोग 
सात्र है--उसमें कुछ भी नित्यता नहीं है, प्रत्युत उससे दुःख क्रमश: बढ़ता ही जाता 
है। हमारे भार्ग में अनन्त शान्ति है, और तुम्हारे मार्ग में अनन्त दु:ख । 

मैं यह नहीं कहता कि तुम्हारा दृष्टिकोण ग्रूत है। तुमने जैसा समझा है, 
वैसा करो। उससे परम मंगल होगा--लोगों का बड़ा हित होगा, पर इसी कारण 
भेरे दृष्टिकोण पर दोषारोपण मत करो। मेरा मार्ग भी अपने ढंग से मेरे लिए व्याव- 
हारिक है। आओ, हम सब अपने अपने ढंग से कार्य करें। भगवान्‌ करते, हम दोनों 
ही ओर समान रूप से कार्य-कुशल हो सकते ! मैंने ऐसे अनेक वैज्ञानिक देखे हैं, जो 
विज्ञान और अध्यात्म-तत्त्व दोनों में समान रूप से व्यावहारिक हैं, और मैं आशा 
करता हूँ कि एक समय आयेगा, जव समस्त मानव जाति इसी प्रकार व्यवहार- 
कुशल हो जायगी। मान लो, एक पतीली में जरू गरम होकर उबलने आ रहा 
है---उस समय क्‍या होता है, इस वात की ओर यदि तुम ध्यान दो, तो देखोगे कि एक 
कोने में एक बुद्बुद उठ रहा है, दूसरे कोने में एक और उठ रहा है। ये बुदुबृद क्रमशः 
बढ़ते जाते हैं और अन्त में सव मिलकर एक प्रवल हरूचरू उत्पन्न कर देते हैं। यह 
संसार भी ऐसा ही है। प्रत्येक व्यवित मानो एक वद्वुद है, और विभिन्न राष्ट्र मानों 
कुछ बुद्बुदों की समष्टि हैं। ऋ्रमशः राष्ट्रों में परस्पर मेल होता जा रहा है, और 
मेरी यह दृढ़ धारणा है कि एक दिन ऐसा आयेगा, जब राष्ट्र नामक कोई वस्तु 
नहीं रह जायगी--राप्ट्र राष्ट्र का भैद दूर हो जायगा। हम चाहे इच्छा करें या 
न करें, हम जिस एकत्व की ओर अग्नसर होते जा रहे हैं, वह एक दिन प्रकाशित 
होगा ही। वास्तव में, हम सवके बीच आतृ-सम्वन्ध स्वाभाविक ही है, पर हम सब 
इस समय पृथक्‌ हो गये हैं। ऐसा समय अवश्य आयेया, जब ये सब भेद-भाव 
लुप्त हो जायेंगे---प्रत्येक व्यक्ति वैज्ञानिक विषय के ही समान आध्यात्मिक विषय 
में भी तीत्र रूप से व्यवहार-कुशल हो जायगा, और तव वह एकत्व, वह समन्वय 
समस्त जगत्‌ में व्याप्त हो जायगा। तव सारी मानवता जीवन्मुक्त हो जायगी। 
अपनी ईर्ष्या, घृणा, मेल और विरोध में से होते हुए हम उसी एक लक्ष्य की ओर 
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संघर्ष कर रहे हैं। हम सबको लेते हुए एक वेगवती नदी समुद्र की ओर वही 
जा रही है। छोटे छोटे काग्मज़ के टुकड़े, तिनके आदि की भाँति हम इसमें बहे 
जा रहे हैं। हम भले ही इधर-उधर जाने की चेष्टा करें, पर अन्त में हम भी 
जीवन और आनन्द के उस अनन्त समुद्र में अवश्य पहुँच जायँगे। 


समी वस्तुओं में ब्रह्नदर्शन 
(२७ अक्तूबर, १८९६ को हरून्दन में दिया हुआ भाषण ) 


हमने देखा कि हम अपने ढुःखों को दूर करने की कितनी ही चेष्ठा क्यों व करें, 
परन्तु फिर भी हमारे जीवन का अधिकांश भाग अवश्यमेव दुःखपूर्ण रहेगा, और यह 
दुःखराशि वास्तव में हमारे लिए एक प्रकार से अनन्त है। हम अनादि काल से इस 
दुःख के प्रतिकार की चेष्टाएँ करते आ रहे हैं, पर यह जैसा था, वैसा ही अव भी हैं। 
हम इस दुःख को दूर करने के लिए जितने ही उपाय निकालते हैं, उतना ही हम 
देखते हैं कि जगत्‌ में और भी कितना दुःख गरप्त भाव से विद्यमान है। हमने यह भी 
देखा कि सभी धर्म कहते हैं--इस दुःख-चक्र से वाहुर निकलते का एकमात्र उपाय 
है ईश्वर। सभी धर्म कहते हैं, जैसा इस युग में व्यावहारिक छोग हमें मानने की 
सलाह देते हैं, कि यदि संसार को उसके परिदृश्यमान रूप में ही ग्रहण कर लिया 
जाय, तो फिर दु:ख के सिवा और कुछ न रहेगा। वे यह भी कहते हैं---इस जगत्‌ के 
अतीत और भी कुछ है। यह पंचेन्द्रियग्राह्म जीवन, यह भौतिक जीवन ही सब 
कुछ नहीं है--यह्‌ तो केवल एक लघु अंश मात्र है, सतही मात्र है। इसके पीछे, 
इसके परे वह अनन्त विद्यमान है, जहाँ दुःख का लेशमात्र भी नहीं। उसे कोई 
गॉड, कोई अल्लाह, कोई जिहोवा, कोई जोवें और कोई और कुछ कहता है। वेदान्ती 
उसे ब्रह्म कहते हैं। 

सभी धर्मों के उपदेशों से साघारणतः मन में यही भावना उदित होती है कि 
शायद आत्महत्या करवा ही श्रेयस्कर है। जीवन के दुःखों का प्रतिकार क्या है, 
इस प्रइन का जो उत्तर दिया जाता है, उससे तो आपाततः यही बोध होता है कि 
जीवन का त्याग कर देना ही इसका एकमात्र उपाय है। इस उत्तर से मुझे एक 
प्राचीन कथा याद आती है। किसीके मुँह पर एक मच्छर बैठा था। उसके एक 
सित्र ने उस मच्छर को मारने के लिए इतने ज़ोर से घूंसा मारा कि मच्छर 
के साथ ही वह मनृष्य भी मर गया दुःख के प्रतिकार का उपाय भी ठीक 
इसी प्रकार का संकेत देता लगता है। जीवव और जगत्‌ दुःखमय है, यह एक 
ऐसा तथ्य है, जिसे जगत्‌ को जानने का साहस करनेवाला कोई व्यक्ति अस्वीकार . 
नहीं कर सकता। 
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किन्तु संसार के समस्त धर्म इसका क्या प्रतिकार बताते हैं? वे कहते हैं कि 
यह संसार कुछ नहीं है; इस संसार के बाहर ऐसा कुछ है, जो वास्तविक सत्य है । 
यहीं पर कठिनाई प्रारम्भ होती है। यह उपाय तो मानो हमें अपना सब कुछ नष्ट 
करके फेंक देने का उपदेश देता है। तब फिर प्रतिकार का उपाय यह कैसे होगा ? 
तब क्या कोई उपाय नहीं है ? एक उपाय और भी बतलाया जाता है। वह यह है : 
वेदान्त कहता है--विभिन्न धर्म जो कुछ कहते हैं, सव सत्य है, पर इसका ठीक ठीक 
अर्थ समझ लेना होगा। बहुधा लोग धर्मो के उपदेशों को ग़छत समझ लेते हैं, और 
धर्म भी अपने अथे को स्पष्ट रूप से प्रकट नहीं करते। मस्तिष्क एवं हृदय, दोनों की 
ही हमें आवश्यकता है । अवश्य हृदय बहुत श्रेष्ठ है--हृदय के माध्यम से जीवन की 
महान्‌ अंत:प्रेरणाएँ आती हैं। मस्तिष्कवान, पर हृदयशून्य होने की अपेक्षा मैं तो 
यह सौ बार पसन्द करूँगा कि मेरे कुछ भी मस्तिष्क न हो, पर थोड़ा सा हृदय हो। 
जिसके हृदय है, उसीका जीवन सम्भव है, उसीकी उन्नति सम्भव है; किन्तु जिसके 
तनिक भी हृदय नहीं, केवल मस्तिष्क है, वह सुखकर मर जाता है। 

परन्तु हम यह भी जानते हैं कि जो केवल अपने हृदय के द्वारा परिचालित होते 
हैं, उन्हें अनेक कष्ट भोगने पड़ते हैं, क्योंकि प्रायः ही उनके भ्रम में पड़ने की सम्भा- 
वना रहती है। हमको चाहिए--हृदय और मस्तिष्क का समन्वय। मेरे कहने 
का अर्थ यह नहीं कि हृदय के लिए मस्तिष्क को और मस्तिष्क के लिए हृदय को 
हानि पहुँचायें। वरन्‌ प्रत्येक व्यक्ति का हृदय अनन्त हो और साथ ही साथ उससें 
अत्तन्त परिमाण में विचार-बुद्धि भी रहे। इस संसार में हम जो कुछ चाहते हैं, 
उसकी क्या कोई सीमा है ? क्या संसार अनन्त नहीं है ? यहाँ तो अनन्त परिमाण 
में भावना के (हृदय के) विकास के लिए और उसके साथ साथ अनन्त परिमाण 
में बुद्धि और संस्कृति के लिए अवकाश है। वे दोनों अनन्त परिमाण में आयें--- 
वे दोनों समानान्तर रेखा में साथ साथ विस्तृत होते रहें। 

अधिकांश धर्म तथ्य तो समझते हैं, पर ज्ञात होता है कि सभी एक श्रम में 
पड़ जाते हैं--वे सभी हृदय के द्वारा, भावनाओं के हारा परिचालित होते हैं। 
संसार में दुःख है, अतएव इसका त्याग कर दो, यह बहुत अच्छा उपदेश है--- 
एकमात्र उपदेश है, इसमें सन्‍्देह नहीं। संसार का त्याग करो ! ” इस विषय में कोई 
दो मत नहीं हो सकते कि सत्य को जानने के लिए असत्य का त्याग करना होगा-- 
अच्छी वस्तु पाने के लिए बुरी वस्तु का त्याग करना होगा, जीवन प्राप्त करने 
के लिए मृत्यु का त्याग करना होगा। 

प्र यदि इस परिकल्पना का यही तात्पये हो कि हम जिसे जीवन नाम से 
समझते हैं, उस पंचेन्द्रियगत जीवन का त्याग करना होगा, तब फिर हमारे पास 


न्‍ 
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क्या शेष रहा ? और जीवन का अर्थ भी क्या है ? यदि हम उसे त्याग दें, तो क्या वच 
रहता है ? जब हम वेदान्त के दार्शनिक अंश की आलोचना करेंगे, तव हम इस तत्त्व 
को और भी अच्छी तरह समझ सकेंगे, पर अभी मैं इतना ही कहना चाहता हूँ कि 
केवल वेदान्त में इस समस्या की युक्तिसंगत मीमांसा मिलती है। यहाँ पर मैं वेदान्त 
का वास्तविक उपदेश क्या है, यही कहूँगा। वेदान्त शिक्षा देता है--- जगत्‌ को ब्रह्म- 
स्वरूप देखो |” वेदान्त वास्तव में जगत्‌ की भर्त्सना नहीं करता। यह ठीक है कि 
वेदान्त में जिस प्रकार चूड़ान्त वैराग्य का उपदेश है, उसे प्रकार और कहीं भी नहीं 
है। पर इस वैराग्य का अर्थ शुष्क आत्महत्या नही है। वेदान्त में वैराग्य का अर्थ है, 
जगत्‌ को ब्रह्म-रूप देखना--जगत्‌ को हम जिस भाव से देखते हैं, उसे हम जैसा जानते 
हैं, वह जैसा हमारे सम्मुख प्रतिभात होता है, उसका त्याग करना और उसके 
वास्तविक स्वरूप को पहचानना। उसे ब्रह्मस्वरूप देखो--वास्तव में वह ब्रह्म के 
अतिरिक्त और कुछ भी नहीं है; इसी कारण सवसे प्राचीन उपनिषद्‌ में हम देखते 
हैं, ईशावास्यसिद सर्वे यत्किच जगत्यां जगतु--जगत्‌ में जो कुछ है, वह सब 
ईदवर से आच्छन्न है।' 

समस्त जगत्‌ को ईश्वर से ढक लेना होगा। यह किसी मिथ्या आशज्ञावादिता 
से नहीं, जगत के अशुभ और दुःख-कष्ट के प्रति आँखें मीचकर नहीं, वरन्‌ वास्त- 
विक रूप से प्रत्येक वस्तु के भीतर ईइ्वर के दर्शन द्वारा करना होगा। इसी प्रकार 
हमें संसार का त्याग करना होगा। और जब संसार का त्याग कर विया, तो शेप 
क्या रहा ? ईइवर। इस उपदेद का तात्पय॑ क्या है? यही कि तुम्हारी स्त्री भी 
रहे, उससे कोई हानि नहीं; उसको छोड़कर जाना नहीं होगा, वरन्‌ इसी स्त्री में तुम्हें 
ईदइवर-दर्शन करना होगा। सनन्‍्तान का त्याग करो--इसका क्‍या अर्थ है? क्या 
बाल-वच्चों को लेकर रास्ते में फेंक देना होगा, जैसा कि सभी देझों में कुछ नर-पश्ु 
करते हैं ? नहीं, कभी नहीं ! वह तो पैज्ञाचिक काण्ड है--बह धर्म नहीं है। तो 
फिर क्या ? उनमें ईश्वर का दर्शन करो। इसी प्रकार सभी वस्तुओं के सम्बन्ध में 
जानो। जीवन में, मरण में, सुख में, दुःख में---सभी अवस्थाओं में ईइवर समान रूप 
से विद्यमान है। केवल आँखें खोलकर उसके दर्शन करो। वेदान्त यही कहता है; 
तुमने जगत्‌ की जिस रूप में कल्पना कर रखी है, उसे छोड़ो, क्योंकि तुम्हारी कल्पना 
अत्यन्त आंशिक जनुभृति पर---क्षीण तक॑ना और युक्ति पर, तुम्हारी अपनी दुर्बलूता 
पर आधारित है। उसे त्याग दो; हम इतने दिन जगत्‌ को जैसा सोचते ये, इतने 
दिन जिसमें अत्यन्त जआासकत थे, वह तो हमारे द्वारा रचित एक मिथ्या जगत्‌ है-- 


१. ईशोपनियद्‌ ॥१॥ 
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उसको छोड़ो। आँखें खोलकर देखो, हम अब तक जिस रूप में जगत्‌ को देख रहे 
थे, वास्तव में उसका अस्तित्व वैसा कभी नहीं था --वह स्वप्न था, माया थी। 
जो था, वह था एकमात्र प्रभु। वे ही सन्‍्तान के भीतर, वे ही स्त्री में, वे ही स्वामी 
में, वे ही अच्छे में, वे ही बुरे में, वे ही पाप में, वे ही पापी में, वे ही ह॒त्याकारी में, वे 
ही जीवन में और वे ही मरण में वर्तमान हैं। 

यह स्थापना अवश्य ही विराट है। किन्तु वेदान्त इसीको प्रमाणित करना, 
इसीकी शिक्षा देना और प्रचार करना चाहता है। इसी विषय को लेकर वेदान्त 
का प्रारम्भ होता है। 

हम इसी प्रकार जीवन की विपत्तियों और दुःखों को टाल सकते हैं। कुछ 
घच्छा मत करो। कौन हमें दुःखी करता है ? हम जो कुछ दुःख-भोग करते हैं, बह 
वासना से ही उत्पन्न होता है। मान लो, तुम्हें कुछ चाहिए। और जब वह पूरा 
नहीं होता, तो फल होता है--द्ुःख। यदि इच्छा न रहे, तो दुःख भी नहीं होगा। 
यहाँ भी मुझे ग़छत समझ लेने की आशंका है, अतः यहं स्पष्ट कर देना आवश्यक है 
कि वासनाओं, इच्छाओं के त्याग तथा समस्त दुःख से मुक्त हो जाने से मेरा आशय 
क्या है। दीवार में कोई वासना नहीं है, वह कभी दुःख नहीं भोगती | ठीक है, पर 
वह कभी उन्नति भी तो नहीं करती। इस कुर्सी में कोई वासना नहीं है, कोई कण्ट 
भी उसे नहीं है, परन्तु यह कुर्सी की कुर्सी ही रहेगी। सुख-भोग के भीतर भी एक 
गरिमा है और दुःख-भोग के भीतर भी | यदि साहस करके कहा जाय, तो यह भी 
कह सकते हैं कि दुःख की उपयोगिता भी है। हम सभी जानते हैं कि दुःख से कितनी 
बड़ी शिक्षा मिलती है। हमने जीवन में ऐसे सैकड़ों कार्य किये हैं, जिनके बारे में 
बाद में हमें पता छूगता है कि वे न किये जाते, तो अच्छा होता, पर तो भी इन सब 
कार्यों ने हमारे लिए महान्‌ शिक्षक का कार्य किया है। मैं अपने सम्बन्ध में कह 
सकता हूँ कि मैंने कुछ अच्छे कार्य किये हैं, यह सोचकर भी मैं आनन्दित हूँ और 
अनेक बुरे कार्य किये है, यह सोचकर भी आनन्दित हुँ--मैंने कुछ सत्कार्ये किया 
है, इसलिए भी सुखी हूँ और अनेक भूलें की हैं, इसलिए भी सुखी हूँ, क्योंकि उनमें 
से प्रत्येक ने मुझे कुछ न कुछ उच्च शिक्षा दी है। मैं इस समय जो कुछ हूँ, वह 
अपने पूर्व कर्मों और विचारों का फलस्वरूप हूँ। प्रत्येक कार्य और विचार का एक 
न एक फल हुआ है और ये फल ही मेरी उन्नति की समष्टि हैं। 

अब यहाँ एक कठिन समस्या आती है। हम सभी जानते हैं कि वासना 
वड़ी बुरी चीज़ है, पर वासना-त्याग का अर्थ क्या है? फिर भरीर-रक्षा किन 
प्रकार होगी ? इसका आत्मचाती उत्तर भी पहले की भांति यही मिलेगा कि वासना 
का संहार करो और उसके साथ ही वासनायुक्त मनुप्य को भी मार डालों। 
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पर यथार्थ समाधान यह है: ऐसी वात नहीं कि तुम धन-सम्पत्ति न रखो, 
जावश्यक वस्तुएँ और विछास की सामग्री न रखो। तुम जो जो आवश्यक समझते 
हो, सब रखो, यहाँ तक कि उससे अतिरिक्त वस्तुएँ भी रखो--इससे कोई हानि 
नहीं। पर तुम्हारा प्रथम और प्रधान कतंव्य है---सत्य को जान लेना, उसको प्रत्यक्ष 
कर लेता। यह धन किसीका नहीं है। किसी भी पदार्थ में स्वामित्व का भाव मत 
रखो। तुम भी कोई नहीं हो, मैं भी कोई नहीं हूँ, कोई भी कोई नहीं है। सब उस 
प्रभु की ही वस्तुएँ हैं; क्योंकि ईशोपनिषद्‌ के प्रथम इलोक में ही ईंडवर को सर्वत्र 
स्थापित करने के लिए कहा गया है। ईरवर तुम्हारे भोग्य धन में है; तुम्हारे मन 
में जो सब वासनाएँ उठती हैं, उनमें है; अपनी वासना से प्रेरित हो तुम जो जो द्रव्य 
खरीदते हो, उनमें भी वही है; तुम्हारे सुन्दर बस्त्रों में भी वह है, और तुम्हारे 
सुन्दर अलंकारों में भी वही है। इसी प्रकार विचार करना पड़ेगा। इसी प्रकार सव 
वस्तुओं को देखने पर, तुम्हारी दृष्टि में सब कुछ परिवर्तित हो जायगा | यदि तुम 
अपनी प्रत्येक गति में, अपने वस्त्रों में, अपने वार्तालाप में, अपने शरीर में, अपने 
चेहरे में--सभी वस्तुओं में भगवान्‌ की स्थापना कर छो, तो तुम्हारी आँखों में 
सम्पूर्ण दृश्य बदल जायगा और जगत्‌ दुःखमय प्रतीत न होकर स्वर्ग में परिणत हो 
जायगा। 

“स्वर्ग का राज्य तुम्हारे भीतर है”, ईसा कहते हैं, वेदान्त तथा सभी उपदेप्टा 
पही कहते हैं। “जिसके पास देखने के लिए आँख है, वह देखें; जिसके पास “ 
सुनने के लिए कान है, वह सुने।” वह पहले से ही तुम्हारे अन्दर मौजूद है। 
वेदान्त यह सिद्ध करता है कि जिस सत्य को जज्ञान के कारण हम सोचते थे कि 
हमने उसे खो दिया है, और सारी दुनिया में उसको पाने के लिए रोते रोते, कप्ट 
भोगते घूमते-फिरते रहे, किन्तु वह सदा ही हमारे हृदय के अन्तस्तल में वर्तमान 
था। उसे हम वहीं पा सकते हैं। 

यदि संसार त्यागने के उपदेश को उसके प्राचीन स्थूल अर्थ में ग्रहण किया जाय, 
तो निष्कर्य यही निकलता है कि हमें कोई कार्य करने की आवश्यकता नहीं, आलूसी 
होकर मिट्टी के ढेले की भाँति बैठे रहता ही ठीक होगा, कोई विचार या कार्य करने 
की तनिक भी आवश्यकता नहीं, अदृप्टवादी होकर, घटना-चक्क की लथाड़ें खाकर, 
प्राकृतिक नियमों द्वारा परिचालित होकर इधर-उधर घूमते रहने से ही काम चल 
जायगा। बस, यही निप्कर्प निकलता है। किन्तु पूर्वोक्त उपदेश का अर्थ वास्तव में 
यह नहीं है। हम लोगों को कार्य अवश्यमेव करना पड़ेगा। व्यर्थ की वासनाओं के 

चक्र में पड़कर इधर-उबर भटकते फिरनेवाले साधारण जन कार्य के सम्बन्ध में भला 
क्या जानें ? जो व्यक्ति अपनी भावनाओं और इन्द्रियों से परिचालित है, वह भला 
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कार्य को क्‍या समझे ? कार्य वही कर सकता है, जो किसी वासना के द्वारा, किसी 
स्वार्थपरता के द्वारा परिचालित नहीं होता। वे कार्य करते हैं, जिनकी कोई कामना 
नहीं है। वे ही कार्य करते हैं, जो बदले में किसी लाभ की आशा नहीं रखते। 
एक चित्र से अधिक आनन्द कौन प्राप्त करता है---चित्र का वेचनेवाला अथवा 
देखनेवाला ? विक्रेता तो अपने हिसाब-किताब में ही व्यस्त रहता है, मुझे कितना 
लाभ होगा, इत्यादि चिन्ताओं में ही मग्त रहता है। उसके मस्तिष्क में यही सब 
घूमता रहता है। वह केवल नीलाम के हथौड़े की ओर लक्ष्य रखता है और क्या 
भाव पड़ा, यही सुनता रहता है। भाव किस तरह बढ़ता जा रहा है, यही सुनने 
में वह व्यस्त है। फिर चित्र का आनन्द वह ले कब ? वे ही चित्र का आनन्द ले 
सकते हैं, जिनको उस चित्र की विक्री-खरीद से कोई मतलरूव नहीं । वे चित्र की 
ओर ताकते रहते हैं और असीम आनन्द का उपभोग करते हैं। इसी प्रकार यह 
समग्र ब्रह्माण्ड एक चित्र के समान है; जब वासना बिल्कुल चली जायगी, तभी लोग 
जगत्‌ का आनन्द ले सकेंगे; तब यह बेचने-खरीदने का भाव, यह भ्रमात्मक स्वामित्व 
का भाव नहीं रह जायगा। उस समय न ऋण देनेवाला है, न ख़रीदनेवाला है, न 
वेचनेवाला है; उस समय जगत्‌ एक सुन्दर चित्र के समान हो जाता है। ईद्वर के 
सम्बन्ध में इतनी सुन्दर बात मैंने और कहीं नहीं देखी--वह महान्‌ कवि है, 
प्राचीन कवि है---समस्त जगत्‌ उसकी कविता है, वह अनन्त आननन्‍दोच्छवास में 
लिखी हुई है और नाता प्रकार के इलोकों, छन्‍्दों और तालों में प्रकाशित है।'* 
वासना का त्याग करने पर ही हम ईइवर की इस विश्व-कविता का पाठ और भोग 
कर सकेंगे। उस समय सारी वस्तुएँ ब्रह्ममाव धारण कर लेंगी। संसार का प्रत्येक 
कोना, प्रत्येक अँधेरी गली, बीहड़ मार्ग और सभी गुप्त अन्धकारमय स्थान, जिन्हें 
हमने पहले इतना अपविन्न समझा था, ब्रह्मभाव धारण कर लुेगे। वे सभी अपना 
प्रकृत स्वरूप प्रकाशित करेंगे। तव हम अपने आप पर हँसेंगे और सोचेंगे, यह सब 
रोना-चिल्लाना केवल बच्चों का खेल था, और हम जननी के समान खड़े होकर 
यह खेल देख मात्र रहे थे।' 
वेदान्त कहता है कि इस प्रकार के भाव से का करो। वेदान्त हमें पहले 

इस आपातत: दिखनेवाले माया के जगत्‌ का त्याग कर काम करने की शिक्षा देता 
है। इस त्याग का क्या अर्थ है? पहले ही कहा जा चुका है कि त्याग का प्रकृत 
अर्थ है--सव जगह ईश्वर-दंशन। सब जगह ईइवर-बुद्धि कर लेने पर ही हम 
वास्तविक कार्य करने में समर्थ होंगे। यदि चाहो, तो सौ वर्ष जीने की इच्छा करो; 
जितनी भी सांसारिक वासनाएँ हैं, सवका भोग कर लो, पर हाँ, उन सवको ब्रह्ममय 
देखो, उनको स्वर्गीय साव में परिणत कर लो। यदि जीना चाहो, तो इस पृथ्वी 
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पर दीर्घ कारू तक सेवापूर्ण, आनन्दपूर्ण और क्रियाशील जीवन बिताने की इच्छा 
करो। इस प्रकार काये करने पर तुम्हें वास्तविक मार्ग मिल जायगा। इसको 
छोड़ अन्य कोई मार्ग नहीं है। जो व्यक्ति सत्य को न जानकर अवोध की भाँति 
संसार के भोग-विलास में निमग्न हो जाता है, समझ लो कि उसे ठीक मार्ग नहीं 
मिला, उसका पैर फिसल गया है। दूसरी ओर, जो व्यक्ति संसार को कोसता हुआ 
वन में चला जाता है, अपने शरीर को कष्ट देता रहता है, धीरे धीरे सुखाकर अपने 
को मार डालता है, अपने हृदय को शुष्क मरुभूमि बना डालता है, अपने सभी भावों 
को कुचल डालता है और कठोर, बीभत्स और रूखा हो जाता है, समझ लो कि वह 
भी मार्ग भूल गया है। ये दोनों दो छोर की वातें हैं--दोनों ही भ्रम में हैं--एक 
इस ओर और दूसरा उस ओर। दोनों ही पथभ्रष्ट हैं--दोनों ही लक्ष्यश्रष्ट हैं। 
वेदान्त कहता है, इसी प्रकार कार्य करो--सभी वस्तुओं में ईर्वर-बुद्धि करो, 
समझो कि ईश्वर सवबमें है, अपने जीवन को भी ईदवर से अनुप्राणित, यहाँ तक कि 
ईदवररूप ही समझो। यह जान लो कि यही हमारा एकमात्र कतंव्य है, यही हमारे 
लिए जानने की एकमात्र वस्तु है। ईश्वर सभी वस्तुओं में विद्यमान है, उसे प्राप्त 
करने के लिए और कहाँ जाओगे ? प्रत्येक काय॑ में, प्रत्येक भाव में, प्रत्येक विचार में 
वह पहले से ही अवस्थित है। इस प्रकार समझकर हमें कार्य करते जाना होगा। 
यही एकमात्र पथ है, अन्य नहीं। इस प्रकार करने पर कर्मेफल तुमको लिप्त न 
कर सकेगा। फिर कर्मफल तुम्हारा कोई अनिष्ट नहीं कर पायगा। हम देख 
चुके हैं कि हम जो कुछ दुःख-कष्ट भोगते हैं, उसका कारण है ये सब व्यर्थ की वास- 
नाएँ। परन्तु जब ये वासनाएँ ईइ्वर-बुद्धि के द्वारा पवित्र भाव धारण कर लेती हैं, 
ईश्वरस्वरूप हो जाती हैं, तव उनके आने से भी फिर कोई अनिष्ट नहीं होता। 
जिन्होंने इस रहस्य को नहीं जाना है, वे जब तक इसे नहीं जान लेते, तब तक उन्हें 
इसी आसुरी जगत्‌ में रहना पड़ेगा। लछोग नहीं जानते कि यहाँ उनके चारों ओर, 
सर्वत्र कैसी अनन्त आनन्द की खान पड़ी हुई है; वे उसे अभी तक खोज निकाल 
नहीं पाये। आसुरी जगत्‌ का अर्थ क्‍या है? वेदान्त कहता है--अज्ञान। 
हम अनन्त जल से भरे हुए नदी के तट पर बैठकर भी प्यासे मर रहे हैं। ढेरों 
खाद्य सामने रखा है, फिर भी हम भूखों मर रहे हैं। यह तो रहा भानन्दमय जगत्‌, 
पर हम उसे खोज तहीं पाते। हम उसीमें रह रहे हैं। वह सवंदा ही हमारे चारों 
ओर है, पर हम उसे सदेव और कुछ समझकर स्रम में पड़ जाते हैं। धर्म हमें उस 
आनन्‍्दमय जगत्‌ को दिखा देना चाहता है। सभी हृदय इस आनन्द की खोज कर 
रहे हैं। सभी जातियों ने इसकी खोज की है, घ॒र्मं का यही एकमात्र लक्ष्य है, और 
यह आदर्श ही विभिन्न धर्मो में भिन्न भिन्न भाषाओं में प्रकाशित हुआ है। भिन्न भिन्न 
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धर्मो में जो मतभेद हैं, वे सव॒ केवल बोलने के दाँव-पेंच हैं, वास्तव में वे कुछ भी 
नहीं हैं। एक व्यक्ति एक भाव को एक प्रकार से प्रकट करता है, दूसरा दूसरे प्रकार 
से। एक जो कुछ कहता है, दूसरा भी दूसरी भाषा में शायद वही बात कहता है। 

इस सम्बन्ध में अब और भी भ्रदइन उठते हैं। जो ऊपर कहा गया है, उसे मुह से 
कह देना तो अत्यन्त सरलू है। बचपन से ही सुनता आ रहा हूँ---सर्वन्र ब्रह्म- 
बुद्धि करो, सब ब्रह्ममय हो जायगा और तब तुम दुनिया का ठीक ठीक आनन्द उठा 
सकोगे,' पर ज्यों ही हम संसार-क्षेत्र में उतरकर कुछ घक्‍के खाते हैं, त्यों ही हमारी 
सारी ब्रह्मबुद्धि उड़ जाती है। मैं मार्ग में सोचता जा रहा हूँ कि सभी मनुष्यों में 
ईश्वर विराजमान है--इतने में एक वलवान मनृष्य मुझे घकका दे जाता है और मैं 
चारों कोने चित हो जाता हूँ। वस ! झट मैं उठता हूँ, सिर में खून चढ़ जाता है, 
मुद्ठियाँ बँघ जाती हैं और मैं विचार-शक्ति खो बैठता हूँ। मैं बिल्कुछ पागल सा 
हो जाता हूँ । स्मृति का अंश हो जाता है और बस, मैं उस व्यक्ति में ईश्वर को न देख 
जैतान देखने लगता हूँ। जन्म से ही उपदेश मिलता है, सर्वेत्र ईई्वर-दशेन करो; 
सभी धर्म यही सिखाते हैं--सभी वस्तुओं में, सब प्राणियों के अन्दर, सर्वत्र ईइवर- 
दर्शन करो। नव व्यवस्थान' में ईसा मसीह ने भी इस विषय में स्पष्ट उपदेश 
दिया है। हम सभी ने यह उपदेश पाया है; पर काम के समय ही हमारी सारी अड़चनें 
आरम्भ हो जाती हैं। ईसप की कहानियों में एक कथा है। एक विशालकाय 
सुन्दर हरिण तालाब में अपना प्रतिविम्ब देखकर अपने बच्चे से कहने गा, दिखो, 
मैं कितना बलवान हूँ, सेरा मस्तक कैसा भव्य है, मेरे हाथ-पाँव कैसे दृढ़ और मांसल 
हैं; और मैं कितना तेज दौड़ सकता हूँ!” यह कहते न कहते उसने दूर से कुत्तों 
के भूंकने का शब्द सुना। सुनते ही वह जोर से भागा। बहुत दूर दौड़ने के बाद 
हांफते हॉफर्ते फिर बच्चे के पास आया। बच्चा बोला, “अभी तो तुम कह रहे थे, 
मैं बड़ा बलवान हूँ, फिर कुत्तों का शब्द सुनकर भागे क्यों ?” हरिण बोला, “यही 
तो वात है, कुत्तों की भों भों सुनते ही मेरा सारा ज्ञान लुप्त हो जाता है ! / हम लोग 
भी जीवन भर यही करते रहते हैं। हम इस दुर्वेल मनुष्य जाति के सम्बन्ध में कितनी 
आशाएं क्‍यों न बाँचे, हम अपने को कितने साहसी और बलवान क्‍यों न समझें, हम 
कितने भव्य संकल्प क्यों न करें, पर जब संकट और प्रलोभन के 'कुत्ते' भूंकते हैं, हम 
कथा के हरिण की भाँति भाग खड़े होते हैं ! यदि ऐसा ही है, तो फिर यह सब 
शिक्षा देने का क्या लाभ ? नहीं, अत्यधिक लाभ हैं। छाभ यह है कि अन्त में 
अध्यवसाय की ही जय होगी । एक ही दिन में कुछ नहीं हो सकता। 

आत्मा वा भरे द्रष्टव्यः ओतब्यो- सन्तव्यों निविध्यासितव्यः॥ जात्मा के 
सम्बन्ध में पहले सुचना होगा, उसके बाद सनन अर्थात्‌ चिन्तन करना होगा, और 
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फिर लगातार ध्यान करना होगा! सभी छोग आकाश को देख पाते हैं, भूमि पर 
रेंगनेवाले छोटे कीड़े भी ऊपर की ओर दृष्टि करने पर नील वर्ण आकाश्य को देखते 
हैं, पर वह हमसे कितनी दूर है ! हमारे आद्शों के सम्बन्ध में भी यही बात है। 
आदर्श हमसे बहुत दूर हैं, और हम उनसे बहुत नीचे पड़े हुए हैं, तथापि हम जानते 
हैं कि हमें एक आदर्श अपने सामने रखना आवश्यक है। इतना ही नहीं, हमें सर्वोच्च 
आदर्श रखना आवश्यक है। अधिकांश व्यक्ति इस जगत्‌ में बिना किसी आदर 
के ही जीवन के इस अन्चकारमय पथ पर मटकते फिरते हैं। जिसका एक निदिप्ट 
आदर्श है, वह यदि एक हज़ार भूल करता है, तों यह निश्चित है कि जिसका कोई 
भी आदर नहीं है, वह पचास हजार भूलें करेगा। अतएवं एक गादर्श रखना अच्छा 
है। इस आदर के सम्बन्ध में जितना हो सके, सुनना होगा; तब तक सुनना होगा, 
जव तक वह हमारे अन्तर में प्रवेश नहीं कर जाता, हमारे मस्तिप्क में पैठ नहीं 
जाता, जब तक वह हमारे रक्त में प्रवेश कर उसकी एक एक बूंद में घुल-मिल नहीं 
जाता, जब तक वह हमारे शरीर के अणु-परमाणु में व्याप्त नहीं हो जाता। 
अतएव पहले हमें यह आत्म-तत्त्व सुनना होगा। कहा है, हृदय पूर्ण होने पर 
मुख बोलने लगता है,” और हृदय के इस प्रकार पूर्ण होने पर हाथ भी कार्य करने 
लगते हैं। 

विचार ही हमारी कार्य-प्रवृत्ति का नियामक है। मन को सर्वोच्च विचारों 
से भर लो, दिन पर दिन यही सब भाव सुनते रहो, मास पर मास इसीका चिन्तन 
करो। पहले-पहल सफलता न भी मिले; पर कोई हानि नहीं, यह असफलता तो 
बिल्कुल स्वाभाविक है, यह मानव-जीवन का सौन्दर्य है। इन मसफलताओं के 
बिना जीवन क्‍या होता ? यदि जीवन में इस असफलता को जय करने की चेप्टा 
न रहती, तो जीवन घारण करने का कोई प्रयोजन ही न रह जाता। उसके न रहने 
पर जीवन का कवित्व कहाँ रहता ? यह असफलता, यह भूल रहने से हर्ज भी क्या 
मैंने गाय को कमी झूठ वोलते नहीं सुना, पर वह सदा गाय ही रहती है, मनुष्य कमी 
नहीं हो जाती। अतएवं यदि वार बार असफछू हो जाओ, तो भी क्‍या ? कोई 
हानि नहीं, सहन्न वार इस बादर्थ को हृदय में घारण करो, और यदि सहलन्न बार 
भी असफल हो जाओ, तो एक वार फिर प्रयत्त करो। सब जीवों में ब्रह्मदर्गत 
ही मनुप्य का बाद है। यदि सब वस्तुओं में उसको देखने में तुम सफन न होओो, 
तो कम से कम एक ऐसे व्यक्ति में, जिसे तुम सबसे अधिक प्रेम करते हो, उनके 
दर्शन करने का प्रयत्न करो, उसके दाद दूसरे व्यक्ति में दर्मन करने की चेप्टा करी। 
इसी प्रकार तुम जागे बढ़ सकते हो। कारमा के सम्मुख तो अनन्त जीवन पड़ा हुआ 


है--अध्यवसाय के साथ छयगे रहने पर सुम्हारी मनोकामना अवश्य पूर्ण होगी। 
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वह एक है, मन से भी अधिक द्रुत स्पन्दनशील है। इसे इन्द्रियाँ प्राप्त नहीं 
कर सकीं, क्योंकि यह उन सबसे पहले गया हुआ है। वह स्थिर रहकर भी अन्यान्य 
द्रुतगामी पदार्थों से आगे जानेवाला है। उसमें रहकर ही हिरण्यगर्भ सबके कर्म- 
फलों का विधान करते हैं। वह चंचल है, स्थिर है, दूर है, निकट है, वह इस सबके 
भीत्तर है, फिर इस सबके बाहर भी है। जो आत्मा में सव भूतों का दर्शन करते 
हैं, और सब भूतों में आत्मा का दर्शन करते हैं, वे कुछ भी छिपाने की इच्छा नहीं 
करते। जिस अवस्था में ज्ञानी के लिए समस्त भूत आत्मस्वरूप हो जाते हैं, उस 
अवस्था में उस एकत्वदर्शी पुरुष को शोक अथवा मोह कहाँ रह सकता है ? ” 

सब पदार्थों का यह एकत्व वेदान्त का और एक प्रधान विपय है। हम आगे 
चलकर देखेंगे कि किस प्रकार वेदान्त सिद्ध करता है कि हमारा समस्त दुःख अज्ञान 
से उत्पन्न हुआ है। यह अज्ञान और कुछ नहीं, वल्कि यही बहुत्व की धारणा है---यह 
धारणा कि मनुष्य मनुष्य से भिन्न है, पुरुष और स्त्री भिन्न हैं, युवा और शिशु भिन्न 
हैं, राप्ट्र राप्ट्र से भिन्न है, पृथ्वी चन्द्र से पृथक है, चन्द्र सूर्य से पृथक्‌ है, एक परमाणु 
दूसरे परमाणु से पृथक्‌ है। ऐसा वोध ही वास्तव में सब दु:खों का कारण है। 
चेदान्त कहता है कि यह भेद वास्तविक नहीं है। यह भेद केवल भासित होता है, 
ऊपर से दीख पड़ता है। वस्तुओं के अन्तस्तल में वही एकत्व विराजमान है। यदि 
तुम भीतर जाकर देखो, तो इस एकत्व को देखोगे--मनुष्य मनुष्य में एकत्व, 
नर-तारी में एकत्व, जाति जाति में एकत्व, ऊँच-नीच में एकत्व, धनी और दरिद्र 
में एकत्व, देवता और मनुष्य में एकत्व, मनुप्य और पशु में एकत्व। सभी तो एक 
हैं। और यदि और भी भीतर प्रवेश करो, तो देखोगे---अन्य प्राणी भी एक ही हैं । 
जो इस प्रकार एकत्वदर्शी हो चुके हैं, उनको फिर मोह नहीं रहता। वे अब उसी 
एकत्व में पहुँच गये हैं, जिसको धर्मविज्ञान में ईश्वर कहते हैं। उनकी अब मोह कैसे 


१. अनेजदेक॑े सनसो जवीयो नेनहेवा आप्नुवन्‌ पूर्वमपंत्‌। 
तद्घावतो$5न्यानत्येति तिष्ठत्‌ तस्मिन्नपो मातरिशवा दघाति॥ 
तदेजति तन्नैजति तदूदूरे.. त्तदन्तिके। 
तदन्तरस्य सर्वेस्य तदु सर्वस्यास्य वाह्यतः॥। 
यस्तु॒ सर्वाणि भूतान्पात्मन्येवानु पश्यति 
सर्वभूतेपु चात्मातं ततो न विजुगुप्सते ॥ 
यस्मिन्सर्वाणि... भूतान्यात्मेवाभूहिजानतः। 


तत्र को मोहः कः शोक एकत्वमनुपश्यतः ॥ 
-+ईशोपनिपद्‌ ॥४-छा। 


* २०११ 
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रह सकता है? मोह उनको होगा ही कैसे ? उन्होंने सभी वस्तुओं का आम्यन्त- 
रिक सत्य जान लिया है, सभी वस्तुओं का रहस्य जान लिया है। उनके लिए अब 
दुःख कैसे रह सकता है ? वे जब किसकी कामना-वासना करेंगे ? वे सारी वस्तुओं 
के अन्दर वास्तविक सत्य की खोज करके ईह्वर तक पहुँच गये हैं, जो जगत्‌ का 
केन्द्रस्वहूम है, जो सभी वस्तुओं का एकत्वस्वरूप है। यही अनन्त सत्ता है, यही 
अनन्त ज्ञान है, यही अनन्त आनन्द है। वहाँ मृत्यु नहीं, रोग नहीं, दुःख नहीं, शोक 
नहीं, अशान्ति नहीं । है केवल पूर्ण एकत्व--पूर्ण आनन्द। तब वे किसके लिए 
शोक करेंगे ? वास्तव में उस केन्द्र में, उस परम सत्य में मृत्यु नहीं है, दुःख नहीं 
है, किसीके लिए झोक करना नहीं है, किसीके लिए दुःख करना नहीं है। 

“वह चारों ओर से घेरे हुए है, वह्‌ उज्ज्वल है, देहशून्य है, व्रणशून्य है, स्तावु- 
शून्य है, वह पवित्र और निप्पाप है, वह कवि है, मन का नियामक है, सबसे श्रेप्ठ 
ओऔर स्वयम्भू है; वह सर्वेदा ही यथायोग्य सभी की काम्य वस्तुओं का विधान करता 
है । जो इस अविद्यामय जगत्‌ की उपासना करता है, वह जन्धकार में प्रवेश करता 
हैं। जो इस जगत्‌ को ब्रह्म के समान सत्य समझकर उसकी उपासना करता है, 
बह अन्वकार में भटकता हैं। और जो आजीवन इस संसार की ही उपासना करता 
है, उससे ऊपर और कुछ भी नहीं पाता, वह तो और भी घने अन्धकार में मटकता 
है। किन्तु जिन्होंने इस परम सुन्दर प्रकृति का रहस्य जान लिया है, जो प्रकृति की 
सहायता से प्रकृति के परे ब्रह्म का दर्शन करते हैं, वे मृत्यु का अतिक्रमण करते हैं 
एवं प्रकृति के परे ब्रह्म की कृपा से अमरत्व का लाभ करते हैं। 

है सूर्य, स्वर्ण के पात्र द्वारा तुमने सत्य का मुख ढक रखी है। उसे तुम हटा 
दो, जिससे मुझ सत्यवर्मा को उसका दर्शन हो सके। तुम्हारे भीतर जो सत्य है, 
उसे मैंते जान लिया; तुम्हारी किरण और तुम्हारी महिमा का यवार्थ अर्थ मैंने 
समझ लिया, और तुममें जो चमकता है, उसका भी मैंने दशंन किया; मैं तुम्हारा 
परम रमणीय रूप देखता हुँ---तुम्हारे अन्दर जो यह पुरुष है, वही मैं हूँ।' 


१. स पर्यगाच्छुक्रमकायमत्रगमस्ताविरं झुद्धमयापविद्धम्‌। 
कविमंनीषी परिसू: स्वयम्भूर्यायातय्यतोड्थान्‌ 
व्यदधाच्छाइवतीन्यः समास्यःत॥आ ईश्ोपनियद्‌ शा 
२. हिरुण्मयेन पाज्रेण सत्यस्थापिहित॑ मुखम्‌। 
ठत्वं॑ पृपन्नपावदृणु सत्यवर्माय दृष्टये॥ 
तेजो ये रूप॑ कल्याणतरम तत्ते पद्यामि। 
योड्सावसी पुरुष: सोड्हमस्मि॥ ईशोपनिषद्‌ ॥१५-६॥ 


ऋअपरोक्षानुभूति 
(२९ अक्तूबर, १८९६ को लंदन में दिया गया व्याख्यान ) 


मैं तुम छोगों को एक दूसरी उपनिषद्‌ से कुछ अंश पढ़कर सुनाऊँगा। यह 
अत्यन्त सरल एवं अतिशय कवित्वपूर्ण हैं। इसका नाम है कठोपनिषद्‌। सर 
एडविन आनल्ड कृत इसका अनुवाद' शायद तुममें से कुछ ने पढ़ा होगा। हम लोगों 
ने पहले देखा ही है कि जगत्‌ की सृष्टि कहाँ से हुई, इस प्रशत का उत्तर बाह्य जगत्‌ 
से नहीं सिला; अतः इस भ्रश्त के समाधान के लिए लोगों की दृष्टि अन्तर्जंगत्‌ की 
ओर आक्रष्ट हुईं। यह पुस्तक इस संकेत को मनोवैज्ञानिक दृष्टि से विकसित करती 
है, और मनुष्य के आंतरिक स्वरूप के संवंध में जिज्ञासा करती है। पहले यह प्रइन 
होता था कि इस बाह्य जगत्‌ की सृष्टि किसने की ? इसकी उत्पत्ति कैसे हुई ?-- 
इत्यादि। किन्तु अब यह प्रश्त उठा कि मनुष्य के अन्दर ऐसी कौन सी वस्तु है, जो 
उसे जीवित रखती और चलाती है, और मृत्यु के वाद मनुष्य का क्या होता है ? 
प्रारंभिक दाशेनिकों ने इस जड़ जगत्‌ को लेकर क्रमशः इसके माध्यम से परम तत्त्व 
में पहुँचने की चेष्टा की थी, और इससे उसने अधिक से अधिक पाया तो यही कि 
इस जगत्‌ का एक व्यक्तित्वयुक्त शासनकर्ता है, एक अतिशय भ्रवधित मनुष्य, 
कितु जो कुल मिलाकर है एक व्यक्ति, एक मनुष्य ही। पर यह कभी पूर्ण सत्य नहीं 
हो सकता, अधिक से अधिक इसे आंशिक सत्य कह सकते हैं। हम लोग इस जगतू 
को मानवीय दृष्टि से देखते हैं, और हम लोगों का ईश्वर इस जगत्‌ की मानवीय 
व्याख्या मात्र है। 

कल्पना करो, एक गाय दार्शनिक और धर्मज्ञ है। तब तो वह जगत्‌ को अपनी 
गो-दृष्टि से देखेगी। वह जब इस समस्या का समाधान करेगी, तो गाय के भाव से 
ही करेगी और वह हमारे ईश्वर को देखने में समर्थ न होगी। इसी प्रकार यदि 
विल्ली दार्शनिक बने, तो वह विल्ली-जगत्‌ को ही देखेगी, विश्व-समस्या का उसका 
समाधान बिल्लियोचित ही होगा और उसका यही सिद्धान्त होगा कि कोई विल्ली 
ही इस जगत्‌ का शासन कर रही है। अतएव हम देखते हैं कि जगत्‌ के सम्बन्ध 


१. पफाढ 8९८८ ०0 70०5४ (सृत्यु फा रहस्य) 
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में हम लोगों की व्याख्या पूर्ण नहीं है, और हम लोगों की धारणा भी जगत्‌ के सर्वाश 
को स्पर्श करनेवाली नहीं है। मनुष्य जिस तरह से जगत्‌ के सम्बन्ध में भयानक 
स्वार्यपरक मीमांसा करता हैं, उसे ग्रहण करना एक भीषण भूल होगी। वाह्य जगत्‌ 
से जगत्‌ के सम्बन्ध में जो समाधान प्राप्त होता है, उसमें दोप यही है कि जिस जगत्‌ 
को हम देखते हैं, वह हमारा अपना ही जगत्‌ है--हम सत्य को जिस रूप में देखते 
हैं, वह वस वेसा ही है। वह प्रकृत सत्य, वह परमार्य वस्तु कभी इन्द्रियग्राह्म नहीं 
हो सकती, उसे हम समझ नहीं सकते। किन्तु हम जगत्‌ को पंचेन्द्रिय-विशिष्ट 
प्राणियों की दृष्टि से ही जानते हैं। कल्पना करो, हमारे एक इन्द्रिय और हो जाय, 
तव तो समस्त ब्रह्माण्ड हमारी दृष्टि में अन्य रूप घारण कर छेगा। कल्पना करो, 
हमें एक चौम्बक (77287८४०) इन्द्रिय प्राप्त हुई, तव यह बिल्कुल सम्भव है कि 
हम ऐसी लाखों शक्तियों का अस्तित्व अनुभव करने लगें, जिनका हमें आज पता 
नहीं है और जिनका अस्तित्व अनुभव करने के लिए हमारे पास आज कोई इच्द्रिय 
नहीं है। हमारी इन्द्रियाँ सीमावद्ध हैं--अत्यन्त सीमावद्ध हैं ---और इन सीमाओं 

के भीतर ही हमारा यह अपना जगत्‌ अवस्थित है तथा हमारा ईश्वर हमारे इसी 
जगत्‌ का समावान है। पर बह पूर्ण समस्या का समाधान नहीं हो सकता। किन्तु 
मनुष्य चुप होकर नहीं रह सकता, वह चिन्तनश्ञील प्राणी बह ऐसा एक समाधान 
फरना चाहता है, जिससे जगतू की सारी समस्याओं का समाधान हो जाय। वह एक 
ऐसा जगत्‌ देखना चाहता है, जो एक ही साथ मनुप्यो, देवताओं तथा सभी सभाव्य 
भाणियों का जगत्‌ है, और एक ऐसा समावान पाना चाहता है, जिससे समस्त विश्व 
को व्याख्या हो जाय। 

अतएव स्पष्ट है कि पहले हमें एक ऐसे जगत्‌ की खोज करनी चाहिए, जिसमें 
अन्य सभी जगत्‌ समाविप्द हों; एक ऐसे पदार्थ का अन्वेषण करना चाहिए, जो 
सत्ता के सभी स्तरों में विद्यमान उपादान हो, चाहे वह इन्द्रियों से प्रत्यक्ष हो या 
न हो। यदि हम निम्न और उच्च लोकों का सामान्य छक्षणस्वरूप इस प्रकार के 
एक पदार्य का आविष्कार कर सकें, तमी हमारी समस्या का समाधान हो सकेगा । 
यदि हम केवल ताकिक विचारणा से ही विवण होकर यह समझ ले कि समस्त 
अस्तित्व का आवार एक है, तो भी हमारी समस्या कुछ समाधान पा छेगी। पर 
यह समाधान हमारे इस दृष्टिगोचर, ज्ञात जगत से कभी प्राप्त नहीं हो सकता 
क्योंकि यह तो पूर्ण का खंड ज्ञान मात्र है। 

बतः और मो गहराई में प्रवेण करना ही एकमात्र उपाय है। प्रारंभिक विचा- 
रुकी ने देखा था कि वे केन्ध ने जितनी दूर जाते हैं, व॑चित्य और विभिन्नताएँ उतनी 


ही अधिक हाती जाती हूँ, ओर वे केस्द्र जितने निकट आते हैं, उतने ही वे एकस्व 
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के निकट आते हैं। हम वृत्त के केन्द्र के जितने निकट जायँगे, हम सारी त्रिज्याओं 
के सिलन-विन्दु के उतने ही निकट पहुँचेंगे और हम उससे जितनी दूर जायेंगे, हमारी 
त्रिज्या दूसरी त्रिज्याओं से उतनी ही दूर होती जायगी। यह बाह्य जगत्‌ उस केन्द्र 
से बहुत दूर है, अतएव इसमें कोई ऐसी साधारण मिलन-भूमि नहीं हो सकती, 
जहाँ पर सम्पूर्ण अस्तित्व-समष्टि का एक सर्वसाधारण समाधान हो सके। यह 
जगत्‌ समूचे अस्तित्व का, अधिक से अधिक एक अंश मात्र है। और भी कित्तने 
व्यापार हैं; जेसे मनोजगत्‌ के व्यापार, नैतिक जगत्‌ के व्यापार, बुद्धिराज्य के 
व्यापार आदि आदि। इन सबसें से केवल एक को लेकर उससे समस्त जगत्‌-समस्या 
का सुमार्धान करना असम्भव है। अतः हमें प्रथमतः कहीं एक ऐसे केन्द्र का पता 
लगाना होगा, जिससे सत्ता के अन्य सभी स्तरों की उत्पत्ति हुई है, और फिर 
उसी केन्द्र में खड़े होकर हम इस प्रश्न के समाधान की चेष्ठा करेंगे। यही इस 
समय प्रस्तावित विषय है। वह केन्द्र कहाँ है ? वह हमारे भीतर है---इस मनुष्य 
के भीतर जो मनुष्य रहता है, वही यह केन्द्र है। लगातार भीतर की ओर अग्नसर 
होते होते महापुरुषों ने देखा कि जीवात्मा का गम्भीरतम प्रदेश ही समुदय ब्रह्माण्ड 
का केन्द्र है। जितने प्रकार के अस्तित्व हैं, सभी आकर उसी एक केन्द्र में एकीभूत 
होते हैं। बस्तुत: यही स्थान सबकी एक साधारण मिलन-भूमि है। इस स्थान पर 
आकर हम एक सार्वभौमिक सिद्धान्त पर पहुँच सकते हैं। अतएवं, किसने इस जगत्‌ 
की सृष्टि की है--यह प्रश्त विशेष दाशेनिक नहीं है, और व उसका समाधान ही 
किसी काम का है। 
कंठोपनिषद्‌ में यह्‌ भाव बड़ी अलंकारपूर्ण भाषा में दर्शाया गया है। अति 
प्राचीन काल में एक बड़ा धनी व्यक्ति था। एक समय उसने एक यज्ञ किया। उस 
यज्ञ में सर्वेस्व-दान करने का नियम था। यह यज्ञकर्त्ता हृदय का सच्चा नहीं था। 
वह यज्ञ करके बहुत मान और यश पाने की इच्छा रखता था, पर यज्ञ में उसने ऐसी 
वस्तुएँ दान में दीं, जो उपयोग के लायक़ नहीं थीं। उसने जराजीर्ण, अर्थमृत्त, वन्ब्या, 
कानी और हूँगड़ी गायें ब्राह्मणों को दान में दीं। उसका एक छोटा पुत्र था, जिसका 
नाम था नचिकेता। उसने देखा, मेरे पिता ठीक ठीक अपना ब्रत-पालन नहीं कर 
रहे हैं, अपितु वे ब्रत का भंग कर रहे हैं; अतएव वहूं नि३चय नहीं कर पाया कि बह 
उनसे क्या कहे। भारतवर्ष में माता-पिता प्रत्यक्ष जीवन्त देवता माने जाते हैं। 
उनके सामने पुत्र कुछ कहने या करने का साहस नहीं करता, केवल चुप होकर खड़ा 
रहता है। अतः उस वालक ने पिता का प्रकट विरोध करने में असमर्थ हो, उनसे 
केवल यही पूछा, “पिता जी, आप मुझे किसको देंगे ? आपने तो यज्ञ में सर्वस्व-दान 
का संकल्प किया है।” यह सुनकर पिता चिढ़ से गये और बोले, अरे, यह तू दया 
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कह रहा है? भला पिता अपने पुत्र का दान करेगा, यह कैसी वात है ?” पर 
वालक ने दूसरी वार, तीसरी वार पिता से यही प्रश्न किया, तव पिता कुद्ध होकर 
बोले, “जा, तुझे यम को देता हूँ।” उसके वाद आख्यायिका ऐसी है कि वह वालक 
यम के घर गया। यमदेवता आदिं मृतक हैं, वे स्वर्ग में पितरों के शासनकर्ता हैं। 
अच्छे व्यक्ति मृत्यु के वाद यम के निकट अनेक दिनों तक रहते हैं। ये यम एक अत्यन्त 
शुद्धस्वभाव, साधू पुरुष हैं, जैसा कि उनके नाम (यम) से ही पता चलता है। वह 
बालक नचिकेता यमलोक को गया। देवता भी समय समय पर अपने घर में नहीं 
रहते। यमराज उस समय घर पर नहीं थे, इसलिए उस वाहक को तीन दिन तक 
उनकी प्रतीक्षा करनी पड़ी । चौथे दिन यम अपने घर आये। 

यम बोले, “हे विहन्‌ ! तुम पृजनीय अतिथि होकर भी तीन दिन तक विवा 
कुछ खाये-पिये प्रतीक्षा करते रहे। हे ब्रह्मन्‌ ! तुम्हें प्रणाम है, हमारा कल्याण 
हो। मैं घर पर नहीं था, इसका मुझें वहुत दुःख है। किन्तु मैं इस अपराध के प्राय- 
शिचत्तस्वरूप तुम्हें प्रत्येक दिन के लिए एक एक करके तीन वर देने को प्रस्तुत हूँ, 
तुम वर माँग लो।” बालक ने कहा, “आप मुझे पहला वर यह दीजिए कि मेरे 
प्रति पिता जी का ऋ्रेध दूर हो जाय, वे मेरे प्रति प्रसन्न हों, और आपसे प्रस्थान की 
आज्ञा लेकर जब मैं पिता के निकट जाऊँ, तो वे मुझे पहचान लें।” यम ने कहा, 
“तथास्तु ।” नचिकेता ने द्वितीय वर में स्वर्ग पहुँचानेवाले यज्ञविशेष के विपय में 
जानने की इच्छा की। हमने पहले ही देखा है कि वेद के संहिता-भाग में केवल स्वर्ग 
की वातें है। वहाँ सवका शरीर ज्योतिर्मय होता है और वे अपने पितरों के साथ 
वहाँ वास करते है। क्रमशः अन्यान्य भाव आये, पर इन सबसे लोगों को पूरी 
तृप्ति नहीं हुईं। इस स्वर्ग से और भी कुछ उच्चतर उन्हें आवश्यक प्रतीत होने 
लगा। स्वर्ग में रहता इस जगत्‌ में रहने से कोई अधिक भिन्न नहीं है। जिस 
प्रकार एक स्वस्थ, धनिक नवयुवक का जीवन होता है, उसी प्रकार स्वर्गीय जीवों 
का भी जीवन होता है, भेद केवल इतना है कि उनकी भोग-सामग्री अपरिमित 
होती है और उनका घरीर नीरोग,स्वस्थ एवं अधिक वल्शाली होता है। वह सब 
तो जड़-जगत्‌ की ही वस्तु ठहरी; हाँ, इससे कुछ अच्छी अवश्य है, बस, इतना ही ! 
और जव हमने देखा है कि यह जड़-जगत्‌ पूर्वोक्ति समस्या का कोई समाधान नहीं 
दार सकता, तो स्वर्ग से भी भा उसका क्या समाधान हो सकता है ? इसलिए 
कितने भी स्वर्गों की कल्पना क्‍यों न करो, पर उससे समस्या का ठीक समाधान नहीं 
हो सकता। यदि यह जगत इस समस्या का कोई समायान नहीं कर सकता, तो 
इस तरह के चाहे कितने भी जगत हों, वे भत्य किस त्तरह इसका समाघान करेंगे। 
कारण, हमें स्मरण रखना उन्तित है कि स्थछ-भत समस्त प्राकृतिक ब्यापारों वेग 
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एक अत्यन्त सामान्य अंश मात्र है। हम जिन असंख्य घटनाओं को सचमुच देखते 
हैं, उनका अधिकांश भौतिक नहीं है। 
अपने जीवन के प्रत्येक क्षण को ही देखो---इसमें मानसिक घटनाएँ बाहर 
की भौतिक घटनाओं की तुलना में कितनी अधिक हैं ! यह अच्तर्जगत्‌ प्रबल वेग- 
शील है और इसका कार्यक्षेत्र भी कितना विस्तृत है! इन्द्रियग्राह्म व्यापार 
इसकी तुलना में बिल्कुल अल्प हैं। स्वर्गवाद के समाधान की भूल यह है कि वह 
कहता है कि हम छोगों का जीवन और जीवन की घटनावली केवल रूप, रस, गन्ध, 
स्पशं और शब्द में ही आबद्ध है। अतएव स्वर्ग की इस धारणा से अधिकांश लोगों 
को तृप्ति नहीं हुईं। तो भी इस जगह नचिकेता ने द्वितीय वर में स्वर्ग प्राप्त कराने- 
वाले यज्ञ सम्बन्धी ज्ञान की प्रार्थना की है। वेद के प्राचीन भाग में वर्णित है कि 
देवतागण यज्ञ द्वारा सन्तुष्ठ हो लोगों को स्वर्ग ले जाते हैं। 
सभी धर्मो का अध्ययन करने पर हमें यह तथ्य प्राप्त होता है कि जो कुछ प्राचीन 
होता है, वही कालान्तर में पवित्र हो जाता है। हमारे पुरखे भोज-पत्र पर लिखते 
थे, बाद में उन्होंने काग़ज़ वनाने की प्रणाली सीखी, परन्तु इस समय भी भोज-पत्र 
पवित्र मावा जाता है। प्रायः ९-१० हज़ार वर्ष पूर्व हमारे पूर्वज दो लकड़ियाँ 
घिसकर आग पैदा करते थे, वह प्रणाली आज भी वर्त॑मान है। यज्ञ के समय किसी 
दूसरी प्रणाली द्वारा अग्नि पैदा करने से काम नहीं चलेगा। एशियावासी आयों 
की अन्य एक शाखा के सम्बन्ध में भी ऐसा ही है। आज भी उनके वर्तमान वंशवर 
विद्युत्‌ से अग्नि प्राप्त कर उसकी रक्षा करना पसन्द करते हैं। इससे प्रमाणित 
होता है कि ये लोग पहले इस तरह से अग्नि प्राप्त करते थे, बाद में इन्होंने दो लक- 
ड़ियों को घिसकर अग्नि उत्पादन करना सीखा, फिर जब अग्नि उत्पादन करने 
के अन्यान्य उपाय उन्होंने सीखे, तव भी पहले के उपायों का परित्याग नहीं किया। 
वे प्राचीन उपाय पवित्र आचारों में परिणत हो गये। यहूदियों के सम्बन्ध में भी 
यही सत्य है। उनके पूर्वेज पाचेमेन्ट (927०४००४०८) पर लिखते थे। इस समय वे 
लोग काग्रज़ पर लिखते हैं, किन्तु पा्चेमेन्ट परम पवित्र है। इसी तरह सभी जातियों 
के सम्बन्ध सें है। इस समय जो आचार शुद्धाचार कहे जाते हैं, वे प्राचीन प्रथा 
सात्र हैं। यज्ञ भी इसी तरह प्राचीन प्रथा मात्र थे। कालक्म से जब लोग पहले 
की अपेक्षा उत्तम रीति से जीवन-निर्वाह करने लगे, तव उनकी घारणाएँ भी पहले 
की अपेक्षा अधिक उन्नत हुई, पर ये प्राचीन प्रधथाएँ रह गयीं। समय समय पर 
इनका अनुप्ठान होने रूगा और वे पवित्र आचार माने जाने लंगे। 
उसके वाद कुछ व्यक्तियों ने इस यज्ञ-कार्य के सम्पादन का भार अपने ऊपर 
ले लिया। ये ही पुरोहित हुए। ये यज्ञ के सम्बन्ध में गम्भीर गवेपणा करने रूग्रे--- 
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यज्ञ ही इन छोगों का सर्वस्व हो गया। उन लोगों में इस घारणा ने तब जड़ें जमा 
ली कि देवता लोग यज्ञ की गंध लेने के लिए आते हैं, और यज्ञ की शक्ति से संसार में 
सब कुछ हो सकता है। यदि निदिप्ट संख्या में आहतियाँ दी जायें, कुछ विशेष 
विश्येप स्तोत्रों का पाठ हो, विद्यिप आकारवाली कुछ वेदियों का निर्माण हो, तो देवता 
सव कुछ कर सकते हैं, इस प्रकार के मतवादों की सुप्टि हुईं। नचिकेता इसीलिए 
दूसरे वर द्वारा पूछता है कि किस तरह के यज्ञ से स्वगग-प्राप्ति हो सकती है। यम ने 
यह वर भी तत्काल दे दिया और यह आदेश दिया कि भविष्य में इस यज्ञ का नाम 
नचिकेतस होगा। 

उसके वाद नचिकेता ने तीसरे वर की प्रार्थना की, और यहीं से यवार्थ उप- 
निपद्‌ का आरम्भ है। नचिकेता वोला, “कोई कोई कहते हैं, मृत्यु के बाद आत्मा 
रहती है, कोई कोई कहते हैं, आत्मा मृत्यु के वाद नहीं रहती । आप मुझे इस विपय 
का यवाये तत्त्व समझा दें ।” यम भयभीत हो गये। उन्होंने परम आनन्द के साथ 

नचिकेता के प्रथमोक्‍त दोनों वरों को पूर्ण किया था। इस समय वे बोले, "प्राचीन 

काल में देवताओं को भी इस विषय में सन्देह था। यह सूक्ष्म धर्म सुविज्ञेब नहीं 
है। है नचिकेता ! तुम कोई दूसरा वर माँगो। मुझसे इस विपय में और अधिक 
अनुरोध न करो--मुझे छोड़ दो।” 

नचिकेता दृढ़मति था, वह बोला, “हे मृत्यों! आप जो कहते हैं कि देवताओं 
को भी इस विषय में सन्देह था और इसे समझना भी कोई सरल बात नहीं है, यह नत्य 
है। किन्तु में इस विषय पर आपके सदृश कोई दूसरा वक्ता भी नहीं पा सकता, 
बोर इस वर के समान दूसरा कोई वर भी नहीं है। 

यम बोले, है नचिकेता ! शझतायु पुत्र, पत्र, पशु, हावी, सोना, घोड़ा आदि 
माँग छो। इस पृथ्वी पर राज्य करो, एवं जितने दिन तुम जीने की इच्छा करो, 
उतने दिन तक जीवित रहो। इसके समान और भी कोई दूसरा वर यदि तुम्हारे 
मन में हो, तो वह नी माँग सगे, अबवा घन और दीर्ब जीवन की प्रार्चना कर लो | 
बअबवा है नचिकेता ! तुम इस विशाल घरणी पर राज्य करो, में तम्हें सभी प्ररार 
की कागम्य वस्तुओं से पूर्ण कर दंगा। प्च्ची में जो जो काम्य बस्तएँ द्लेम हैं, उनती 
प्रार्थना करो। गीत और वाद्य में विशारद इस रबारद् रमधियों घियों को मनष्य नहीं 
पा सकता। है नचिकेता ! इन सभी रमणियों को में तुम्हें देता हें, ये तुम्हारी सेवा 
करेंगी पर तुम सृत्यु छा सम्बन्ध मे मत पृछो [ 
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रहें। मनुप्य धन से कभी तृप्त नहीं हो सकता। जब मैं आपके पाश में आऊँगा, तो 
इस विपत्ति की फिर किस प्रकार रक्षा कर सकूंगा ? आप जब तक इच्छा करेंगे, 
मैं तभी तक जीवित रह सकूंगा। अतः मैंने जिस वर की प्रार्थना की है, वस, वही 
वर मैं चाहता हूँ। 
यम इस उत्तर से प्रसन्न हो गये। वे बोले, श्रेय और प्रेय, इन दोनों का उद्देश्य 
भिन्न है--ये दोनों मनुष्यों को विभिन्न दिल्षा में ले जाते हैं। जो इनमें से श्रेय को 
ग्रहण करते हैं, उनका कल्याण होता है, और जो प्रेय, को ग्रहण करते हैं, वे लक्ष्य- 
भ्रष्ट हो जाते हैं। ये श्रेय और प्रेय, दोनों मनृष्य के समक्ष उपस्थित होते हैं। ज्ञानी 
दोनों पर विचार कर एक को दूसरे से पृथक्‌ जानते हैं। वे श्रेय को प्रेय से श्रेप्ठ 
समझकर स्वीकार करते हैं, किन्तु अज्ञानी पुस्प अपने शारीरिक सुख के लिए प्रेय 
को ही ग्रहण करते हैं। हे नचिकेता ! तुमने आपातरम्य समग्र विपयों की नश्वरता 
समझकर उन सवों को वुद्धिमानी से छोड़ दिया है।” इन वचनों से नचिकेता की 
प्रशंसा कर अन्त में यम ने उसे परम तत्त्व का उपदेश देना आरम्भ किया। 
यहाँ पर हमें वराग्य और वैदिक नीति की अत्युन्नत धारणा प्राप्त होती है कि 
जव तक मनुष्य की भोग-वासना का त्याग नही होता, त्तव तक उसके हृदय में सत्य- 
ज्योति का प्रकाश नहीं हो सकता। जब तक ये तुच्छ विपय-वासनाएँ हृदय में मच- 
लती रहती हैं, जब तक प्रति मुहं वे हमें वाहर खींच ले जाकर प्रत्येक बाह्य वस्तु 
का--एक बिन्दु रूप का, एक विन्दु रस का, एक विन्दु स्पर्श का--दास बनाती 
रहती हैं, तव तक, फिर हम अपने ज्ञान का कितना ही दंभ क्‍यों न करें, हमारे हृदय 
में सत्य किस तरह प्रकाशित हो सकता है ? 
यम बोले, “जिस आत्मा के सम्बन्ध में, जिस परलोक-तत्त्व के सम्बन्ध में तुमने 
प्रश्न किया है, वह वित्त-मोह से मूढ़ बालकों के हृदय में उदित नहीं हो सकता। 
“इसी जगत्‌ का अस्तित्व है, परलोक का नही, इस प्रकार चिन्तन कर वे वारम्बार 
भेरें वश में आते है। इस सत्य को समझना अत्यन्त कठिन हैँ। बहुत से लोग तो 
लगातार इस विपय को सुनकर भी समझ नहीं पाते, क्योंकि इस विषय का बक्‍ता 
भी विलक्षण होना चाहिए और श्लोत्ता भी। गुद का भी अदुनुत शक्तिसम्पन्न होना 
आवध्यक है और शिप्य का भी उसी तरह होना ज़रूरी है। फिर, मन को वा 
तके के द्वारा चंचछ करना उचित नही है। कारण, परमार्थ-तत्व तक॑ का विषय 
नहीं है, बह तो प्रत्यक्ष अनुभूति का विषय है।” हम लोग बराबर सुनते झा रहे 
फि पभत्पेक धर्म विश्वास करने पर बल देता है। हमने आँसे बंद वारके विश्वाल करन 
की शिक्षा पायो है। यह अन्धविश्वास रुचमुच ही दुद्ी वस्तु है, इसमें कोर सन्‍्देदू 
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इसके पीछे एक महान्‌ सत्य है। उसका वास्तविक अर्थ क्या है, उसीके विपय में 
हम इस समय पढ़ रहे हैं। मन को व्यर्थ ही तक के द्वारा चंचल करने से काम नहीं 
चलेगा, क्योंकि तक॑ से कभी ईश्वर की प्राप्ति नहीं हो सकती। यह प्रत्यक्ष का विषय 
है, तर्क का नहीं। समस्त तक कुछ प्रत्यक्षों पर स्थापित रहते हैं। इनको छोड़कर 
तक हो ही नहीं सकता। हमारी प्रत्यक्ष की हुई अनुभूतियों के बीच तुलना की 
प्रणाली को तर्क कहते हैं। यदि ये अनुभूतियाँ पहले से न हों, तो तर्क हो ही नहीं 
सकता। वाह्य जगत्‌ के सम्बन्ध में यदि यह सत्य है, तो अन्तर्जंगत्‌ के सम्बन्ध में भी 
ऐसा क्यों न होगा ? रसायनवेत्ता कुछ द्रव्य लेते हैं---उन्से और कुछ परिणाम 
उत्पन्न होते हैं। यह एक तथ्य है, हम उसे स्पप्ट देखते हैं, प्रत्यक्ष करते हैं, एवं उसे 
नींव वनाकर हम रसायनशास्त्र का विचार करते हैं। भौतिकीवेत्ता भी वैसा ही 
करते हैं---सभी विज्ञानों के विषय में यही वात है। सभी प्रकार का ज्ञान प्रत्यक्ष 
अनुभव पर स्थापित होना चाहिए और उसके आधार पर ही हमें तक॑ और विचार 
करना चाहिए। किन्तु आइचर्य की वात है कि अधिकांश छोग, विशेषतः वर्तमान 
काल में, सोचते हैं कि घर्म-तत्त्व में इस प्रकार की प्रत्यक्ष अनुभूति सम्भव नहीं है, 
चमे का तत्त्व केवल युक्ति-तक द्वारा समझा जा सकता है। इसीलिए यहाँ पर यम 
साववान कर दे रहे हैं कि मन को वृथ्रा तको से चंचल नहीं करना चाहिए। धर्म 
वातों का विपय नहीं है--बह तो प्रत्यक्ष अनुभूति का विषय है। हमें अपनी आत्मा 
में अन्वेषण करके देखना होगा कि वहाँ क्‍या है। हमें उसे समझना होगा और 
समझकर उसका साक्षात्कार करना होगा। यही धर्म है। लम्बी-चौड़ी बातों में 
धरम नहीं रखा है। अतएवं, कोई ईइ्वर है या नहीं, यह तर्क से प्रमाणित नहीं हो 
सकता, क्योंकि युक्ति दोनों ओर समान है। किन्तु यदि कोई ईश्वर है, तो वह हमारे 
अन्तर में ही है। क्या तुमने कभी उसे देखा है ? यही प्रदन है। जगत्‌ का अस्तित्व 
है या नहीं--इस प्रश्न की मीमांसा अभी तक नहीं हो सकी है, और प्रत्यक्षवादियों 
एवं विज्ञानवादियों (व८७४४८७) का विवाद कभी समाप्त नहीं होने का। 
फिर भी हम जानते हैं कि जगत्‌ है और वह चल रहा है। हम केवल शब्दों के 
तात्यय में हेर-फेर कर देते हँ। जतः जीव न के इन सारे प्रइनों के बावजद हमें प्रत्यक्ष 
बटनाओं में आना ही पड़ेया। वाह्य विज्ञान के ही समान परमार्थ-विज्ञान में भी हमें 
कुछ पारमा्थिक व्यापारों को प्रत्यक्ष करना होगा। उन्हीं पर धर्म स्थापित होगा। 
हाँ, यह सत्य है कि-ब्म की प्रत्येक वात पर विश्वास करनता--यह एक युक्तिहीन 
दावा है और इसमें कोई आस्वा नहीं रखी जा सकती। उससे मनुप्य के मन की 
अवनति होती है। जो व्यक्ति तुमसे सभी विययों में विश्वास करने को कहता है, 
चह्‌ बपने को नीचे गिराता है, और यदि तुम उसके वचनों पर विश्वास करते हो, तो 
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वह तुम्हें भी नीचे गिराता है। संसार के साधु-महापुरुषों को हमसे वस यही कहने 
का अधिकार है कि हमने अपने मत का विश्लेषण किया है और ये सत्य पाये है। 
और यदि तुम भी वैसा करो, तो तुम भी उन पर विश्वास करोगे, उसके पहले नहीं । 
बस, यही धर्मं का सार है। एक वात तुम सर्देव ध्यान में रखो कि जो लोग धर्म के 
विरुद्ध तक करते हैं, उनमें से ९९.९ प्रतिशत व्यक्तियों ने कभी अपने मन का विश्ले- 
पण करके नहीं देखा है, सत्य को पाने की कभी चेण्टा नहीं की है। इसलिए धर्म के 
विरोध में उनकी युकति का कोई मुल्य नहीं है। यदि कोई अन्धा मनुष्य चिल्लाकर 
कहे, (सूर्य के अस्तित्व में विश्वास करनेवाले तुम सभी श्रान्त हो,” तो उसके इस 
वाक्य का जितना मूल्य होगा, वंस, उतना ही उनकी युक्‍ति का 
अत: अपरोक्षानभति के इस भाव को मन में सर्वदा जागरूक रखना और उसे 
पकड़े रहना चाहिए। धर्म को लेकर ये सव झगड़े मारामारी, तर्क-वितर्क तभी 
जायेंगे, जब हम समझ लेंगे कि धर्म ग्रत्थों या मन्दिरों में नहीं है। वह अतीनिय तत्त्व 
की अपरोक्षानुभूति है--इच्दियों से उसका अनुभव नहीं हो सकता। जिन व्यक्तियों 
ने वास्तव में ईश्वर एवं आत्मा की उपलब्धि की है, वे ही सच्चे धामिक है। धर्म पर 
धाराप्रवाह वक्‍तृता देनेवाले एक प्रकाण्ड पण्डित यदि प्रत्यक्षानुभूति से रहित हों, तो 
उत्तमें और एक बिल्कुछ अज्ञ जड़वादी में कोई अन्तर नहीं है। हम सब वास्तिक है, 
यह हम क्यों नहीं मान छेते ? धर्म के सत्य में केवल बौद्धिक सम्मति देने मात्र से हम 
धामिक नहीं वन जाते। एक ईसाई या मुसछमान अथवा अन्य किसी दूसरे धर्म के 
अनुयायी की वात लो। ईसा के उस शैलोपदेश का स्मरण करो। जो कोई व्यक्ति 
इस उपदेश को कार्य-रूप में परिणत करेगा, वह उसी क्षण देवता हो जायगा। सुनते 
हैं कि पृथ्वी में इतने करोड़ ईसाई हैं, तो क्या तुम कहना चाहते हो, मे सभी ईसाई 
हैं ? इसका वास्तविक अर्थ यह है कि ये किसी न किसी समय इस उपदेश के अनुसार 
कार्य करमे की चेष्टा कर सकते हैं। दो करोड़ लोगों में एक भी सच्चा ईसाई है वा 
नहीं, इसमें सन्देह है। 
भारतवर्य में भी, इसी तरह, सुनते हैं कि तीस कोटि वेदान्ती हैं। यदि प्रत्यक्षा- 
नुभतिसम्पन्न व्यक्ति हजार में एक भी होता, तो यह संसार पति मिनट में बदल 
जाता |! हम सभी नास्तिक हैं, परन्तु जो व्यक्ति उसे स्पप्ट स्वीकार करता हैं, उससे 
हम विवाद करने को प्रस्तुत हो जाते है। हम सभी अन्यकार में पड़े ॥ धर्म 
हम लोगों के समीप मानों कुछ नहीं है, कंवर विचारलब्च कुछ मता का भनमारद 
मात्र है, केवल मुँह की वात है। जो व्यक्ति बहुत अच्छी टी तरह से बाल सकता हुं 
हम बहुधा उसीको धामिक समझा करते हैं। पर सह वर्म नहीं है। उावदईनसाजना 


के सुन्दर कौशल, आलरूंकारिक शब्दों में वणन करने का समता, शास्त्रा के 
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इलोकों की अनेक प्रकार से व्याख्या--ये सब केवल पण्डितों के आमोद की बातें 
हैं--धर्म नहीं।' हमारी आत्मा में जब प्रत्यक्षानुभूति आरम्भ होगी, तभी धर्म का 
प्रारम्भ होगा। तभी तुम धामिक होगे, एवं तभी नैतिक जीवन का भी प्रारम्भ 
होगा। इस समय हम पशुओं की अपेक्षा अधिक नीतिपरायण नहीं हैं। केवल 
समाज के अनुशासन के भय से हम कुछ अनिष्ट नहीं करते। यदि समाज आज कह 
दे कि चोरी करने से अब दण्ड नहीं मिलेगा, तो हम इसी समय दूसरे की सम्पत्ति 
लूटने को टूट पड़ेंगे। पुलिस ही हमें सच्चरित्र बनाती है। सामाजिक प्रतिष्ठा के 
लोप की आशंका ही हमें नीतिपरायण वनाती है, और वस्तु-स्थिति तो यह है कि हम 
पशुओं से अधिक उन्नत नहीं हैं। हम जब अपने हृदय को टटोलेंगे, तभी समझ 
सकेंगे कि यह वात कितनी सत्य है। अतएवं आओ, इस कपट का त्याग करें। 
आओ, स्वीकार करें कि हम धामिक नहीं हैं और दूसरों से घृणा करने का हमें कोई 
अधिकार नहीं है। हम सभी असल में भाई भाई हैं, और जब हमें धर्म की प्रत्यक्षानु- 
भूति होगी, तभी हम नीतिपरायण होने की आज्ञा कर सकते हैं। 

यदि तुमने कोई देश देखा है, तो फिर कोई व्यक्ति तुमसे चाहे कितना भी क्‍यों 
न कहे कि तुमने वह नहीं देखा है, तो भी तुम अपने हृदय में यह अच्छी तरह जानते 
हो कि तुमने देखा है। इसी प्रकार, जब तुम घर और ईश्वर को इस वाह्य जगत्‌ की 
भी अपेक्षा अधिक तीत्र रूप से प्रत्यक्ष कर लेते हो, तब कुछ भी तुम्हारे विश्वास को 
नष्ट नहीं कर सकता। तभी सच्चा विश्वास आरम्म होता है। यही ताले है 
वबाइबिलक की इस बात का--जिसे एक सरसों मात्र भी विश्वास है, वह यदि पहाड़ 
के पास जाकर कहे कि तुम हट जाओ, तो पहाड़ भी उसकी बात सुनेगा।” तब, 
तुम सत्य को जान छोगे, क्योंकि तुम स्वयं ही सत्यस्वरूप हो जाओगे। 

वेदान्त की मूल बात यही है--धर्म का साक्षात्कार करो, केवल वातें करने से 
कुछ न होगा। किन्तु साक्षात्कार करना बहुत कठिन है। जो परमाणु के अन्दर अति 
गुह्य रूप से रहता है, वही पुराण पुरुष प्रत्येक मानव-हृदय के गुद्यतम प्रदेश में 
निवास करता है। ऋषियों ने उसे अन्तर्दप्टि द्वारा उपलब्ध किया और सुख-दुःख 
दोनों के पार हो गये---धर्म और बधर्म, शुभ और अशुभ कर्म, सत्‌ और असत्‌, इन 
सबके वे पार चले गये। जिसने उस पुराण पुरुष को देखा है, उसीने यथार्थ सत्य का 
दर्जन किया है। तो फिर स्वर्ग का क्या हुआ ? स्वर्ग के सम्बन्ध में घारणा थी कि 
वह दुःखशून्य सुख है; अर्थात्‌ हम ऐसा स्थान चाहते हैं, जहाँ संसार के सभी सुख हों 
और उसके दुःख बिल्कुल न हों। यह है तो अत्यन्त सुन्दर धारणा और विल्कुल 
स्वाभाविक भी है, पर यह पूर्णत: अमात्मक है; क्योंकि पूर्ण सुख या पूर्ण दु.ख नाम 
की कोई वस्तु नहीं है। 
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रोम में एक वड़ा धनी व्यक्ति था। उसने एक दिन जाना कि उसके पास 
अब केवल दस लाख पौण्ड शेष रहे हैं। उसने कहा, “तब मैं कल क्या करूँगा ? ” 
और ऐसा कहकर उसने उसी समय आत्महत्या कर छी! दस लाख पौण्ड उसके 
लिए दारिद्रय था ! किन्तु हम लोगों के लिए वैसा नहीं है। वह तो हमारे सम्पूर्ण 
जीवन की आवश्यकता से भी अधिक है। सचमुच में, ये सुख और दुःख हैं क्‍या ? 
वे तो विलयमान परिमाण हैं, सदा कम होते रहते हैं। मैं जब छोटा था, तो सोचत्ता 
था---जब मैं गाड़ीवान वनूगा, तो सुख की पराकाष्ठा को प्राप्त करूँगा । इस समय 
मैं ऐसा नहीं समझता। अब तुम कौन से सुख को पकड़े रहोगे ? हमें यही समझना 
है। प्रत्येक के सुख की धारणा अलूग अलग है। मैंने एक ऐसा व्यक्ति देखा है, 
जो प्रतिदिन अफ़ीम का गोल खाये बिना सुखी नहीं होता । वह ऐसे स्वर्ग की कल्पना 
कर सकता है, जहाँ मिट्टी अफ़ीम की ही बनी है ! पर मेरे लिए तो वह स्वर्ग बड़ा 
दुःखदायी होगा। हम लोग बारम्बार अरबी कविता में पढ़ते हैं कि स्वर्ग अनेक 
अकार के सनोहर उद्यानों से पूर्ण है, उसमें अनेक नदियाँ बहती हैं। मैंने अपना अधि- 
कांश जीवन एक ऐसे स्थान में बिताया है, जहाँ जल प्रचुर मात्रा में है और जहाँ 
प्रतिवर्ष बाढ़ में सैकड़ों गाँव वह जाते हैं। अतएवं मेरा स्वर्ग तदी और उद्यान से 
पूर्ण नहीं हो सकता; मेरा स्वर्ग तो ऐसा होगा, जहाँ अधिक वर्षा नहीं होती। 
हमारी सुख की धारणा हमेशा बदलती रहती है। एक युवक यदि स्वर्ग की कल्पना 
करे, तो उसका स्वर्ग परम सुन्दर र्मणियों से परिपूर्ण होगा। उसी व्यक्ति के आगे 
चलकर वृद्ध हो जाने पर उसे स्त्री की आवश्यकता फिर न रहेगी। हमारे प्रयोजन 
ही हमारे स्वर्ग का निर्माण करते हैं, और हमारे प्रयोजन के परिवर्तेत के साथ साथ 
हमारा स्वर्ग भी भिन्न भिन्न रूप धारण करता है। यदि हम इस प्रकार के एक स्वर्ग 
में जायें, जहाँ अनन्त इन्द्रिय-सुख प्राप्त हो, तो उस जगह हमारी उन्नति नहीं हो 
सकती । जो विषय-सोग को ही जीवन का एकमात्र उद्देश्य मानते हैं, वे ही इस प्रकार 
के स्वर्ग की प्रार्थना करते हैं। यह वास्तव में मंगलकारी व होकर महान्‌ अमंगल- 
कारी होगा। यही क्या हमारी अन्तिम गति है ? थोड़ा हँसना-रोना, उसके बाद 
कुत्ते के समान मृत्य ! जब तुम इन सब विषय-भोगों की पाता करते हो, उस 
समय तुम यह नहीं जानते कि मानव जाति के लिए जो अत्यन्त अमंगलकारक है, 
तुम उसीकी कामना कर रहे हो। इसका कारण यह है कि तुम यथार्थ आनन्द का 
स्वरूप नहीं जानते। वास्तव में, दर्शनशास्त्र में आनन्द को त्यागने का उपदेश नहीं 
दिया गया है। यथार्थ आनन्द क्या है, उसमें इसीका उपदेश दिया गया है। नावें- 
वासियों की स्वर्ग के सम्बन्ध में ऐसी घारणा है कि वह एक भयानक युद्धकषत्र हैं-- 
वहाँ सब लोग जाकर ओडिन' देवता के सम्मुख बैठते हैं! कुछ समय के वाद 
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जंगली सूअर का शिकार आरम्भ होता है। वाद में वे आपस में ही युद्ध करते हैं 
और एक दूसरे को खण्ड खण्ड कर डालते हैं। किन्तु इसके थोड़ी ही देर वाद किसी 
रूप से उन लोगों के घाव भर जाते हैं। तब वे एक बड़े कमरे में जाकर उस सूअर के 
मांस को पकाकर खाते तथा आमोद-प्रमोद करते हैं। उसके दूसरे दिन वह सूअर 
फिर से जीवित हो जाता है और फिर उसी तरह शिकार आदि होता है। यह भी 
हमारी ही घारणा के अनुरूप है, अन्तर इतना ही है कि हमारी धारणा कुछ अधिक 
परिप्कृत है। हम भी नार्वेवासियों के ही समान सुअर का शिकार करना चाहते 
हैं--एक ऐसे स्थान में जाना चाहते हैं, जहाँ ये विषय-भोग पूर्ण मात्रा में लगातार 
चलते रहें । 

दर्शनशास्त्र के मत में एक ऐसा आनन्द है, जो निरपेक्ष और अपरिणामी है। 
वह आनन्द हमारे ऐहिक सुखोपभोग के समान नहीं है। तो भी वेदान्त प्रमाणित 
करता है कि इस जगत्‌ में जो कुछ आनन्दकारी है, वह उसी प्रकृत आनन्द का अंश 
मात्र है, क्योंकि एकमात्र उस आनन्द का ही वास्तविक अस्तित्व है। हम प्रतिक्षण 
उसी ब्रह्मानन्द का उपभोग कर रहे हैं, पर वह उसका आच्छन्न, आंत और उप- 
हासास्पद रूप ही होता है। जहाँ कहीं किसी प्रकार का आनन्द, हर्ष, आशीष देखो, 
यहाँ तक कि चोरों को चोरी में जो आनन्द मिलता है, वह भी वस्तुतः वही प्रर्णानिन्‍्द 
है; केवल वह सभी प्रकार की वाह्म वस्तुओं के सम्पर्क से मलीन, घुँघला और भ्रांत 
हो गया है। उसकी प्राप्ति के लिए पहले हमें नकारात्मक होना होगा, तभी सकारा- 
त्मक का आरम्भ होगा। पहले अज्ञान का--मिथ्या का त्याग करना होगा, तभी 
सत्य अपने को प्रकाशित करने लूगेगा। जब हम सत्य को वृढ़तापूर्वक पकड़ सकेंगे, 
तब पहले हमने जो कुछ भी त्याग किया था, वह फिर एक नया रूपाकार घारण कर 
लेगा, एक नये आलोक में प्रकट होगा, और ब्रह्ममय हो जायगा। सब कुछ एक 
उदात्त भाव धारण कर लेगा, और तब हम सभी पदार्थों को उनके सत्यालोक में 
समझ सकेंगे। कितु पहले हमें उन्त सबका त्याग करना होगा; बाद में सत्य का 
आभास पाने पर हम पुनः उन सवको ग्रहण कर लेंगे, पर अब ब्रह्म के रूप में | अतएव 
हमें सुख-दुःख सभी का त्याग करना होगा। 

सभी वेद जिसकी घोषणा करते हैं, सभी प्रकार की तपस्याएँ जिसकी प्राप्ति 
के लिए की जाती हैं, जिसे पाने की इच्छा से छोग ब्रह्मचर्य का अनुप्ठान करते हैं. 
हम संक्षेप में उसीके सम्बन्ध में तुम्हें वतायेंगे, वह 3» है।' चेद में इस ३४ दब्द 
की अतिशय महिमा और पवित्रता ब्णित है। 

अब यम नचिकेता के प्रइन का, कि मृत्यु के बाद मनुष्य की क्या दशा होती हैं, 

उत्तर देते हैं--- सदा चैतन्यवान आत्मा कभी नहीं मरती। यह न कभी जन्म छेती 
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है और न किसीसे उत्पन्न होती है। यह नित्य है, अज है, शाश्वत है, पुराण है। 
देह के नष्ट हो जाने पर भी यह नष्ट नहीं होती। मारनेवाला यदि सोचे कि मैं 
किसीको मार सकता हूँ, अथवा मरनेवाला व्यक्ति यदि सोचे कि मैं मरा हूँ, तो दोनों 
को ही सत्य से अनभिज्ञ समझना चाहिए; क्योंकि आत्मा न किसीको मारती 
है, न स्वयं मृत होती है ।” यह तो बड़ी विराट स्थापना हुई ! प्रथम इलोक में आत्मा 
का जो सदा चेतन्यवान' विशेषण है, उस पर ध्यान दो। क्रमश: देखोगे, वेदान्त का 
प्रकृत मत यह है कि आत्मा में पहले से ही समुदय ज्ञान, समुदय पवित्रता है। उसका 
कहीं पर अधिक प्रकाश होता है और कहीं पर कम, वस, इतना ही भेद है। मनुष्य 
के साथ मनुष्य का अथवा इस ब्रह्माण्ड के किसी भी पदार्थ की भिन्नता प्रकारगत 
नहीं है, परिमाणगत है। प्रत्येक के भीतर अवस्थित सत्य तो वही एकमात्र, अनन्त, 
नित्यानन्दमय, नित्य शुद्ध, नित्य पूर्ण ब्रह्म है। वही यह आत्मा हैं। वह पुण्यशील, 
पापी, सुखी, दु:खी, सुन्दर, कुरूप, मनुष्य, पशु, सबमें समान रूप से वर्तमान है। 
वह ज्योतिर्मेय है। उसके प्रकाश के तारतम्य से ही नाना प्रकार का भेद दीख पड़ता 
है। किसीके भीतर वह अधिक प्रकाशित है और किसीके भीतर कम, किन्तु उस 
आत्मा में इस भेद का कोई अथे नहीं। एक व्यक्ति के बस्त्रों में से उसके शरीर 
का अधिकांश दीख पड़ता है और दूसरे व्यक्ति के वस्त्रों में से उसके शरीर का 
अल्पांश ही, पर इससे शरीर में किसी प्रकार का भेद नहीं हो जाता। केवल शरीर के 
अधिकांश या अल्पांश को आवृत करनेवाले वस्त्रों का ही भेद दीख पड़ता है। आब- 
रण अर्थात्‌ देह और मन के तारतम्यानुसार ही आत्मा की शविति और पवित्रता 
प्रकाशित होती है। अतएवं यहाँ पर यह वात समझ लेनी है कि वेदान्त-दर्शन में 
शुभ और अशुभ नामक दो पृथक्‌ वस्तुएँ नहीं हैं। वही एक पदार्थ शुभ और अशुभ, 
दोनों होता है और उनके बीच की विभिन्नता केवल परिमाणगत है। आज जिस 
वस्तु को हम सुखकर कहते हैं, कल कुछ अच्छी परिस्थिति प्राप्त होने पर उसीको 
दुःखकर कह सकते हैं। जो अग्नि हमें गरम कर देती है, वही हमें भस्म भी कर 
सकती है, तो यह क्या अग्नि का दोष हुआ ? अतएव, यदि जात्मा शुद्धस्वहूप और 
पूर्ण हो, तो जो व्यक्ति असत्‌-कार्य करता है, वह अपने स्वरूप के विपरीत आचरण 
करता है---बह अपने स्वरूप को नहीं जानता। एक खूनी के भीतर भी वही शुद्ध 
स्वरूप आत्मा है। उसकी मृत्यु नहीं होती। वह उसकी भूल थी, वह उसकी ज्योति 
को प्रकाशित नहीं कर सका, उसको उसने आच्छादित कर रखा है। फिर, जो 
व्यक्ति सोचता है कि वह हत हुआ, उसकी भी आत्मा हत होती नहीं। आत्मा नित्य 
है---उसका कभी भी नाश नहीं हो सकता। अणु से भी अणु, दृहत्‌ ते भी बृहत्‌, 
वह्‌ सबका प्रभु प्रत्येक मानव हृदय के गुद्य प्रदेश में वास करता है। निष्पाप हे 
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व्यक्ति प्रभु की कृपा से उसे देखकर सभी प्रकार के शोक से रहित हो जाता है। 
जो देहशून्य होकर भी देह में रहता है, जो देशविहीन होकर भी देश में रहनेवालों के 
समान है, उस अनन्त, सर्वेव्यापी आत्मा को इस प्रकार जानकर ज्ञानी व्यक्ति का 
दुःख सम्पूर्ण रूप से दूर हो जाता है।' 

“इस आत्मा को वक्‍तृता-शक्ति, तीक्ष्ण मेधा अथवा वेदाध्ययन के द्वारा नहीं 
पाया जा सकता। इस प्रकार कहना ऋषियों के लिए परम साहस का कारये था। 
पहले ही कहा है, ऋषिगण चिस्तन-जगत््‌ में बड़े साहसी ये। वे कहीं पर रुक जाने- 
वाले व्यक्ति नहीं थे। हिन्दू लोग वेद को जिस सम्मान की दृष्टि से देखते हैं, उस 
भाव से ईसाई लोग भी वाइविल को नहीं देखते । श्रुति के विषय में तुम छोगों की 
धारणा है कि किसी मनुप्य को ईश्वर ने प्रेरित किया है; किन्तु भारत में यह 
धारणा है कि जितने पदार्थ जगत्‌ में हैं, उनके अस्तित्व का कारण है वेद में उनका 
नाम उल्लिखित होना। वेद के द्वारा ही जगत की सृष्टि हुई है। जो कुछ ज्ञान कहा 
जाता है, वह सब वेद में डी है। जिस प्रकार आत्मा अनादि अनन्त है, उसी 
प्रकार बेद का प्रत्येक शब्द भी पवित्र एवं अनन्त है। सृप्टिकर्ता का सम्पूर्ण मन 
भानो इस ग्रन्थ में प्रकाशित है। इसी भाव से वेद को देखा जाता है। यह कार्य 
नीतिसंगत वक्यों है ?--क््योंकि ऐसा वेद कहते हैँ। यह कार्य अन्याय क्‍यों है ?-- 
क्योंकि ऐसा वेद कहते हैं। वेद के प्रति लोगों की ऐसी श्रद्धा रहने पर भी इन 
ऋषियों का सत्यानुसन्धान में कितना साहस है, देखो! वे कहते हैं, नहीं, वार- 
म्वार वेद के अध्ययन से भी सत्य प्राप्त नहीं होने का।' बह आत्मा जिसके प्रति 
प्रसन्न होती है, उसीको वह अपना स्वरूप दिखलाती है।” किन्तु इससे एक आशंका 
उठ सकती है कि तव तो आत्मा पक्षपाती है । इसलिए यम कहते हैं, “जों असत्‌- 
कार्य करनेवाले हैं, जिनका मन द्यान्त नहीं है, वे इसे कभी नहीं पा सकते। जिनका 
हृदय पवित्र है, जिनका कार्य पवित्र है और जिनकी इन्द्रियाँ संयत हैं, उन्हींके 
निकट यह आत्मा प्रकाशित होती है।” 

आत्मा के सम्बन्ध में एक सुन्दर उपमा दी गयी है। आत्मा को रबी, शरीर 
को रव, बुद्धि को सारवी, मन को छगाम और इन्द्रियों को अश्यों की उपमा दी गयी 
है। जिस रव के घोड़े अच्छी तरह प्रशिक्षित हैं, जिस रथ की लगाम मज़बूत है 

गैर सारथी के द्वारा दृढ़ढप से पकटी पड़ी हुई हुई है, चही रथी विष्णु के उस परम पद गत 
पहुँच सकता है, किन्तु जिस रथ के इन्द्रियसपी घोड़े दद भाव से संयत नहीं हैं तथा 
मनरूपी छगराम मजदूती से पकट्री हुई नहीं है, बह रबी अन्त में विनाश को प्रात 
होता है। सभी प्राियों में अवस्थित आत्मा, चक्ष अबबा किसी दसरी दन्द्रिय के 
समझ प्रकाशित नहीं होती, सिन्‍्तु शिलका सन पव्ित हज है, वे ही झसे देख पाने 
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हैं। जो शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्ध से अतीत है, जो अव्यय है, जिसका आदि- 
अन्त नहीं है, जो प्रकृति के अतीत है, अपरिणामी है, उसको जो प्राप्त करते हैं, वे 
मृत्युमुख से मुक्त हो जाते हैं। किन्तु उसे पाना बहुत कठिन है; यह मार्ग तेज़ छुरी 
की धार पर चलने के समान अत्यन्त दुर्गंम है। मार्ग बहुत लम्बा और जोखिम का 
है, किन्तु निराश मत होओ, दृढ़तापूर्वक बढ़े चलो, उठो, जागो और उस चरम 
लक्ष्य पर पहुँचने तक रुको मत 
समस्त उपनिषदों का केंद्रीय भाव साक्षात्कार या अपरोक्षानुभति ही है। इसके 
सम्बन्ध में मन में समय समय पर अनेक प्रकार के प्रइन उठेंगे, विशेषतः आधुनिक 
लोगों की ओर से । इसकी उपयोगिता के सम्बन्ध में और भी अनेक प्रकार के प्रश्न 
उठेंगे। पर यह प्रश्न करते समय हम देखेंगे कि हम प्रत्येक बार अपने पूर्वे संस्कारों 
हारा परिचालित होते हैं। हमारे मत पर इन पूर्व संस्कारों का अतिशय प्रभाव है। 
जो वाल्य काल से केवल सगुण ईश्वर और मन के व्यक्तित्व (076० एथडणाथापए 
०# ० 7०१) की बाद सुनते आये हैं, उनके लिए पूर्वोक्त बातें निश्चय ही 
अत्यंत कठोर और ककेश मालूम पड़ेंगी, किन्तु यदि वे उन्हें सुनें और दीर्च काल तक 
उन पर मनन करें, तो वे बातें नस नस में भिद जायेगी, और फिर इस तरह की बातें 
सुनकर वे भयभीत न होंगे। मुख्य प्रश्न है, दशन की उपयोगिता अर्थात्‌ व्यावहा- 
रिकता के सम्बन्ध में। उसका केवल एक ही उत्तर दिया जा सकता है: यदि 
उपयोगितावादियों के मठ में सुख का अन्वेषण करना ही मनुष्य का कतेव्य है, तो 
जिन्हें आध्यात्मिक चिन्तन में सुख मिलता है, वे क्यों न आध्यात्मिक चिन्तन में 
सुख का अस्वेषण करें? अनेक लोग विषय-भोग में सुख पाने के कारण विषय- 
सुख का अन्वेषण करते हैं, किन्तु ऐसे अनेक व्यक्ति हो सकते हैं, जो उच्चत्तर आनन्द 
का अन्वेषण करते हों। कुत्ता खाने-पीने से ही सुखी हो जाता है। वेज्ञानिक कुछ 
तारों की स्थिति जानते के लिए ही विषय-सुख को तिलांजलि दे, शायद किसी पर्वत 
के शिखर पर वास करता है। वह्‌ जिस अपूर्व सुख का आस्वाद पाता है, कुत्ता 
उसे नहीं समझ सकता। कुत्ता उसे देखकर शायद हँसे और उसे पागल कहे। हो 
सकता है, वेचारे वैज्ञानिक के पास विवाह करने भर को भी पैसे न रहे हों, हो 
सकता है, वह बड़ा सादा जीवन विताता हो। पर हो सकता है कि कुत्ता उस पर 
हँसता हो। किन्तु वैज्ञानिक कहेगा, “भाई कुत्ते ! तुम्हारा चुत केवल इन्द्रियों में है; 
तुम उसके अतिरिक्त और कोई भी सुख नहीं जानते; पर मेरे लिए तो यही सवसे 
वढ़कर सुख है। और यदि तुम्हें अपने मनोनुकूछ सुखान्वेषण का अधिकार है, तो 
मुझे भी है।” हम यही भूल करते हैं कि हम समस्त जगत्‌ को अपने ही अनुसार 
चलाना चाहते हैं। हम अपने ही मन को सारे जगत्‌ का मापदण्ड वादा चाहते 
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हैं। तुम्हारी दृष्टि में उन पुराने इन्द्रिय-विषयों में ही सर्व सुख हैं, किन्तु इसका यह 
थर्थ नहीं कि मुझे भी उन्हींसे सुख मिलेगा । और जब तुम अपने मत पर भड़ने लगते 
हो, तो मेरा तुमसे मतभेद हो जाता है। लौकिक उपयोगितावादी (छ०४ंत३ 
एप४४४०॥ ) के साथ धार्मिक व्यक्ति का यही प्रभेद है। वे कहते हैं, “देखो, हम 
कितने सुखी हैं! हमें पैसा मिलता है, पर हम तुम्हारे धर्म-तत्त्वों को लेकर माथा- 
पच्ची नहीं करते। वे तो अनुसन्धानातीत हैं। उन सबका अन्वेषण न कर हम 
बड़े मज़े में हैं।” यह बहुत अच्छी बात है। उपयोगितावादियों के लिए ठीक है। 
किन्तु यह संसार बड़ा भयानक है। यदि कोई व्यक्ति अपने भाई का कोई अनिष्द 
न करके सुख प्राप्त कर सके, तो ईश्वर उसकी उन्नति में सहायक हो ! पर जब वह 
व्यक्ति आकर मुझे अपने मत के अनुसार कार्य करने का परामर्श देता है और कहता 
है, “यदि तुम इस तरह नहीं करते, तो तुम मूर्ख हो”, तो मैं उससे कहता हूँ, “तुम 
ग्ररूत हो, क्योंकि तुम्हारे लिए जो सुखकर है, वह मेरे लिए बिल्कुल विपरीत है। 
यदि मुझे सोने के चन्द टुकड़ों के लिए दौड़ना पड़े, तो मैं तो मर जाऊँ |” घाधिक 
व्यक्ति यही उत्तर देगा। सच तो यह है कि जिसने निम्बतर भोग-वासनाओं का 
अन्त कर लिया है, वही घर्मांचरण कर सकता है। हमें अपने अनुभव प्राप्त करने 
होंगे, जीवन का प्याछा छककर पीना होगा। जब इस संसार में हम अपना 
प्याला पूरा पी चुकते हैं, तभी दूसरे छोक का द्वार खुलता है। 

यह विषयभोग-वासना कभी कभी एक अन्य रूप लेकर आती है, जो ऊपर से 
बड़ा रमणीय है, पर जिसमें खतरे की आशंका है। वह यह है--हम बहुत प्राचीन 
काल से प्रत्येक धर्म में यह धारणा पाते हैं कि एक ऐसा समय आयेगा, जब संसार का 
समस्त दुःख समाप्त हो जायगा, केवल सुख ही अवशिष्ट रह जायगा और पश्वी 
स्वर्ग में परिणत हो जायगी। पर मेरा इस वात पर विश्वास नहीं है। हमारी पृथ्वी 
जैसी है, वैसी ही रहेगी। यह वात कठोर तो है, किन्तु इसके अतिरिक्त मैं और कोई 
मार्ग नहीं देखता। यह दुःख जी गठिया के समान है। उसे एक स्थान से हटा देने 
पर वह दूसरे स्थान में चली जाती है। कुछ भी क्यों न करो, वह किसी तरह पूर्ण- 
रूपेण दूर नहीं हो सकती । दु:ख भी इसी तरह है। अति प्राचीन काल में छोग जंगल 
में रहा करते थे और एक दूसरे को मारकर खा छेते थे। वर्तमान काल में मनुप्य 
एक दूसरे का मांस नहीं खाते, परन्तु एक दूसरे को ठगा खूब करते हैं। छल-कपट से 
नगर के नगर, देश के देश ध्वंस हुए जा रहे हैं। निश्चय ही यह किसी अधिक उद्नति 
का परिचायक नहीं है। फिर, तुम छोग जिसे उच्चति कहते हो, उसे भी मैं उन्नति 
नहीं मानता---वह तो वासनाओं की लगातार वृद्धि मात्र है। यदि मुझे कोई बात स्पष्ट 
दिखती है, तो वह यही है कि वासना से केवल दुःख का आगमन होता है। वह तो 
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याचक की अवस्था है, स्वेदा ही कुछ न कुछ के लिए याचना करते रहना--बस, 
चाहना, चाहना, चाहता ! यदि वासना पूर्ण करने की शक्ति गणितीय कम (&एं८7- 
7०८४८४ ए970287०5४४०7 ) के नियमानुसार बढ़े, तो वासना की शक्ति ज्यामि- 
तीय क्रम (8९०ग्रा८४पंट्ब्वों 97087«5&07 ) के नियमानुसार बढ़ती हैं। इस संसार 
के सुख-दुःख की समष्ठि सर्वदा समान है। समुद्र में यदि एक तरंग कहीं पर 
उठती है, तो निश्चय ही कहीं पर एक गर्त उत्पन्न होगा। यदि किसी मनुष्य को 
सुख प्राप्त हुआ है, तो निश्चय ही किसी दूसरे मनुष्य या पशु को दुःख हुआ है। 
मनुष्यों की संख्या बढ़ रही है, पर कुछ प्राणियों की संख्या घट रही है। हम उनका 
विनाश करके उनकी भूमि छीन रहे हैं, हम उनका समस्त खाद्य द्रव्य छीन रहे हैं। 
तब हम किस तरह कहें कि सुख लगातार बढ़ रहा है? सबल जाति दुर्बल जाति 
को ग्रास बना रही है, पर क्या तुम समझते हो कि सबल जाति इससे कुछ सुखी होगी ? 
नहीं, वे फिर एक दूसरे का संहार करेंगी। मेरी तो समझ में वहीं आता कि व्याव- 
हारिक स्तर पर यह संसार कैसे स्वगे बन जायगा। तथ्य उसके विरुद्ध हैं। 
सैद्धांतिक आधारों पर भी मैं देखता हूँ कि यह कभी सम्भव नहीं है। 

पूर्णता सदैव अनन्त है। हम वस्तुतः वही अनन्तस्वरूप हैं--अपने उसी 
अनन्तस्वरूप को अभिव्यक्त करने की चेष्टा कर रहे हैं। यहाँ तक तो ठीक है। 
पर इससे कुछ जमेन दाशनिकों ने एक विचित्र दार्शनिक सिद्धान्त निकाला है---वह्‌ 
यह कि जब तक हम पूर्ण व्यक्त नहीं हो जाते, जब तक हम सब पूर्ण पुरुष 
नहीं हो जाते, अनन्त ऋमश: अधिकाधिक व्यक्त होता रहेगा। पूर्ण अभिव्यक्ति 
का क्या अर्थ है? पूर्णता का अर्थ है अनन्त, और अभिव्यक्ति का अर्थ है सीमा, 
अतः इसका थह तात्पर्य हुआ कि हम असीम रूप से ससीम होंगे। पर यह स्वतः- 
विरुद्ध है। बाल-बुद्धि इस मत से भले ही सन्तुष्ट हो जाय, पर यह उसके मन में 
मिथ्यारूपी विष के वीज बोना है, और धर्म के लिए तो वह बड़ा ही हानिकारक है। 
हम जानते हैं कि जगत्‌ और मानव ईदवर के भ्रष्ट भाव हैं; तुम्हारी बाइबिल में भी 
कहा है कि आदम पहले पुर्ण मानव थे, बाद में अ्रष्ट हो गये। ऐसा कोई धर्म नहीं है, 
जो यह न कहता हो कि मनुष्य पहले की अवस्था से आज नीचे गिर गया है। हम 
हीन होकर पशु हो गये हैं। अब हम फिर उन्नति के मार्ग पर चल रहे हैं, और इस 

बन्धन से बाहर होने का प्रयत्न कर रहे हैं, पर अनन्त को यहाँ पूरी तरह अभिव्यक्त 

करने में हम कभी समर्थ न होंगे। हम प्राणपण से चेष्टा कर सकते हैं, परन्तु देखेंगे 
कि यह असम्भव है। अन्त में एक समय आयेगा, जब हम देखेंगे कि जब तक हम 
इन्द्रियों में आबद्ध हैं, तब तक पूर्णता की प्राप्ति असम्भव है। तब, हम अपनी जिस 
असीमता की ओर अग्नसर हो रहे थे, उसी ओर से पीछे छौटवा आरम्भ करेंगे। 
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यही त्याग है। तव, हम इस जाल में जिस प्रक्रिया द्वारा पड़ गये थे, उसको 
उलटकर उसमें से हमें वाहर निकल आना होगा--तभी नीति और दया-धर्म का 
आरम्भ होगा। समस्त नीति-संहिता का मूलमंत्र क्या है? नाहूं नाहुं, त्वमसि 
त्वमसि (मैं नहीं, मैं नहीं--तू ही, तू ही) ! और यह मैं”, हमारे पीछे जो असीम 
विद्यमान है, उसने अपने को वहिजंगत्‌ में व्यक्त करने के लिए जो रूप धारण किया 
है, उसका परिणाम है। इस मैं! को फिर पीछे लौटकर अपने अनन्त स्वरूप में मिल 
जाना होगा। जितनी वार तुम कहते हो मैं नहीं, मेरे भाई, वरन्‌ तू', उतनी ही वार 
तुम लौटने की चेष्टा करते हो, और जितनी वार तुम कहते हो तू नहीं, मैं', उतनी 
वार अनन्त को यहाँ अभिव्यक्त करने का तुम्हारा मिथ्या प्रयास होता है। इसीसे 
संसार में प्रतिद्वन्द्रिता, संघर्ष और अनिष्ट की उत्पत्ति होती है। पर अच्त में त्याग-- 
अनन्त त्याग का आरम्भ होगा ही। यह मैं” मर जायगा। अपने जीवन के 
लिए तव कौन यत्न करेगा ? यहाँ रहकर इस जीवन के उपभोग करने की व्यर्थ 
वासना और फिर इसके वाद स्वर्ग जाकर उसी तरह रहने की वासना---अर्थात्‌ 
सववेदा इन्द्रिय-सुखों में लिप्त रहने की वासना ही मृत्यु को लाती है। 
यदि हम पशुओं की विकसित अवस्था हैं, तो जिस विचार से यह सिद्धान्त 
उपलब्ध हुआ, उसी विचार से यह सिद्धान्त भी हो सकता है कि पश्यु मनृष्य की 
भ्रष्ट अवस्था है। तुमने यह कंसे जाना कि वैसा नहीं है? तुमने देखा है कि 
क्रमविकासवाद का भ्रमाण सिफ़े इतना ही है: तुम्हें निम्ततम से लेकर उच्चतम 
प्राणी तक क्रमशः ऊध्वेगामी स्तर में जानेवाले शरीरों की एक श्रेणी मिलती है। 
किन्तु उससे तुमने यह किस प्रकार सिद्धान्त निकाला कि उसमें गति सदा निम्नतम 
से उच्चतम की ही ओर हो सकती है, उच्चतर से निम्नतर की ओर कमी नहीं 
तक दोनों ही ओर समान रूप से लागू हो सकता है, और मेरा तो विश्वास है कि 
ऊपर, नीचे गति करके इस देह-श्रेणी का आवतेन हो रहा है। क्रमसंकोचवाद 
स्वीकार किये बिना ऋमविकासवाद किस तरह सत्य हो सकता है? उच्चतर जीवन 
के निमित्त हम जो संघर्ष करते हैं, उससे यह सिद्ध होता है कि किसी उच्च अवस्था 
से हमारा पतन हुआ है। ऐसा होना अनिवार्य है, केवल व्योरों में भिन्नता हो सकती 
है। मैं सवेदा उस विचार को हृदय से लगाये रहता हूँ, जिसे ईसा, बुद्ध और वेदान्त 
ने एक स्वर से घोषित किया है कि समय आने पर हम सभी पूर्णता प्राप्त कर लेंगे, 
किन्तु इस अपूर्णता को त्याग देने के वाद ही । यह जगत कुछ भी नहीं है--अधिक 
से अधिक एक वीभत्स प्रहास, उस सत्य की एक छाया मात्र है। त्याग ही हमें सत्य 
तक पहुँचायेगा । नीति का अर्थ ही त्याग है। हमारे प्रकृत जीवन का प्रत्येक अंश 
त्याग है। हम वास्तव में जीवन के उन्हीं क्षणों में साबुता से युक्त होते हैं और प्रकृत 
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जीवन का भोग करते है, जब हम में की चिस्सा से विरत होते ई.। इस तुर्ठझ परसा्ट 


बहता को सप्द होना ही चादहिए। सभी हूस शेरोंगे कि हम सत्य भें है; सेट सन्‍्म 


की अ्यर हूं, झाया हमारा प्रदत्त स्वसप ह>-बटू संबंदा हूसादई साथ रहता #, मद 


०. 


हममें रहता टै। उसीमसे सर्वदा बास करों, उसीमसे स्थित रटो। वही छामान 
आानन्दपूर्ण अवरथा है। भात्मा की भूमियया का जीवन ही जीवन रे--भोर जाणों 
प्रेम सब उसके साक्षारद्र सी उग्गदिय के लिमिल प्रयास करें। 


आत्मा को मुक्ति 
(५ नवम्बर, १८९६ को हरच्दन में दिया गया भाषण) 


हम जिस कठोपनिषद्‌ की चर्चा कर रहे थे, वह छान्दोग्योपनिषद्‌ के, जिसकी 
हम अब चर्चा करेंगे, बहुत समय बाद रची गयी थी। कठोपनिपद्‌ की भाषा 
अपेक्षाकृत आधुनिक है, उसकी चिन्तन-शैली भी सबसे अधिक प्रणालीवद्ध है। 
प्राचीनतर उपनिषदों की भाषा कुछ अन्य प्रकार की है। वह अति. प्राचीन एवं 
बहुत कुछ वेद के संहिता भाग की तरह है, और कभी कभी तो सार-तत्त्वों में पहुँचने 
के लिए बहुत सी अनावश्यक बातों में से होकर जाना पड़ता है। इस प्राचीन 
उपनिपद्‌ पर वेद के कर्मकाण्ड का, जिसके विषय में मैं तुमको वतला चुका हूँ और 
जो वेदों का दूसरा खण्ड है, काफ़ी प्रभाव पड़ा है। इसीलिए इसका अधिकांश अब 
भी कमेंकाण्डात्मक है। तो भी, अति प्राचीन उपनिषदों के अध्ययन से एक बड़ा 
लाभ होता है। वह यह है कि उससे आध्यात्मिक भावों का ऐतिहासिक विकास 
जाना जा सकता है। अपेक्षाकृत आधुनिक उपनिषदों में ये आध्यात्मिक तत्त्व एकत्र, 
संगहीत एवं सज्जित पाये जाते हैं। उदाहरणार्थ भगवद्गीता में, जिसे अन्तिम 
उपनिषद्‌ कहा जा सकता है, कर्मकाण्ड का लेशमात्र भी नहीं है। गीता उपनिपदों 
से संगृहीत अनेक पुप्पों से निर्मित एक सुन्दर गुच्छे जैसी है। किन्तु उसमें इन सव 
तत्त्वों का क्रम-विकास देखने में नहीं आता, उन्का स्रोत नहीं जाना जा सकता। 
आध्यात्मिक तत्त्वों के इस क्रम-विकास को जानने के लिए हमें वेदों का अध्ययन 
करना होगा। वेदों को अत्यन्त पवित्र मानने के कारण संसार के अन्यान्य धर्म- 
शास्त्रों की भाँति उनका अंग-भंग नहीं होने पाया। उनमें उच्चतम और निम्नतम, 
दोनों प्रकार के विचारों को वैसे का वैसा ही रखा गया है--सार-असार, अति 
उन्नत विचार और साथ ही सामान्य छोटी छोटी वात, दोनों ही उनमें सुरक्षित हैं, 
क्योंकि किसीने उनका स्पर्श करने का साहस नहीं किया। भाष्यकारों ने उनको 
सुसंगत बनाने और प्राचीन विषयों में से अद्भुत नये भावों को निकालने की चेप्टा 
की उन्होंने अत्यन्त साधारण बातों में भी आध्यात्मिक तत्त्व देखने का प्रयास 
किया। किन्तु मूल जैसे का तैसा ही रहा, और इसीलिए वे ऐतिहासिक अध्ययन के 
लिए अनुपम विपय हैं। हम सभी जानते हैँ कि प्रत्येक धर्म के शास्त्रों में परवर्ती 
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काल की विकासमान आध्यात्मिकता के अनुरूप परिवर्तेन किये गये---इधर-उधर 
एक शब्द बदल दिया, या जोड़ दिया गया। पर वैदिक साहित्य में सम्भवतः ऐसा 
नहीं किया गया है, और यदि हुआ भी हो, तो उसका पता ही नहीं चलरूता। हमें 
इससे यह लाभ है कि हम विचार के मूल उत्पत्ति-स्थान में पहुँच सकते हैं और 
देख सकते हैं कि किस प्रकार क्रमशः उच्च से उच्चतर विचारों का--स्थूछ आधि- 
भौतिक धारणाओं से सुक्ष्मतर आध्यात्मिक धारणाओं का--विकास हुआ है और 
अन्त में किस प्रकार वेदान्त में उन सबों की चरम परिणति हुई है। वैदिक साहित्य 
में अनेक प्राचीन आचार-व्यवहारों का भी आभास पाया जाता है। पर उपनिषदों 
में उनका अधिक वर्णन नहीं है। वे एक ऐसी भाषा में लिखे गये है, जो अत्यन्त 
संक्षिप्त है और सरलता से याद रखी जा सकती है। 

इनके लेखकों ने इन पंवितयों को, कुछ ऐसे तथ्यों को स्मरण रखने में सहायता 
देने के निमित्त लिख लिया है, जो उत्तकी समझ में सभी को ज्ञात थे। इससे एक 
बड़ी कठिनाई यह होती है कि हम उपनिषदों की किसी भी कथा का वास्तविक 
तात्पय मुश्किल से ग्रहण कर पाते, क्योंकि परंपरा रूगभग नष्ट हो चुकी है, और 
जो थोड़ी सी अवद्धिष्ट है, उसकी वड़ी अतिरंजना हुई है। उनकी अनेक नयी नयी 
व्याख्याएँ की गयी हैं, यहाँ तक कि जब हम उनको पुराणों में पढ़ते हैं, तो देखते हैं 
कि वे गीति-काव्य बन गयी हैं। जिस प्रकार पाइचात्य देशों में, पाइचात्य जातियों 
के राजनीतिक विकास के सम्बन्ध में हम यह महत्त्वपूर्ण सत्य पाते हैं कि वे किसीका 
निरंकुश शासन नहीं सहन कर सकतीं, किसी एक मनुष्य के द्वारा अपने ऊपर शासन 
होने का वे सतत विरोध करती रही हैं, और जनतन्‍्त्र-प्रणाली एवं शारीरिक 
स्वाबीनता की उत्तरोत्तर उच्च धारणाओं की ओर बढ़ रही हैं, उसी प्रकार भारतीय 
दर्शन में भी, आध्यात्मिक जीवन के विकास में ठीक वही वात घटती है। अनेक 
देवताओं का स्थान एक ईइवर ने लिया, और उपनिषदों में तो इस एक ईश्वर के 
विरुद्ध भी विद्रोह हुआ है। इस जगत्‌ के अनेक शासनकर्ता उनके भाग्य को निय- 
न्त्रित कर रहे हैं, केवल यही धारणा उन्हें असह्य नहीं हुई, वल्कि कोई एक व्यक्ति 
भी इस विश्व का शासक हो--यह धारणा भी उन्हें सह न हो सकी । यही वात 
सबसे पहले हमारे सामने आती है। यह धारणा घीरे धीरे विकसित होती हुई 
अन्त में अपनी चरम परिणति पर पहुँचती है। प्रायः सभी उपनिपदों के अन्त में 
हम यही परिणति पाते हैं और वह है--विश्व के ईश्वर को सिंहासनच्युत करना। 
ईदवर की सगुणता विलीन हो जाती है और निर्गुण घारणा आ जाती है। तव ईंइवेर 
एक व्यवित अथवा एक अनन्त गुणसम्पन्न मानव के रूप में जगत्‌ का शासक नहीं 
रह जाता, प्रत्यत वह भूत मात्र में, विश्व भर में, व्याप्त एक तत्त्व मात्र रह जाता 
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है। ईश्वर की सगुण धारणा से निर्गुण घारणा में पहुँचने पर, तव मनुष्य का सगुण--- 
व्यक्ति---रह जाना तक॑ की दृष्टि से असंगत होता। अतएव सग्रुण मनुष्य भी उड़ 
गया--मनुष्य भी एक तत्त्व के रूप में प्रतिष्ठित हुला। सग्रुण व्यक्ति केवल एक 
गोचर वाह्म तथ्य है, प्रकृत तत्त्व उसके अन्तर्देश में है। इस तरह दोनों ओर से 
ऋरमश: सगुणत्व चला जाता है और निर्गुणत्व का आविर्भाव होता रहता है। सयुण 
ईदवर की क्रमश: निर्गुण धारणा होती जाती है और सगृण मनुष्य का भी निर्गुण 
भाव आ जाता है। तव निर्गुण ईश्वर और निर्गुण मनृष्य की इन दो आगे बढ़ती 
रेखाओं के ऋमिक मिलन की क्रमागत अवस्थाएँ आती हैं। ये दो रेखाएँ जिन 
अवस्थामों को पार करके अंततः मिल जाती हैं, उनके वर्णन उपनिषदों में संगृहीत 
हैं, एवं प्रत्येक उपनिषद्‌ का अन्तिम शब्द है--तत्त्वमसि। नित्य आनन्दमय तत्त्व 
एक ही है, और वही एक इस जगत्‌ रूप में अनेक प्रकार से प्रकाशित हुआ है। 

अब दाशनिक आये। उपनिषदों का कार्य उस विन्दु पर समाप्त हुआ प्रतीत 
होता है; उसके बाद का कार्य दाशेनिकों ने हाथ में लिया। उपनिषदों ने उन्हें मुल्य _ 
ढाँचा प्रदान किया, और उनका कार्य था, उसे ब्योरों से पूर्ण करना। अतएव, 
बहुत से प्रइनों का उठना स्वाभाविक था। यदि यह स्वीकार किया जाय कि एक 
निर्गुण-तत्त्व ही परिदृश्यमान नाना रूपों से व्यक्त हो रहा है, तो यह जिज्ञासा 
होती है कि एक क्यों अनेक हुआ ? यह उसी प्राचीन प्रइन को नये ढंग से पूछना है, 
जो अपने अमा्जित रूप में मानव हृदय में उत्पन्न होता है, और जगत्‌ में दुःख और 
अशुभ का कारण जानना चाहता है? उस प्रइन ने स्थूछ भाव त्यागकर सूक्ष्म, 
अमूर्त रूप घारण कर लिया है। अब हमारी इन्द्रिय-सीमित दृष्टि से नहीं, वल्कि 
दार्शनिक दृष्टि से यह प्रइतत किया जा रहा है कि हम दुखी क्‍यों हैं? क्यों वह एक 
तत्त्व अनेक हुआ ? इसका उत्तर--सर्वोत्तम उत्तर--भारत में मिला। वह है 
मायावाद, जो कहता है कि वास्तव में वह अनेक नहीं हुआ, वास्तव में उसके प्रकृत 
स्वरूप की छेश मात्र भी हानि नहीं हुईं। यह जनेकत्व केवल आभासिक है। मनृप्य 
केवल ऊपरी दृष्टि से व्यक्ति के रूप में प्रतीत हो रहा है, किन्तु वास्तव में वह निर्गुण 
पुरुष है। ईश्वर भी आपाततः ही सगृण या व्यक्ति के रूप में प्रतीत हो रहा. है, 
वास्तव में वह निर्मुण पुरुष है। 

इस उत्तर के लिए भी विभिन्न सोपातों में से जाना पड़ा, दा्शनिकों में मतभेद 
हुए। मायावाद भारत के सभी दा्शनिकों को मान्य नहीं: था। सम्भवत्नः उनमें से 
अविकांश दाशनिकों ने इस मत को स्वीकार नहीं किया। एक अपरिमाजित 
इंतवाद में विश्वास करनेवाले कुछ द्वेतवादी हैं, जो इस प्रइन को उठने ही नहीं देते; 
उसके उदित होते ही वे इसे दवा देते हैं। वे कहते हैं, “तुमको ऐसा प्रश्व करने का 
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अधिकार नहीं हैं। क्यों इस तरह हुआ, इसकी व्याख्या पूछने का तुम्हें कोई अधि- 
कार नहीं। वह तो ईइ्वर की इच्छा है, और हमें शान्त भाव से उसे सिर-आँखों 
पर लेना होगा। जीवात्मा को कुछ भी स्वाधीनता नहीं है। सब कुछ पहले से 
ही निदिष्द है। हम क्‍या क्‍या करेंगे, हमें क्या क्या अधिकार हैं, हम क्‍या क्या 
सुख-दुःख भोगेंगे--सब कुछ पहले से ही निर्दिष्ट है। जब दु:ख आये, तो घैर्य से उन 
सबका भोग करते जाना ही हमारा कर्तव्य है। यदि हम ऐसा न करें, तो और 
भी अधिक कष्ट पायेंगे। हमने यह कैसे जाता ?--क्योंकि वेद ऐसा कहते है।” 
फिर उनके अपने ग्रन्थ हैं एवं ग्रन्थों की अपनी व्याख्या है, और वे उनका उपदेश 
करते हैं। 
फिर ऐसे भी दाशैनिक हैं, जो मायावाद तो स्वीकार नहीं करते, पर जिनकी 
स्थिति मध्य में है। वे कहते हैं कि यह समस्त ब्रह्माण्ड ईश्वर के शरीर जैसा है। 
ईइवर सभी आत्माओं की आत्मा और विश्व की आत्मा है। जीवात्माओं का 
संकोचन असत्कर्मो से होता है। प्रत्येक जीवात्मा के इस संकोच का कारण है, 
जब मनुष्य कुछ असत्‌-कर्म करता है, तो उसकी आत्मा संकुचित होने रूगती 
है, और उसकी शक्ति तब तक घटती जाती है, जब तक कि वह फिर से सत्कर्म 
जारम्भ नहीं करता। तब पुनः उसका विकास होने लगता है। सभी भारतीय 
भतों में, और मेरे विचार में, संसार के सभी मतों में एक सर्वनिष्ठ भाव दिखायी 
देता है--चाहे वे उसे जानते हों या न जानते हों--और उसे मैं मनुष्य का देवत्व 
या ईइवरत्व कहना चाहता हूँ। संसार में ऐसा कोई मत नहीं है, यथार्थ धर्म नाम 
के योग्य ऐसा कोई धमम नहीं है, जो किसी न किसी तरह, चाहें पौराणिक या रूपक 
भाव से हो अथवा दर्शनों की परिमाजित स्पष्ट भाषा में, यह भाव प्रकाशित न 
करता हो कि जीवात्मा चाहे जो हो, ईश्वर के साथ उसका चाहे जो सम्बन्ध हो, 
पर स्वरूपतः वह शुद्धस्वभाव एवं पूर्ण है। पूर्णानन्‍्द और शक्ति ही उसका स्वभाव 
है, दुःख या दुबंछता नहीं। यह दुःख किसी तरह उसमें आ गया है। अमाजित 
सत इसे मू्तिमान अशुभ (7०८5०पांग्ट्त €शं!), क्तान या अहिर्मन का नाम 
देकर अशुभ के अस्तित्व की व्याख्या करते हैं। कुछ मतों में एक ही आधार में 
ईद्वर और शैतान, दोनों का भाव आरोपित किया जाता है, जो अकारण ही चाहें 
जिसे सुखी या दुःखी करता है। फिर, कुछ अधिक चिन्तनशील व्यवित सायावाद 
आदि के द्वारा अशुभ की व्याख्या करने की चेष्टा करते हैं। किन्तु एक बात सभी 
. मतों में अत्यन्त स्पष्ट है और वही हमारा प्रस्तावित विषय है। यह समस्त दार्दोनिक 
मत और प्रणालियाँ अंततः केवल मन के व्यायाम और बुद्धि की कसरत हैं। जो 
एक महान्‌ उज्ज्वल भाव मुझे प्रत्येक देश और प्रत्येक धर्म के अंधविश्वासों के वीचः 
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स्पष्ट रूप से दिखायी पड़ता है, वह यह है कि मनृप्य दिव्य है, यह दिव्यता ही हमारा 
स्वरूप है। 
अन्य जो कुछ है, वह जैसा वेदान्त कहता है, अध्यास, आरोप मात्र है। कुछ 
उसके ऊपर आरोपित कर दिया गया है, पर उसके दिव्य स्वरूप का कभी भी नाश 
नहीं होता। वह जिस प्रकार परम संत में है, वैसे ही महा अवम व्यक्ति में भी है। 
ड्स देवस्वभाव का आह्वान करना होगा और वह अपने को स्वयं ही प्रकट कर 
देगा। हम उसे पुकारेंगे, और वह आजा जायगा। पुरातन छोग जानते थे कि चकमक 
'पत्थर और सूखी लकड़ी में आग रहती है, पर उस आग को बाहर निकालने के 
लिए घ॒र्पण आवश्यक था। इसी प्रकार यह मुक्त भाव और पवित्रतारूपी अग्नि 
प्रत्येक आत्मा का स्वभाव है, आत्मा का गुण नहीं; क्योंकि गुण तो उपा्ित 
किया जा सकता है, इसलिए वह नष्ट भी हो सकता है। आत्मा मुक्त भाव से 
अभिन्न है, सत्‌ और ज्ञान से अभिन्न है। यह सत्‌-चितृ-आनन्द आत्मा का 
स्वभाव है, आत्मा का जन्मसिद्ध अधिकार है, और ये सब व्यवत भाव, जो हम 
देख रहे हैं, उसीको घुंघली और उज्ज्वल अभिव्यक्तियाँ हैं। यहाँ तक कि, 
मृत्यु भी उस प्रकृत सत्ता की एक अभिव्यक्ति है। जन्म-सृत्यु, क्षय-वृद्धि, उन्नति- 
सअवनति, सब कुछ उस एक अखण्ड सत्ता की ही विभिन्न अभिव्यक्तियाँ हैं। इसी 
अकार, हमारा साधारण ज्ञान भी, वह चाहे विद्या अथवा अविद्या किसी भी रूप 
से प्रकाशित क्यों न हो, उसी चित्‌ का, उसी ज्ञानस्वरूप का प्रकाश है; विभिन्नता 
अकारगत नहीं है, अपितु परिमाणगत है। नीचे धरती पर रेंगनेवाला क्षुद्र कीड़ा 
और स्वर्ग का श्रेष्ठतम देवता, इन दोनों के ज्ञान का भेद प्रकारगत नहीं, परिमाणगत 
है। इसी कारण वेदान्ती मनीषी निर्भय होकर कहते हैं कि हमारे जीवन के सारे 
सुखोपभोग, यहाँ तक कि, नितान्त गहित आनन्द भी उसी आनन्‍्दस्वरूप आत्मा 
का प्रकाश है। कु 
यही वेदान्त का सर्वप्रघान भाव ज्ञात होता है, और जैसा मैंने पहले कहा है, 
मुझे मालूम होता है कि सभी धर्मों का यही मत है। मैं ऐसा कोई धर्म नहीं जानता, 
जिसके मूल में यह मत न हो। सभी घर्मो में यह सार्वभौमिक भाव विद्यमान है। 
उदाहरण के तौर पर वाइबिल ही को ले छो। उसमें यह रूपक है कि आदि मानव 
आदम अत्यन्त पवित्र था, अन्त में उसके असत्कार्यों से उसकी पवित्रता नष्ठ हो 
गयी। इस रूपक से यह प्रमाणित होता है कि वे विश्वास करते थे कि आदिम 
मानव का स्वभाव पूर्ण था। हमें जो तरह तरह की दुर्वताएँ और अपवित्रता 
दिखायी देती है, वह सव उस पूर्ण स्वभाव पर आरोपित आवरण या उपाधि मात्र 
है। फिर, ईसाई धर्म का परवर्ती इतिहास यह भी बतल्यता है कि उसके अनुयायी 
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उस पूर्वावस्था की पुन: प्राप्ति की केवल सम्भावना में ही नहीं, वरन्‌ उसकी निश्चितता 
में भी विश्वास करते हैं। यही समस्त बाइबिल का---प्राचीन तथा नव व्यवस्थान 
का--इतिहास है। मुसलमानों के सम्बन्ध में भी ऐसा ही है। वे भी आदम तथा 
उसकी जन्मजात पवित्रता पर विश्वास करते हैं। और उत्तकी यह धारणा है कि 
हज़रत मुहम्मद के आगमन से उस लुप्त पवित्रता के पुनरुद्धार का उपाय प्राप्त हो 
गया है। बौद्धों के विषय में भी यही है। वे भी निर्वाण नामक अवस्थाविशेष 
में विश्वास रखते हैं। यह अवस्था हत-जगत्‌ से अतीत की अवस्था है। वेदान्ती 
लोग जिसे ब्हा कहते हैं, यह निर्वाण भी ठीक वही है। और बौद्ध धर्म के सारे 
उपदेशों का यही. मर्मे है कि उस खोयी हुई निर्वाण-अवस्था को फिर से प्राप्त 
करना होगा। इस तरह हम देखते हैं कि सभी धर्मो में यह एक तत्त्व पाया जाता है 
कि जो तुम्हारा पहले से ही नहीं है, उसे तुम कभी नहीं पा सकते। इस विश्व- 
ब्रह्माण्ड में तुम किसीके भी प्रति ऋणी नहीं हो। तुम्हें अपने जन्मसिद्ध अधिकार 
का ही दावा करना है। यह भाव एक प्रसिद्ध वेदान्ताचार्य ते अपने एक ग्रन्थ के 
नाम में ही बड़े सुन्दर भाव से प्रकट किया है। ग्रत्थ का नाम है 'स्वराज्यसिद्धि' 
अर्थात्‌ हमारे अपने खोये हुए राज्य की पुनः प्राप्ति वह राज्य हमारा है, हमने 
उसे खो दिया है, फिर से हमें उसे प्राप्त करना होगा। पर मायावादी कहते हैं-- 
राज्य का यह खोना केवल भ्रम था, तुमने कभी उसे खोया नहीं | बस, यही अन्तर है। 
यद्यपि इस विषय में सभी धर्म-प्रणालियाँ एकमत हैं कि हमारा जो राज्य था, 

उसे हमने खो दिया है, और वे उसे फिर से पाने के विविध उपाय बतलाती हैं। 
कोई कहती है--कुछ विद्धिष्ट क्रिया-कलाप एवं प्रतिमा आदि की पूजा-अचेना 
करने से और स्वयं कुछ विशेष नियमानुसार जीवन यापन करने से वह साम्राज्य 
पुनः मिल सकता है। अन्य कोई कहती है--यदि तुम प्रकृति से अतीत पुरुष के 

सस्मुख अपने को नत कर रोते रोते उससे क्षमा चाहो, तो तुम पुतः उस साम्राज्य 

को प्राप्त कर लोगे। दूसरी कोई कहती है---यदि तुम इस पुरुष से पूरे हृदय से प्रेम 

कर सको, तो तुम फिर से इस राज्य को प्राप्त कर छोगे। उपनिषदों में ये सभी उप- 

देश पाये जाते हैं। क्रमशः हम यह देखेंगे। किन्तु अन्तिम और सर्वेश्रेष्ठ उपदेश 

तो यह है कि तुम्हें रोने की कोई आवश्यकता नहीं। तुम्हें इन सब क्रिया-कलापों 

और बाह्य अनुष्ठानों की किंचिन्मात्र भी आवश्यकता नहीं। क्या क्या करने से 

राज्य की पुनः प्राप्ति होगी, इस सोच-विचार की तुम्हें कोई जरूरत नही, क्योंकि 

तुमने राज्य कभी खोया ही नहीं। जिसे तुमने कभी खोया नहीं, उसे पाने के लिए 

इस प्रकार की चेष्ठा की आवश्यकता ही क्या ? तुम स्वभावतः मुक्त हो, तुम 

स्वभावत: शुद्धस्वभाव हो। यदि तुम अपने को मुक्त समझ सको, तो तुम इसी 
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मुह॒र्त मुक्त हो जाओगे, और यदि तुम अपने को वद्ध समझो, तो तुम वद्ध ही रहोगे। 
यह बड़ी निर्भीक उक्ति है, और जैसा मैंने तुमसे पहले कहा ही हैं कि मुझे तुमसे बड़ी 
निर्मयतापूवंक कहना होगा। यह अभी तुमको शायद भयभीत कर दें, पर तुम 
जब इस पर चिन्तन करोगे और अपने जीवन में इसे अनुभव करोगे, तव तुम देखोगे 
कि मेरी वात सत्य हैं। कारण, यदि मुक्त भाव तुम्हारा स्वभाव-सिद्ध न हो, तव तो 
किसी भी प्रकार तुम मुक्त न हो सकोगे। यदि तुम मुक्त थे और इस समय किसी 
कारण से उस मुक्त-स्वभाव को खोकर वद्ध हो गये हो, तो इससे प्रमाणित होता है 
कि तुम आरम्भ में ही मुक्त नहीं थे। यदि मुक्त थे, तो किसने तुमको बद्ध किया 
जो स्वतन्त्र है, वह कभी भी परतन्त्र नहीं वनाया जा सकता ; और यदि वह परतल्त्र 
था, तो उसकी स्वतन्त्रता भ्रम थी। 

अव तुम इन दो पक्षों में से कौन सा पक्ष ग्रहण करोगे ? दोनों पक्षों की युक्ति- 
परम्परा को स्पष्ट करने पर हमें निम्नलिखित बातें दिखायी देती हैं। यदिं कहो 
कि आत्मा स्वभावत: शुद्धस्वरूप एवं मुक्त है, तो अवश्यमेव यह मानना पड़ेगा कि 
जगत में ऐसी कोई वस्तु नहीं है, जो उसे वाँघ या सीमित कर सके। किन्तु जगत्‌ 
में यदि इस प्रकार की कोई वस्तु हो, जिससे उसे वद्ध किया जा सके, तो फिर निश्चय 
ही आत्मा मुक्त नहीं थी, और तुम जो उसे मुक्त कह रहे हो, वह तुम्हारा अ्म 
मात्र है। अत: यदि हमारी मुक्ति सम्भव हो, तो फिर यह स्वीकार करना 
अपरिहार्य होगा कि आत्मा स्वभाव से ही मुक्त है, इसके विपरीत हो ही नहीं 
सकती। मुक्ति का अर्थ है--किसी वाह्म वस्तु के अधीन न होना, अर्थात्‌ उस पर 
किसी दूसरी वस्तु का कार्य न होना। आत्मा कार्य-कारण-सम्बन्ध से अतीत है, 
और इसीसे आत्मा के सम्बन्ध में हमारी ये उच्च उच्च घारणाएँ उत्पन्न हुई हैँ । 
यदि यह अस्वीकार किया जाय कि आत्मा स्वभावतः मुक्त है अर्थात्‌ वाहर की कोई 
भी वस्तु उस पर कार्य नहीं कर सकती, तो आत्मा के अमरत्व की कोई धारणा 
प्रस्थापित नहीं की जा सकती; क्योंकि, मृत्यु हमारे वाहर की किसी वस्तु के द्वारा 
किया हुआ कार्य है। इससे ज्ञात होता है कि हमारे शरीर पर वाहरी कोई दूसरा 
पदार्थ कार्य कर सकता है। मान छो, मैंने विष खाया और मेरी मृत्यु हो गयी-- 
तो इससे प्रमाणित होता है कि हमारे शरीर पर विष नामक एक बाहरी पदार्व 
कार्य कर सकता है। यदि आत्मा के सम्बन्ध में यह सत्य हो कि वह मुक्त है, तो 
यह भी स्वभावतः ज्ञात होता है कि वाहरी कोई भी पदार्थ उस पर कार्य नहीं कर 
सकता, अतः आत्मा कभी मर नहीं सकती । जात्मा का मक्त स्वभाव, उसका अमरत्व 
एवं उसका आननन्‍्द-स्वभाव, सभी इस वात पर निर्भर है कि आत्मा कार्य-कारण- 
सम्बन्ध जर्थात्‌ इस माया से अतीत है। बव इन दो पक्षों में से कौन सा पक्ष छोगे ? 


इक | आत्मा को मुक्ति 


या तो आत्मा के मुक्त स्वभाव को आत्ति कहो या फिर उसके बद्ध भाव को अआ्रान्ति 
कहकर स्वीकार करो। मैं तो निश्चय ही उसके वद्ध भाव को श्रान्ति कहूँगा। 
यही मेरी समस्त भावनाओं और महदाकांक्षाओं के साथ मेल खाता है। मैं अच्छी 
तरह जानता हूँ कि मैं स्वभावत: मुक्त हूँ। मैं यह कभी नहीं माच सकता कि यह 
चद्ध भाव सत्य है और मेरा मुक्त भाव मिथ्या। 
सभी दशेनों में किसी न किसी रूप से यह विवाद चल रहा है, यहाँ तक कि, 
बिल्कुल आधुनिक दरनों में भी उसने स्थान पा लिया है। दो दल हैं। एक दर 
कहता है कि आत्मा नामक कोई वस्तु नहीं है, वह केवल अआन्ति है। इस भ्रान्ति 
का कारण है, जड़-कणों का वारम्बार स्थान-परिवतेत, जिससे यह समवाय, जिसे 
तुम शरीर, मस्तिष्क आदि नामों से पुकारते हो, उत्पन्न होता है। इन जड़-क्णों 
के ही स्पन्दत से, उनकी गति विशेष और उनके छगातार स्थान-परिवतेन से इस 
मक्‍त-स्वभाव की धारणा आती है। कुछ बौद्ध सम्प्रदाय भी इसका अनुमोदन 
करते थे; वे उदाहरण देते थे कि एक जलती मदशाल लो, और उसे जोर से गोल गोल 
चुमाओ, तो एक वर्तुलाकार प्रकाश दिखायी पड़ेगा। वस्तुतः प्रकाश के इस चक्र 
का कोई अस्तित्व नहीं है, क्योंकि यह मशाल प्रत्येक क्षण स्थान-परिवतेन कर रही 
है। उसी तरह हम भी छोटे छोटे परमाणुओं की समष्टि मात्र हैं, उत्त परमाणुओं 
के ज़ोर से घूमने से यह 'अहं-भ्रान्ति उत्पन्न होती है। अतएुव एक मत यह हुआ कि 
चरीर सत्य है, आत्मा का कोई अस्तित्व नहीं है। दूसरा दल कहता है कि विचार- 
. शवित के द्वुत स्पन्दन से जड़-रूप भ्रान्ति की उत्पत्ति होती है, वस्तुतः जड़ का कोई 
अस्तित्व नहीं है। यह तक॑ आज तक चल रहा है---एक दल कहता है, आत्मा भ्रम 
है और दूसरा जड़ को भ्रम कहता है। तुम कौन सा मत अपनाओगे ? हम तो 
निश्चय ही आत्मा के अस्तित्व को स्वीकार कर जड़ को भ्रमात्मक कहेंगे। युक्ति 
दोनों ओर बराबर है। केवल आत्मा के निरपेक्ष अस्तित्व को प्रमाणित करनेवाली 
युक्‍्ति अपेक्षाकृत प्रवल है; क्योंकि जड़ क्या है, यह किसीने कभी देखा नहीं। हम 
केवल स्वयं को अनुमव कर सकते हैं। मैंने ऐसा मनुष्य वहीं देखा, जिसने स्वयं के 
बाहर जाकर जड़ का अनुभव किया हो। अभी तक कोई भी कूदकर अपनी जात्मा 
के बाहर नहीं जा सका। अतएव आत्मा के पक्ष में युक्ति कुछ दृढ़तर हुई। ह्वितीयतः 
आत्मवाद जगत्‌ की सुन्दर व्याख्या कर सकता है, पर जड़वाद तहीं। अतएव 
जड़वाद के द्वारा जगत्‌ की व्याख्या अयौक्तिक है। पहले आत्मा के स्वाभाविक 
मुक्त और बद्ध भाव सस्वन्धी जो विचार का प्रसंग उठा था, जड़वाद और आत्मवाद 
का तर्क उसीका स्थूल रूप है। दछ्नों का सूक्ष्म रूप से विए्लेषण करने पर तुम 


देखोगे कि उनको भी इन दो मतों में से किसी न किसीमें परिणत किया जा सकता है। _ 
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अतएव यहाँ भी एक दाशनिक तथा जटिल रूप में हमें स्वाभाविक पवित्रता और 
मुक्ति का वही प्रश्न मिलता है। एक दल कहता है कि मनुष्य का तथाकथित 
पवित्र और मुक्त स्वभाव भ्रम है, और दूसरा वद्ध भाव को भ्रमात्मक मानता है। 
यहाँ भी हम दूसरे दल से सहमत हैं--हमारा वद्ध भाव ही भ्रमात्मक है। 

वेदान्त का उत्तर यह है कि हम वद्ध नहीं, वरन्‌ नित्य मुक्त हैं। यही नहीं, 
बल्कि अपने को बद्ध सोचना भी अनिष्टकर है; वह तो भ्रम है--आत्मसम्मोहत 
है। ज्यों ही तुमने कहा कि मैं वद्ध हूँ, दुर्वल हूँ, असहाय हूँ, त्यों ही तुम्हारा दुर्भाग्य 
आरम्भ हो गया, तुमने अपने पैरों में और एक बेड़ी डाछ ली। इसलिए ऐसी बात 
कभी न कहना और न इस प्रकार कभी सोचना ही। मैंने एक व्यक्ति की बात सुनी 
है; वे वन में रहते थे और उनके अधरों पर दिन-रात शिवो5हं, ज्िवो5हूं की वाणी 
रहा करती थी। एक दिन एक वाघ ने उन पर आक्रमण किया और उन्हें पकड़कर 
ले चला। नदी के दूसरे तट पर कुछ लोग यह दृश्य देख रहे ये और उनके मुख से 
लगातार निकलती हुई शिवो5हं, शिवो5हं की ध्वनि सुन रहे थे। जब तक उनमें 
वोलने की शक्ति रही, बाघ के मुँह में पड़कर भी वे शिवो5हूं, शिवो5हं कहते रहे। 
इसी प्रकार और भी अनेक व्यक्तियों की वात सुनी गयी है। कुछ ऐसे व्यक्ति हो 
गये हैं, जिनके शत्रुओं ने उनके टुकड़े टुकड़े कर डाले, पर वे उन्हें आशीर्वाद ही देंते 
रहे। सो5हं, सो5हं---मैं ही वह हूँ, मैं ही वह हूँ,' और तुम भी वही हो। मैं पूर्ण- 
स्वरूप हूँ, और मेरे शत्रु भी पूर्णस्वरूप हैं। तुम भी वही हो, और मैं भी वही हूँ। 
यही वीर की अवस्था है। फिर भी द्वतवादियों के धर्म में अनेक उत्तम उत्तम 
भाव हैं। प्रकृति से पृथक्‌ हमारा एक उपास्य और प्रेमास्पद ईदवर है-+ऐसा सगुण 
ईद्वरवाद अपूर्व है। इससे प्राणों में शीतछता आती है; पर वेदान्त कहता है, 
प्राणों की यह शीतलता अफ़ीम खानेवालों के नशे के समान अस्वाभाविक हैं। ह 
इससे दुर्वछता आती है, और आज संसार में वरू-संचार की जितनी आवश्यकता 
है, उतनी और कभी नहीं थी। वेदान्त कहता है--दुर्वछता ही संसार में समस्त 
दुःख का कारण है, इसीसे सारे दुःख-कष्ट पैदा होते हैं। हम दुर्वल हैं, इसीलिए 
इतना दु:ख भोगते हैं। हम दुर्वता के कारण ही चोरी-डकैती, झूठ-ठगी तथा 
इसी प्रकार के अनेकानेक दुष्कर्म करते हैं। दुर्वंछ होने के कारण ही हम मृत्यु के 
मुख में गिरते हैं। जहाँ हमें दुवंछ वनानेवाला कोई नहीं है, वहाँ न मत्यू है, न ढुःख। 
हम लोग केवल आन्तिवश दुःख भोगते हैं। इस भ्रान्ति को दूर कर दो, सभी दुःख 
चले जायँगे। यह तो बहुत सरल वात है। इन सव दाशैनिक विचारों और 
कठोर भानसिक व्यायाम में से होकर अब हम संसार के सबसे सहज और सरल 
आध्यात्मिक सिद्धान्त पर जाते हैं। 
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अद्देत वेदान्त ही आध्यात्मिक सत्य का सबसे सहज और सरल रूप है। भारत 
और अन्य सभी स्थानों में द्वैतवाद की शिक्षा देना एक बहुत बड़ी भूल थी, क्योंकि 
उससे लोग चरम तत्त्वों की ओर ध्यान न देकर केवल प्रणाली से ही उलझे रहे 
और वह प्रणाली सचमूच बड़ी जटिल थी। अधिकांश लोगों के लिए यह प्रकांड 
दार्शनिक एवं सैयायिक प्रक्रियाएँ भयावह थीं। उनकी समझ में इन सबको सावें- 
जनिक नहीं बनाया जा सकता, और न उतका पालन ही प्रतिदिन के जीवन में 
सम्भव है। उनको यह भी भय था कि इस प्रकार के दर्शन की आड़ में जीवन में 
बड़ी शिथिकता आ जायगी। 

पर मैं तो यह बिल्कुछ नहीं मानता कि संसार में अद्दैत-तत्त्व के प्रचार से 
दुर्नीति या दुर्बछता बढ़ेगी। बल्कि मुझे इस बात पर अधिक विश्वास है कि दुर्नीति 
और दुर्बेछता के निवारण की वही एकमात्र औषधि है। यही यदि सत्य है, तो 
लोगों को गँदला पानी क्‍यों पीने दिया जाय, जब पास ही अमृत-स्लोत बह रहा 
है ? यदि यही सत्य है कि सभी शुद्धस्वरूप हैं, तो इसी क्षण सारे संसार को इसकी 
शिक्षा क्यों न दी जाय ? साधु-असाधु, स्त्री-पुरुष, बालक-वालिका, छोटे-बड़ें, 
सिहासनासीन राजा और रास्ते में झाड़, लगानेवाले भंगी--सभी को डंके की चोट 
पर यह शिक्षा क्‍यों न दी जाय ? 

अब, यह्‌ एक बहुत कठिन कार्य मालूम पड़ता है, बहुतों के लिए तो यह बड़ा 
विस्मयजनक है, पर अंधविद्वास के सिवा इसका और दूसरा कोई कारण नहीं । 
सभी प्रकार के कुखाद्य और दुष्पाच्य अन्न खाकर अववा निरन्तर उपवास करके 
हमने अपने को सुखाद्य के अनुपयुवत बना रखा हैं। हमने बचपन से ही दुवेलता की 
बातें सुनी हैं। लोग कहते हैं कि मैं भूत-फत नहीं मानता, पर ऐसे वहुत कम लोग 
मिलेंगे, जिनका शरीर अँधेरे में थोड़ा सिहर न उठे। यह क्रेवल अंधविश्वास हैं। 
इसी प्रकार सभी धार्मिक अंधविश्वासों के सम्बन्ध में है। इस देश (इंस्लैण्ड) में 
ऐसे अनेक व्यक्ति हैं, जिनसे मैं यदि कहूँ कि 'शैतान' जैसा कुछ भी नहीं हैं, वो च्े 
समझेंगे कि धर्म का स॒त्यानाश हो गया ! मुझसे अनेक छोगों ने कहा है, शैतान के 
त रहने से धर्म किस तरह क्रायम रह सकता है ?” हम पर अंकुश लगानेवाला कोई 
न रहे, तो धर्म कैसा ? विना किसीके द्वारा शासित हुए हम कैसे रह सकते हैं ? 
सच बांत तो यह है कि हम इसके अम्यस्त हो गये हैं। हमें जब तक यह अनुभव 
नहीं होता कि कोई हम पर रोज हुकूमत चला रहा है, हमें चैन नहीं पड़ता | वही 
अन्धविद्वास है ! वही कुसंस्कार है ! पर इस समय यह कितना भी भीषण क्या 
न प्रतीत होता हो, एक समय ऐसा अवश्य जायेगा, जब हममें से प्रत्येक अतीत की 
ओर नज़र डालेगा और उन कुसंस्कारों पर हँसेगा, जो शुद्ध औौर लित्य बहा का 
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डाँके हुए थे, एवं मृदित मन से सत्यता और दुढ़ता के साथ वारम्वार कहेगा, में 
'ही' हूँ, चिरकाल वहीं था और सदेव 'वही' रहूँगा।” यह कद्रैत भाव हमें 
बेदान्त से मिलेगा और यही एक भाव है, जो टिकने के योग्य है। शास्त्र-अन्य चाहे 
सो कल ही नष्ट हो जा सकते हैं, यह तत्त्व सबसे पहले चाहे हिन्रुओं के मस्तिष्क में 
उदित हुआ हो, चाहे उत्तरी ध्रुववासियों के मस्तिष्क में, पर इससे कुछ वनता- 
विगड़ता नहीं । कारण, यही सत्य हैं और जो सत्य है, वह सनातन है, तथा सत्य 
ही यह शिक्षा देता है कि वह किसी व्यक्तिविशेष की सम्पत्ति नहीं है। मनुप्य, 
पशु, देवता, सभी इस सत्य के अधिकारी हैं। उन्हें यही सिखाओ। जीवन को 
दुःखमय बनाने की क्या आवश्यकता ? छोगों को अनेक प्रकार के कुसंस्कारों में 
क्यों पड़ने दो? केवल यहीं (इंग्लैण्ड में) नहीं, वरन्‌ इस तत्त्व की जन्मभूमि में 
भी यदि तुम इस तत्व का उपदेश करो, तो वहाँ के छोग भी भयभीत हो उठेंगे। 
कहेंगे--“ये बातें तो संन्यासियों के लिए हैं, जो संसार को त्यायकर जंगल में रहते 
हैं। पर हम लोग तो सामान्य गृहस्थ हैं; घर्म-कार्य के लिए हमें किसी त किसी 
प्रकार के भय या क्रियाकाण्ड की आवश्यकता रहती ही है”, इत्यादि। 

ह्वैत॒बाद ने संसार पर बहुत दिनों तक शासन किया है, और यह उसीका फर्ड 
है। तो आज हम एक नया प्रयोग क्‍यों न आरम्भ करें? सम्भव है, सभी मनुष्यों 
को इस वहँत-तत्त्व की धारणा करनले में लाखों वर्ष छग जाये, पर इसी समय से 
क्यों न आरम्भ कर दें ? यदि हम अपने जीवन में वीस मनुष्यों को भी यह वीत 
वतला सके, तो समझो कि हमने वहुत बड़ा काम किया। 

इसके विरुद्ध जो एक वात उठायी जाती है, वह यह है, “ 'मैं शुद्ध हूँ, आनन्दस्वर्य 
हूँ, इस प्रकार मौखिक कहना तो ठीक है, पर जीवन में तो मैं इसे सर्वदा नहीं दिखला 
सकता।” हम इस वात को स्वीकार करते हैं। आदर्श सदैव अत्यन्त कठिन होता 
है। प्रत्येक वाठक आकाश को अपने सिर से बहुत ऊँचाई पर देखता है, पर ईसे 
कारण क्‍या हम आकाश की ओर देखने की चेप्टा भी न करें ? कुसंस्कार की और 
जाने से ही क्या कुछ अच्छा हो जायगा ? यदि हम अमृत न पा सकें, तो क्या विप- 
पान करने से ही कल्याण होगा ? हम यदि अभी सत्य का अनुभव न कर सकते हों, 
तो क्‍या अन्धकार, दुरवेलता और कुसंस्कार की ओर जाने से ही कल्याण होगा? 

हतवाद के कई घकारों के सम्बन्ध में मुझे कोई आपत्ति नहीं है, किन्तु जो कोई 
उपदेश दुर्वेछता की शिक्षा देता है, उस पर मुझे विशेष आपत्ति है। स्त्री-पुदुंप, 
वालक-वालिका, जिस समय दैहिक, मानसिक अबवा आध्यात्मिक भिक्षा पाते 
हैं, उस समय मैं उनसे यही एक प्रश्त करता हें--- क्या तुम्हें इससे बल प्राप्त होता 
है?” क्योंकि मैं जानता हूं, एकमात्र सत्य ही बल प्रदान करता है। मैं जानता हू, 
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एकमात्र सत्य ही भ्राणप्रद है। सत्य की ओर गये बिना हम अन्य किसी भी उपाय 
से वीयवान नहीं हो सकते, और वीयेंवान हुए बिना हम सत्य के समीप नहीं 
पहुँच सकते। इसीलिए जो मत, जो शिक्षा-प्रणाली मन और मस्तिष्क को दुबंल 
कर दे और भनुष्य को कुसंस्कार से भर दे, जिससे बह अन्धकार में टटोलता रहे, 
खयाली पुलाव पकाता रहे और सब प्रकार की अजीबोगरीब और अन्बविश्वासपूर्ण 
- बातों की तह छानता रहे, उस मत या प्रणाली को मैं पसन्द नहीं करता, क्योंकि 
मनुष्य पर उसका परिणाम बड़ा भयानक होता है। ऐसी प्रणालियों से कभी कोई 
उपकार नहीं होता; प्रत्युत वे मन में रोगात्मकता ला देती हैं, उसे दुर्बल बना देती हैं--- 
इतना दुर्बछ कि कालान्तर में मन सत्य को ग्रहण करने और उसके अनुसार जीवन- 
गठन करने में सर्वंथा असमर्थ हो जाता है। अतः बल ही एक आवश्यक बात है। 
वल ही भव-रोग की दवा है। धनिकों द्वारा रौंदे जानेवाले निधेवों के लिए बल ही 
एकमात्र दवा है। विद्वानों द्वारा दबाये जानेवाले अशिक्षितों के लिए बल ही एकमात्र 
दवा है, और अन्य पापियों द्वारा सताये जानेवाले पापियों के लिए भी वही एकमात्र 
दवा है। और अद्वैतवाद हमें जैसा बल देता है, वैसा और कोई नहीं देता । अद्वैत्तवाद 
हमें जिस प्रकार नीतिपरायण बनाता है, वैसा और कोई भी नहीं बनाता। जब 
सारा दायित्व हमारे अपने कन्धों पर डाल दिया जाता है, उस समय हम जितनी 
अच्छी तरह से कार्य करते हैं, उतनी और किसी भी अवस्था में नहीं करते। मैं 
तुम लोगों से पूछता हूँ, यदि एक नन्‍हें बच्चे को तुम्हारे हाथ सौंप दूं, तो तुम उसके 
प्रति कैसा व्यवहार करोगे ? उस क्षण के लिए तुम्हारा सारा जीवन बदल जायगा। 
चुम्हारा स्वभाव कैसा भी क्‍यों न हो, कम से कम उन क्षणों के छिए तुम सम्पूर्णत: 
निःस्वार्थी बल जाओगे। यदि तुम पर उत्तरदायित्व डाल दिया जाय, तो तुम्हारी 
सारी पाप-प्रवृत्तियाँ दूर हो जायेगी, तुम्हारा सारा चरित्र बदर जायगा। इसी 
प्रकार, जब सारे उत्तरदायित्व का बोझ हम पर डाल दिया जाता है, तब हम अपने 
सर्वोच्च भाव में आरोहण करते हैं। जब हमारे सारे दोष और किसीके मत्ये नहीं 
मढ़े जाते, जब शैतान या भगवान्‌ किसीको भी हम अपने दोषों के लिए उत्तरदायी 
नहीं ठहराते, तभी हम सर्वोच्च भाव में पहुँचते हैं। अपने भाग्य के छिए मैं स्वयं 
उत्तरदायी हूँ। मैं स्वयं अपने शुभाशुभ दोनों का कर्ता हूँ। पर मेरा स्वरूप शुद्ध 
. और आनन्द मात्र है। इससे विपरीत जो भी विचार हैं, उनको त्याग देना चाहिए॥ 
* मेरी मृत्यु नहीं है, शंका भी नहीं, मेरी कोई जाति नहीं है, न कोई मत ही; 
भेरे पिता या माता या आता या मित्र या शत्रु भी नहीं है, क्योंकि मैं सच्चिदानन्द- 
स्वरूप शिव हूँ। मैं पाप से या पुण्य से, सुख से या दुःख से बद्ध नहीं हूँ। तीर्थ, 
अन्य और नियमादि मुझे बंधन सें नहीं डाल सकते। मैं क्षुघा-पिपासा से रहित हूँ। - 
२-१३ 
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यह देह भेरी नहीं है, व कि मैं देह के अन्तर्गत विकार और अन्धविश्वासों के अधीन 
ही हूँ। मैं तो सच्चिदानन्दस्वरूप हूँ, मैं शिव हूँ, मैं शिव हैँ।" 

बेदान्त कहता है कि केवल यही स्तवन हमारी प्रार्थना हो सकता हैं। उत्त 
अन्तिम लक्ष्य पर पहुँचने का यही एकमात्र उपाय है। अपने से और सबसे यही 
कहता कि हम ब्ह्म॒स्वरूप हैं। हम ज्यों ज्यों इसकी आवृत्ति करते हैं, त्यों त्यों हममें 
वर जाता जाता है। 'शिवो5ह रूपी यह अभय वाणी क्रमशः अधिकाधिक गम्भीर 
हो हमारे हृदय में, हमारे सभी भावों में भिदती जाती है और अन्त में हमारी तस - 
नस में, हमारे शरीर के प्रत्येक भाग में समा जाती है। ज्ञान-सूर्य की किरणें जितनी 
उज्ज्वल होने लगती हैं, मोह उतना ही दर भागता जाता है, अज्ञानराशि ध्वंत 
होती जाती है, और अन्त में एक समय आता है, जब सारा अज्ञान बिल्कुल लुप्त 
हो जाता है और केवल ज्ञान-सूर्य ही अवशिष्ट रह जाता है। 


१६ न मृत्युवे शंका न मे जातिभेदः 
पिता नव से नैव माता न जन्म) 
ने वन्धुने मित्र गुरुनेव शिव्य- 
दिचदानन्दरूप: शिवो४हं शिवोष्हम्‌ ॥ 
न पुण्यं न पापं न सौल्यं न दुःखम्‌ 
ने मनन न त्तोयें ने वेदाने यज्ञाः। 
अहूं भोजन नेच भोज्यं न भोकता 
विदानन्दरूपः शिवोडहं॑ शिवोष्हम्‌ ॥ 
-+निर्वाणयट्कम्‌ ॥५) ४॥। 


धर्म की आवदयकता 
(लन्दन में दिया हुआ व्याख्यान ) 


मानव जाति के भाग्य-निर्माण में जितनी शक्तियों ने योगदान दिया है और 
दे रही हैं, उन्त सबमें धर्म के रूप में प्रकट होनेवाली शक्ति से अधिक महत्त्वपूर्ण 
कोई नहीं है। सभी सामाजिक संगठनों के मूल में कहीं न कहीं यही अद्भुत शक्ति 
काम करती रही है,तथा अब तक मानवता की विविध इकाइयों को संघटित करने- 
वाली सर्वश्रेष्ठ प्रेरणा इसी शक्ति से प्राप्त हुई है। हम सभी जानते हैं कि धामिक 
एकता का सम्बन्ध प्रायः जातिगत, जलवायुगत तथा वंशानुगत एकता के सम्बन्धों 
से भी दृढ़तर सिद्ध होता है। यह एक सर्वेविदित तथ्य है कि एक ईइवर को पूजने- 
वाले तथा एक धमं में विश्वास करनेवाले लोग जिस दृढ़ता और शक्ति से एक 
दूसरे का साथ देते हैं, एक ही वंश के लोगों की बात ही क्‍या, भाई भाई में भी 
देखने को नहीं मिलूता। धर्म के प्रादुर्भाव को समझने के लिए अनेक प्रयास किये 
गये हैं। अब तक हमें जितने प्राचीन धर्मो का ज्ञान है, वे सब एक यह दावा करते 
हैं कि वे सभी अलौकिक हैं, मानो उनका उद्भव मानव-मस्तिष्क से नहीं, वल्कि 
उस स्रोत से हुआ है, जो उसके बाहर है। 

आधुनिक विद्वान्‌ दो सिद्धान्तों के बारे में कुछ अंश तक सहमत हैं। एक है 
धर्म का आत्मामूलक सिद्धान्त और दूसरा असीम की धारणा का विकासमूलक 
सिद्धान्त। पहले सिद्धान्त के अनुसार पूववेजों की पूजा से ही धामिक भावना का 
विकास हुआ; दूसरे के अनुसार प्राकृतिक शक्तियों को बैयक्तिक स्वरूप देने से 
धर्मं का प्रारंभ हुआ। मनुष्य अपने दिवंगत सम्बन्धियों की स्मृति सजीव रखना 
चाहता है, और सोचता है कि यद्यपि उनके शरीर नष्ट हो चुके, फिर भी वे जीवित 
हैं। इसी विश्वास पर वह उनके लिए खाद्य पदार्थ रखना, तथा एक अर्थ में उनकी 
पूजा करना चाहता है। मनुष्य की इसी भावना से घर्मं का विकास हुआ। 

मिस्र, वेबिलोन, चीन तथा अमेरिका आदि के प्राचीन धर्मो के अध्ययन से 
ऐसे स्पष्ट चिह्नों का पता चलता है, जिनके आधार पर कहा जा सकता है कि 
पितर-पूजा से ही धर्म का आविर्भाव हुआ है। प्राचीच मिखवासियों की आत्मा सम्बन्धी 
घारणा हित्वमूलक थी। उनका विश्वास था कि प्रत्येक मानव दारीर के भीतर 
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एक और जीव रहता है, जो शरीर के ही समरूप होता है और मनुष्य के मर जाने 
प्र भी उसका यह प्रतिरूप शरीर जीवित रहता है। किन्तु यह प्रतिरूप शरीर 
तभी तक जीवित रहता है, जब त्तक मृत झरीर सुरक्षित रहता है। इसी कारण से 
हम मिलवासियों में मृत शरीर को सुरक्षित रखने की प्रथा पाते हैं और इसीके 
लिए उन्होंने विशाल पिरामिडों का निर्माण किया, जिसमें मृत शरीर को सुरक्षित 
ढंग से रखा जा सके। उनकी धारणा थी कि अगर इस शरीर को किसी तरह की 
क्षति पहुँची, तो उस प्रतिरूप शरीर को ठीक वैसी ही क्षति पहुँचेगी। यह स्पप्टतः 
पितर-पूजा है। वेबिलोन के प्राचीन निवासियों में भी प्रतिरूप शरीर की ऐसी ही 
घारणा देखने को मिलती है, यद्यपि वे कुछ अंश में इससे भिन्न हैं। वे मानते हैं 
कि प्रतिरूप शरीर में स्नेह का भाव नहीं रह जाता। उसकी प्रेतात्मा भोजन और 
पेय ठथा अन्य सहायताओं के लिए जीवित लोगों को आतंकित करती है। अपने 
बच्चों तथा पत्नी तक के लिए उसमें कोई प्रेम नहीं रहता। प्राचीन हिन्दुओं में भी 
इस पितर-पूजा के उदाहरण देखने को मिलते हैं। चीनवालों के सम्बन्ध में भी 
ऐसा कहा जा सकता है कि उनके घर्मं का आधार पितर-पुजा ही है और यह अब भी 
समस्त देश के कोने कोने में परिव्याप्त है। वस्तुतः चीन में यदि कोई धर्म प्रचलित 
माना जा सकता है, तो वह केवल यही है। इस तरह ऐसा प्रतीत होता है कि धर्म 
को पितर-पुजा से विकसित माननेवालों का आवार काफ़ी सुदृढ़ है। 

किन्तु कुछ ऐसे भी विद्वान्‌ हैं, जो प्राचीन आये साहित्य के आधार पर सिर्द्ध 
करते हैं कि धर्म का आविर्भाव प्रकृति की पूजा से हुआ। यद्यपि भारत में पितर- 
पूजा के उदाहरण सर्वत्र ही देखने को मिलते हैं, तथापि प्राचीन ग्रन्थों में इसकी 
किचित्‌ चर्चा भी नहीं मिलती। आये जाति के सबसे प्राचीन ग्रन्थ ऋग्वेद संहिता 
में इसका कोई उल्लेख नहीं है। आधुनिक विद्वान्‌ उसमें प्रकृति-पूजा के ही चिह्न 
पाते हैं। मानव-मस्तिष्क जो प्रस्तुत दश्य के परे है, उसकी एक झाँकी पाने के लिए 
जाकुल प्रतीत होता है। उपा, संब्या, चक्रवात, प्रकृति की विशाल और विराद 
शक्तियाँ, उसका सौंदर्ये---इस सबने मानव-मस्तिष्क के ऊपर ऐसा प्रमाव डाला 
कि वह इन सबके परे जाने की, और उनको समझ सकने की आकांक्षा करने. लगा । 
इस प्रयास में मनुष्य ने इन दृश्यों में वेयक्तिक गुणों का आरोपण करना शक किया, 
उन्होंने उनमें जात्मा तवा शरीर की प्रतिप्ठा की, जो कभी सुन्दर और कभी परात्पर 
होते थे। उनको समझने के हर प्रयात्त में उन्हें व्यक्तिरूप दिया गया, या नहीं दिया 
गया, किन्तु उनका अन्त उनको अमूते कर देने में ही हुआ। ठीक ऐसी ही वात 
प्राचीन यूवानियों के सम्बन्ध में भी हुई, उनके तो सम्पूर्ण पुराणोपाख्यान अमूर्त 
प्रकृति-पूजा ही हैं। और ऐसा ही प्राचीन जर्मनी तया स्कैंडिनेविया के निवासियों 
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एवं शेष सभी आये जातियों के बारे में भी कहा जा सकता है। इस तरह प्रकृति की 
शक्तियों का मानवीकरण करने में धर्म का आदि स्रोत माननेवालों का भी पक्ष 
काफ़ी प्रबल हो जाता है। 
यद्यपि ये दोनों सिद्धान्त परस्पर विरोधी छंगते हैं, किन्तु उनका समन्वय एक 
तीसरे आधार पर किया जा सकता है, जो मेरी समझ में धर्म का वास्तविक बीज है 
और जिसे मैं इन्द्रियों की सीमा का अतिक्रमण करने के लिए संघर्ष मानता हूँ। 
एक ओर मनुष्य अपने पितरों की आत्माओं की खोज करता है, मृतकों की प्रेतात्माओं 
को ढूंढ़ता है, अर्थात्‌ शरीर के विनष्ट हो जाने पर भी वह जानना चाहता है कि 
उसके बाद क्‍या होता है। दूसरी ओर मनुष्य प्रकृति की विशाल दृश्यावली के 
पीछे काम करनेवाली शक्ति को समझना चाहता है। इन दोनों ही स्थितियों में 
इतना तो निश्चित है कि मनुष्य इन्द्रियों की सीमा के बाहर जाना चाहता है। 
वह इन्द्रियों से ही सन्तुष्ट नही है, वह इनसे परे भी जाना चाहता है। इस व्याख्या 
को रहस्यात्मक रूप देने की आवश्यकता नहीं। मुझे तो यह बिल्कुछ स्वाभाविक 
लूगता है कि धर्म की पहली झाँकी स्वप्न में मिली होगी । मनुष्य अमरता की कल्पना 
स्वप्त के आधार पर कर सकता है। कैसी अद्भुत है स्वप्न की अवस्था ! हम जानते हैं 
कि बच्चे तथा कोरे मस्तिष्कवा डे लोग स्वप्त और जाग्रत स्थिति में कोई भेद नहीं 
कर पाते। उनके लिए साधारण तक के रूप में इससे अधिक और क्या स्वाभाविक 
हो सकता है कि स्वप्नावस्था में भी जब शरीर प्रायः मृत सा हो जाता है, मन के 
सारे जटिल क्रिया-कलप चलते रहते हैं। अतः इसमें क्या आश्चर्य, यदि मनुष्य 
हठातू यह निष्कर्ष निकाछ ले कि इस शरीर के विनष्ट हो जाने पर इसकी कियाएँ 
जारी रहेंगी ? मेरे विचार से अलौकिकता की इससे अधिक स्वाभाविक व्याख्या 
और कोई नहीं हो सकती, और स्वप्न पर आधारित इस धारणा को क्रमशः 
विकसित करता हुआ मनुष्य ऊँचे से ऊँचे विचारों तक पहुँच सका होगा। हाँ, यह 
भी अवश्य ही सत्य है कि समय पाकर अधिकांश लोगों ने यह अनुभव किया कि 
ये स्वप्त हमारी जाप्रतावस्था से सत्य सिद्ध नहीं होते और स्वप्नावस्था में मनप्य 
का कोई नया अस्तित्व नहीं हो जाता, बल्कि वह जाग्नतावस्था के अनुभवों का ही 
स्मरण करता है। 
किन्तु तव तक इस दिशा में अन्वेषण आरंभ हो गया था; और अन्वेषण की 
धारा अन्तर्मुखी हो गयी और मनुष्य ने अपने ही अंदर अधिक गंभीरता से सत की 
विभिन्न अवस्थाओं का अन्देपण करते करते जाग्रतावस्था और स्वप्नावस्था से भी 
परे कई उच्च अवस्थाओं का आविष्कार किया। संसार के सनी संघटित धर्मो 
में इत अवस्थाओं की चर्चा परमानन्द या 'अंतःस्फुरण' के रूप में मिलती है। सभी 


अं 
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संघटित धर्मों में ऐसा माना जाता है कि उसके संस्थापक पैग़म्बरों एवं संदेशवाहकों 
ने मन की इन अवस्थाओं में प्रवेश किया था, और इनमें उन्हें एक ऐसी नवीन 
तथ्यमाला का साक्षात्कार हुआ, जो आध्यात्मिक जगत्‌ से सम्बद्ध है। उन अवस्थाओं 
में उन महापुरुषों को जो अनुभव हुए, वे हमारे जाग्रतावस्था के अनुभवों से कहीं 
अधिक ठोस सावित हुए। उदाहरण के लिए तुम ब्राह्मण धर्म को लो। ऐसा कहा 
जाता है कि वेद ऋषियों द्वारा रचित हैं। ये ऋषि ऐसे संत्त थे, जिन्हें विभिष्ट 
तथ्यों का अनुभव हुआ था। संस्कृत शब्द ऋषि' की ठीक परिभाषा है--मंत्रों का 
द्रष्टा। ये मंत्र वेदों की ऋचाओं के भाव हैं। इन ऋषियों ने यह घोषित किया 
कि उन्होंने कुछ विशिष्ट तथ्यों का साक्षात्कतार--अनुभव किया है---अगर 'भनुभव' 
शब्द को इन्द्रियातीत वियय में प्रयोग करना ठीक है तो---और तब उन्होंने अपने 
अनुभवों को लिपिवद्ध किया। हम देखते हैं कि यहूदियों और ईसाइयों में भी इसी 
सत्य का उद्घोष हुआ था। 

दक्षिण सम्प्रदाय के प्रतिनिधि वौद्धों का जहाँ तक प्रइन है, इस सिद्धान्त की 
अपवाद छूप में लिया जा सकता है। यह पूछा जा सकता है कि यदि वौद्ध लोग ईश्वर 
या आत्मा में विश्वास नहीं करते, तो यह कैसे माना जा सकता है कि उनका धर्म 
भी किसी अतीन्द्रिय स्तर पर आधारित है ? इसका उत्तर यह है कि वौद्ध छोग भी 
एक शाश्वत नैतिक नियम--धर्म--में विश्वास करते हैं और उस धर्म का ज्ञान 
सामान्य तकों के आधार पर नहीं हुआ था, बरन्‌ बुद्ध ने अतीन्द्रियावस्था में इसका 
आविप्कार किया था। तुम छोगों में से जिन्होंने बुद्ध के जीवन-चरिन का अव्ययन 
किया है, चाहे वह 'एशिया की ज्योति' (7/8॥६ ०४४७) जैसी छूलित कविता के 
माध्यम से संक्षिप्त रूप में ही क्यों न हो--उन्हें याद होगा कि बुद्ध की अद्वत्व 
वृक्ष के तले वैठा हुआ दिखाया गया है, जहाँ उन्हें निविकल्पावस्था की प्राप्ति हुई 
है। उनके सारे उपदेश इस अवस्था से ही प्रादुर्भूत हुए, न कि वौद्धिक चिन्तन से । 

इस प्रकार सभी धर्मों ने एक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण यह सिद्धान्त प्रतिपादित किया, 
मनुप्य का मन कत्तिपय क्षणों में इंद्रियों की सीमाओं के ही नहीं, वुद्धि की भक्त 
के भी परे पहुँच जाता है। उस अवस्था में वह उन तथ्यों का सालात्कार करता 
है, जिनका ज्ञान न कमी इंद्रियों से हो सकता था और न चिंतन से ही। ये तथ्य ही 
संसार के सभी धर्मों के आवार हैं। निश्चय ही हमें इन तथ्यों में संदेह करने भौर 

हैं वुद्धि की कत्तोटी पर कसने का अधिकार है। पर संसार के सभी वर्तमान 

का दावा है कि मन को ऐसी कुछ बदमुत शक्तियाँ प्राप्त हैं, जिनसे बहू उन्द्रिय 
बौद्धिक अवस्या का अतिकमण कर जाता ह्ठै ॥। और उसकी इस घशवरित को ये 
के रूप में मानते हैं। 


त्द् 
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धर्मों के इन तथ्यों से संबंधित दावों की सत्यता पर विचार करने के अतिरिक्त 
हमें इन सारे तथ्यों में एक समानता मिलती है। ये सभी तथ्य अमूते हैं, भौतिक 
शास्त्र के आविष्कारों की तरह मू्त नहीं। सभी प्रतिष्ठित धर्मो में वे शुद्धत्तम 
ऐकिक भावों का रूप ले लेते हैं; यह रूप या तो एक सर्वेब्यापी सत्ता, ईश्वर कहा 
जानेवाला, अमूर्त व्यक्तित्व, अथवा नैतिक विधान के रूप में एक अमूर्त सत्‌ होता 
है, या समस्त भूतों में अंतर्व्याप्त किसी अमूर्त सार तत्त्व का रूप। आधुनिक युग 
में भी जब मन की अतीर््रियावस्था की सहायता लिए बिना ही, धर्मोपदेश देने का 
प्रयास किया गया, तो उसमें भी पुराने धर्मों के अमूर्त भावों की ही सहायता ली गयी, 
भले ही उतको नैतिक विधान! (7०८७ 99), “आदर्श एकता" (66४ एणं८) 
आदि का नाम दे दिया गया हो, जिससे सिद्ध होता है कि यह अमूर्त भाव इंद्वियों के 
क्षेत्र में नहीं हैं। हममें से किसीने कभी (आदर्श मानव (उत6७ #प9७॥ >0ंपरष्ठ ) 
को देखा नहीं है, फिर भी हमसे कहा जाता है कि उसकी सत्ता में विश्वास करो ! 
हममें से किसीने पूर्ण मानव को देखा नहीं, फिर भी उस आदरश में विश्वास किये 
बिना हम आगे नहीं बढ़ सकते। इस तरह इन सभी धर्मो का मंतव्य यह है कि 
आदर्श ऐकिक अमूर्त' है, जो हमारे सम्मुख सगुण अथवा निर्गुण सत्ता, किसी विधान 
या सत्‌ या सार-तत्त्व के रूप में प्रस्तुत किया जाता है, हम सतत उस आदर्श तक 
अपने को उठाने का प्रयास कर रहे हैं। प्रत्येक मनुष्य के सामने, वह जो भी हो, 
जहाँ भी हो, एक अपरिमित शक्तिवाला आदर्श रहता है। प्रत्येक मनुष्य के सामने 
सुख का प्रतीक कोई आदर्श रहता है। हमारे चारों ओर जो अनेकानेक कार्य हो 
रहे हैं, उनमें से अधिकांश अपरिमित शक्ति अथवा अपरिमित आनन्द के आदशे 
के निमित्त ही किये जा रहे हैं। पर कुछ लोग ऐसे होते हैं, जिन्हें शीघ्र ही यह पता 
चल जाता है कि असीमता के निमित्त ये संघर्ष तो वे कर रहे हैं, कितु उसकी प्राप्ति 
इंद्रियों के द्वारा कोई नहीं प्राप्त कर सकता। दूसरे डब्दों में, उन्हें इंद्रियों की 
सीमाओं का ज्ञान हो जाता है। वे समझ जाते हैं कि ससीम शरीर से असीम की 
प्राप्ति नहीं हो सकती है। सीमित माध्यम में असीम की अभिव्यक्ति असम्भव 
है, और देर-सबेर भनृष्य को इस सत्य का ज्ञान हो ही जाता है और तव वह अपनी 
सीमाओं के भीतर असीम को पाने का प्रयास त्याग देता है। प्रयास का यह परित्याग 
ही नैतिकता की भूमिका है। त्याग पर ही नैतिकता आधारित है। त्याग को 
आधारशिला माने बिना कभी किसी नैतिक विधान की रचना ही नहीं हो सकी। 
नीतिशास्त्र सदा कहता है--मैं नहीं, तू।' इसका उद्देश्य है--स्व॑ नहीं, 
नि:स्व”। इसका कहना है कि असीम सामर्थ्य अयवा असीम आनन्द को प्राप्त 
करने के क्रम में मनुप्य जिस निरथंक व्यक्तित्व की घारणा से चिपटा रहता है, 
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उसे छोड़ना पड़ेगा। तुमको दूसरों को आगे करना पड़ेगा और स्वयं को पीछे। 
हमारी इन्द्रियाँ कहती हैं, अपने को आगे रखो, पर नीतिशास्त्र कहता है-- 
अपने को सबसे अन्त में रखो |” इस तरह नीतिश्ञास्त्र का सम्पूर्ण विधान त्याग पर 
ही आधारित है। उसकी पहली माँग है कि भौतिक स्तर पर अपने व्यक्तित्व का 
हनन करो, निर्माण नहीं। वह जो असीम है, उसकी अभिव्यक्ति इस भौतिक स्तर 
पर नहीं हो सकती, ऐसा असंभव है, अकल्पनीय है। 

इसलिए मनृष्य को असीम” गहन अभिव्यक्ति की प्राप्ति के लिए भौतिक 
स्तर को छोड़कर क्रमश: ऊपर अन्य स्तरों में जाना है। इस प्रकार विविध नैतिक 
नियमों की संरचना होती है, किन्तु सभी के केन्द्र में अहंता का उच्छेदन ही है। अहंता 
का पूर्ण उच्छेदन ही नीतिश्ञास्त्र का आदर्श है। लोग आइचर्यचकित रह जाते, 
यदि उनसे अहंता (व्यक्तित्व) की चिन्ता न करने के लिए कहा जाता। जिसे वे 
अपना व्यक्तित्व कहते हैं, उसके विनष्ट होने के प्रति अत्यन्त भयभीत से हो जाते 
हैं। पर साथ ही ऐसे ही लोग नीतिशास्त्र के उच्चतम आदर्शो को सत्य घोषित 
करते हैं। वे क्षण भर के लिए भी यह नहीं सोचते कि नैतिकता का समग्र क्षेत्र 
ध्येय और विषय व्यक्ति का उच्छेदन है, न कि उसका निर्माण। 

उपयोगितावाद मनुष्य के नैतिक सम्बन्धों की व्याख्या नहीं कर सकता; क्योंकि 
पहली बात तो यह है कि उपयोगिता के आधार पर हम किसी भी नैतिक नियम पर 
नहीं पहुँच सकते। कोई भी नीतिशास्त्र तव तक नहीं टिक सकता, जब तक उसके 
नियमों का आधार अलौकिकता न हो, या जैसा मैं कहता अधिक ठीक समझता हूँ-- 
जब तक उसके नियम अतीन्द्रिय ज्ञान पर आधारित न हों। असीम के प्रति संघर्ष 
के बिना कोई आदर्श नहीं हो सकता। ऐसा कोई भी सिद्धान्त नैतिक नियमों की 
व्याख्या नहीं कर सकता, जो मनुष्य को सामाजिक स्तर तक ही सीमित रखना: 
चाहता ही। उपयोगितावादी हमसे 'असीम'--अतीन्‍न्द्रिय गंतव्य स्थछू--के प्रति 
संघर्ष का त्याग चाहते हैं, क्योंकि अतीन्द्रियता अव्यावहारिक है, निरर्थक है। पर साथ 
ही वे यह भी कहते हैं कि नैतिक नियमों का पालन करो, समाज का कल्याण करो। 
आखिर हम क्यों किसीका कल्याण करें ? भलाई करने की बात तो गौण है, प्रधान 
तो है--एक आदशे। नीतिशास्त्र स्वयं साथ्य नहीं है, प्रत्युत साध्य को पाने का 
साधन है। यदि उद्देश्य नहीं है, तो हम क्‍यों नैतिक बनें ? हम क्‍यों दूसरों की भलाई 
करें ? क्‍यों हम लोगों को सतायें नहीं ? अगर आनन्द ही मानव जीवन का चरम 
उद्देश्य है, तो क्‍यों न मैं दूसरों को कप्ट पहुँचाकर भी स्वयं सुखी रहूँ ? ऐसा करने 
से मुझे रोकता कौन है ? दूसरी वात यह है कि उपयोगिता का आधार अत्यन्त 
संकीर्ण है। सारे प्रचलित, सामाजिक नियमों की रचना तो, समाज की तात्कालिक 
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स्थिति को दृष्टि में रखकर की गयी है। किन्तु उपयोगिताबादियों को यह सोचते 
का क्या अधिकार है कि यह समाज शाइवत है। कभी ऐसा भी समय था, जब समाज 
नहीं था, और ऐसा भी समय आयेगा, जब यह नहीं रहेगा। यह तो शायद मनुष्य 
की प्रगति के क्रम में एक ऐसा स्थल है, जिससे होकर उसे विकास के उच्चतर स्तरों 
तक जाना हैं। और इस तरह कोई भी नियम जो मात्र समाज पर आधारित हैं. 
शाइवत्त नहीं हो सकता, मानव -प्रकहृति को पूर्णरूपेण आच्छादित नहीं कर सकता। 
अधिक से अधिक यह उपयोगि तावादी नियम समाज की वर्तमान स्थिति में काम 
कर सकता है। इसके आगे इसकी कोई उपयोगिता नहीं रह जाती। किन्तु 
धर्म तथा आध्यामिकता पर आधारित नीतिशास्त्र का क्षेत्र असीम मनृष्य है। वह 
व्यक्ति को लेता है, पर उसके संबंध असीम हैं। वह समाज को भी लेता है, क्योंकि 
समाज व्यक्तियों के समृह काही नाम है; इसलिए जिस प्रकार यह नियम व्यक्ति 
और उसके शाश्वत संबंधों पर छागू होता है, ठीक उसी प्रकार समाज पर भी लागू 
होता है,--समाज की स्थिति या दशा किसी समयविशेष में जो भी हो। इस तरह 
हम देखते हैं कि मनृष्य को सदैव आध्यात्मिक धर्म की आवश्यकता पड़ती रहेगी। 
वह हमेशा भौतिक जगत्‌ में ही लिप्त नहीं रह सकता, उसे कितना भी आनन्‍्द- 
दायक क्‍यों न लंगे। 

ऐसा कहा जाता है कि अधिक आध्यात्मिक होने पर सांसारिक व्यवहारों में 
कठिनाइयाँ हो सकती हैं। कन्फ्यूशस के युग में ही कहा गया था कि पहले हम 
इस संसार की चिंता करें और जब इससे छुट्टी मिले, तो दूसरे छोकों की चर्चा करे।' 
इस लोक की चिता करना वड़ा अच्छा है। पर अगर अधिक आशख्यात्मिकता से 
हमारे लोकाचार में थोड़ी गड़वड़ी होती है, तो सांसारिकता पर अत्यधिक ध्यान 
देने से तो इहलोक और परलोक दोनों विगड़ जायेँंगे। सांसारिकता हमें पूर्णतः 
भोतिकवादी बनाकर छोड़ेगी। मनुष्य का उद्देश्य प्रकृति! नहीं है,--वरन्‌ कुछ 
उससे ऊपर की वस्तु है। 

मनुष्य तभी तक म नुप्य कहा जा सकता है, जब तक वह प्रकृति से ऊपर उठने 
के लिए संघर्ष करता है।! ओर यह प्रकृति वाह्य और आन्तरिक दोनों है। इस 
प्रकृति के भीतर केवल वे ही नियम नहीं हैं, जिनसे हमारे शरीर के तथा उसके वाहर 
के परमाणु नियंत्रित होते हैं, वरन्‌ ऐसे सूक्ष्म नियम भी हैं, जो वस्तुतः वाह्म प्रकृति 
को संचालित करनेवाली अंतःत्व प्रकृति का नियमन करते हैं। बाह्य प्रकृति को 
जीत लेना कितना अच्छा है, कितना भव्य है। पर उससे असंज्य गुना अच्छा और 
भव्य है अम्यंत्तर प्रकृति पर विजय पाना। ग्रहों और नक्षत्रों का निर्यत्रण करनेवाले 
नियमों को जान लेना वहुत अच्छा और गरिमामय है; उससे अनन्त गुना अच्छा और 
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अव्य है, उन नियमों को जानना, जिनसे मनुष्य के मनोवेग, भावनाएँ और इच्छाएँ 
नियंत्रित होती हैं। इस आन्तरिक मनृष्य पर विजय पाना, मानव मन की जटिल 
सूक्ष्म क्रियाओं के रहस्य को समझना, पूर्णतया धर्म के अन्तर्गत आता है। मनुष्य का 
स्वभाव---साधारण मनुष्य-स्वभाव--है कि वह वृहत्‌ भौतिक तथ्यों का अवलोकन 
करना चाहता है। साधारण मनुप्य किसी सूक्ष्म वस्तु को नहीं समझ सकता। 
ठीक ही कहा गया है कि संसार तो उस सिंह का आदर करता है, जो हजारों मेमनों 
का वध करता है। छोगों को यह समझने का अवकाश कहाँ है कि सिंह की इस क्षणिक 
“विजय का अथ्थ है--हज़ारों मेमनों की मृत्यु। इसका कारण यह है कि मनुष्य शारी- 
रिक शक्ति की अभिव्यक्ति से प्रसन्न होता है। मानव जाति का यही सामान्य 
स्वभाव है। वाह्य वस्तुओं को ही लोग समझ सकते हैं, इन्‍्हींमें उन्हें आनन्द मिलता 
है। पर हर समाज में कुछ ऐसे लोग मिलते ही हैं, जिन्हें इन्द्रियविषयक वस्तुओं 
में कोई आनन्द नहीं मिलता। वे इनसे ऊपर उठना चाहते हैं और यदा-कदा सूक्ष्म- 
तर तत्त्वों की झाँकी पाकर उन्हें ही पाने के लिए सदा संघपरत रहते है। और 
जब हम विश्व-इतिहास का मनन करते हैं, तो पाते हैं कि जब जब किसी राष्ट्र में 
ऐसे छोगों की संख्या में वृद्धि हुई है, तव तव उस राष्ट्र का अम्युदय हुआ है; तथा 
जव भूमा या असीम--उसे उपयोगितावादी जो भी कहें-- की खोज समाप्त हो 
जाती है, तो उस राष्ट्र का पतन होने रूगता है। तात्पय यह है कि आध्यात्मिकता 
ही किसी भी जाति की शक्ति का प्रधान स्रोत है। जिस दिन से इसका हास और 
भौतिकता का उत्थान होने रूगता है, उसी दिन से उस राष्ट्र की मृत्य प्रारम्भ हो 
जाती है। 
इस तरह धर्म से ठोस सत्यों और तथ्यों को पाने के अतिरिक्त, उससे मिलने- 
वाली सानन्‍्त्वना के अतिरिक्त, एक विशुद्ध विज्ञान और एक अध्ययन के रूप में वह 
मानव-मस्तिष्क के लिए सर्वोत्कृष्ट और स्वस्थतम व्यायाम है। असीम की खोज 
करना, असीम को पाने के लिए संघर्ष करना, इन्द्रियों--मानो भौतिक द्रव्यों-- 
“की सीमाओं से परे जाकर एक आध्यात्मिक मानव के रूप में विकसित होता--ईन 
सारी चीजों के लिए दिन-रात जो संघषे किया जाता है, वह अपने आप में ही मनुप्य 
के सभी संघर्षो में उदात्ततम और परम गौरवशाली है। कुछ ऐसे व्यक्ति मिलेंगे, 
जिन्हें भोजन में ही परम सुख मिलता है। हमें कोई अधिकार नहीं कि हम उन्हें 
बैसा करने से मना करें। फिर कुछ ऐसे भी व्यक्ति मिलेंगे, जिन्हें विशिप्ट वस्तुओं 
के स्वामित्व में आनन्द मिलता है। और हमें कोई अधिकार नहीं है कि हम कहें 
'कि उन्हें वैसा नहीं करना चाहिए। पर किसीको आध्यात्मिक चितन में ही परमानन्द 
पमेलता है, तो उसे मना करने का भी किसीको कोई अधिकार नहीं है। जो प्राणी 
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जितना ही निम्न स्तर का होगा, उसे इन्द्रियजनित सुखों में उतना ही आनन्द 
मिलेगा। बहुत कम मनुष्य ऐसे मिलेंगे, जिन्हें भोजन करते समय वैसा ही उल्लास 
होता है, जैसा किसी कुत्ते या भेड़िये को। किन्तु याद रहे कि कुत्ते और भेड़िये के 
सारे सुख इन्द्रियों तक ही सीमित हैं। निम्न कोटि के मनुष्यों को इन्द्रियजनित 
सुखों में ही आनन्द मिलता है। किन्तु जो छोग सुसंस्कृत एवं सुशिक्षित है, उन्हें 
चिंतन, दर्शन, कछा और विज्ञान में आनन्द मिलता है। आध्यात्मिकता उससे 
भी उच्चतर स्तर की है। विषय के असीम होने के कारण वह स्तर उच्चतम है, 
और जो इसे हृदयंगम कर सकते हैं, उनके लिए उस स्तर का आनन्द सर्वोत्तम है। 
इसलिए अगर शुद्ध उपयोगितावादी दृष्टिकोण से भी आनन्द की प्राप्ति ही मनुष्य 
का उद्देश्य है, तो भी धामिक चिंतन का अनुशीलन करना चाहिए, क्योंकि वही 
परमानन्द है---जिसका अस्तित्व है। इस तरह मुझे तो ऐसा छगता है कि एक अध्ययन 
के रूप में भी धर्म अत्यन्त आवश्यक है। 

अब हम इसके परिणामों पर विचार करें। मानव-मस्तिष्क के लिए यह सबसे 
चड़ी प्रेरक शक्ति है। जितनी शक्ति हममें आध्यात्मिक आदर्शों पर चलते से आती 
है, उतनी और किसीसे नहीं। जहाँ तक मानव-इतिहास का प्रश्न है, हम लोगों 
के लिए सुस्पष्ट है कि यह सत्य पुष्ठ रहा है और इसकी शक्तियाँ मृत नहीं हैं। मैं 
यह नहीं कहता कि केवल उपयोगितावादी आधार पर मनुष्य नैतिक और अच्छा 
नहीं हो सकता। केवछ उपयोगिता के स्तर पर भी पूर्णतया स्वस्थ, नैतिक और 
अच्छे महान्‌ पुरुष इस संसार में हुए हैं। किन्तु वैसे संसार को हिला देनेवाले लोग 
सदा आध्यात्मिकता की पृष्ठभूमि से ही आविर्भूत होते हैं, जो मानो विश्व में एक 
महान्‌ चुम्बकीय आकर्षण छा देते हैं, जिनकी आत्मा सैकड़ों और हजारों में कार्य- 
शील है, जिनका जीवन आध्यात्मिक अग्नि से दूसरों को प्रज्वलित कर देता है। 
उनकी प्रेरक शक्ति का खत्रोत सदा ही धर्म रहा है। जो असीम शतविति प्रत्येक मनुष्य 
का स्वभाव तथा जन्मसिद्ध अधिकार है, उसके साक्षात्‌ के लिए धर्म सर्वेश्रेष्ठ प्रेरक 
शक्ति है। चरित्र-निर्माण, शिव और महत्‌ की प्राप्ति, स्वयं तथा विश्व को शांति 
की प्राप्ति के लिए धर्म ही सर्वोपरि प्रेरंक शक्ति है। अत: उसका अव्ययन इस 
दृष्टि से भी होना चाहिए। धर्म का अध्ययन अब पहले की अपेक्षा अधिक व्यापक 
आधार पर होना चाहिए। घर्मं संबंधी सभी संकीर्ण, सीमित, युद्धरत धारणाओं 
को नण्ट होना चाहिए। संप्रदाय, जाति या राष्ट्र की भावना पर आधारित सारे 
वर्मो का परित्याग करना होगा। हर जाति या राष्ट्र का अपना अपना अरूग 
ईइवर मानना और दूसरों को ज्रान्त करना, एक अंबवविश्वास है, उसे अतीत की वस्तु 
हो जाना चाहिए। ऐसे सारे विचारों से मुक्ति पाना होगा। 


विवेकानन्द साहित्य २०० 


जैसे जैसे मानव-मस्तिप्क का विकास होता है, वैसे वैसे आध्यात्मिक सोपान 
भी उदार होते जाते हैं। वह समय तो भा ही गया है, जब कोई व्यक्ति पृथ्वी के 
किसी कोने में कोई वात कहे और सारे विश्व में वह गूंज उठे। मात्र भौतिक सावनों 
से हमने सम्पूर्ण जगत्‌ को एक वनां डाला है। इसलिए स्वभावतः ही आनेवाले 
धर्म को विश्वव्यापी होना पड़ेगा। 
भविष्य के धामिक आदयशों को सम्पूर्ण धर्मो में जो कुछ भी सुन्दर और महत्त्व- 
पूर्ण है,उन सवों को समेटकर चलना पड़ेगा और साथ ही भावविकास के लिए बतंतत 
क्षेत्र प्रदान करना होगा। अतीत में जो कुछ भी सुन्दर रहा है, उसे जीवित रखना 
होगा, साथ ही वर्तमान के भण्डार को और भी समृद्ध वनाने के लिए भविष्य का विकास- 
हार भी खुला रखना होगा। धर्म को ग्रहणशील होना चाहिए, और ईइवर संबंबी 
अपने आदयों में भिन्नता के कारण एक दूसरे का तिरस्कार नहीं करना चाहिए। 
मैंते अपने जीवन में ऐसे अनेक महापुरुषों को देखा है, जो ईइवर में एकदम विश्वास 
नहीं करते थे, अर्थात्‌ हमारे और तुम्हारे ईश्वर में । किन्तु वे छोग ईश्वर को हमारी 
अपेक्षा अधिक अच्छी तरह समझते हैं। ईश्वर सम्बन्धी सभी सिद्धान्त सग्रुण, 
निर्गुण, अनन्त, चैतिक नियम अथवा आदर्श मानव धर्म की परिभाषा के अन्तर्गत 
आने चाहिए। और जव घमं इतने उदार वन जायेंगे, तव उनकी कल्याणकारिणी 
शविति शतोंगुणी अधिक हों जायगी। धर्मो में अद्भूत शक्ति है; पर इनकी 
संकीर्णताओं के कारण इनसे कल्याण की अपेक्षा अधिक हानि ही हुईं है। 
यहाँ तक कि आज भी हम वहुत से संप्रदाय और समाज पाते हैं, जो श्रावः 
समाच आदशो के अनुगामी होते हुए भी परस्पर लड़ रहे हैं। इसका कारण यह 
है कि एक समुदाय आदशों को दूसरे के समान हवहू प्रतिपादित नहीं करना चाहता। 
अतः वर्म के उदार होने की नितान्त आवश्यकता है। घामिक विचारों को विस्तृत, 
विद्धव्यापक और असीम होना ही पड़ेगा, और तभी हम धर्म का पूर्णे रूप प्राप्त करेंगे, 
क्योंकि घर्म की शक्तियों की वास्तविक अभिव्यक्ति तो वस अव शुरू हुई है। लोग 
कहते हैं---धमं मर रहा है, आव्यात्मिकता का ह्ास हो रहा है; पर मुझे तो लगता 
है कि अभी अभी ये पतपने छगे हैं। एक सुसंस्क्ृत एवं उदार धर्म की शक्ति अमी 
ही तो सम्पूर्ण मानव-जीवन में प्रवेश करने जा रही है। जब तक धर्म कुछ इने-ग्रिते 
पण्डें-पादरियों के हाथों में रहा, तब तक इसका दायरा मन्दिर, मस्जिद, गिरजाघर 
और घर्मग्रन्थों तथा घामिक नियमों, अनुपष्ठानों और वाह्याचारों तक सीमित 
रहा। पर जब हम सचमुच आव्यात्मिक और विश्वव्यापक घरातल पर आ 
जायँगे, तब घर्मं यथार्थ हो उठेगा, सजीव हो उठेगा, हमारे जीवन का अंग 
वन जायगा, हमारी हर गति में रहेगा, समाज की पोर पोर में मिद जाबगा, . 


२०१ घर्म की आवश्यकता 


और तब इसकी शिवात्मक शक्ति पहले कभी भी की अपेक्षा अनन्त युनी अधिक 
हो जायगी। 

आज जावश्यकता इस बात की है कि सभी तरह के धर्म परस्पर बन्धुत्व का 
भाव रखें, क्योंकि अगर उन्हें जीना है, तो साथ साथ और मरना है, तो साथ साथ । 
बन्धुत्व की यह भावना पारस्परिक स्तेह और आदर पर आधारित होनी चाहिए, 
न कि संरक्षणशील, प्रसादस्वरूप किचित्‌ शुभेच्छा की कृपण अभिव्यक्ति पर, जिसे 
आज एक धममं अनुग्रहपूर्ण भाव से दूसरे पर दर्शाते हुए पाया जाता है। एक ओर हैं, 
मानसिक व्यापारों की अध्ययनजन्य घामिक अभिव्यक्तियाँ, जो अभाग्यवश आज भी 
धर्म पर एकाधिकार का पूरा दावा रखती हैं---और दूसरी ओर हैं धर्मं की वे 
अभिव्यक्तियाँ, जिनके मस्तिष्क तो स्वर्ग के रहस्यों में अधिक व्यस्त हैं, कितु 
जिनके चरण पृथ्वी से ही चिपके हैं--मेरा तात्पयं है तथाकथित भौतिक विज्ञानों 
से। अब इन दोनों के मध्य इस बन्धुत्व की भावना की सर्वोपरि आवश्यकता है। 

इस सामंजस्य को लाने के लिए दोनों को ही आदान-प्रदान करना होगा, त्याग 
करना पड़ेगा, यही नहीं, कुछ दुःखद बातों को भी सहन करना पड़गा। पर इस 
त्याग के परिणामस्वरूप प्रत्येक व्यक्ति और भी निखर उठेगा और सत्य के सनन्‍्धान 
में अपने को और भी आगे पायेगा। अच्त में देश-काल की सीमाओं में वद्ध ज्ञान का 
महामिलन उस ज्ञान से होगा, जो इन दोनों से परे है, जो मन तथा इन्द्रियों की 
पहुँच से परे है---जो निरपेक्ष है, असीम है, अद्वितीय है। 
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ऋात्मा 
(अमेरिका में दिया गया व्याख्यान) 


तुममें से बहुतों ने मैक्स मलर की सुप्रसिद्ध पुस्तक--वेदान्त दर्शन पर तीन 
व्याख्यान (फ्राल८ ॥,८८६एए८5 07 77९ ४८१०४४७ ?]90507॥7 ) को पढ़ा होगा, 
और शायद कुछ लोगों ने इसी विषय पर प्रोफ़ेसर डॉयसन की जमन भाषा में 
लिखित पुस्तक भी पढ़ी हो। ऐसा लगता है कि पाइचात्य देशों में भारतीय धामिक 
चिन्तन के वारे में जो कुछ लिखा या पढ़ाया जा रहा है, उसमें भारतीय दर्शन 
की अद्देतवाद नामक शाखा प्रमुख स्थान रखती है। यह भारतीय धर्म का 
महतवादवाला पक्ष है, और कभी कभी ऐसा भी सोचा जाता है कि वेदों की सारी 
शिक्षाएँ इस दर्शन में सबन्निहित हैं। खैर, भारतीय चिन्तन-घारा के बहुत सारे 
पक्ष हैं; और यह अद्वेतवाद तो अन्य वादों की तुलना में सबसे कम छोगों द्वारा 
माना जाता है। अत्यन्त प्राचीन काल से ही भारत में अनेकानेक चिन्तन-घाराओं 
की परम्परा रही है, और चूंकि शाखा विशेष के अनुयायियों द्वारा अंगीकार किये 
जानेवाले मतों को निर्वारित करनेवाला कोई सुसंघटित या स्वीकृत घर्मंसंघ अथवा 
कतिपय व्यक्तियों के समूह, वहाँ कभी नहीं रहे, इसलिए लोगों को सदा से ही अपने 
मन के अनुरूप धर्मं चुनने, अपने दर्शन को चलाने तथा अपने संग्रदायों को स्थापित 
करने की स्वतंत्रता रही। फलस्वरूप हम पाते हैं कि चिरकाल से ही भारत में मत- 
मतान्‍्तरों की वहुतायत रही है। आज भी हम कह नहीं सकते कि कितने सौ धर्म 
वहाँ फल रहे हैं और कितने नये घर्मं हर साल उत्पन्न होते हैं। ऐसा लगता है कि 
उस राप्ट्र की घारमिक उर्वेरता असीम है। 

भारत में प्रचलित इन विभिन्न मतों को मोटे तौर पर दो भागों में विभकत 
किया जा सकता है, आस्तिक और नास्तिक। जो मत हिन्दू धर्मग्रन्थ, वेदों को सत्य की 
शाइवत निधि (श्रुति ) मानते हैं, उन्हें आस्तिक कहते हैं, और जो वेदों को न मानकर 
अन्य प्रमाणों पर आधारित हैं, उन्हें भारत में नास्तिक कहते हैं। आधुनिक नास्तिक 
हिन्दू धर्मों में दो प्रमुख हैं: बौद्ध और जैन । आस्तिक धर्मावल्‍रम्वी कोई कोई कहते हैं 
कि शास्त्र हमारी वुद्धि से अधिक प्रामाणिक हैं, जब कि दूसरे मानते हैं कि शास्त्रों के 
केवल वौद्धिक अंश को ही स्वीकार करना चाहिए, शोष को छोड़ देना चाहिए। 
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आस्तिक मतों की भी फिर तीन झाखाएँ हैं: सांख्य, न्याय और मीमांसा। 
इनमें से पहली दो शाखाएं किसी सम्प्रदाय की स्थापना करने में सफल न हो सकीं, 
यद्यपि दर्शत के रूप में उनका अस्तित्व अभी भी है। एकमात्र सम्प्रदाय जो अभी 
भारत में प्रायः सर्वत्र प्रचलित है, वह है उत्तर मीमांसा अथवा वेदान्त । इस दर्शन 
को वेदान्त' कहते हैं। भारतीय दर्शन की समस्त शाखाएँ वेदान्त, यानी उपनिषदों 
से ही निकलीं हैं, किन्तु अद्वैतवादियों ने यह नाम खासकर अपने लिए रख लिया, 
क्योंकि वे अपने सम्पूर्ण धर्म-श्ञान तथा दर्शन को एकमात्र वेदान्त पर ही आधारित 
करना चाहते थे। आगे चलकर वेदान्त ने प्राधान्य प्राप्त किया। और, भारत में 
अब जो अनेकानेक सम्प्रदाय हैं, वे किसी न किसी रूप में उसीकी शाखाएँ है। फिर 
भी ये विभिन्न शाखाएँ अपने विचारों में एकमत नहीं हैं। 
हम देखते है कि वेदान्तियों के तीन प्रमुख भेद हैं। पर एक विषय पर सभी 
सहमत हैं, वह यह कि ईश्वर के अस्तित्व में सभी विश्वास करते हैं। सभी वेदान्ती 
यह भी मानते हैं कि वेद शाइवत आप्त वाक्य हैं, यद्यपि उनका ऐसा मालना उस तरह 
का नहीं, जिस तरह ईसाई अथवा मुसलमान लोग अपने अपने घर्मग्रन्थों के बारे 
में मानते हैं। वे अपने ढंग से ऐसा मानते हैं। उतका कहना है कि वेदों में ईश्वर- 
सम्बन्धी ज्ञान सच्चिहित है और चूंकि ईश्वर चिरन्तन है, अतः उसका ज्ञान भी 
शाइवत रूप से उसके साथ है। अतः वेद भी शाइवत है। दूसरी बात जो सभी 
बेदान्ती मानते हैं, वह है सृष्टिसम्बन्धी चक्रीय सिद्धान्त। सब यह मानते हैं 
कि सृष्टि चक्रों या कल्पों में होती है। सम्पूर्ण सृष्टि का आगम और 
विलय होता है आरम्भ होने के बाद सृष्टि क्रमशः स्थूछतर रूप लेती जाती 
है, और एक अपरिमेय अवधि के पदचात्‌ पुत्रः सूक्ष्मतर रूप में बदलना शुरू 
करती है तथा अन्त में विधघटित होकर विलीन हो जाती है। इसके बाद विराम 
का समय आता है। सुष्ठि का फिर उद्भव होता है और फिर इसी क्रम की आवृत्ति 
होती है। ये लोग दो तत्त्वों को स्वतः प्रमाणित मानते हैं: एक को आकाश 
कहते हैं, जो वैज्ञानिकों के 'ईथर' से मिलता-जुलता है और दूसरे को आण' कहते 
हैं, जो एक प्रकार की शक्ति है। 'प्राण' के विषय में इनका कहना है कि इसके कम्पन 
से विश्व की उत्पत्ति होती है। जब सुष्टि-चक्त का विराम होता है, तो व्यक्त अक्ृति 
ऋमझ: सूक्ष्मतर होते होते आकाश तत्त्व के रूप में विवदित हो जाती हैं, जिसे हम 
न देख सकते हैं और न अनुभव ही कर सकते हैं; किन्तु इसीसे पुनः समस्त दल: 
उत्पन्न होती हैं। प्रकृति में हम जितनी द्ाक्तियाँ देखते है, जैसे, गुरुत्वाकर्षण, आकर्षण, 
विकर्षण अथवा विचार, भावना एवं स्तायविक गति--सभी अन्ततोगत्वा विधटित 
होकर प्राण में परिवर्तित हो जाते हैं और प्राण का स्पत्दन रुक जाता है। इस 
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स्थिति में वह तव त्तक रहता है, जब तक सृप्टि का का पुनः प्रारंभ नहीं हो जाता। 
उसके प्रारंभ होते ही प्राण में पुनः कम्पन होने रूगते हैं। इस कम्पन का प्रभाव 
आकाश पर पड़ता है और त्व सभी रूप और आकार एक निश्चित क्रम में वाहर 
अक्षिप्त होते हैं। 

सबसे पहले जिस दर्शन की चर्चा मैं तुमसे करूँगा, वह द्वेतवाद के नाम से 
प्रसिद्ध है। हैतवादी यह मानते हैं कि विश्व का सर्जक और शासक ईश्वर शाइशवत्त 
रूप से प्रकृति एवं जीवात्मा से पृथक्‌ है। ईश्वर नित्य है, प्रकृति नित्य है तथा सभी 
आत्माएँ भी नित्य हूँ। प्रकृति तवा आत्माओं की अभिव्यक्ति होती है एवं उनमें 
परिवर्तन होते हैँ, परन्तु ईश्वर ज्यों का त्यों रहता है। हंतवादियों के अनुसार 
ईश्वर सगुण है; उसके शरीर नहीं है, पर उसमें गुण हैं। मानवीय गुण उसमें 
विद्यमान हैं; जैसे वह दयावान है, वह न्यायी है, वह सर्वगक्तिमान है, वह वलवान 
है, उसके पास पहुँचा जा सकता है, उसकी प्रार्यना की जा सकती है, उसकी भक्ति 
की जा सकती है, भक्ति से वह प्रसन्न होता है, आदि आदि। संक्षेप में वह मानवीय 
ईइवर है; अंतर इतना है कि वह मनुप्य से अनंत गुना वड़ा है, त्तया मनुप्य में जो 
दोप हैं, वह उनसे परे है। 'वह अनंत शुभ गुणों का भाण्डार है“--ईश्वर की यही 
परिभाषा लोगों ने दी है। वह उपादानों के बिना सुप्टि नहीं कर सकता। प्रकृति 
ही वह उपादान है, जिससे वह समस्त विश्व की रचना करता है। कुछ वेदांतेंतर 
हंतवादी जिन्हें परमाणुवादी' कहते हैँ, यह मानते हूँ कि प्रकृति असंख्य परमाणुओं 
के सिचा और कुछ नहीं है और ईश्वर की इच्छा-शक्ति इन परमाणुतरं में सक्रिय 
होकर सृष्टि करती है, वेदान्ती लोग स परमाणु-सिद्धान्त को नहीं मानते। उनका 
कहना है कि यह नितान्त तकंहीन है। अविभाज्य परमाणु रेखागणित के विन्दुओं 
की तरह हैं, खंड और परिमाणरहित। किन्तु ऐसी खंड और परिमाणरहित 
चस्तु को अगर असंख्य वार गुणित किया जाय, तो भी वह ज्यों की त्यों रहेगी। फिर, 


कोई वस्तु, जिसके अवयव नहीं, ऐसी वस्तु का निर्माण नहीं कर सकती, जिसके 
विभिन्न अवयव हों। चाहे जितने भी शून्य इकट्ठे किये जायें, उनसे कोई पूर्ण 
संख्या नहीं वन सकती । इसलिए बगर ये परमाणु अविभाज्य हैं तथा परिमाणरहित 
हैँ, तो इनसे विश्व की सृष्टि सर्वया असम्मव है। अतएव वेदान्ती ईंतवादी जबि- 
श्लिप्ट एवं अविमेद्य प्रकृति में विश्वास करते हैं, जिससे ईश्वर सृप्टि की रचना 
करता है। भारत में अधिकांश छोग इंतवादी हैँ, मानव प्रकृति सामान्यतः इससे 
अधिक उच्च वल्पना नहीं कर सकती। हम देखते हूँ कि संसार में धर्म में विश्वास 


धर्म ईतवादी हैं, वैसा होने के छिए वे विवश हैँं। कारण, सामान्य मनृप्य उस वस्तु 
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की कल्पना नहीं कर सकता, जो मूते न हो। इसलिए स्वभावतः वह उस वस्तु से 
चिपकना चाहता है, जो उसकी बुद्धि की पकड़ में आती है। तात्पर्य यह कि वह उच्च 
आध्यात्मिक भावनाओं को तभी समझ सकता है, जब वे उसके स्तर पर नीचे उतर 
आयें। वह सूक्ष्म भावों को स्थूल रूप में ही ग्रहण कर सकता है। सम्पूर्ण विश्व 
में सामान्य लोगों के लिए ही धर्म है। वे एक ऐसे ईश्वर में विश्वास करते हैं, जो 
उनसे पूर्णतया पृथक, मानो एक बड़ा राजा, अत्यन्त बलिष्ठ सम्राट्‌ हो। साथ ही 
वे उसे पृथ्वी पर के राजाओं की अपेक्षा अधिक पवित्र बना देते हैं। वे उसे समस्त 
दुर्गणों से रहित और समस्त सद्गुणों का आधान बना देते है। जैसे कहीं अशुभ 
के बिना शुभ और अंधकार के बिना प्रकाश सम्भव हो ! 
सभी द्वैतवादी सिद्धान्तों के साथ एक कठिनाई यह है कि असंख्य सद्गुणों के 
भाण्डार, न्‍्यायी तथा दयाल्‌ ईहवर के राज्य में इतने कष्ट कैसे हो सकते हैं ? यह 
प्रश्न हर हतवादी धर्म के समक्ष है, पर, हिन्दुओं ने कभी भी इसे सुलझाने के लिए 
शैतान की कल्पना नहीं की। हिन्दुओं ने एकमत से स्वयं मनुष्य को ही दोषी माना 
है, और उन्तके लिए ऐसा मानता आसान भी था। क्‍यों ? इसलिए कि, जैसा 
मैंने तुमसे अभी कहा, वे मानते हैं कि आत्मा की सृष्टि शून्य से नहीं हुई है। इस 
जीवन में हम देखते हैं कि हम अपने भविष्य का निर्माण करते हैं; हममें से प्रत्येक 
हर रोज्ञ आनेवाले करू के निर्माण में लगा रहता है। आज हम कल के भाग्य को 
निश्चित करते हैं, और इसी तरह यह क्रम चलता रहता है। इसलिए इस लक को 
हम यदि पीछे की ओर ले चलें, तो भी यह पूर्णतः युक्तिसंगत होगा। अगर हम 
अपने ही कर्मों से भविष्य को निश्चित करते हैं, तो यही तक हम अतीत के लिए 
भी क्‍यों न छागू करें? अगर किसी अन्त ख़ूंखला की कुछ कड़ियों की पुनरावृत्ति 
होते हम बारंबार देखें, तो कड़ियों के इन समूहों के आधार पर हम समूची *४ंखला 
की भी व्याख्या कर सकते हैं। इसी तरह इस अनन्त काल के कुछ भाग को लेकर 
अगर हम उसकी व्याख्या कर सकें और समझ सकें, तो यही व्यास्या समय की समूची 
अनन्त ऋंखला के लिए भी सत्य होगी; यदि प्रकृति में एकरूपता हो, तो काल की 
संपूर्ण श्यृंखला पर यही व्याख्या लागू होगी। अगर यह सत्य है कि इस छोटी सी 
अवधि में हम अपने भविष्य का निर्माण करते हैं, और अगर यह सत्य है कि हर 
कार्य के लिए कारण अपेक्षित है, तो यह भी सत्य है कि हमारा वर्तमान हमारे सम्पूर्ण 
अतीत के परिणामस्वरूप है। इसलिए यह सिद्ध होता है कि मनुप्य के भाग्य के 
निर्माण के लिए मनुष्य ही उत्तरदायी है, और कोई नहीं। यहाँ जो छुछ भी अथुभ 
दीखता है, उसके कारण तो हमीं हैं। हम छोग ही सारे पापों की जड़ हैं। और 
जिस तरह हम यह देखते हैं कि पापों का परिणाम दुःखन्नद होता है, उसी तरह यह 
२-१४ 
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भी अनुमाव किया जा सकता है कि आज जितने कष्ट देखने को मिलते हैं, उन सबके 
मूल में वे पाप हैं, जिन्हें मनुष्य ने अतीत में किया है। इसलिए इस सिद्धान्त के अनु- 
सार मनृष्य ही उत्तरदायी है; ईश्वर पर दोष नहीं लगाया जा सकता। वह, जो 
चिरन्तन परम दयाछ पिता है, कैसे दोषी माना जा सकता है ? “हम जो थोते हैं 
वही काठते हैं।' 
द्वैतवादियों का एक दूसरा विचित्र सिद्धांत यह है कि सभी आत्माएँ कभी न 
कभी मोक्ष को प्राप्त कर ही लेंगी; कोई भी छूटेगी नहीं। नाता प्रकार के उत्पाव- 
पतन तथा सुख-दुःख के भोग के उपरान्त अन्त में ये सभी आत्माएँ मुक्त हो जायँंगी। 
आखिर मुक्त किससे होंगी ? सभी हिन्दू सम्प्रदायों का मत है कि इस संसार से 
मुवंत हो जाना है। न तो यह संसार, जिसे हम देखते तथा अनुभव करते हैं, और 
न वह जो काल्पनिक है, अच्छा, और वास्तविक हो सकता है, क्योंकि दोनों ही शुभ 
और अशुभ से भरे पड़े हैं। ह्वतवादियों के अनुसार इस संसार से परे एक ऐसा स्थान 
है, जहाँ केवल सुख और केवल शुभ ही है; जब हम उस स्थान पर पहुँच जाते हैं, 
तो जन्म-मरण के पाश से मुक्त हो जाते हैं। कहना न होगा कि यह कल्पना उन्हें 
कितनी प्रिय है, वहाँ न तो कोई व्याधि होगी और न मृत्यु; वहाँ शाइवत सुख होगा 
और सदा वे ईश्वर के समक्ष रहते हुए परमानन्द का अनुभव करते रहेंगे। उनका 
विश्वास है कि सभी प्राणी--कीट से लेकर देवदूत और देवता तक--कभी न कभी 
उस लोक में पहुंचेंगे ही, जहाँ दुःख का लेश भी नहीं होगा। किन्तु अपने इस जगत्‌ 
का अन्त नहीं होगा; तरंग की भाँति यह सतत चलता रहेगा। निरन्तर परिवर्तित 
होते रहने के वावजूद, इसका कभी अन्त नहीं होता । मोक्ष प्राप्त करनेवाली आत्माओं 
को संख्या अपरिमित है। उनमें से कुछ तो पौबों में हैं, कुछ पशुओं में, कुछ 
मनुष्या में तथा कुछ देवताओं में हैं। पर सबके सब--उच्चतम देवता भी-- 
अपूर्ण हैं, वन्चन में हैं। यह वन्व॒न कया है ? जन्म और मरण की अपरिहायंता | 
उच्चतम देवों को भी मरना पड़ता है। देवता क्या हैं? वे विशिप्ट अवस्थाओं 
या पर्दों के भ्रतीक हैं। उदाहरणस्वरूप, इन्द्र जो देवताओं के राजा हैं, एक पद- 
विशेष के प्रतीक हैं। कोई अत्यन्त उच्च आत्मा इस कल्प में उस पद पर विराजमान 
है। ईस कल्प के वाद पुनः मनुप्य के रूप में पृथ्वी पर अवृतरित होगी और इस 
कल्प में जो दूसरी उच्चतम आत्मा होगी वह उसे पद पर जाकर आसीन होगी। 
ठीक, यही वात अन्य सभी देवताओं के वारे में भी है। वे विशिष्ट पदों के प्रतीक 
हैं, जिन पर एक के वाद एक, करोड़ों आत्माओं ने काम किया है, और वहाँ से 
उतरकर मनृप्य का जन्म लिया है। जो मनप्यथ फल की आकांजा से इस लोक में 
परोपकार तथा अच्छे काम करते हैं, और स्वर्ग जअबवा यशशणप्ति की आज्ञा करते 
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हैं; वे मरने पर देवता वनकर अपने किये का फल भोगते हैं। याद रहे कि यह मोक्ष 
नहीं है। मोक्ष फल की आशा रखने से नहीं मिलता। मनृप्य जिस किसी भी चीज़ 
की आकांक्षा करता है, ईश्वर उसे वह देता है। आदमी शक्ति चाहता है, पद चाहता 
है, देवताओं की भाँति सुख चाहता हैं; उसकी इच्छाएँ तो पूरी ही जाती हैं, पर 
उसके कर्म का कोई शाइवत फल नहीं होता। एक निश्चित अवधि के वाद उसके 
पृण्य का प्रभाव समाप्त हो जाता है--चाहे वह अवधि कितनी ही लम्बी क्‍यों न 
हो। उसके समाप्त होने पर उसका प्रभाव समाप्त हो जायगा और तब वे देवता 
पुनः मनुष्य हो जायेंगे और उन्हें मोक्ष-प्राप्ति का दुसरा अवसर मिलेगा। निम्न 
कोटि के पशु क्रमशः मनुष्यत्व की ओर बढ़ेंगे, फिर देवत्व की ओर; और तब शायद 
पुनः मनष्य बनेंगे, अथवा पशु हो जायँगे। यह क्रम तब तक चलता रहेगा, जव तक 
वे वासना से रहित नहीं हो जाते, जीवन की तृष्णा को छोड़ नहीं देते और “मैं और 
भेरा' के मोह से मुक्त नहीं हो जाते। यह मैं और मेरा' ही संसार में सारे पापों का 
सुर है। अगर तुम किसी हेतवादी से पूछो कि क्या तुम्हारा बच्चा तुम्हारा है ? 
तो फ़ौरन वह कहेगा---“यह तो ईदवर का है; मेरी सम्पत्ति मेरी नहीं, वल्कि ईइवर 
की है।” सब कुछ ईदवर का है--ऐसा ही मानना चाहिए। 

भारत में ये हतवादी पक्‍के निरामिष तथा अहिंसावादी हैं। किन्तु उनके ये 
विचार बौद्ध लोगों के विचारों से भिन्न हैं। अगर तुम किसी धर्मावलम्वी से पूछो--- 
“आप क्यों अहिंसा का उपदेश देते हैं ? “--तो वह उत्तर देगा--- हमें किसीके 
प्राण लेने का अधिकार नहीं है।” किन्तु अगर तुम किसी द्वतवादी से पुछो---“आप 
जीव-हिंसा क्यों नहीं करते ? ” तो वह कहेगा---क्योंकि सभी जीव तो ईइवर के 
हैं।” इस तरह दैतवादी मानते हैं कि मैं और मेरा' का प्रयोग केवल ईइवर के सम्बन्ध 
में ही करना चाहिएं। 'मैं' का सम्बोधन केवछ वही कर सकता है, और सारी 
चीज़ें भी उसोकी हैं। जब मनुष्य इस स्तर पर पहुँच जाय कि मैं और मेरा' का 
भाव उसमें न रहे, सारी चीज़ों को ईश्वरीय मानने लग्रे, हर प्राणी से प्रेम करने 
लगे, और किसी पशु के लिए भी अपना जीवन देने के लिए तैयार रहे---और ये 
सारे भाव विना किसी प्रतिकल की आकांक्षा से हों, तो उसका हृदय स्वतः पवित्र हो 
जायगा, तथा उस पवित्र हृदय में ईइवर के प्रति प्रेम उत्पन्न होगा। ईश्वर ही सभी 
आत्माओं के आकर्षण का केन्द्र है। द्वैत॒वादी कहते हैं ---अगर कोई सुई मिट्टी 
से ढँकी हो, तो उस पर चुम्बक का प्रभाव न होगा; पर ज्यों ही उस पर से मिट्टी को 
हटा दिया जायगा, त्यों ही वह चुम्बक की ओर आक्वप्ट हो जायगी |” ईदवर चुम्वक 
है और मनुप्य की आत्मा सुई; पापरूपी मर इसको ढंके रहता है। जैसे ही कोई 
जात्मा इस मल से रहित हो जाती है, वैसे ही प्राकृतिक आकर्षण से वह ईइवर के 
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पास चली आती है; और सनातन रूप से उसके साथ रहने लगती है, यद्यपि 
उसका ईश्वर से कभी तादात्म्य नहीं होता। पूर्ण आत्मा अपनी इच्छा के अनुरूप 
स्वरूप ग्रहण कर सकती है। अगर वह चाहे, तो सैकड़ों रूप धारण कर सकती 
है, और चाहे तो कोई भी रूप न ले। यह लगभग सर्वशक्तिमती हो जाती है, 
अंतर केवल इतना रहता है कि यह सृष्टि नहीं कर सकती। सृष्टि करने की 
शक्ति केवल ईश्वर ही को है। चाहे कोई कितना भी पूर्ण क्यों न हो, वह विश्व- 
नियन्ता नहीं हो सकता; यह काम केवल ईइवर ही कर सकता है। किन्तु जो 
आत्माएँ पूर्ण हो जाती हैं, वे सभी सदा आनन्द से ईश्वर के साथ रहती हैं। 
दैतवादी लोगों की यही धारणा है। 

ये द्ैतवादी एंक दूसरा भी उपदेश देते हैं। “प्रभु मुझे यह दो, मुझे वह दो ।” 
--ईईवर से इस तरह की प्रार्थना करने पर इन लोगों को आपत्ति है। ये समझते 
हैं कि ऐसा नहीं करना चाहिए। अगर भनुष्य को कुछ न कुछ वरदान माँगना ही 
है, तो वह ईववर से न माँगे, वल्कि छोटे छोटे देवी-देवताओं अथवा पूर्ण आत्माओं 
से माँगे। ईश्वर केवल प्रेम के लिए है। यह तो कलंक की वात है कि हम ईश्वर 
से भी मुझे यह दो, वह दो,' ऐसा निवेदन करते हैं। इसलिए द्वैतवादी कहते हैं कि 
मनुष्य अपनी वासनाओं की पृत्ति तो निम्न कोटि के देवताओं को प्रसन्न करके कर 
ले, पर अगर वह मोक्ष चाहता है, तो उसे ईश्वर की पूजा करनी होगी। भारतवर्प 
में असंख्य लोगों का यही धर्म है। 

असली वेदान्त दर्शन विशिष्टाह्वैत से प्रारम्भ होता है। इस सम्प्रदाय का कहना 
है कि कार्य कभी कारण से भिन्न नहीं होता। कारण ही परिवर्तित रूप में कार्य 
घनकर आता है। अगर सृष्टि का है और ईश्वर कारण, तो ईश्वर और सृष्टि दो 
नहीं हैं। वे अपना तक इस तरह आरंभ करते हैं कि ईश्वर ही जगत्‌ का निमित्त 
तथा उपादान कारण है। अर्थात्‌ इस सृष्टि का ईश्वर ही स्वयं कर्ता है और वही 
स्वयं इसका उपादान भी है, जिससे सम्पूर्ण प्रकृति प्रक्षिप्त हुई है। तुम्हारी भाषा 
में जो 'क्रियेशन! (००८७४०४) शब्द है, वस्तुतः संस्कृत में उसका समानार्थक शब्द 
नहीं है, क्योंकि भारत में ऐसा कोई सम्प्रदाय नहीं, जो पाइचात्य छोगों की तरह यह 
मानता हो कि प्रकृति की स्थापना शून्य से हुई है। हो सकता है कि आरंभ में कुछ 
छोग ऐसा मानते भी हों, पर शीघ्र ही उनको दवा दिया गया होगा। मेरे जानते 
आजकल कोई ऐसा सम्प्रदाय नहीं है, जो इस धारणा में विश्वास करता हो। सृप्टि 
से हम लोगों का तात्पय है, किसी ऐसी वस्तु का प्रक्षेपण, जो पहले से ही हो! इस 
विथिप्ठाइईतत सम्प्रदाय के अनसार तो सारा विश्व स्वयं ईदवर ही है। विश्व के 


१, 


लिए वही उपादान है। वेदों में कहा गया है, 'जिस तरह ऊर्णनाभ (मकड़ी ) अपने 
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ही शरीर से तंतुओं को निकालता है, उसी तरह यह सारा विश्व भी ईइवर से 
प्रादुर्भत हुआ है।' 
अब अगर कार्य कारण का ही दूसरा रूप है, तो प्रश्व उठता है कि ईइवर, जो 
चेतन और शाइवत ज्ञानस्वरूप है, किस तरह इस भौतिक, स्थूछ और अचेतन जगत 
का कारण हो सकता है? अगर कारण परम शुद्ध और पूर्ण हो, तो कार्य अन्यथा 
कैसे हो सकता है ? ये विशिष्टाह्वैतवादी वया कहते हैं? उत्तका एक विचित्र सिद्धान्त 
है। उनका कहना है कि ईहवर, प्रकृति एवं आत्मा एक हैं। ईश्वर माने जीव है 
और प्रकृति तथा आत्मा उसके दरीर हैं। जिस तरह मेरे एक शरीर है तथा एक 
आत्मा है, ठीक उसी तरह सम्पूर्ण विश्व एवं सारी आत्माएँ ईश्वर के शरीर हैं और 
ईश्वर सारी आत्माओं की आत्मा है। इस तरह ईश्वर विश्व का उपादान कारण 
है। शरीर परिवर्तित हो सकता है--तरुष या वृद्ध, सवल या दुर्बेख हो सकता 
है--किन्तु इससे आत्मा पर कोई प्रभाव नही पड़ता। एक ही शाइवत सत्ता शरीर 
के माध्यम से सदा अभिव्यवत होती है। शरीर आता-जाता रह सकता है, पर आत्मा 
कभी परिवर्तित नहीं होती । ठीक इसी तरह समस्त जगत्‌ ईइवर का शरीर है और 
इस दुष्टि से वह ईश्वर ही है; किन्तु जगत्‌ में जो परिवतेन होते हैं, उनसे 
ईरवर प्रभावित नहीं होता। जगद्गपी उपादान से वह सृष्टि करता है और हर 
कल्प के अन्त में उसका शरीर सूक्ष्म होता है, वह संकुचित होता है; फिर परवर्ती 
कल्प के प्रारम्भ में वह विस्तृत होने लगता और उससे विभिन्न जगत निकलते हैं । 
फिर हवैत्तवादी एवं विशिष्टाह्वैतवादी, दोनों यह मानते हैं कि आत्मा स्वभावतः 
पवित्र है, किन्तु अपने कर्मो से यह अपने को अपवित्र वना लेती है। विशिष्टाहेत- 
बादी इसको द्वैतवादियों की अपेक्षा अधिक सुन्दर ढंग से कहते हैं। उनका कहना 
है कि आत्मा की पवित्रता एवं पूर्णता कभी संकुचित हो जाती है, पर फिर ज्यों की 
त्यों हो जाती है। और हमारा प्रयास यह है कि उसकी अवस्था को बदलकर पुन: 
उसकी पूर्णता, पवित्रता एवं शक्ति को स्वाभाविक स्थिति में ले आयें। आत्मा के 
अनेक गुण हैं, पर उसमें सर्वशक्तिमत्ता या सर्वेज्ञता नहीं है। हर पाप कर्म उसकी 
प्रकृति को संकुचित कर देता है और पुण्य कर्म विस्तीर्णे। जिस तरह किसी प्रज्व- 
लित अग्नि से उसी जैसे करोड़ों स्फूलिंग निकलते हैं, उसी तरह इस अपरिमेय सत्ता 
(ईइवर) से सभी आत्माएँ निकली हैं। सबका उद्देश्य एक ही है। विशिप्टा- 
हैतवादियों का ईश्वर भी सग्ण है, पर विशेषता यह है कि वह विश्व की हर चीज़ 
में व्याप्त है। वह विश्व की हर वस्तु में हर जगह अच्तनिहित हैं। जब शास्त्र 
कहते हैं कि ईश्वर सब कुछ है, तो उनका तात्पये यही रहता है कि ईइ्वर सबमें व्याप्त 
है। उदाहरणतः ईश्वर दीवाल नहीं हो जाता, वल्कि वह दीवाल में व्याप्त है। 


विवेकानन्द साहित्य २१० 


विद्दव में कोई ऐसा कण नहीं, ऐसा अणु नहीं, जिसमें वह न हो। आत्माएँ सीमित 
हैं; वे सर्वव्यापी नहीं हैं। जब उनकी शक्तियों का विस्तार होता है और वे पूर्ण 
हो जाती हैं, तो जरा-मरण के चक्र से मुक्ति पा जाती हैं और सदा के लिए ईरवर 
में ही वास करती हैं। 
अब हम अद्वेतवाद पर आते हैं। मेरे विचार में अब तक विश्व के किसी भी 
देश में दशन एवं घम के क्षेत्र में जो प्रगति हुई है, उसका चरमतम विकास एवं 
सुन्दरतम पुष्प अद्गेतवाद में है। यहाँ मानव-विचार अपनी अभिव्यक्ति की पराकाप्ठा 
प्राप्त कर लेता है और अभेद्य प्रतीत होनेवाले रहस्य के भी पार चला जाता है। 
यह है अद्वैत वेदान्तवाद। अपनी दुरूहता और अतिशय उत्कृष्टता के कारण यह 
जनसमुदाय का धर्म नहीं वन पाया। आगे चलकर हम देखेंगे कि संसार के महत्तम 
चिन्तनशील व्यक्तियों को भी इसको समझने में कठिनाई होती रही है। हमने 
अपने को इतना दुवेल बना लिया है, इतना नीचे गिरा लिया है। हम वातें चाहे 
जितनी बड़ी बड़ी करें, पर सत्य तो यह है कि स्वभावतः हम किसी दूसरे का सहारा 
चाहते हैं। हमारी दशा उन कमजोर पौधों की है, जो किसी सहारे के विना नहीं 
रह सकते। ओह, कितनी वार लोगों ने मुझसे 'एक आरामदायक घधर्म' की माँग की। 
वस, कुछ ही लोग हैं, जो सत्य की जिज्ञासा करते हैं, उससे भी कम लोग ऐसे मिलेगे, 
जो सत्य को जानने का साहस करते हैं, और उससे भी कम ऐसे हैं, जो सत्य को जान- 
कर हर प्रकार से उसको कार्यहूप में परिणत करते हैं। यह उनका दोप नहीं; 
वल्कि उसके मस्तिष्क का दोप है। हर नया विचार, खासकर उच्च कोटि का, 
लोगों को अस्त-व्यस्त कर देता है, उनके मस्तिष्क में नया मार्ग बनाने लगता 
और उनके संतुलून को नष्ट कर देता है। सावारणतः छोग अपने इदं-ग्रिर्द के 
वातावरण में रमे रहते हैं, और इससे ऊपर उठने के लिए उन्हें प्राचीन अंबविश्वासों, 
वंशानुगत अंधविर्वासों, वर्ग, नगर, देश के अन्थविद्वासों तथा इन सबकी पृष्ठ- 
भूमि में स्थित मानव-श्रकृति में सच्निहित अन्धविद्वासों की विशाल राशि पर विजय 
प्राप्त करनी होती है। फिर भी कुछ तो ऐसे वीर लोग संसार में हैं ही, जो सत्य को 
जानने का साहस करते हैं, जो उसे धारण करने तया अन्त तक उसका पालन करने 
का साहस करते हैं। 
तो अद्गैतवादी लोगों का क्या कहना है? उनका कहना है कि अगर कोई 
ईइवर है, तो वह ईश्वर सुप्टि का निमित्त तया उपादान कारण, दोनों है। इस तरह 
केवल वह ज्नप्टा नहीं, अपितु सृप्टि भी है। वह स्वयं विश्व है। पर यह कैसे 
सम्भव है? शुद्ध, चेतनस्वरूप ईश्वर विश्व कैसे वन सकता है? यह इस तरह 
सम्भव है। जिसे अजानी लोग विश्व कहते हैं, वस्तुतः उच्तका अस्तित्व है ही नहीं। 
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तव तुम और मैं और ये सारी चीज़ें, जिन्हें हम देखते हैं, क्या हैं? ये तो मात्र आत्म- 
, सम्मोहन हैं; सत्ता तो केवल एक है और वह अनादि, अनन्त और शाइवत शिव- 
स्वरूप है। उस सत्ता के अन्तर्गत ही हम ये सारे सपने देखते हैं! एक आत्मा है, 
जो इन सारी चीज़ों से परे है, जो अपरिमेय है, जो ज्ञात से तथा ज्ञेय से परे है। हम 
उसीमें तथा उसीके माध्यम से विश्व को देखते हैं। एकमात्र सत्य वही है। वही 
सत्ता यह मेज है, दशक है, दीवाल है, सब कुछ है; पर वह नाम और रूप नहीं है। 
मेज्ञ में से नाम और रूप को हटा दो; जो बचेगा, वही वह सत्ता है। वेदान्ती लोग 
इस सत्ता में लिग-भेद नहीं मानते--.लिग तो मानव-मस्तिष्क से उत्पन्न एक भ्रम 
है--आत्मा का कोई लिंग नहीं। जो लोग भ्रम में हैं, जो पशु के सदृश हो गये हैं, 
वे पुरुष या स्त्री को देखते हैं; किन्तु जो जीता-जागता देवता है, वह नर या तारी 
में अंतर चहीं जानता। जो सारी चीज़ों से ऊपर उठ चुका है, उसके लिए लिंग 
सम्बन्धी झमेला क्या ? हर व्यक्ति, हर वस्तु शुद्ध आत्मा है, जो पवित्र है, लिगहीन 
है तथा शाइवत शिव है। नाम, रूप और शरीर, जो भौतिक हैं, सारी भिन्नताओं 
के भूल हैं। अगर तुम नाम और रूप के अंतर को हटा दो, तो सारा विश्व एक है; 
दो की सत्ता नहीं है, बल्कि सवेत्र एक ही है। सर्वत्र एक है। तुम और मैं एक हैं। 
न तो प्रकृति है, न ईश्वर और न विश्व; बस, एक ही अपरिमेय सत्ता है, जिससे 
भाम और रूप के आबार पर ये तीनों बने हैं। ज्ञाता स्वयं को कैसे जान सकता है ? 
चह नहीं जान सकता। तुम अपने आपको कैसे देख सकते हो? तुम अपने को 
अतिबिम्बित भर कर सकते हो। इस तरह यह सारा विश्व एक शाश्वत सत्ता, 
आत्मा की प्रतिच्छाया मात्र है। और चूंकि प्रतिच्छाया अच्छे या बुरे प्रतिक्षेपक 
पर पड़ती है, इसलिए तदनुरूप अच्छे या बुरे बिम्ब बनते हैं। अगर कोई व्यक्ति 
हत्यारा है, तो उसमें प्रतिक्षेपक बुरा है, न कि आत्मा। दूसरी ओर अगर कोई 
साधु है, तो उसमें प्रतिक्षेपक शुद्ध है। आत्मा तो स्वरूपतः शुद्ध है। एक वही सत्ता 
है, जो कीट से लेकर पूर्णतया विकसित प्राणी तक में प्रतिबिम्बित है। इस तरह 
थह सस्पूर्ण विश्व एक है; भौतिक, मानसिक, नैतिक, आध्यात्मिक--हर दृष्टि से 
इस एक सत्ता को ही हम विभिन्न रूपों में देखते हैं, अपने मन से अनेक विम्व इस 
पर अध्यस्त करते हैं। जिस प्राणी ने अयने को मनृष्यत्व तक ही सीमित रख लिया 
है, उसे ऐसा लगता है कि यह संसार मनुष्यों का है। किन्तु जो चेतना के उच्चतर 
स्तर पर है, उसे यह संसार स्वर्ग सा दीखता है। वस्तुतः एक ही सत्ता या आत्मा 
अखिल ब्रह्माण्ड में व्याप्त है। इसका न तो आना होता है, च जाना। न यह पैदा 
होती है, च मरती है और व पुनः अवतरित होती है। आखिर यह मर भी कैसे 
सकती है? यह जाय, तो कहाँ जाय ? संसार और स्व आदि सारे स्थानों की 


पविवेकानन्द साहित्य र्श्ष 


स्वयं से ? तव समस्त अशुभ भावनाएं समाप्त हो जायँगी। किसके विपक्ष में मैं 
अशुभ भावना रख सकता हूँ ? स्वयं के विरुद्ध ? विश्व में मेरे सिवा और है कौन ? 
और वेदान्ती कहता है कि ज्ञान-प्राप्ति का यही एकमात्र मार्ग है। विभेद के भाव 
को विनप्ट कर डालो, यह अंवविश्वास कि विविधता का अस्तित्व है, समाप्त 
कर डालो। “जो अनेकता में एकता का दर्शन करता है, जो इस अचेतन जड़ पिंड 
में एक ही चेतना का अनुभव करता है, एवं जो छायाओं के जगत्‌ में सत्य' को 
ग्रहण कर पाता है, केवल उसी मनृप्य को शाइवत शांति मिल सकती है, और 
किसीको नहीं, और किसीको नहीं।” हि 

ईदवर के सम्बन्ध में भारतीय दर्शन ने जो तीन क़दम उठाये, उनकी ये ही 
अमुख विशेषताएं हैं। हमने देखा कि इसका प्रारंभ ऐसे ईश्वर की कल्पना से हुआ, 
जो सगुण वैयक्तिक है तथा विश्व से परे है। यह दर्शन वृहद्‌ ब्रह्मांड से सूक्ष्म 
ब्रह्मांड---ईश्वर----तक आया, जिसे विश्व में अन्तर्व्याप्त माना गया। और, अन्त 
में आत्मा ही को परमात्मा मानकर सम्पूर्ण विश्व में एक सत्ता की अभिव्यक्ति को 
स्वीकार किया गया। वेदों की यही चरम शिक्षा है। इस तरह यह दर्शन हैतवाद से * 
प्रारम्भ होकर विशिष्टाहत से होता हुआ शुद्ध अद्वतवाद में विकसित होता है। हम 
लोग जानते हैं कि संसार में बहुत कम लोग ही इस अन्तिम अवस्था तक आ सकते 
हैं या यहाँ तक कि इसमें विश्वास करने का साहस रख सकते हैं, और इसे व्यवहार 
में छानेवाले तो उनसे भी विरल हैं।फिर भी इतना तो स्पष्ट है कि सम्पूर्ण नीति- 
शास्त्र और आव्यात्मिकता का रहस्य यही है। क्यों सव छोग कहते हैं-- दवसरे 
की भलाई करो ?” इसका कारण कहाँ है ? क्‍यों सभी महान्‌ व्यक्ति मानव जाति 
में विश्व-वन्बुत्व की शिक्षा देते हैं और मह॒त्तर व्यक्ति समस्त प्राणियों में ? कारण 
यह है कि चाहे वे जानें या न जानें, पर उनकी हर धारणा, उनके हर तकहीन 
एवं वेयक्तिक अंधविश्वास के मूल में निहित एक आत्मा का शाइवत प्रकाश वार 
बार अपनी अनन्त व्यापकता को प्रकट करता है, अनेक रूपों में विद्यमान अपनी 
एक सत्ता का प्रतिपादन करता है। 

फिर भारतीय दशेन अपनी चरमावस्था पर पहुँचकर विश्व की यों व्याख्या 
करता है: विश्व एक ही है, पर इन्द्रियों को यह भौतिक लगता है, वुद्धि को आत्माओं 
का संग्रह दिखता है और आव्यात्मिक दृष्टि से ईश्वर के रूप में प्रकट होता है। 
उस व्यक्ति को, जो अपने ऊपर पापों का परदा डाले रहता है, यह गहित लगेगा; 
किन्तु जो सतत आनन्द की खोज में है, उसे यह स्वर्ग सा लगेगा और जो 
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आध्यात्मिक रूप से पूर्णतः: विकसित है, उसके लिए ये सब अन्तहिंत हो जायगा, 
उसे केवल अपनी ही आत्मा का विस्तार प्रतीत होगा। 

अभी वरंमान समय में समाज की जैसी स्थिति है, उसमें दर्शन की इन तीनों 
अवस्थाओं की नितान्त आवश्यकता है; ये अवस्थाएँ परस्पर विरोधी नहीं, बल्कि 
एक दूसरे की पूरक हैं। अद्देतवादी अथवा विशिष्टाह्वेतवादी यह नहीं कहते कि 
ड्वैतवाद ग़छूत है। वे कहते हैं कि द्ेतवाद भी ठीक ही है, पर कुछ निम्न स्तर का | 
यह भी सत्य ही की ओर ले जाता है; इसलिए हर व्यक्ति को अपना अपना जीवन- 
दर्शन अपने विचारों के अनुसार निद्चत करने की स्वतन्त्रता है। तुम किसी- 
को आघात मत पहुँचाओ, किसीकी स्थिति को अस्वीकार मत करो; जिस स्थिति 
में वह है, स्वीकार करो और यदि तुम कर सकते हो, तो उसे अपने हाथों का 
सहारा दो और उसे एक उच्चतर स्तर पर ले जाओ, पर उसे हानि न पहुँचाओ 
और उसे विनष्ट मत करो। अन्त में तो सबको सत्य को पाना ही है। जब सारी 
चासनाओं का अन्त हो जायगा, तब यह नश्वर मानव ही अमर बनेगा---तब यह 
मानव ही ईश्वर वन जायगा। 


ऋआत्माः उसके बन्धन तथा मुक्ति 
(अमेरिका में दिया गया व्याख्यान ) 


अद्वैत दर्शन के अनुसार विश्व में केवल एक वस्तु सत्य है, और वह है ब्रह्म । 
ब्रह्मेतर समस्त वस्तुएँ मिथ्या हैं, ब्रह्म ही उन्हें माया के योग से बनाता एवं अभि- 
व्यक्त करता है। उस ब्रह्म की पुनः:प्राप्ति ही हमारा उद्देश्य है। हम, हममें से 
प्रत्येक वही ब्रह्म है, वही परम तत्त्व है, पर माया से युक्त। अगर हम इस माया 
अथवा अज्ञान से मुक्त हो सकें, तो हम अपने असली स्वरूप को पहचान लेंगे। 
इस दर्शन के अनुसार, प्रत्येक व्यक्ति तीन तत्त्वों से बना है : देह, अन्तरिन्द्रिय अथवा - 
मन और आत्मा, जो इन सबके पीछे है। शरीर आत्मा का बाहरी आवरण है और 
मन भीतरी। यह आत्मा ही वस्तुत: द्रष्टा और भोक्‍ता है तथा शरीर में बैठी 
बैठी मन के द्वारा शरीर को संचालित करती रहती है। 
मानव-शरीर में आत्मा का ही एकमात्र अस्तित्व हैं और यह आत्मा चेतन 
है। चूंकि यह चेतन है, इसलिए यह (यौगिक) नहीं हो सकती। और चूंकि यह 
योगिक नहीं है, इसलिए इस पर कार्य-कारण का नियम नहीं छागरू हो सकता। अतः 
यह अमर है। जो अमर है, उसका कोई आदि नहीं हो सकता; क्योंकि जिस वस्तु का 
आदि होता है, उसका अन्त भी सम्भव है। इससे यह भी सिद्ध होता है कि उसका 
कोई रूपाकार नहीं है; कोई रूप भौतिक के बिना सम्भव नहीं। जिस वस्तु का 
कोई रूपाकार होगा, उसका आदि और अन्त भी होगा ही। हम लोगों में से 
किसीने कभी ऐसी वस्तु नहीं देखी, जिसका आकार तो हो, पर आदि और अन्त न 
हो। रूपाकार की सृष्टि शक्ति एवं भौतिक द्रव्य के संयोग से होती है। इस कुर्सी 
का एक विशिष्ट आकार है अर्थात्‌ एक निश्चित परिमाणवाले भौतिक द्रव्य पर 
कुछ शक्तियों ने इस प्रकार काम किया कि इसका यह रूप बन गया है। आकार 
शक्ति एवं भौतिक द्रव्य के संयोग का परिणाम है। पर कोई भी संयोग अनन्त नहीं 
होता। कभी न कभी उसका विघटन होता ही है। इस तरह यह सिद्ध होता हैं 
कि हर रूप का आदि और अन्त है। हम जानते हैं कि हमारा यह शरीर एक न 
एक दिन नष्ट होगा। इसका जन्म हुआ है, इसलिए मरण भी होगा ही। किन्तु 
।९४। %। कोई रूप नहीं है, इसलिए वह आदि और अन्त से परे है। इसका अस्तित्व 
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अनादि काल से है। जैसे काल झाइ्वत है, वैसे ही मनुष्य की आत्मा भी शाइवत 
है। फिर, यह अवश्य ही सर्वेव्यापक होगी। केवल उन्हीं वस्तुओं का विस्तार 
सीमित होता है, जिनका कोई रूप होता है। जिसका कोई रूप ही नहीं, उसके 
विस्तार की क्‍या सीमा है ? इसलिए अद्वेत वेदान्त के अनुसार आत्मा, जो मुझमें, 
तुमसें, सबमें है, सर्वव्यापक है। और जब ऐसी ही बात है, तब तो सूये में, पृथ्वी 
पर, अमेरिका में, इंग्लैण्ड में हर जगह तुम सामान्य रूप से वर्तमान हो। किन्तु 
आत्मा, शरीर और मन के माध्यम से ही काम करती है। अतः: जहाँ शरीर और 
मन है, वहीं उसका कार्य दृष्टिगोचर होता है। 
हमारा हर कार्य, जो हम करते हैं, हर विचार, जो हम सोचते हैं, मन पर 
एक छाप छोड़ जाता है, जिसे संस्कृत में संस्कार कहते हैं। ये सभी संस्कार 
मिल-जुलकर एक ऐसी महती शक्ति का रूप लेते हैं, जिसे चरित्र" कहते हैं। 
. उसने स्वयं के लिए जो निर्माण किया है, वह उस मनष्य का चरित्र है; यह मान- 
सिक्‌ एवं दैहिक क्रियाओं का परिणाम है, जिन्हें उसने अपने जीवन में किया है। 
संस्कारों की समष्टि वह शक्ति है, जिससे यह निश्चित होता है कि मृत्यु के बाद 
मनुष्य किस दिशा में जायगा। मनुष्य के मरने पर उसका शरीर तत्त्वों में मिल 
जाता है। किन्तु संस्कार मन में संलग्न रहते हैं और चूँकि मन शरीर की अपेक्षा 
अधिक सूक्ष्म तत्त्वों से बना है, इसलिए विघटित नहीं होता। क्योंकि भौतिक 
द्रव्य जितना ही सूक्ष्मतर होता है, उतना ही दृढ़तर होता है। अग॒त्या मन भी 
विघटित होता है। हम सभी उसी विघटन की स्थिति के लिए संघर्ष कर रहे हैं। 
इस संबंध में सबसे अच्छा उदाहरण, जो मेरी समझ में अभी आ रहा है, वह चक्र- 
वात का है। विभिन्न वायु-तरंगें विभिन्न दिशाओं से आकर एक विन्‍न्दढू पर मिलती 
हैं और एकाकार होकर मिल जाती हैं और मिलन-विन्दु में वे संघटित हो जाती 
हैं तथा चक्त बनाती जाती हैं। चक्राकार स्थिति में वे धूलि-कण, कागज के टुकड़े 
आदि नाना पदार्थों का एक रूप वना लेती हैं, जिन्हें बाद में वे गिराकर पुतः किसी 
दूसरे स्थान पर जाकर यही क्रम फिर रचती हैं। ठीक, इसी प्रकार वे शक्तियाँ, 
जिन्हें संस्कृत में 'प्राण' कहते हैं, परस्पर मिलकर भौतिक पदार्थों के संयोग से 
मन तथा शरीर की रचना करते हैं। चक्रवात की तरह ही वे कुछ समय में इन 
पदार्थों को गिराकर अन्यत्र यही काये पुतः करते हुए आगे बढ़ते जाते हैं। किन्तु 
पदा्थ के बिना शक्ति की कोई गति नहीं, इसलिए जब शरीर छूट जाता है, मन- 
स्तत्त्व रह जाता है, जिसमें संस्कारों के रूप में प्राण कार्य करते हैं। किसी दूसरे 
विन्दु पर जाकर ये पुनः नये पदार्थों का चक्र खड़ा करते है। इस तरह ये तब तक 
भ्रमण करते रहते हैं, जब तक संस्काररूपी शक्तियों का पूर्णतः क्षय नहीं हो जाता। 
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सम्पूर्ण संस्कारों के साथ जब मन का पूर्णतः क्षय हो जायगा, तब हम मुक्त हो जायेंगे। 
इसके पहले हम वन्धन में हैं। हमारी आत्मा मन के चक्रवात से ढकी रहती है 
और सोचती है कि वह एक स्थान से दूसरे स्थान में ले जायी जाती है। जब चक्र- 
वात समाप्त हो जाता है, तब वह अपने को सर्वत्र व्याप्त पाती है। उसे तब अनुभव 
होता है कि वह तो स्वेच्छा से कहीं भी जा सकती है, वह पूर्णतः स्वतंत्र है और 
चाहे तो अनेकानेक शरीर और मन की रचना कर सकती है। किन्तु जब तक 
चक्रवात की समाप्ति नहीं होती, उसे उसके साथ ही चलना पड़ेगा। हम सभी 
इस चक्रवात से मुक्ति के छक्ष्य की ओर बढ़ रहे हैं। 

मान लो कि इस कमरे में एक गेंद है। और हम सबके हाथ में एक एक वल्ला 
है, सैकड़ों वार हम उसे मारते हुए इधर से उधर करते रहते हैं, जव तक कि वह कमरे 
से बाहर नहीं चला जाता। किस वेग से एवं किस दिद्या में वह बाहर जायंगा ! 
यह इस वात पर निर्भर करेगा कि जब वह कमरे में था, तो उस पर कितनी शर्वितियाँ 
काय कर रही थीं। उसके ऊपर जितनी शक्तियों का प्रयोग किया गया है, उन 
सबका प्रभाव उस पर पड़ेगा। हमारी मानसिक और शारीरिक क्रियाएँ ऐसे ही 
आघात हैं। मानव मन वह गेंद है, जिसे आघात दिया जाता है। यह संसार 
मानो एक कमरा है, जिसमें मनरूपी गेंद के ऊपर हमारे नाना कार्य-कलापों का 
प्रभाव पड़ता है एवं इसके बाहर जाने की दिशा एवं गति इन सारी झवितियों के 
ऊपर निर्भर है। इस तरह इस संसार में हम जो भी कार्य करते हैं, उन्हीके 
आवार पर हमारा भविष्य जीवन निश्चित होगा। इसलिए हमारा वर्तमान जीवन 
हमारे विगत जीवन का परिणाम है। एक उदाहरण लो : मान लो, में तुमको एक 
ऐसी खंखला देता हूँ, जिसका आदि-अन्त नहीं है। उस श्ूंखला में हर सफ़ेद कड़ी 
के वाद एक काली कड़ी है। और वह भी आदि-अन्तहीन है। अब मैं तुमसे पूछता 
हूँ कि वह ख्ंखला किस प्रकृति की है ? पहले तो इसकी प्रकृति बतलाने में ठुमको 
कठिनाई होगी, क्योंकि यह श्यृंखला तो अनन्त है। पर शीघ्र ही तुमको पता चढेगा 
कि यह तो एक ऐसी >्वृंखला है, जिसकी रचना काली और सफ़ेद कड़ियों को पूर्वापर- 
क्रम में जोड़ने से हुई है। और इतना भर जान लेने से ही तुमको सम्पूर्ण व्येंखला 
की प्रकृति का ज्ञान हो जाता है, क्योंकि यह एक पूर्ण आकृति है। बार वार जन्म 
लेकर हम एक ऐसी ही अनन्त ख्ंखला की रचना करते हैं, जिसमें हर जीवन एक 
कड़ी है। और इस कड़ी का आदि है जन्म, और भन्‍्त है मरण। अभी जो हम 
हैं, और जो हम करते हैं, किचित्‌ परिवर्तन के साथ उसीकी आवृत्ति वार वार 
होती है। इस तरह अगर हम जन्म और मरण इन दो कड़ियों को समझ लें, तो 
हम उस सम्पूर्ण मार्ग को समझ छे सकते हैं, जिससे होकर हमें गुज्वरना है। हँम 
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देखते हैं कि हमारे वर्तेमान जीवन को तो हमारे पूर्व जीवन के कार्य-कलापों ने 
ही निश्चित कर दिया था। जिस प्रकार हमारे वर्तमाव जीवन के कार्य-कलापों 
का प्रभाव आनेवाले जीवन पर पड़ेगा, उसी प्रकार हमारे पूर्व जीवन के कर्मो का 
, प्रभाव भी हमारे वर्तमान जीवन पर पड़ रहा है। कौन हमें ले आता है ? हमारे 
प्रारव्ध कमें। कौन हमें ले जाता है? हमारे क्रियमाण कर्म। और इसी प्रकार 
हम आते और जाते हैं। जैसे लार्वा अपने ही भीतर के पदार्थों से बने तन्तुओं 
को मूँह से निकाल निकालकर अपने चारों तरफ़ कोया वना लेता है और उसमें 
अपने को बाँध लेता है, वैसे ही हम भी अपने ही कर्मो के जाल में स्वयं वद्ध हो जाते 
हैं। कार्य-कारण-नियम के इस जाल में हम एक बांर उलझ क्या जाते हैं कि इससे 
बाहर निकलना मुश्किल हो जाता है। एक बार हमने यह चक्र चछा दिया और 
अब इसीमें पिस रहे हैं। इस तरह यह दर्शन बतलाता है कि मनुष्य अपने ही 
अच्छे-बुरे कर्मो से बँधता चल जाता है। 
आत्मा न कभी आती है, न जाती है; यह न तो कभी जन्म लेती है और न 
कभी मरती है। प्रकृति ही आत्मा के सम्मुख गतिशील है और इस गति की 
छाया आत्मा पर पड़ती रहती है। भ्रमवश आत्मा सोचती है कि प्रकृति नहीं, 
बल्कि वही गतिशील है। जब तक आत्मा ऐसा सोचती रहती है, तव तक वह 
वन्धन में रहती है; किन्तु जब उसे यह पता चल जाता है कि वह सर्वेव्यापक 
है, तो वह मुक्ति का अनुभव करती है। जब तक आत्मा बन्धन में रहती है, तब 
तक उसे जीव कहते हैं। इस तरह तुमने देखा कि समझने की सुविधा के लिए ही 
हम ऐसा कहते हैं कि आत्मा आती है और जाती है, ठीक वैसे ही, जैसे खगोल- 
शास्त्र में सुविधा के लिए यह कल्पना करने के लिए कहा जाता है कि सूर्य पृथ्वी 
के चारों तरफ़ घूमता है, यद्यपि वस्तुतः वात वैसी नहीं है। तो जीव, अर्थात्‌ आत्मा, 
ऊँचे या नीचे स्तर पर आता-जाता रहता है। यही सुप्रसिद्ध पुन्र्जन्‍्मवाद का 
नियम है; सृष्टि इसी नियम से बद्ध है। 
इस देश में लोगों को यह बात विचित्र लूगती है कि आदमी पशु के स्तर से 
आया है। क्‍यों? अगर ऐसा न हो, तो इन करोड़ों पशुओं की क्या गति होगी 
क्या उनका कोई अस्तित्व नहीं है? अगर हमारे अन्दर आत्मा का निवास है 
तो उनके अन्दर भी है और अगर उनके अन्दर नहीं है, तो हमारे अन्दर भी नहीं 
है। यह कहना कि केवल मनुष्यों में ही आत्मा होती है, पशुओं में नहीं, विल्कुलछ 
चेतुका है। मैंने पशु से भी गये-गुज़रे मनुष्यों को देखा है। कम 
मानवात्मा ने ऊँचे तथा नीचे, विभिन्न स्तरों पर निवास किया है। ृं 
के चलते यह एक से दूसरा रूप बदलती रहती है। किन्तु जब यह मनुत्य के रूप: 
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में उच्चतम स्तर पर रहती है, तभी उसे मुक्ति मिल पाती है। -इस तरह मनृप्यत्व 
का धरातलछू सबसे ऊँचा धरातल है, देवत्व से भी ऊँचा। क्योंकि मनुष्यत्व के 
वरातल पर ही आत्मा को मुक्ति मिल सकती है। 

यह सम्पूर्ण विश्व कभी ब्रह्म में ही था। ऐसा छगता है कि ब्रह्म से इसका 
प्रक्षेपण हुआ और तव से सतत भ्रमण करता हुआ यह पुनः अपने उद्गम स्थान पर 
पहुँच जाना चाहता है। यह सारा क्रम कुछ ऐसा ही है, जैसे डाइनेमो से बिजली का 
निकलना और विभिन्न धाराओं से चक्कर काटकर पुनः उसीमें चला जाना। 
आत्मा ब्रह्म से प्रक्षेपित होकर विभिन्न रूपों--वनस्पति तथा पशुलोकों--से होती 
हुई मनुप्य के रूप में आविर्भूत होती है। मनृष्य ब्रह्म के सबसे अधिक समीप है। 
वस्तुत: जीवन का सारा संघर्ष इसीलिए है कि पुनः आत्मा ब्रह्म में मिल जाय। 
लोग इस वात को समझते है या नहीं--यह उतना महत्त्व नहीं रखता। विश्व 
भर में द्रव्यों, वनस्पतियों अथवा पशुओं में जो कुछ भी गति दीख पड़ती है, वह 
सारा संघर्ष इसीलिए है कि आत्मा अपने मौलिक केन्द्र पर चली जाय और शान्ति- 
लाभ करे। प्रारम्भ में साम्यावस्था रही, पर वह नष्ट हो गयी; और अब सारे अणु- 
परमाणु इसी संघर्ष में हैं कि पुनः वह साम्यावस्था आ जाय। इस संघर्ष में ये 
अनेक वार एक दूसरे से मिलते और नये नये स्वरूप धारण करते हैं, जिसके परि- 
णामस्वरूप प्रकृति में विभिन्न दृश्य देखने को मिलते हैं। वनस्पतियों में, पशुओं 
में तथा सर्वत्र ही जो प्रतिदंद्विता, जो संघर्ष, जो सामाजिक तनाव और युद्ध होते 
हैं, वे सभी उसी शाश्वत संघर्ष की अभिव्यक्तियाँ हैं, जो मौलिक साम्यावस्था की 
प्राप्ति के लिए हो रही हैं। 

जन्म से मृत्यु तक की इस यात्रा को संस्कृत में संसार' कहते हैं, जिसका 
शाब्दिक अर्थ है, जन्म-मरण का चक्र। इस चक्र से गुजरती हुई सारी सृप्टि 
ही कभी न कभी मोक्ष को प्राप्त करेगी। अब प्रश्न हो सकता है कि जब सबको 
मोक्ष-प्राप्ति होगी ही, तब 'संघर्प' की क्या आवश्यकता है? जब सब लोग मुक्त 
हो ही जायेंगे, तो क्यों न हम चुपचाप वैठकर इसकी प्रतीक्षा करें ? इतना तो सत्य 
अवध्य है कि कभी न कभी सभी जीव मुक्त हो जायँगे; कोई नहीं रह जावगा। 
किसीका भी विनाश नहीं होगा, सवका उद्धार हो जायगा। अगर ऐसा हो, तो 


लता 


संघर्ष से क्या छाभ ? पहली वात तो यह है कि संघर्ष से ही हम मौछिक केन्द्र 
पर पहुँच पायेंगे; दूसरी वात यह है कि हम स्वयं नहीं जानते कि हम संधर्प क्यों 
करते हूँ। हमें संघर्ष करते रहना है, वस। “सहसन्नों छोगों में कुछ ही लोग यह जानते 
कि वे मुक्त हो जायेंगें।! संसार के असंख्य छोग बपने भौतिक कार्य-कादपों 
ही सन्तुप्द हैं। पर कुछ ऐसे छोग भी अवश्य मिलेंगे, जो जाग्रत हैं और जो 
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संसार-चक्र से ऊब गये हैं। वे अपनी मौलिक साम्यावस्था में पहुँचना चाहते हैं। 
ऐसे विशिष्ठ लोग जान-बूझकर मुक्ति के लिए संघष॑ करते हैं, जब कि आम लोग 
अनजाने ही उसमें रत रहते हैं। 
वेदान्त दर्शन का आदि-अंत है--संसार त्याग दो'-असत्य को छोड़कर 
सत्य की खोज करो। जिन्हें संसार से आसकिति है, वे पूछ सकते हैं--.क्यों हम 
संसार से विमुख होने का प्रयास करें ? क्‍यों हम मौलिक केन्द्र पर लौट चलने के 
लिए संघर्ष करे ? माना कि हम सभी ईइवर के यहाँ से आये हैं; पर हम इस संसार 
को पर्याप्त आनन्दप्रद पाते हैं। और तब हम क्‍यों न संसार का अधिकाधिक उप- 
भोग करें ? इससे विमुख होने के लिए प्रयास ही क्‍यों करें ?” वे कहते हैं--देखो, 
संसार में कितना विकास हो रहा है, आनन्द के कितने प्रसाधन निकाले जा रहे 
है। यह सव कुछ तो आनन्दोपभोग के लिए ही न है! हम क्‍यों इस सारी चीज़ो 
से मुंह मोड़कर उस वस्तु के लिए तपस्या करें, जो इन सबों से भिन्न है? इन 
सारी बातों के लिए जवाब यह हैं कि इस संसार का निश्चय ही अन्त होगा, यह 
खण्ड खण्ड होकर विनष्ट हो जायगा। इन सारे आनन्दों को हम कई जन्मों में 
भोग चुके हैं। जिन चीज़ों को अभी हम देख रहे हैं, उनका आविर्भाव कई वार 
हो चुका है। मैं यहाँ कितनी ही बार आ चुका हूँ और तुमसे बातें कर चुका हूँ। 
जिन शब्दों को तुम अभी सुन रहे हो, उन्हें इसके पहले भी अनेक वार सुन चुके हो 
और अभी और भी कितनी बार सुनोगे । हमारे शरीर बदलते रहते है, पर आत्माएँ 
तो एक ही रहती हैं। दूसरी वात यह है कि जिन चीज़ों को तुम अभी देख रहे 
हो, वे कालान्तर से आती ही रहती है। यह इस उदाहरण से स्पष्ट हो जायगा। 
मान लो कि तीन-चार पॉसे हैं और जब तुम उन्हे फेंकते हो, तो किसीमें पाँच, 
किसी में चार, किसी में तीन और किसी में दो अंक निकल आते हैं। अगर तुम उन्हें 
वार बार फेंकते रहो, तो निश्चय ही ये अंक दुहराये जायेंगे। हाँ, यह नहीं कहा जा 
सकता कि कितनी बार फेंकने से ऐसा होगा; वह तो संयोग पर निर्भर करता है। 
ठीक यही बात आत्माओं तथा उनसे सम्बद्ध वस्तुओं के सम्बन्ध में भी कही जा 
सकती है। एक वार जो रचनाएँ हुई, और उनके विघटन हुए, उन्हींकी आवृत्ति 
वार बार होगी, चाहे दो आवृत्तियों के वीच जितना भी समय लरगे। पैदा होना, 
खाना-पीना और फिर मर जाना---जीवन का यह क्रम न जाने कितनी बार माता- 
जाता रहेगा। कुछ लोग तो ऐसे हैं, जो सांसारिक भोग से ऊपर उठ ही नहीं सकते । 
पर वे छोग जो ऊपर उठना चाहते हैं, यह अनुभव करते हैं कि ये आनन्द पार- 
मार्थिक नही है, वरन्‌ नगण्य हैं। 
हम ऐसा कह सकते हैं कि कीट से लेकर मनुष्य तक जितने स्वरूप दीख पड़ते 
२-१५ 
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हैं, सभी शिकागो हिंडोले' के डिब्बों की तरह हैं। वह हिंडोला हमेशा घूमता रहता 
है, पर उसके डिब्बों में वैठनेवाले वदलते रहते हैं। कोई मनृष्य किसी डिव्बे में घुसता 
है, हिंडोले के साथ घूमता है और फिर वाहर निकल आता है। किन्तु हिंडोला 
घूमता ही रहता है। इसी प्रकार कोई जीव किसी शरीर में प्रवेश करता है, उसमें 
कुछ समय के लिए निवास करता है, फिर उसे छोड़कर दूसरे शरीर को धारण 
करता है और उसे भी छोड़कर फिर अन्य शरीर में प्रवेश कर जाता है। यह 
चक्र तव तक चलता रहता है, जव तक जीव इस चक्र से वाहर आकर मुक्त नहीं 
हो जाता। 

हर देश में हर समय अगर कोई व्यक्ति भूत-भविष्य की वात वतलाता है, 
तो उसे विस्मय की दृष्टि से देखा जाता है। किन्तु इसकी व्याख्या यह है कि जब 
तक आत्मा कार्य-कारणवाद की परिधि में रहती है--यद्यपि उसकी अन्तर्निहित 
स्वतंत्रता तव भी बनी रहती है, जिसकी वजह से कुछ छोग आवागमन के चक्र 
से निकलकर मुक्त हो जाते हैं--तव तक इसके क्रिया-कलापों पर कार्य-कारण- 
नियम का बड़ा प्रभाव रहता है, जिसके चलते अन्तदृष्टि रखनेवाले महात्मा भूत 
और भविष्य की बातें वता देते हैं। 

जब तक मनुष्य में वासना वनी रहेगी, तव तक उसकी अपूर्णता स्वतः प्रमा- 
णित होती रहेगी। एक पूर्ण एवं मुक्त प्राणी कभी किसी चीज़ की आकांक्षा नहीं 
करता। ईश्वर कुछ चाहता नहीं है। अगर उसके भीतर भी इच्छाएँ जगें, तो 
वह ईइवर नहीं रह जायगा; वह अपूर्ण हो जायगा। इसलिए यह कहना कि ईश्वर 
यह चाहता है, वह चाहता है, वह क्रमशः कुद्ध एवं प्रसन्न होता है--महज बच्चों 
का तर्क है, जिसका कोई अर्थ नहीं। इसलिए सभी उपदेशकों ने कहा है, वासना 
को छोड़ो, कभी कोई आकांक्षा न रखो और पूर्णतः सन्तुष्ट रहो ।” 

वच्चा जव संसार में आता है, तो उसे दाँत नहीं रहते और घुटने के वल चलता 
है; जब वृद्ध होकर आदमी संसार से विदा लेने लगता है, तव भी उसके दाँत नहीं 
रहते और उसे भी घुटने के वछू चलना पड़ता है। दोनों ही अतियाँ एक सी हैं। 
पर एक ओर जहाँ जीवन का कोई अनुभव नहीं रहता, वहाँ दुसरी ओर व्यविति 
जीवन के सारे अनभवों को देख चुका होता है। इसी तरह जब ईथर की तरंगों 
के कम्पन धीमे रहते हैं, तो हम, प्रकाश नहीं देखते, अन्चकार रहता है, पर जब 
ये कम्पन अत्यन्त तेज हो जाते हैं, तव भी अन्धकार हो जाता है। इससे तो यही 
सिद्ध होता है कि दो अतियों की स्थिति समान होती है, पर उनमें आकाश-पाताल 
का अन्तर रहता है। दीवाछ की कोई वासना नहीं होती और पूर्ण व्यक्ति की भी 
कोई वासना नहीं रहती। पर दीवाल को किसी चीज़ की कामना के लिए चेतना 
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ही नहीं है, जब कि पूर्ण व्यक्ति को किसी चीज़ की कामना ही शेष नहीं रह जाती । 
ऐसे भी मू्खे मिलेंगे ही, जो अपनी अज्ञत्ता के कारण किसी तरह की आकांक्षा नहीं 
रखते, साथ ही पूर्णत्व की स्थिति में भी कोई आकांक्षा नहीं रह जाती। पर 
जीवन की इन दोनों स्थितियों में आकाश-पाताल का अन्तर है; एक जहाँ पशुत्व 
के समीप है, वहाँ दूसरा ब्रह्मत्व के। 


व्याख्यान, प्रवचन एवं कक्षाल्लाप-२ 


(धर्म ः सामान्य) 


आत्मा, ईहवर ओर धर्म 


अतीत की वीथियों से आता हुआ शताब्दियों का स्वर हमारे कानों में गूंज 
रहा है। यह स्वर हिमालय के ऋषियों, वनवासी तपस्वबियों का है! यह वही स्वर 
है, जिसे सेमेटिक जातियों ने सुना था। यह वही स्वर है, जिसका प्रस्फूटन बुद्ध 
तथा अन्य आध्यात्मिक दिग्गजों में हुआ था! यह स्वर उन महापुरुषों से होकर 
आया है, जो मनुष्य के शाइवत संगी प्रकाश में जीते हैं--यह प्रकाश, जो उसमें 
रहनेवाले मनुप्यों में सदैव चमकता है। आज भी यह हमारे कानों में गूंज 
रहा है। यह स्वर तो परत से प्रवाहित उन्त लूघु धाराओं की तरह है, जो 
कभी तो विल॒प्त हो जात्ती ओर कभी प्रवरू वेग से वहती हुई एक में मिल- 
कर महान्‌ जलप्लावन उपस्थित कर देती हैँ। सभी देशों तथा सभी सम्प्रदायों 
के पैग्ंबरों एवं महात्मा स्त्री-पुरुषों के उपदेश समवेत स्वर में अतीत के गर्भ से डंके 
की चोट हमसे कह रहे हैं, “तुम्हें तथा समस्त धर्मो को शान्ति मिले ।” यह सन्देश 
विरोध का नहीं; प्रत्युत वह एकभूत धर्म का संदेश है। 

पहले हम इस सन्देश पर ही विचार करें। इस शताब्दी के प्रारम्भ में ऐसा 
भय था कि धर्म कहीं विनष्ट न हो जाय। वैज्ञानिक अनुसन्धानों के हथौड़ों के 
प्रवरू प्रहारों से पुराने अन्धविश्वास चीनी सिट्टी के ढेरों की तरह चकनाचूर हो 
रहे थे। जिनके लिए धर्मं केवल कुछ मतवादों और निरर्थंक अनुष्ठानों का पुंज 
मात्र था, उनकी हालत नाजुक थी, उत्तकी समझ में कुछ आ ही नहीं रहा था। 
सब कुछ जैसे उनके हाथों से खिसकता जा रहा था। कुछ समय के लिए तो ऐसा 
लगा कि अज्ञेयवाद और भौतिकवाद के उमड़ते ज्वार में सब कुछ विलीन हो जायगा। 
कुछ लोग ऐसे थे, जिन्हें अपने विचारों को कहने का साहस नहीं होता था। साथ 
ही कुछ लोग ऐसा सोचने लगे थे कि धर्म में कुछ रह नहीं गया, यह सदा के लिए 
सो गया। किन्तु समय ने पलटा खाया और इसके उद्धार के रिए आया--क्ष्या? 
तुलूुसात्मक धर्माध्ययच। विभिन्न धर्मों का अध्ययन करने से हम देखते है कि 
मूलतः वे एक ही हैं। जब मैं लड़का था, तो इस संशयवाद से मेरा परिचय हुआ 
और कुछ समय के लिए ऐसा लगा, जैसे धर्म सम्बन्धी सारी आशाओं को मैं छोड़ 
ही दूँ। किन्तु सौभाग्य से मैंने ईसाई, इस्लाम, बौद्ध त्था अन्य धर्मों का अध्ययन 
किया और यह जानकर मुझे आइचयये हुआ कि जो मौलिक सिद्धान्त हमारे धर्मे 
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में सिखाये जाते हैं; वे ही अन्य धर्मो में भी। इसका ज्ञान हमें यों हुआ: मैंने 
पूछा--सत्य क्या है ? क्या यह जगत्‌ सत्य है? हाँ। क्‍योंकि मैं इसे देखता हूँ। 
क्या यह मधुर ध्वनि (कण्ठ या वाद्य संगीत ), जिसे हमने अभी सुना, सत्य है ? हाँ। 
क्योंकि हमने उसे सुना। हम जानते हैं कि मनुष्य के एक शरीर है; आँखें हैं, 
कान हैं तथा उसका एक आध्यात्मिक पक्ष है, जिसे हम देख नहीं सकते। अपने 
आध्यात्मिक सामथ्यं से वह विभिन्न धर्मो का अध्ययन करके जान सकता है कि 
सभी धर्म तत्त्वत: एक हैं, चाहे वे भारतवर्य॑ के जंगलों में सिखाये जाते हों, चाहे 
ईसाई-भूमि में। इससे तो यही पता चलता है कि धर्म मानव-मस्तिष्क की एक 
अपरिहायं आवश्यकता है। इस तरह किसी एक धमं का सत्य होना अन्य सभी 
धर्मो के सत्य होने के ऊपर निर्भर करता है। उदाहरणस्वरूप, अगर मेरे छः अँगृ- 
लियाँ हैं और किसी दूसरे व्यक्ति के नहीं हैं, तो तुम कह सकते हो कि मेरे छः 
अँगुलियों का होना असामान्य है। यही वात इस तक के सम्बन्ध में भी कही जा 
सकती है कि कोई एक घधर्मं सत्य है और अन्य सभी झूठे हैं। किसी एक ही धर्म 
का सत्य होता वैसा ही अस्वाभाविक है, जैसा संसार में किसी एक ही व्यक्ति के 
छः: अँगुलियों का होना। इस तरह हम देखते हैं कि अगर कोई एक घम सत्य है, 
तो अन्य सभी धर्म भी सत्य हैं। उनके असारभूत तत्त्वों में अन्तर पड़ सकता है, 
पर तत्त्वतः सभी एक हैं। अगर मेरी पाँच अँगुलियाँ सत्य हैं, तो वे सिद्ध करती 
हैं कि तुम्हारी पाँच अँगुलियाँ भी सत्य हैं। मनुष्य जहाँ भी हो, कोई न कोई आस्था 
विकसित कर ही छेता है, अपनी धामिक प्रकृति का प्रस्फुटन कर ही लेता है। 
विभिन्न धर्मो के अध्ययन से जो दूसरी बात मुझे मालूम हुई, वह यह है कि 
आत्मा और ईइवर सम्बन्धी विचारों की तीन भिन्न अवस्थाएँ हैं। पहले तो सभी 
धर्म यह स्वीकार करते हैं कि इस नश्वर शरीर से परे हमारा कोई ऐसा भी अंश 
है, अथवा कुछ ऐसा भी है, जो शरीर की तरह परिवर्तित नहीं होता। वह अंश 
अपरिवर्तेनशील है, शाइवत है, अमर है। पर वाद के कुछ धर्मों का कहता 
हैं कि हमारे उस अपरिवर्तनशील अंश का अन्त तो नहीं है, पर आदि अवश्य है। 
किन्तु जिस किसी भी वस्तु का आदि है, उसका अन्त भी होगा ही। हमारा-- 
हमारे सारभूत तत्त्व का--कोई आदि नहीं और न हमारा कभी अन्त होगा। 
और हम सवों से परे, इस शाश्वत प्रकृति से परे, एक दूसरी शाइवत सत्ता है, जिसका 
कभी विनाश नहीं होता--बह है ईइ्वर। लोग विश्व की रचना तथा मानव- 
सृप्टि के प्रारम्भ की चर्चा करते हैं। यहाँ प्रारम्भ” शब्द का तात्यये किसी वृत्त 
के प्रारम्भ से है। इसका अर्थ यह कदापि नहीं कि इस ब्रह्माण्ड (८०:०५) का 
कभी प्रारम्भ हुआ है। यह हो नहीं सकता कि सृष्टि का कभी प्रारम्भ हुआ हो। 
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तुममें से कोई भी प्रारम्भ-कारऊ की कल्पना नहीं कर सकता ! जिसका प्रारम्भ 
होता है, उसका अन्त भी निश्चित है। 'कोई भी समय ऐसा नही था, जब मैं 
नहीं था, अथवा तुम नहीं थे; और न कोई ऐसा समय होगा, जब हममें से कोई 
न्त रहेगा ऐसा भगवदुगीता कहती है। जहाँ कहीं भी सृष्टि के प्रारम्भ का 
ज़िक्र किया गया है, वहाँ उसका तात्पर्य किसी वृत्त के प्रारम्भ से है। तुम्हारा 
शरीर मृत्यु का शिकार हो सकता है, पर तुम्हारी आत्मा नहीं। 

आत्मा सम्बन्धी इन विचारों के साथ साथ आत्मा की पूर्णता से सम्बद्ध एक 
दूसरे विचार-समूह को भी हम पाते हैं। आत्मा अपने आपकमें पूर्ण है। यहुदी 
लोगों का नव व्यवस्थान' प्रारम्भ से ही मनुष्य को पूर्ण मानता है। मनुप्य ने अपने 
कर्मो द्वारा अपने को अपवित्र बना डाला। किन्तु उसे अपने मौलिक स्वरूप 
को पुनः पाना है, जो पवित्र है। कुछ लोग इसी बात को रूपकों, कथाओं और 
प्रतीकों के माध्यम से कहते हैं। किन्तु जब हम इन कथनों की व्याख्या करने रूगते 
हैं, तो पाते हैं कि इन सबों का मन्तव्य यही है कि आत्मा स्वरूप से ही पूर्ण है 
और मनुप्य को अपनी मौलिक पवित्रता को पाना है। कैसे ? ईश्वर को जानकर ! 
ठीक वैसे ही, जैसे यहूदी छोगों की बाइबिल कहती है--'प्रुन्न॒ (ईसा) को 
अपनाये बिना कोई ईइवर को देख नहीं सकता।' इसका क्या तात्परय ? ईश्वर 
को पाना ही जीवन का चरम उद्देश्य है। इसके पहले कि हम परम पिता से एका- 
कार हो सकें, 'पुत्र॒व” का आना आवश्यक है। याद रखो कि मनुष्य ने अपनी 
पवित्रता अपने ही कर्मो से खो दी है। अगर हम कष्ट झेलते हैं, तो वह हमारे 
कर्मो का ही परिणाम है; ईश्वर इसके लिए दोषी नहीं। इन विचारों से अत्यन्त 
सबन्निकट एक दूसरा भी सिद्धान्त है, जो यूरोपीय लोगों द्वारा विकृत होने के पूर्व 
विश्वजनीन था,--वह है पुनर्जेन्म का सिद्धान्त । 

तुममें से कुछ लोगों ने इसके बारे में सुना अवश्य होगा, पर ध्यान नहीं दिया . 
होगा। यह पुनर्जन्म का सिद्धान्त मानवात्मा के अमरत्व सम्बन्धी इतर सिद्धान्त के 
समानान्तर ही चलता है। कोई भी वस्तु ऐसी नहीं, जिसका किसी एक विन्‍न्दु 
पर अन्त त्तो होता हो, पर वह अनादि हो और न कोई ऐसी ही वस्तु है, जिसका 
किसी एक विदु पर प्रारम्भ हो, पर उसका अन्त न हो। हम इस विकट असम्भा- 
व्यता में कदापि विश्वास नहीं कर सकते कि 'मानवात्मा' का कोई आदि है। पुनर्जेन्म 
का सिद्धान्त आत्मा की स्वतंत्रता को प्रतिपादित करता है। अगर तुम किसी निरा- 
धार आरम्भ की कल्पना करते हो, तो स्वभावतः ही मनुष्य की सारी अपवित्र- 
ताओं का भार ईश्वर पर चला जाता है। किंतु परम दयामय परम पिता कहीं संसार 
के पापों के लिए उत्तरदायी हो सकता है? अगर पाप इसी प्रकार उत्पन्न हुआ है, 
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तो एक मनुष्य दूसरे से अधिक क्यों दुःख झेलता है ? अगर सर्वक्षमाशील प्रभू से ही 
पापों का प्रादुर्माव हुआ, तो ऐसा पक्षपात क्‍यों ? करोड़ों लोग क्‍यों पैरों तले रौंद 
दिये जाते हैं ? क्यों अनगिनत लोग भुखमरी के शिकार हो जाते हैं, यद्यपि वे इसके 
लिए र॑च मात्र भी उत्तरदायी नहीं ? कौन जवावदेह है तब ? अगर मनुष्य का इसमें 
तनिक भी हाथ नहीं, तो निस्सन्देह ईश्वर सवका भागी है। पर इससे अच्छी व्याख्या 
तो यह होगी कि व्यक्ति स्वयं अपने कष्टों के लिए उत्तरदायी है। अगर मैं चक्र 
को एक वार चला दूँ, तो उसके परिणामों के लिए मैं जवाबदेह हूँ । और अगर मैं 
कण्टों का निर्माता हूँ, तो मैं उन्हें रोक भी सकता हूँ। इस तरह निष्कर्ष निकलता 
है कि मैं स्वतंत्र हँ। देव या भाग्य नाम की कोई चीज़ नहीं। कोई भी ऐसी 
चीज़ नहीं, जो हमें वाघ्य करे। जो हमने किया है, उसका हम निराकरण भी कर 
सकते हैं। 

इस सिद्धान्त के सम्बन्ध में दिये गये एक तर्क की ओर हम तुम्हारा ध्यान 
विशेष रूप से आक्ृष्ट करेंगे। कारण, यह थोड़ा जटिल है। हम अपना समस्त 
ज्ञान अनुभव के द्वारा प्राप्त करते हैं और जिन्हें हम अनुभव कहते हैं, वे चेतना 
के स्तर पर ही होते हैं। उदाहरणतः कोई मनुष्य पियानो पर कोई धुन वजाता 
है। वह प्रत्येक सुर पर अपनी अँगुली जान-वू्कर रखता है। इस क्रम की आवृत्ति 
वह तव तक करता जाता है, जब तक उसकी अँगुलियाँ अभ्यस्त नहीं हो जातीं । 
अम्यस्त होने पर प्रत्येक सुर पर बिना विशेष ध्यान दिये ही वह उस धुन को वजाता 
है। ठीक उसी तरह हम अपने वारे में भी देखते हैं कि हमारी प्रवृत्तियाँ हमारे 
अतीत के संचित कर्मो के ही परिणामस्वरूप हैं। कोई भी वच्चा कुछ खास प्रवृ- 
त्तियों के साथ पैदा होता है। वे कहाँ से आती हैं ? कोई भी बच्चा अनुत्कीर्ण 
फलक (६४०पएॉ० 795० )--सादे पन्ने की तरह कोरा मन लेकर पैदा नहीं होता। 
उसके मनरूपी पन्ने पर पहले से ही कुछ लिखा रहत्ना है। यूनान और मिस्र के 
प्राचीन दाशंनिकों ने बताया है कि कोई भी वच्चा शून्य मन लेकर नहीं आता। 
प्रत्येक वच्चा अपने पूर्वक्षतत कर्मो से उत्पन्न सैकड़ों प्रवृत्तियों के साथ उत्पन्न होता 
है। इस जन्म में तो उसने उन्हें पाया नहीं। तब हम यह मानने के लिए वाध्य हो 
जाते हैं कि अवश्य ही वे उसके पिछले जन्म की हैं। परले सिरे के मौतिकवादी 
को भी यह मानना पड़ता है कि ये प्रवृत्तियाँ पिछले कर्मो के परिणामस्वरूप हैं। 
हाँ, इतना वे अवश्य जोड़ देते हैं कि ये वंशानुगत हैं। अब अगर इन्हें वंशानुगत 
कहने से ही व्याख्या पूरी हो जाती है, तो आत्मा में विश्वास करने की कोई आव- 
श्यकता नहीं; क्योंकि शरीर ही सबकी व्याख्या कर देता है। खैर, हमें भौतिक- 


छा 


वाद और आत्मवाद के तर्को में उलझना नहीं है। जो वैयक्तिक आत्मा में विश्वास 
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करते हैं, उनके लिए यहाँ तक रास्ता साफ़ है। इस तरह हम देखते हैं कि किसी 
समुचित निष्क्पं पर पहुँचने के लिए यह मानना ज़रूरी हो जाता है कि हमारे 
पिछले जीवन भी रहे हैं। अतीत और वतंमान के महान्‌ दार्शनिकों एवं महपियों 
का यही विश्वास है। यहूदियों में एक ऐसा ही सिद्धान्त प्रचलित था। ईसा मसीह 
इसको मानते थे। उन्होंने वाइविल में कहा है--“अव्राहम के पहले से ही मैं हूँ।' 
और उनके विषय में अन्यत्र कहा गया है---यथे एलिया ही आये हैं।” 
विभिन्न जातियों में विभिन्न परिस्थितियों के वीच विकसित हुए, विश्व के 
सभी धर्म मूलतः एशिया से ही निकले हैं; एतदर्थ एशियावासी उन्हें अच्छी तरह 
समझते हैं। जब वे अपनी जन्ममूमि से बाहर आये, तो अनेकानेक दोष उनमें 
घुल-मिल गये। ईसाई धर्मं के सबसे गम्भीर तथा उदात्त विचार यूरोप में कभी 
समझे नहीं गये, क्योंकि वाइविल में उल्लिखित चिन्तन तथा कल्पनाएँ उनके लिए 
विदेशी थीं। दृष्टान्त के लिए “मैडोना' के चित्रों को छो। हर कलाकार अपने 
मैडोना चित्र को अपनी पूर्व मिश्चित घारणाओं के अनुकूल गढ़ता है। मैंने ईसा 
मसीह के अन्तिम व्यालू' के सैकड़ों चित्र देखे। सबमें उन्हें मेज़ पर भोजन करते 
दिखाया गया है। किन्तु ईसा ने कभी मेज़ पर बैठना नहीं जाना। वे तो दूसरों 
के साथ ज़मीन पर पलल्‍थी मारकर बैठते और एक ही कटोरे में सब अपनी अपनी 
रोटियाँ डुबोते। उनकी रोटी वैसी नहीं थी, जैसी आजकल तुम लोग खाते हो। 
किसी भी राष्ट्र के लिए अपरिचित परम्पराओं को समझना मुश्किल होता है। 
शताब्दियों के परिवर्तन एवं ग्रीक, रोमन तथा अन्य जातियों से परस्पर संवर्धन 
के परचात्‌ यूरोपवासियों के लिए तो यहूदियों की परम्पराओं को समझना और 
भी कठिन था। पौराणिक कथाओं एवं देवोपाख्यानों से परिवेष्टित ईसा मसीह के 
सुन्दर घर्मं को अगर लोग अत्यन्त थोड़ा समझ पाते हैं, तो इसमें आइचर्य क्‍या ? 
फिर यदि लोगों ने उसे वाज़ारू रूप दे दिया, तो भी आइचर्य क्या ? 
अब हम अपने विषय पर आ जायें। हम देखते हैं कि सभी धर्म कहते है 
कि आत्मा शाइवत है और उसकी ज्योति घुंधली पड़ गयी है। किन्तु ईश्वर-शान 
के द्वारा उसकी आदिम पवित्रता को पुनः प्राप्त किया जा सकता है। आखिर 
विभिन्न धर्मो में ईश्वर के सम्बन्ध में घारणा क्या है ? प्रारम्भिक अवस्था में ईईवर 
के सम्बन्ध में बहुत ही अस्पष्ट धारणा थी। सबसे प्राचीन राष्ट्र अनेक देवताओं 
को मानते थे--जैसे सूर्य, पृथ्वी, अग्नि और जरू। प्राचीन यहूदियों में हम ऐसे 
अनेक देवताओं का जिक्र पाते हैं, जो प्रायः आपस में भयानक रूप से छड़ा करत्ते 
थे। इसके वाद हमें एलोहिम (7200#07) का वर्णन मिलता है, जिसे यहूदी तथा 
वेविलोनियानिवासी पूजते थे। तदुपरान्त सभी देवताओं के ऊपर एक देवाधिदेव 
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की कल्पना की गयी। किन्तु यह धारणा भी भिन्न भिन्न जातियों में भिन्न भिन्न 
रूप में थी। प्रत्येक जाति अपने ईश्वर को सबसे बड़ा मानती थी। और यह 
सिद्ध करने के लिए बे आपस में लड़ा करती थीं। जो जाति लड़ने में सबसे 
अधिक कुशल होती, उसीका देवता सर्वश्रेष्ठ माना जाता। ये जातियाँ न्यूना- 
धिक रूप में वर्बर थीं। किन्तु समयानुसार अच्छे से अच्छे विचार पुरानी रुढ़ियों 
का स्थान लेते गये। फलस्वरूप अभी सारी पुरानी घारणाएँ या तो खत्म हो चुकी 
हैं, या खत्म हो रही है। किन्तु इस वात को नहीं भुलाया जा सकता कि इन सारे 
धर्मो का प्रादुर्भाव शताब्दियों के किक विकास से हुआ है। इनमें से कोई भी 
आसमान से नहीं टपका। प्रत्येक को तिल तिछू करके गढ़ा गया है। विकास की 
इस अवस्था के बाद एकेश्वरवाद की अवस्था आती है। एकेश्वरवाद एक ईश्वर 
में विश्वास करता है, जो सर्वशक्तिमान है, सर्व है तथा विश्व का एकमात्र 
प्रभु है। किन्तु ऐसा माना जाता है कि ईश्वर विश्वातीत है; वह स्वर्ग में रहता 
है। इस ईदवर के चिन्तकों ने अपनी स्थल धारणाओं के अनुकूल उसका स्वरूप- 
निरूपण किया; जैसे ईश्वर के दायें और वायें पक्ष का होना, उसके हाथ में एक 
चिड़िया का रहना, आदि आदि। किन्तु एक बात मार्के की यह है कि जंगली 
जातियों के सभी देवता सदा के लिए विल॒प्त हो गये और देवाधिदेव एक ईश्वर 
ने उनकी जगह ले ली। यह एक ईश्वर विश्व से परे है और उसे पाया नहीं जा 
सकता; उसके पास कोई पहुँच नहीं सकता। पर धीरे घीरे यह विचार भी वदलता 
गया और विकास की अगली अवस्था आयी, जिसमें ईश्वर को प्रक्ृति में व्याप्त 
माना गया। 

नव व्यवस्थान में कहा गया है--हमारे पिता जो स्वर्ग में हैं ।--- यह ऐसे 
ईद्वर की कल्पना है, जो लोगों से दूर स्वर्ग में रहता है। हम धरती पर रहते 
हैं और वह स्वर्ग में। आगे चलकर यह उपदेश मिलता है कि ईश्वर प्रकृति में 
व्याप्त है। वह केवल स्वर्ग में ही नहीं, प्रत्युत पृथ्वी पर भी है। वह हमारे भीतर भी 
है। हिन्दू दर्शन में ईश्वर और व्यक्ति के सान्निव्य की यह अवस्था देखने को मिलती 
है; किन्तु हम छोग यहीं नहीं रुकते। इसके आगे हम अद्वत्तावस्था की भी कल्पना 
करते हैं, जिसमें आराघक यह अनभव करता है कि उसका ईदेवर केवल स्वर्ग 
और पृष्बी का परम प्रभु ही नहीं है, अपितु---वह यह भी अनुभव करता है कि 
में और मेरे परम पिता एक ही हैं।' बह अपनी अन्तरात्मा में अनुभव करता है 
कि वह स्वयं ईग्वर है, अन्तर इतना ही है कि बह ईबश्चर की निम्न अभिव्यतित 
जो भी गसत्य हे, ईश्वर है और टइबर के भीतर जो सत्य है 





बह मैं हूं। इस तरह ईग्वर और व्यदिन के बीच की साई पट जाती है। इस तरह 
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हम देखते हैं कि ईश्वर-ज्ञान के द्वारा हम स्वर्ग के साम्राज्य को अपने अच्दर ही 
पा लेते है। 

पहली अवस्था में, अर्थात्‌ दतावस्था में, मनुष्य समझता है कि वह रूघु 
जीवात्मा मात्र है--जैसे वह जॉन है, जेम्स है अथवा टॉम है। वह कहता है-- 
“मैं सदा जॉन, जेम्स या टॉम ही बना रहूँगा, कभी बदर्लगा नहीं।” यह कहना 
कुछ वैसा ही है, जैसे कि कोई ह॒त्यारा आकर कहने छगे---“मैं सदा हत्यारा ही 
बना रहुँगा।” किन्तु जैसे जैसे समय बीतता जाता है, टॉम का स्वरूप बदलता 
है और अन्त में तो वह शुद्ध आदम' रूप में लौट जाता है। 

वे धन्य हैं, जिनका हृदय पवित्र है; क्योंकि वे ईश्वर का दर्शन करेंगे।' 
क्या हम ईइ्वर को देख सकते हैं? निस्सन्देह नहीं। अगर ईइवर को जाना 
जा सकता है, तो वह ईश्वर नहीं रह्‌ जायगा। क्योंकि किसी भी वस्तु का ज्ञान 
होना उसके सीमित होने को सिद्ध करता है। किन्तु ऐसा कहा जा सकता है कि 
मैं और मेरे पिता एक हैं।' “मैं अपनी आत्मा में ही परम तत्त्व को पाता हूँ । ये 
विचार कुछ धर्मो में स्पष्टतः कहे गये हैं, जब कि दूसरे धर्मो में इनकी ओर संकेत 
मात्र है। पर कुछ ऐसे भी धर्म हैं, जिनमें से इस विचार को निर्वासित ही कर 
दिया गया है। सच पूछो तो, इस देश में अब ईसा मसीह के धर्म को बहुत कम ही 
समझा जाता है। और अगर तुम क्षमा करी, तो मैं यह भी कहूँगा कि कभी भी 
इस धर्म को यहाँ अच्छी तरह समझा नहीं गया। 

वस्तुत: विकास की जो भिन्न भिन्न अवस्थाएं हैं, वे पवित्रता एवं पूर्णता की 
प्राप्ति के लिए प्रमावश्यक है। मूलतः तो सभी धर्म एक ही धारणा पर आधा- 
रित हैं। ईसा मसीह एफ जगह कहते हैं--स्वर्ग का राज्य तो वुम्हारे अन्दर 
है।” वे दूसरी जगह कहते है-- हमारे परम पिता, जो स्वर्ग में रहते हैं।” इन दोनों 
कथनों में तुम किस तरह सामंजस्य कर पाते हो ? बह ऐसे हो सकता है---जब 
उन्होंने दुसरे कथन को कहा, तो वे उन लोगों से बातें कर रहे थे, जो धर्म के मामके 
में बिल्कुल अज्ञ थे। यह जरूरी था कि वे उनसे उन्हींकी भाषा में बोलते। आम 
लोग तो ठोस विचार चाहते हैं, कुछ इस तरह का ठोस विचार, जिसे वे अपनी 
इन्द्रियों से सहज ही पकड़ सकें। कोई आदमी बड़ा से बड़ा दार्शनिक होकर भी 
धर्म के क्षेत्र में निरा बच्चा हो सकता है। जब मनुष्य आध्यात्मिकता की काफ़ी 
ऊँचाई प्राप्त कर लेता है, तभी वह समझ सकता है कि वस्तुतः स्वर्ग का राज्य 
उसके अन्दर है, वही मन का सच्चा साम्राज्य है। इस तरह हम देखते हैं कि 
प्रत्येक धर्म में जो स्पष्टतः विरोधात्मक एवं अमात्मक वातें दीखती हैं, वे उस 
धर्म के विकास की अवस्थाओं का बोध कराती हैं। और इसलिए हमें किसीको 
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उसके धमं के लिए दोष देने का अधिकार नहीं है। विकास की कुछ ऐसी अवस्वाएँ 
होती हैं, जिनमें आकार एवं प्रतीकों का प्रयोग आवश्यक होता है, क्योंकि उन 
अवस्थाओं में आत्मा इसी तरह की भाषा समझ सकती है। 

दूसरा विचार, जिसे में तुम लोगों के समक्ष रखना चाहता हूँ, वह यह है कि 
धर्म केवल सिद्धान्त और मत की वात नहीं है। तुम क्या पढ़ते हो अबवा किस 
मत में विव्वास करते हो, यह उतना महत्व नहीं रखता। असल चीज तो यह है कि 
तुम क्या अनुभव करते हो। कहा गया है--'वे धन्य हैं, जो हृदय से पवित्र हैं, वयोंकि 
वे ही ईश्वर का दर्णन करेंगे।” जी हाँ, और इसी जीवन में। यही मोक्न है। कुछ 
ऐसे भी छोग हैं, जो कहते हैं कि कुछ मब्दों के बुदबुदाने मात्र से मुक्ति मिल जायगी। 
पर किसी भी महान्‌ गुर ने यह नहीं बताया कि बाह्याचार मोक्ष पाने के लिए 
आवश्यक है। इसे पाने की क्षमता तो हमारे भीतर है। वस्तुतः हम सदा टश्वर 
में ही रमण और श्रमण करते हैं। मतों और सम्प्रदायों का अपना महत्त्व है; पर 
वे बच्चों के लिए हैँ; वे अल्प काल के लिए हैं। हमें इस बात को भूलना नहीं चाहिए 
कि ग्रन्य कमी भी धर्म को नहीं गड़ते, धर्म ही ग्रन्थों को गटते हैं। कमी किसी 
ग्रन्थ ने ईश्वर की सृप्दि नहीं की; परन्तु हर महान्‌ ग्रत्व की सृष्टि की मूलभूत 
प्रेरणा अवश्य ही ईश्वर है। इसी तरह हमें यह भी न भूलना चाहिए कि किसी 
पुस्तक ने आत्मा की सृप्टि नही की । हर घर्मं का परम उद्देदय यही है कि आत्मा में 
ही परमात्मा कंग दर्शन किया जाय। यही एकमात्र सार्वमौमिक धर्म है। अगर 
सभी धर्मों में कोई एक सर्वव्यापी सत्य है, तो में कहूँगा कि वह है ईश्वर को पाता। 


आदर्श और साधन मित्र भिन्न हो सकते हैं, पर मौलिक तब्य यही है। भिम्गाएं 
हज़ारों हो सकती हैं, पर वे सभी आकर एक केन्द्र-विन्दु पर मिलती हैं। और 
बह केन्द्र ह--ईश्वर-प्राप्ति, जो हमारी इन्द्रियों फी दुनिया से परे है--तगानेलीने 


है: ते दतिया से तबा सठी विटम्बनाओं एवं स्थार्थ 4 गो दनिया 
ओर निरभंक बकवास की दुनिया से तबा सृठझे विडम्बनाओं एवं सवाल का देने 
झ्ल ] 


द्लै चबह--अपने आपमे ऊघ्चर का दर्शन-- एक ऐसी चीजे #, जा पुस्तक 
परे 


: है तथा संसार की विटस्थनाओं से परे है। कोई 


| 
साटमसी संसार के सादे सम्प्रदायों म॑ विश्वास करता हो, समस्त धर्मग्रस्यों गा शान 
बहन करता हो अबबा संसार की सभी पवित्र सदियों में स्नान वाद पुर्य असा चुरा 
ही, पर यदि उसे ईघ्वर का साक्षानह्ार नदी हन्ना है, तो में उसे परदे सिरे का साग्लिर 
मानेंगा। कोर यदि कोर्ट कमी विसी मगिरक्ापर था मस्जिद मे न गया री, ले उसने 
पानी कोई पृजादि कर्म जिया हो, फिर भी अपने भीतर दिवर की अतुमत हरता 


नो और इस सर्प संसार मे उाटम्यरों ने उपर उठ घठ़ा को, तो थर गाते: साया 
फीस इसे सूरत ससाह मा हाोटम्थारणा से ऊपर उठ घटा क, ना था सना उ. हु 7४ 
५ जु १ 
रु ८ हिन्द ०... >> ३ पक 
२ अर की, जरामकाको। अनाज अकजऔी ऋटक कलम को का लय पं थे ८ बह के >शप्रोर 
ई जा भा रइता। जब कर आइवनीो दगपंटा उजिरश कान २.३४ 
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है कि केचल वही ठीक रास्ते पर है अथवा केवल उसीका सम्प्रदाय सच्चा है और 
अन्य सभी ग़रूत हैं, तब वह अपने को ही सर्वेथा ग्रलत्त ठहरात्ता है। उसे पता नहीं 
कि दूसरों के अस्तित्व को सिद्ध करने पर ही उसके अपने अस्तित्व की सिद्धि निर्भर 
करती है। मानव मात्र के लिए स्नेह और दया ही सच्ची धारमिकता की परख 
है। मेरा मतलूव उस भावुकतापूर्ण कथन से नहीं है--सभी मनुष्य भाई भाई 
हैं--परन्तु इससे है कि अनुभव किया जाय कि मनुष्य मात्र में एक ही जीवनधारा 
प्रवाहित होती है। मैं समझता हूँ कि जब तक वे ऐकान्तिक नहीं होते, सभी मत 
एवं सम्प्रदाय मेरे अपने हैं, और सभी भव्य हैं। वे सभी मनुष्य को सच्चे धर्म की 
ओर उन्‍्मुख करने में सहायक होते हैं। मैं तो यह कहुँगा कि किसी सम्प्रदाय की 
छाया में पैदा होना अच्छा है, पर उसकी सीमाओं के भीतर ही मर जाना वुरा है। 
बच्चा पैदा होता अच्छा है, पर सदा के लिए वच्चा ही रह जाना बुरा है। सम्प्रदाय, 
नियम और प्रत्तीक तो वच्चों के लिए ठीक हैं, पर जब बच्चा सयाना हो जाय, तो 
उसे चाहिए कि या तो वह सम्प्रदाय ही को अतिशय विस्तृत बना दे या स्वयं उससे 
वाहर चला आये। हमें सदा शिशु ही नहीं रहना है। यह्‌ वात तो कुछ इस ढंग 
की लगती है, जैसे बचपन के कोट को ही हर अवस्था में पहनने की कोशिश की जाय। 
ऐसा कहकर मैं किसी घमं की निल्दा नहीं करता। मैं तो चाहता हूँ कि ईश्वर करे, 
दो करोड़ संप्रदाय और बढ़ जाय॑। क्योंकि जितने ही अधिक धर्म रहेंगे, चुनने 
के लिए उतना ही अधिक अवसर रहेगा। जिस वात पर मुझे आपत्ति है, वह है 
एक ही धर्म को सबके लिए ठीक समझा जाना। यद्यपि मूलतः सभी घर्मं एक ही 
हैं, तो भी विभिन्न देशों की विभिन्न परिस्थितियों के कारण उनके वाह्म रूप में 
भिन्नता आ ही जाती है। और जहाँ तक वाह्म स्वरूप का सम्बन्ध है, हममें से 
प्रत्येक को अपना अपना व्यक्तिगत धर्म चुनना आवश्यक है। 

बहुत वर्ष पूर्व मैंने अपने ही देश के एक बहुत बड़े महात्मा के दर्शव किये। 
हम छोगों ने अपने श्रुति-ग्रन्थ वेदों तथा कुरान, वाइविल आदि अन्य कई धर्मग्रन्थों 
को चर्चा की | जब बातें खत्म हुईं, तो महात्मा ने मुझे मेज पर से एक किताब उठा 
लाने को कहा। उस किताब में दूसरी दूसरी बातों के अलावा यह भी लिखा था 
कि उस साल कितनी वर्षा होनेवाली थी। उस मह॒षि ने कहा--इसे पढ़ो और मैंने 
पढ़ा कि कितनी वर्षा होने को है। उन्होंने कहा--किताव छो और इसे निचोड़ो। 
मैंने वैसा ही किया। तव उन्होंने कहा--जब तक पानी नहीं गिरता, यह 
किताब कोरी किताब ही है, मात्र किताव। उसी तरह जव तक तुम्हारा धर्म 
ईश्वर-प्राप्ति नहीं करा देता, तव ज़्क वह निरर्थक है। जो व्यक्ति धर्म के 
लिए केवल कितावें पढ़ता है, उसकी हालत त्तो गल्पवाले उस गदहे की है, 
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जो पीठ पर चीनी का भारी बोझ ढोता हुआ भी उसकी मिठास को नहीं 
जान पाता। 

क्या लोगों से हमारा यह कहना उचित होगा कि घुटने ठेककर चिल्लाओ 
कि हम इतने बड़े पापी हैं? नहीं, नहीं, वल्कि हम उन्हें उनकी दैवी प्रकृति की 
याद दिला दें। मैं तुमसे एक कहानी कहूँगा। एक सिंहिनी शिकार की टोह में भेड़ों 
के किसी गिरोह के पास आयी। पर ज्यों ही वह अपने शिकार पर झंपटी कि उसे 
बच्चा हो गया और वह वहीं मर गयी । वह सिंह-शावक भेड़ों के वीच ही पाला-पोसा 
गया। वह घास खाता और भेड़ों की तरह ही में-में करके वीलता, क्योंकि उसे 
कभी यह जान ही नहीं हुआ कि वह सिंह है। एक दिन एक दूसरा सिंह उधर से 
निकला । एक भीमकाय सिंह को भेड़ों के वीच घास खाते और भेड़ों की तरह ही में-में 
करते देख उसे वहुत आइचयं हुआ। इस नये सिंह को देख सभी भेड़ें भाग खड़ी 
हुई और उनके साथ वह सिह-भेड़ भी। किन्तु सिंह मौक़े की ताक में रहने लगा 
और एक दिन उसने सिंह-भेड़ को अकेला सोते पाया। उसने उसे जगाया और 
कहा, “तुम सिंह हो।” दूसरे सिंह ने जवाव दिया-- नहीं”, और यह कहकर 
वह भेड़ों की तरह मिमियानें लगा। इस पर वह नया सिंह उसके साथ एक झील 
के पास गया और कहा---“तुम पानी में देखो और बताओ कि कया तुम्हारा चेहरा 
मुझसे मिलता-जुलता नहीं है ?” उसने वैसा ही किया और देखकर स्वीकार किया 
कि हाँ, ठीक है। तव उस नये सिंह ने गरजना शुरू किया और उससे कहा कि तुम 
भी ऐसा करो। सिह-भेंड ने अपनी आवाज़ आज़मायी और फिर तो वह नये सिंह की 
ही भाँति विकराल रूप से गरजने लगा। और तव से उसका भेंड़पना जाता रहा। 

मेरे मित्रो, मैं तो तुमसे यही कहूँगा कि तुम सभी वलशाली सिंह हो। 

अगर तुम्हारे कमरे में अँघेरा है, तो तुम छाती पीट पीटकर यह तो नहीं 
चिल्लाते कि हाय, अँवेरा है, अँवेरा है, अँघेरा है। अगर तुम उजाला चाहते हो, 
तो एक ही रास्ता है, तुम दिया जलाओ और अँधेरा अपने ही आप खत्म हो जायगा | 
तुम्हारे ऊपर जो प्रकाश है, उसे पाते का एक ही साधन है---तुम अपने भीतर का 
आध्यात्मिक प्रदीप जलाओ, पाप और अपवित्रता का तमिस्र स्वयं भाग जायगा। 
तुम अपनी आत्मा के उदात्त रूप का चिन्तन करो, गहिंत रूप का नहीं। 
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विश्व के घर्मो के अध्ययन से हमें साधारणतया धाभिक प्रवृत्ति की दो विधियों 
का पता चलता है। एक है ईश्वर से मनुष्य की ओर। जैसे, धर्मो के सेमिटिक वर्ग 
में ईइवर का ज्ञान सर्वप्रथम आता है, पर आइचर्य की वात यह है कि इसके साथ 
आत्मा की कोई चर्चा भी नहीं आती । यहूदी लोगों की यह विशेषता रही है कि अपने 
इतिहास के आसन्न-काल तक उन लोगों ने मानवात्मा सम्बन्धी ज्ञान का कोई 
विकास ही नहीं किया था। उनके अनुसार मनुप्य मन तथा भौतिक पदार्थों के संयोग 
से बना है, वस। मृत्यु के साथ सब कुछ का अंत हो जाता है। दूसरी ओर इन्हीं 
जातियों ने ईइवरसम्बन्धी अत्यन्त आइचर्यजनक धारणा का विकास किया था। 
यह धार्मिक प्रक्रिया की एक विधि है। दूसरी विधि है मनुप्य से ईश्वर की ओर 
की । यह दूसरी विधि खासकर आर्यो में पायी जाती है, जब कि पहली सेमिटिक लोगों 
में। आये लोगों ने पहले-पहल आत्मा सम्बन्धी धारणा का विकास किया। ईइवर- 
सम्बन्धी इनकी धारणा अस्पष्ट, अविकसित तथा घूमिल थी । पर जैसे जैसे मानवात्मा 
का स्पष्ट ज्ञान होता गया, वैसे वैसे ईइवर का ज्ञान भी उसी अनुपात में स्पष्ट होता 
गया। इस तरह वेदों की जिज्ञासा आत्मा से ही शुरू होती है। आर्यों ने ईश्वर- 
सम्बन्धी जो कुछ ज्ञान लाभ किया, वह सव मानवात्मा के ज्ञान के माध्यम से ही । 
और इसलिए उनके सम्पूर्ण दर्शनों पर एक विशिष्ट छाप देखने को मिलती है। 
वह है ईश्वरसम्बन्धी अन्तर्मुखी जिज्ञासा। आये छोग सदेव अपनी आत्मा के भीतर 
ही ब्रह्म को खोजते हैं। कालान्तर में उन लोगों की यह स्वाभाविक विज्लेपता वन 
गयी। और यह विशेषता उनकी कलाओं तथा उनके सामान्यतम व्यवहारों में 
भी अभिव्यंजित हुई। आज भी जव हम धामिक मुद्रा में बैठे किसी व्यक्ति का यूरो- 
पीय चित्र देखते हैं, तो पाते हैं कि चित्रकार उसकी आँखों को ऊबध्वॉन्मुल दिखाता 
है, मानो वह्‌ प्रकृति से वाहर, आकाझ्म की ओर ईश्वर की खोज के लिए देख रहा 
हो। पर दूसरी ओर भारतवर्ष में घामिक प्रवृत्ति को साधक की बन्द आँखों के 
द्वारा अभिव्यक्त किया जाता है, मानो वह अपने भीतर देख रहा हो । 
बस्तुतः मनुप्य के अध्ययन के ये ही दो विपय हैं: बाह्य प्रकृति तथा आन्तरिक 
प्रकृति। वैसे तो ये दोनों विषय परस्पर विरोधी प्रतीत होते हैं, पर साधारण मनुष्य 
यही सोचता है कि वाद्य प्रकृति पूर्णतया आन्तरिक प्रकृति--विचार-जमत्‌ द्वारा ही 
२-१६ 
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निर्मित हुई है। संसार के अधिकांश दर्शन, खासकर पाइचात्य दर्शन, ऐसा 
मानते हैं कि ये दोनों--जड़ और चेतन (मत)--विरोधी तत्त्व हैं। किन्तु 
अन्ततः यह देखा जाता है कि ये दोनों तत्त्व --परस्पर आक्ृष्ट होकर एक दूसरे 
में समाहित हो जाते तथा संघटित होकर एक ही अनंत सत्ता का निर्माण करते 
हैं। मेरे इस विश्लेषण का यह क़तई अर्थ नहीं कि मैं इन दोनों दृष्टियों में से 
एक को उच्च और दूसरी को निम्न बताना चाहता हूँ। मेरा मतरूब यह कदापि 
नहीं है कि'जो लोग बाह्य प्रकृति के माध्यम से सत्य का संधान कर रहे हैं, वे 
ग़लरूत रास्ते पर हैं; अथवा, जो आन्तरिक प्रकृति के माध्यम से ही सत्य को पाना 
चाहते हैं, वे अपेक्षाकृत उच्चतर कोटि के हैं। ये तो सत्य के साधन की दो विधियाँ 
हैं। दोनों ही को जीवित रहना है, दोनों ही का अध्ययन करना चाहिए और 
अन्त में यह देखा जायगा कि दोनों एक में मिल जाती हैं। हम देखेंगे कि न तो 
शरीर मन का विरोधी है, न मन शरीर का, यद्यपि ऐसे कुछ लोग मिलेंगे, जो 
सोचते हैं कि यह शरीर तो कुछ नहीं है। प्राचीन काल में हर देश में कुछ छोग 
ऐसे मिलते थे, जो इस शरीर को मात्र रोग-व्याधि और पाप का आगार अथवा 
ऐसा ही कुछ मानते थे। खैर, बाद में यह अनुभव किया गया, जैसा कि वेदों में 
उल्लिखित है, कि शरीर मन में तथा मन दरीर में विलीन हो जाता है। 

तुमको सभी वेदों में समान रूप से उपदिष्ट वचन अवश्य याद होगा, 'जिस 
प्रकार मिट्टी के एक ढेले को जानने से हमें संसार भर की सम्पूर्ण मिट्टी का ज्ञान हो 
जाता है, उसी प्रकार वह कौन सी वस्तु है, जिसे जानकर हमें सम्पूर्ण वस्तुओं 
का ज्ञान हो जायगा ?” वस्तुतः सम्पूर्ण मानव ज्ञान का यही आशय है। यह उस 
एकत्व की खोज है, जिसकी ओर हम सभी अग्रसर हो रहे हैं। हमारे सभी कार्य 
--चाहे वे अत्यन्त भौतिक हों, चाहे वे स्थूलतम और सूक्ष्मतम हों, चाहे वे 
उच्चतम या एक ही परम आध्यात्मिक--समानरूपेण आदर्श की ओर उन्मुख 
हैं---वह है, एकत्व की प्राप्ति। मनुष्य पहले अकेला रहता है। फिर वह विवाह 
करता है। ऊपर से देखने में भले ही इसमें उसका स्वार्थ झलके, पर इसके मूल में 
एक ही भावना--प्रेरक शक्ति है--ऐक्य की प्राप्ति। उसके सन्तानें हैं, मित्र हैं, 
वह देदप्रेमी है, विश्वप्रेमी है और सम्पूर्ण बिह्वप्रेम- में उसकी परिसमाप्ति होती 
है। मानो कोई अदम्य शक्ति है, जो हमें पूर्णता की उस स्थिति में जाने के लिए 
बाध्य करती है, जिसमें हम अपने तुच्छ व्यक्तित्व को समाप्त कर अधिकाधिक 
उदार बन जाते हैं। यही वह ध्येय है, जिसकी ओर पम्पूर्ण विश्व धावमान है। 
हर परमाणु एक दूसरे से मिलना चाहता है। परमाणु पर परमाणु मिलते जाते 
हैं और इस तरह पृथ्वी, सूर्य, चन्द्र, नक्षत्र तथा ग्रहों का निर्माण होता है। फिर 
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वे भी एक दूसरे की ओर खिंचे जा रहे हैं और अन्ततः हम जानते हैं कि सम्पूर्ण 
विद्व--भौतिक तथा चेतन---एक अभिन्न सत्ता में परिवर्तित हो जाता है। 

जो विधान वृहत्‌ ब्रह्मांड में वड़े पैमाने पर काम कर रहा है, वही विधान 
सूक्ष्म ब्रह्मांड में भी छोटे पैमाने पर काम कर रहा है। जिस तरह विविधता तथा 
पृथकता में बिश्व का अस्तित्व है, यद्यपि सारी वस्तुएँ एक अभिन्नता और एकता 
की ओर अग्रसर हो रही हैं, उसी प्रकार अपने इस छोटे जगत्‌ में भी प्रत्येक आत्मा 
भानो अन्य सभी वस्तुओं से पृथक सत्ता के रूप में जन्म लेती है। जो प्राणी जितना 
ही अज्ञानी है, जितना ही अप्रवुद्ध है, वह उतना ही अधिक अपने को विश्व की 
अन्य वस्तुओं से भिन्न समझता है। जो जितना ही अज्ञानी है, वह उतना ही 
अधिक सोचता है कि वह मर जायगा अथवा जन्म लेगा। और यह विचार ही 
विश्व से उसकी पृथकता का द्योतक है। पर हम ऐसा भी देखते है कि आदमी 
जैसे जैसे विकसित होता है और ज्ञान छाभ करता है, वैसे वैसे उसमें नैतिकता 
का विकास होता है और अपूथकता की भावना का प्रादुर्भाव होता है। चाहे 
हम समझें अथवा नहीं, पर यह सत्य है कि कोई एक ऐसी सत्ता अवश्य है, जो 
छिपे रूप में हमें निःस्वाथंता की ओर अग्रसर करती रहती है। और सारी नेतिकता 
की भित्ति यही है। यही सारे नीतिशास्त्रों का मूल तत्त्व है, चाहे वे किसी भी 
भाषा में, किसी भी धर्म में अथवा किसी भी उपदेशक द्वारा उपदिष्ट हों। तू 
निःस्वार्थ वन' "मैं नहीं, वरन्‌ तू' '--यह भाव ही सारे नीतिशास्त्र की पृष्ठभूमि 
है। और इसका तात्पय॑ है, व्यक्तित्व के अभाव का परिज्ञान--इस भाव का 
आता कि तुम मेरे अंग हो और मैं तुम्हारा, तुमको चोट लूगने से मुझे स्वयं चोट 
लगेगी और तुम्हारी सहायता करके मैं स्वयं की सहायता करूँगा, जब तक तुम 
जीवित हो, मेरी मृत्यु नहीं हो सकती। जब तक इस विश्व में एक कीट भी जीवित 
रहेगा, मेरी मृत्यु कैसे हो सकती है? क्योंकि उस कीट के जीवन में भी तो मेरा 
जीवन है ! साथ ही यह भाव यह भी सिखाता है कि हम अपने किसी भी सहजीवी 
प्राणी की सहायता किये विना नहीं रह सकते, क्योंकि उसके हित में ही हमारा 
भी हित सन्निहित है। 

यही वेदान्त तथा अन्य सभी धर्मो का सार-तत्त्व है। तुम जानते हो कि धर्मो 
* की साधारणतः तीन अवस्थाएँ होती हैं। पहली अवस्था है दशैन की, सार-तत्व 
की, मूलभूत सिद्धान्त की। इन सिद्धान्तों की अभिव्यक्ति पुराणों में होती है--- 
ये पुराण महात्माओं तथा महापुरुषों, देवों अथवा देवी आत्माओं से सम्वद्ध हो 
सकते हैं---और इन सारे पुराणों में शक्ति की भावना अन्तनिहिंत रहती है। चिम्त 
कोटि के पुराणों में--जैसे आदिम काछ के पुराणों में---इस शक्ति की अभिव्यक्ति 
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शारीरिक शक्ति के रूप में होती थी, उनके नायक महान्‌ शक्तिशाली तथा दैत्या- 
कार होते थे। एक ही कथा-नायक सम्पूर्ण संसार पर विजय प्राप्त कर लेता 
था। जैसे जैसे मनुष्य का विकास होता जाता है, वैसे वैसे वह शक्ति की अभि- 
व्यवित शारीरिक स्तर से उच्चतर स्तर पर देखना चाहता है और इसलिए मनप्य 
के आदर्श नायक भी उच्च स्तर के होते जाते हैँ। उच्च कोटि के पुराणों के नायक 
महान्‌ नैतिक पुरुष हैं। उनकी शक्ति का प्रस्फुटन नैतिकता और पवित्नता के 
ही रूप में होता है। वे स्वयं समर्थ हैं, अकेले ही अनैतिकता और स्वार्थ के उठते 
ज्वार को पीछे ढकेल देने की क्षमता होती है उनमें। धर्म की तीसरी अवस्था 
है प्रतीक, जिसे तुम कर्मकांड और वाह्माचार कहते हो। पुराणों भौर आदर्भ 
पुरुषों के जीवन भी कुछ लोगों के लिए पर्याप्त नहीं हैं। इससे भी निम्न कोटि 
के छोग होते हैं, जो बच्चों की भाँति खिलौने के माध्यम से ही धर्म को समन सकते 
हैं। और इस तरह ऐसे प्रतीकों का विकास हुआ, जिन्हें वे विभिप्ट उदाहरण के 
रूप में इस तरह देख सकते हैँ तथा अनुभव कर सकते हैँ, जैसे वह ठोस पदार्व हो। 

इस तरह तुमने देखा कि हर धर्म में तीन अवस्थाएँ होती हैं: दर्शन, पुराण 
तथा कर्मकांड। सौभाग्य से भारतवर्ष में वेदान्त घर्मं में इन तीनों अवस्थाओं का 
विभाजन अत्यन्त स्पप्ट ढंग से हुआ है। अन्य धर्मो में सिद्धान्त तथा पुराण इस तरह 
मिले-जुले हैं कि उन्हें अछग अलग करके समझना अत्यन्त दुप्कर है। पुराण इतने 
प्रभावशाडी होते हैं कि वे सिद्धान्तों को निगल जाते हुँ और शतारिदियों के 
पश्चात्‌ ये सिद्धान्त ओक्षल ही हो जाते है। उनकी व्यास्था और उनके उदाहरण 
ही सिद्धान्तों को निगल जाते हैँ और छोग केवल व्यास्या तथा उदाहरण--आादर्ण 
पुरुषों के जीवन---ही देखते रह जाते है, जब कि उनके मूलभूत सिद्धान्त प्रायः 
तिरोहित हो जाते हूँ। यह वात इस हृद तक पहुँच जाती है कि अगर आज कोई 
ईसा मसीह के जीवन से अछग ईसाई धर्म के सिद्धान्तों की चर्चा करे, तो लोग 
उस पर आक्रमण करेंगे, उसे ग़छत समलेंगे तथा मानेंगे कि वह ईसाई धर्म का 
खण्डन कर रहा है। इसो तरह अगर कोई इस्लाम के निद्धान्तों की चर्चा करो, 
तो मुसछमान छोग ठीक उसी तरह बुरा मानेंगे। कारण यह है कि इन धर्मों में 
मूर्त विचारों ने--महापुरुषों तथा पैग्नस्बरों की जीवनियों ने मौच्चिए सिदधानों को 
पूर्णतः: आाच्छादित कर लिया है। 

बेदान्त के सावन बड़ी सुद्रिधा यह है कि यह किसी एक व्यक्ति पर क्षायारित 
नहीं है मोौद इसलिए स्वभावतः ही ईसाई, दस्थाम बबचा घौटठ धर्म की भाँति 
ब्सके मौदिक सिद्धान्तों को बिचारकों की छीवनियों ने नियद या टैंक नी रुसा है। 
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अज्ञात हैं और गौण हैं। उपनिषदों में किसी खासपैग़म्बर की चर्चा नहीं है, प्रत्युत 
अनेक स्त्री एवं पुरुष पैग़स्वरों की चर्चा है। प्राचीन हिन्नू लोगों में भी ये विचार थे 
अवश्य, पर हम देखते हैं कि हिनू साहित्य का अधिकांश मूसा ही अधिकृत किये हुए 
हैं। मेरा मतलूव यह कदापि नहीं कि इन पैग़म्बरों को किसी राष्ट्र की धामिक चेतना 
पर छा जाना बुरा है, परन्तु यदि मौलिक सिद्धान्त सर्वेथा ओझल हो जाये, तो 
अवश्य ही यह हानिकारक है। जहाँ तक सिद्धान्तों की वात है, हम काफ़ी दूर 
तक सहमत हो सकते हैं, पर व्यक्तियों के बारे में भी सहमत हों, ऐसा नहीं हो 
सकता। व्यक्तियों का प्रभाव हमारे संवेगों पर पड़ता है, पर सिद्धान्त हमें इससे 
उच्चतर स्तर पर प्रभावित करते हैं--वे हमारी सुस्थिर विचार-शक्ति को प्रभा- 
वित करते हैं। अन्ततोगत्वा सिद्धान्तों की ही विजय होगी, क्योंक्रि मनुष्य का 
मनुणष्यत्व इसीमें है। संवेग तो अनेक बार हमें पशुओं की श्रेणी तक खींचकर ले 
आते हैं। संवेगों का सम्बन्ध वुद्धि से अधिक इन्द्रियों से हैं। और इसलिए सिद्धान्त 
जब पूर्णतः: तिरोहित हो जाते है और संवेगों का ही वोरू-बाला रह जाता है, 
तब धर्म का अधःपतन धर्मान्धता तथा साम्प्रदायिक कट्टरता के रूप में होता है। चेसी 
स्थिति में वे राजनीतिक दलवन्दियाँ ही रह जाते हैं। अज्ञान के गहनतम अन्धकार 
में पड़े राष्ट्र अभिभूत हो जाते हैं और इच धार्मिक विचारों के वराम पर हज़ारों 
अपने बन्धु-वान्धवों की गर्दन काठने के लिए तैयार हो जाते हैं। यही वजह है 
कि यद्यपि ये महापुरुष तथा पैग़म्वर मानवता के कल्याण के महात्‌ प्रेरक है, फिर 
“भी इनका जीवन तब अत्यन्त अहितकर सावित होता है, जब ये अपने जीवन के 
आधारभूत सिद्धान्तों के ही प्रतिकूल जन-समुदाय को ले चलने लगते है। इससे 
घर्माधता का सूत्रपात हुआ है तथा संसार रक्त से आप्लावित होता रहा है। 
वेदान्त ऐसी कठिनाइयों से परे है, क्योंकि इसका कोई एक विश्वेप पैग़म्बर नहीं। 
इसके कितने ही द्रष्टा रहे हैं, जिन्हें ऋषि कहा जाता है। ये द्रष्ठा इसलिए कहे 
जाते हैं कि इन्होंने सत्य अर्थात्‌ मंत्रों का वस्तुतः दशेन किया था। 
मंत्र शब्द का अर्थ है, सुविचारित', जिसका चिन्तन किया गया हैं और 
ऋषि इन विचारों का द्रष्ठा होता है। इस तरह ये मंत्र किन्‍्हीं विशेष व्यक्तियों 
की सम्पत्ति नहीं हैं। चाहे कोई कितना भी महान्‌ हो, पर उसका इन पर एकाबि- 
पत्य नहीं हो सकता। और न तो ये विचार वुद्ध और ईसा जैसे महापुरुषों की ही. 
एकमात्र सम्पत्ति हो सकते हैं। ये विचार तो निम्न से निम्न प्राणी के भी उतने 
ही हैं, जितने बुद्ध के; नन्‍हें से नन्‍्हें कीटाणु का भी इन पर उतना ही आधिपत्य 
है, जितना ईसा का। कारण, ये सिद्धान्त तो सार्वभौम हैं। कभी इतकी रचना 
नहीं होती । ये तो सदेव हो रहे हैं और सदैव रहेगे। ये अस्पप्ट हैं---आज विज्ञान 
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जिन नियमों को वताता है, उनसे इनकी रचना की व्याख्या नहीं हो सकती। 
प्रकृति में शाइवत रूप से ये विद्यमान है। वे आच्छन्न रहते हैं और फिर अनाच्छन्न--- 
आविष्कृत-- हो जाते हैं। यदि न्यूटच का जन्म न भी होता, तो भी गुरुत्वाकर्षण का 
सिद्धान्त रहता ही, और अपनी स्वाभाविक गति से काम करता ही जाता। हाँ, 
व्यूटन की प्रतिभा ने अवश्य इसको सूत्रवद्ध किया, उसका आविष्कार किया, और 
चेतना में छाकर उसे मनुप्य जाति की चेतना का एक अंग बना दिया। ठीक ऐसी 
ही वात इन धार्मिक सिद्धान्तों -- महान्‌ आध्यात्मिक सत्यों -- के सम्बन्ध में भी 
है। ये शाइवत रूप से काम करते आ रहे हैं। अगर वेद, वाइविल तथा कुरान 
न भी होते, अगर ऋषि तथा पैग़रम्बर न भी पैदा हुए होते, तो भी ये नियम रहते 
ही। यही होता कि कुछ काल के लिए ये अनाविष्कृत रहते। पर धीरे धीरे ये 
मानव जाति की उन्नति के लिए, मानव प्रकृति के विकास के लिए काम करते ही 
जाते। पैग़म्बर तथा ऋषि वे होते हैं, जो इन नियमों का आविष्कार करते हैं-- 
आध्यात्मिक क्षेत्र में ये पैग़म्बर आविप्कारक ही तो हैं। जैसे न्यूटन और गैली- 
लियो भौतिक विज्ञान के क्षेत्र में पैग़म्बर है, वैसे ही ये आध्यात्मिक क्षेत्र में। और 
ये लोग इन आविप्कृत नियमों पर अपना एकाधिपत्य नहीं साबित कर सकते, ये 
तो प्रकृति मात्र की सार्वजनिक सम्पत्ति हैं। 

जैसा कि हिन्दू लोग मानते हैं, वेद शाश्वत हैं। अव हम समझने लगे हैं कि 
उनके शाश्वत्त कहने का तात्पय॑ क्या है। ज्ञाइवत का तात्पर्य है कि इन नियमों 
का न तो आदि है, न अन्त, जैसे प्रकृति का न आदि है, न अच्त। एक पृथ्वी के 
बाद दृसरी पृथ्वी, एक मंडल के वाद दूसरा मंडल बनेगा और कुछ समय तक चलकर 
पुनः विधटित होकर प्रलूय में समाहित हो जायगा; किन्तु विश्व ज्यों का त्यों 
बना ही रहेगा। कोटि कोटि मंडल बनते हैं और करोड़ों विनष्ट होते हैं, पर 
विद्व ज्यों का त्यों वना रहता है। किसी खास ग्रह के संदर्भ में काछ के आदि अथवा 
अन्त के विपय में कुछ कहा जा सकता है। पर जहाँ तक विश्व का प्रइत है, काल 
का कुछ भी अर्थ नहीं है। ठीक यही वात भौतिक, मानसिक तथा आव्यात्मिक 
सिद्धान्तों के वारे में भी है। उनका न आदि है, न अन्त। अपेक्षाकृत हाल ही में 
तो अधिक से अधिक कुछ हज़ार वर्ष पहले मनुप्य ने इन्हें प्रकाश में छाने की कोशिश 
शुरू की। अभी तो अनन्त राशि हमारे सामने पड़ी है। इसलिए वेदों से एक महान्‌ 
शिक्षा जो हमें मिलती है, वह यह है कि अभी घर्मं का तो आरम्भ ही हुआ है। 
आध्यात्मिक सत्य का अनन्त समुद्र हमारे सामने पड़ा है, जिसका हमें आविप्कार 
करना है तथा जिसे हमें अपने जीवन में उतारना है। दुनिया ने पैग़म्बरों को देखा 
है, पर उसे अभी और भी हजारों-करोड़ों पैग़म्वरों को देखना है। 
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प्राचीन काल में हर समाज में अनेक पैग़स्वर हुआ करते थे; अब ऐसा 
समय आयेगा कि दुनिया के हर शहर की हर गली में पैग़म्बर घूमेंगे। प्राचीन काल 
' में समाज के कुछ विशिष्ट नियमों के अनुसार खास खास व्यवित ही पैग़रम्वर माने 
जा सकते थे। अब तो ऐसा समय आनेवाला है, जब समझा जाने लगेगा कि 
धामिक होना मात्र ही पैग़म्बर होना है और जब तक कोई धामिक नहीं होता, 
तब तक वह पैग़स्बर नहीं बन सकता। तब हम लोग समझेंगे कि कतिपय विचारों 
को समझ लेता तथा उन्हें अभिव्यक्त करना ही धामिकता का रहस्य नहीं है, वरन्‌ 
जैसा कि वेद कहते हैं, आध्यात्मिक तत्त्वों की अनुभूति करती होगी तथा और 
भी उच्च और अनाविष्कृत तथ्यों का सन्धान करना होगा, उन्हें समाज के लिए 
सुलभ करना होगा। धर्माध्ययन ऐसे विचारकों के निर्माण की कुज्जी है। विद्या- 
लयों तथा महाविद्यालयों को पैग़म्बर बनाने के लिए प्रशिक्षण-केन्द्र होना चाहिए। 
सम्पूर्ण विश्व को पैग़म्बरों से भर देना होगा; क्योंकि जब तक कोई पैग़म्बर नहीं 
बनता, तब तक तो धर्म उसके लिए तुच्छ और मह॒ज़ मज़ाक का विषय रहेगा। 
जिस अर्थ में हम दीवाल को देखते हैं, उसकी अपेक्षा हज़ार गुने प्रखर रूप में हमें 
धर्म को देखना, उसे अनुभव करना होगा। 
किन्तु घर्मं की विभिन्न अभिव्यक्तियों के मूल में एक ही तत्त्व है। और उस 
तत्त्व को हमारे लिए बहुत पहले निश्चित किया जा चुका है। हर विज्ञान उस 
विन्दु पर आकर रुक जाता है, जहाँ उसे किसी इकाई का पता चल जाता है। 
उस अन्तिम इकाई के ज्ञान के वाद उस विज्ञान को और भी नूतन सिद्धान्तों के 
आविष्कार की कोई आवश्यकता नहीं रह जाती। धामिक क्षेत्र में उस मौलिक 
इकाई का ज्ञान तो बहुत पहले हो चुका है। अब धर्मो के समक्ष जो काम है, वह 
है उस इकाई की विभिन्न अभिव्यक्तियों का पता लगाना | उदाहरण के लिए 
हम किसी भी विज्ञान को छें, मान लो, रसायनशास्त्र को। मान लो कि ऐसे 
तत्त्व का पता चछ जाय, जिससे सभी तत्त्वों का निर्माण हुआ है। तब तो रसायन- 
शास्त्र अपने चरम विकास पर पहुँच जायगा और उसके सामने वस इतना ही 
काम शेष रह जायगा कि वह देखे कि उस मौलिक तत्त्व की कितनी अभिव्यवित्तयाँ 
हैं और जीवन में उनका क्या उपयोग है। ठीक यही बात धर्म के मामले में भी 
है। युगों पूर्व धर्मों के बिरादू मौलिक तत्त्वों का पता चल गया, उसके कैतर 
तथा उसकी योजना का ज्ञान प्राप्त हो गया। यह सव तभी हो गया, जव मनुष्य 
ने वेदों में उल्लिखित तथाकथित अन्तिम शब्द--सोःहम्‌ू--को पा ल्या 
अर्थात्‌ इस सत्य को समझ लिया कि जड़-चेतनमय विश्व में एक ही सत्ता व्याप्त 
है, चाहे उसे आप “गॉँड' कहें अथवा ब्रह्म, अल्लाह कहें अथवा जिहोवा। महुप्य .. 
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इस सत्य की अनुभूति के आगे नहीं जा सकता । सौभाग्य से हमारे लिए इस 
सिद्धान्त का जाविष्कार पहले ही हो चुका है और हमारे लिए वस इतना ही शेप 
है कि इसका अपने जीवन में उपयोग करें। हमें वह काम करना है, जिससे प्रत्येक 
मनप्य द्रष्टा बन जाय। सचमुच हमारे सामने एक महान्‌ कार्य है। 

पहले ज़माने में लोगों को यह पता ही नहीं था कि पैग्नम्बर का मतलब क्या 
होता है। वे सोचते थे कि संयोग ही से कोई व्यक्ति देवी कृपा अथवा असाधारण 
प्रतिभा का भागी बनता है और उसके वल पर उत्क्ृप्ट ज्ञान प्राप्त कर लेता है। 
आज तो हम यह सिद्ध करने के लिए तैयार हैं कि प्रत्येक व्यक्ति को इस उत्कृष्ट 
ज्ञान को प्राप्त करने का जन्मसिद्ध अधिकार है; इस विद्व में मात्र संयोग से 
कुछ नहीं होता। जिस व्यक्ति के वारे में हम सोचते हैं कि संयोग से उसने अमुक 
चीज़ प्राप्त कर ली है, वह व्यक्ति वस्तुत: युगों से उसकी प्राप्ति के लिए सतत 
प्रयत्त करता रहा है। इस तरह सारी समस्या का रूप यह हो जाता हैः क्या 
हम सचमूच पैग्रम्बर वनना चाहते हैं?' अगर हां, तो हम वनकर रहेंगे। 

इस तरह पैग़रम्बर वनाने का महान्‌ कार्य हमारे सम्मुख पड़ा है। सभी मह- 
त्वपूर्ण धर्म जाने-अनजाने इसी उद्देश्य की ओर अग्रसर हो रहे हैं। हाँ, अपवाद- 
स्वरूप कुछ ऐसे घर्मं अवश्य मिल जायेगे, जो मानते हैं कि आध्यात्मिकता का 
प्रत्यक्षीकरण इस जन्म में सम्भव नहीं है। वे मानते हैँ कि मनुप्य मरेगा और 
इत्तर जन्म में कभी उसे आध्यात्मिक तत्त्वों के दर्शन होंगे; और तभी उसे उत 
सत्यों की प्रत्यक्षानुभूति होगी, जिनमें वह अभी केवल विश्वास करता है। किन्तु 
ऐसा माननेवालों से वेदान्त पूछेगा कि तब तुम कँसे जानते हो कि आध्यात्मिकता 
नाम की कोई चीज़ है भी ? तव उनको यही उत्तर देना पड़ेगा कि ऐसे असाधारण 
पुरुष सदा होते रहे हैं, जिन्हें इसी जन्म में ही साधारणतः अज्ञात और अन्ेय 
माने जानेवाले सत्यों की झलक मिलो है। 

किन्तु इसमें एक कठिनाई है। यदि ये द्रप्दा छोग कुछ विचित्र प्रकार के 
व्यक्ति थे, और उन्हें इस प्रकार की शक्ति संयोग से प्राप्त हो गयी थी, तो हमें 
उनकी वातों में विश्वास करने का कोई अधिकार नहीं है। किसी भी संयोग- 
जनित वस्सु में विश्वास करता पाप होगा, क्योंकि हम उस वस्तु को साधारणतः 
जान तो सकते नहीं। आखिर ज्ञान का बवर्व क्या है? अपवादिता का विनाथ ! 
मान छो, कोई लड़का किसी यछो जबवा ऐसे स्थान में जाता है, जहां जंगछी पशुओं 
को रखा गया हो और वहां वह एक विचित्र रूपबाले पश्मु को देखता हैं। उसे 

नहीं पता कि वह क्‍या है। बाद में वह किसी ऐसे देश में जाता है, जहां उसे उस 


तरह के सैकड़ों पशु दिसावी पहले हैं और तब वह समझ जाता है. कि पहलेवाला 
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पशु किस जाति का प्राणी है। अनुभूत तथ्यों में किसी सिद्धान्त का दर्शन ही 
ज्ञान है। अपवाद का भाव अज्ञान का द्योतक है। जब ज्ञात सिद्धान्त से परे एक 
या कुछ ऐसे उदाहरण सिलें, जो उस सिद्धान्त से मेल न खाते हों, तो मानना चाहिए 
कि उनके विषय में हम अन्धकार में हैं। अब अगर वे इक्के-दुक्के पैग्रम्बर, जैसा 
लोग कहते हैं, असाधारण पुरुष थे और केवल उन्हें ही परम तत्त्वों की झलक 
पाने का अधिकार प्राप्त था, अन्य किसीको नहीं, तव हमें उनमें विश्वास नहीं 
करना चाहिए; क्योंकि वे किसी सर्वसाधारण सिद्धान्त से असंबद्ध अपवादी 
दुष्टांत हैं। हम तभी उनमें विश्वास कर सकते हैं, जब स्वयं बसे पैग़म्बर हो 
जायें। 

अखबारों में निकलनेवाले समुद्री साँपों सम्बन्धी मज़ाक़ों से तुम सभी परिचित 
होगे। आख़िर ऐसे मज़ाक़ क्यों किये जाते हैं? इसलिए कि कुछ छोग समय 
समय पर आकर सामुद्रिक सप॑ की कहानियाँ कह जाते है, जब कि दूसरे लोग 
उस सर्प को कभी देखते नहीं हैं। चैँकि इनका कोई विशिष्ट सिद्धान्त नहीं है, 
इसलिए दुनिया इनमें विश्वास नहीं करती। अगर कोई आदमी आकर हमसे 
कहने लछंगे कि अमुक पैग़म्बर हवा में अन्तर्धान होकर चले गये, तो हमें इतना 
तो अधिकार होगा ही कि इन चीजों को प्रत्यक्ष देख सकें। मैं उस व्यक्ति से पूछूगा, 
“क्या तुम्हारे पिता और पितामह ने भी इस बात को देखा था ?” जवाब मिलेगा, 
“नहीं। पर पाँच हज़ार ब्ं पूर्व ऐसी घटना हुई थी। और अगर मैं इसमें विश्वास 
नहीं करूँ, तो मुझे शाइवत ज्वाला में जलूना पड़ेगा ! “” 

कैसा घोर अंधविश्वास है ! इसका परिणाम है, मनुष्य का देवत्व से पशुत्व 
की ओर पतन | अगर हमें यों ही विश्वास कर लेना होता, तो बुद्धि किसलिए मिली ? 
बुद्धि के विपरीत विश्वास करना क्‍या महान्‌ कलंक की बात नहीं है ? ईइ्वर ने 
जो शक्ति हमें दी है, उसका उपयोग न करने का हमारा कया अधिकार है ? 
मुझे विश्वास है कि ईह्वर उस व्यक्ति को तो क्षमा कर दे सकता है, जो अपनी 
वृद्धि का प्रयोग करता है और आस्था नहीं रखता, किन्तु वह उसे नहीं क्षमा करेगा, 
जो उसकी दी हुई शक्ति का उपयोग किये बिना ही विश्वास कर लेता है। ऐसे 
व्यक्ति का स्वभावतः पाशविकता की ओर पतन होता है। उसकी ज्ञानेन्द्रियों 
का हास होता और अन्त में उसकी मृत्यु हो जाती है। हमें तक अवश्य करना 
चाहिए, और जब ये पैग़म्वर और महापुरुष, जिनकी चर्चा सभी देशों की प्राचीन 
पुस्तकों में है, तक॑ की कसौटी पर खरे उतरें, तभी इनमें विश्वास किया जाना 
चाहिए, जब हम अपने वीच ऐसे पैग़म्व॒रों को देख लेंगे, तब अनायास ही हम 
उनमें विश्वास करने छगेंगे। तब हम समझ जायँँगे कि वे पैग़म्बर विरक्षण 
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पुरुष नहीं थे, प्रत्युत एक विशिष्ट तत्त्व की साकार प्रतिमा थे। उनके जीवन 
के माध्यम से इन तत्त्वों ने अपने को अभिव्यवत्त किया था, और अगर हम भी उन्हें 
अपने जीवन में प्रकाशित करना चाहते हैं, तो हमें उसके लिए साधना करनी 
होगी । जब हम स्वयं पंशम्वर वन जायेगे, तो स्वतः उनमें हमारा विश्वास जम 
जायगा। वे धर्मगुरु तो दंवी तथ्यों के द्रप्टा थे। वे इन्द्रियातीत तथ्यों की झाँकी 
पा सकते थे। किन्तु इन बातों में हमारा विश्वास तभी हो सकेगा, जब हम स्वयं 
भी वैसा कर सकेंगे; अन्यथा नहीं। 
वेदान्त का यही एकमात्र सिद्धान्त है। वह मानता है कि धर्म तो वर्तमान 
में ही अनुभूत होनेवाला विषय है, क्योंकि उसके अनुसार यह जन्म और वह 
जन्म, जन्म और मरण, इहलोक और परलोक, ये सारी वातें अन्चविश्वास तथा 
पूर्व धारणाओं पर आधारित है। काल के प्रवाह में कभी विराम नहीं होता, हाँ, 
अपनी धारणाओं से हम भले ही उसमें विराम मान छें। चाहे दस बजा हो या 
बारह, काल में कोई अन्तर तो नहीं पड़ता ! हाँ, प्रकृति में कुछ परिवर्तन भले 
ही दीख पड़ते हैं। समय का प्रवाह तो अविच्छिन्न रूप से सतत जारी रहता है। 
तब फिर इस जन्म और उस जन्म का क्या अभिप्राय है ? यह तो केवल समय का 
प्रशन है और जो काम पिछले समय में न किया जा सका हो, उसे गति को तीव्नतर 
करके अब पूरा किया जा सकता है। इस तरह वेदान्त का कहना है कि धर्म की 
अनुभूति तो यही हो सकती है। और तुम्हारे धामिक होने का अर्थ है कि तुम 
किसी धर्म की शरण में गये बिना ही आरम्भ करो और अपनी साधना से ही धर्म 
की अनुभूति करो। जब तुम ऐसा कर सकोगे, तभी तुम्हारा कोई धर्म होगा। 
उसके पहले तुम नास्तिक ही नहीं--वल्कि उससे भी बुरे हो--क्ष्योंकि जो नास्तिक 
है, वह कम से कम सच्चा तो है, वह कहता है, “मुझे इन सारी चीज़ों का कोई 
ज्ञान नहीं, जब कि दूसरे लोग ज्ञान म रखते हुए भी संसार भर में ढिंढोरा पीटते 
चलते हैं, हम छोग धामिक आदमी हैं।” उनका धर्म क्या है, यह कोई नहीं 
जानता। उन छोमगों ने तो जैसे कुछ दादी की कहानियों को रट लिया है और 
पण्डे-पुरोहितों ने उनसे उनमें विश्वास करने के लिए कह दिया है, वस। अगर 
कोई उनमें विश्वास नहीं करता, तो उसे तरह तरह की धमकियाँ दी जाती हैं। 
ऐसे ही तो सारी चीजें दुनिया में चल रही है। 
धर्म का साक्षात्कार ही एकमात्र मार्ग है। हममें से प्रत्येक को स्वयं साक्षा- 
त्कार करना चाहिए। आखिर संसार की इस बाइविलों, इन धर्मग्रन्थों की क्या 
उपयोगिता है ? थे उतने ही उपयोगी है, जितने किसी देश के मानचित्र यहाँ 
आने के पहले मैंने इंग्लैण्ड का मानचित्र सैकड़ों बार देखा था और इस देश के 


॥ 


र४ड७छ - धर्म : उसकी विधियाँ और प्रयोजन 


सम्वन्ध में एक धारणा बनाने में उन्ससे काफ़ी सहायता मिली थी। फिर भी जब 
मैं यहाँ आया, तो लगा कि मानचित्र और असली देश में कितना फ़क़े है! ठीक 
ऐसा ही अच्तर धार्मिक ग्रन्थों तथा धामिक अनुभव में भी है। ये पुस्तकें मात्र 
मानचित्र हैं। ये अतीत के उन महापुरुषों के अनुभवों के भाण्डार है, जिनसे हमें 
प्रेरणा मिलती है कि ऐसे अनुभव प्राप्त करने के लिए हमें भी साहस और प्रयत्न 
करना चाहिए और अगर हम उनसे ऊपर न उठ सकें, तो कम से कम अपनी साधना 
से उनके बराबर तो पहुँच ही जायेँ। 

वेदान्त का पहला सिद्धान्त यही है कि आत्मज्ञान ही धर्मं है और जिसे 
उसकी उपलब्धि हो चुकी है, वही घामिक है। जब तक इसकी सिद्धि नहीं हो 
जाती, तब तक कोई व्यक्ति उस व्यक्ति से कदापि अच्छा नहीं, जो कहता है, 
मैं कुछ नहीं जानता”; बल्कि वह उससे भी गया-गुज़रा है; क्योंकि जब कोई 
यह कहता है कि मैं कुछ नहीं जानता, तो उत्तनी दूर तक वह ईमानदार तो है। 
आलज्ञान के मार्ग में फिर हमें इन धर्मग्रत्थों से अत्यन्त सहायता मिलती है। वे 
न केवल मार्ग-प्रदशेन करते हैं, अपितु सम्यक्‌ निर्देशन तथा अभ्यास कराने में 
भी सहायक होते हैं। कारण, हर विज्ञान में अनुसन्धान का अपना एक तरीक़ा होता 
है। दुनिया में तुमको ऐसे अनेक लोग मिलेंगे, जो कहते फिरते हैं, “मैं धामिक 
वनना चाहता था, सिद्धि प्राप्त करना चाहता था, पर वैसा न कर सका; इसलिए 
मैं अब किसी चीज़ में विश्वास नहीं करता।” शिक्षित छोगों में भी ऐसा कहने- 
वाले छोग मिलेंगे ही। अनेक लोग कहेंगे, “मैंने आजीवन धामिक बनने का 
प्रयास किया, पर इसमें कुछ नहीं रखा है।” दूसरी ओर तुम यह दृश्य भी पाओगे : 
मान लो, कोई रसायनशास्त्री है, जिससे तुम कहते हो, “मैं जीवल भर रसायच- 
शास्त्री बनने का प्रयास करता रहा और देखा कि उसमें कुछ नहीं रखा है। इस- 
लिए मैं रसायनश्ास्त्र में विश्वास नहीं करता।” वह तुरन्त तुमसे पूछेगा-- 
“तुमने कब इसके लिए प्रयास किया ?” तुम कहोगे, मैं नित्य ही सोने के पहले 
कहता रहा--ओ रसायनशास्त्र, मेरे पास आ जाओ ! और वह कभी व आया। 
तुम्हारे प्रयास ही कुछ इसी ढंग के रहे। वह रसायनशास्त्री तुम पर हँसेगा और 
कहेगा--- “भई, तरीक़ा यह नहीं है। क्‍यों न तुमने किसी प्रयोगशाला में 
जाकर रसायनों से कभी अपने हाथ को जलाया ? उससे तुम कुछ सीख गये होते ।” 
क्या धर्म के क्षेत्र में भी तुम ऐसा ही प्रयत्न करते हो ? हर विज्ञान में सीखने का 
एक विशिष्ट तरीका होता है, और धर्म के साथ भी यही वात है। इसके भी अपने 
विशिष्ट ढंग हैं। और इस मामले में विश्व के प्रत्येक सिद्ध पैग्रम्बर से हम कुछ 
सीख सकते हैं। वे हमें उस तरीक़े को सिखा सकते हैं, जिससे हम घामिक तथ्यों 
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का सन्धान कर सकते हैं। उन्होंने जीवन भर संघर्प करके मन को सुसंस्कृत करने 
के कुछ उपायों का अनुसन्धान किया है और ऐसी मानसिक स्थितियों का पता 
लगाया हैं, जिनमें सृक्ष्मातिसूक्ष्म प्रत्यक्षीकरण सम्भव है। इन्हीं स्थितियों में 
अपने को छाकर उन्होंने घामिक तथ्यों का अवुभव किया था। धार्मिक बनने के 
लिए, धर्म का प्रत्यक्षीकरण करने के लिए तथा पैग्रम्बर बनने के लिए हमें इन 
उपायों को अपनाकर साधना करनी पड़ेगी। और वैसा करने पर भी अगर हमारे 
हाथ कुछ नहीं लगता, तब हमें यह कहने का अधिकार होगा कि धर्म में कुछ नहीं 
रखा है, क्‍योंकि मैंने प्रयास करके देखा है कि कुछ हाथ नहीं आता। 
सभी धर्मो का यह व्यावहारिक पक्ष है। संसार के हर धर्मग्रन्थ में तुम इसे 
पाओगे। वहाँ केवल सिद्धान्त की ही चर्चा नही रहती, वल्कि सन्‍्तों के जीवन- 
चरित के माध्यम से साधना का भी वर्णन रहता है। अगर वे स्पष्टरूपेण कुछ 
विशिष्ट नियमों का जिक्र नहीं भी करते, तो भी महात्माओं की जीवनियों में 
कुछ विद्िष्ट नियमों का निर्वाह तो देखा ही जाता है। इन नियमों के पालन से 
ही वे अपने को जनसाधारण से विशिष्ट कर लेते हैं और इसीसे वे उच्च सिद्धियाँ 
प्राप्त करते तथा ब्रह्म का दर्शन करते हैं। अगर हम भी ऐसे दर्शन की अनुभूति 
चाहते हैं, तो हमें भी वैसी साधना करनी पड़ेगी। साधना ही हमें ऊपर उठायेगी। 
इसलिए वेदान्त के सामने यही योजना है: पहला सिद्धान्तों का निरूपण, लक्ष्य का 
सन्धान तथा वैसी साधना की शिक्षा, जिससे लक्ष्य की सिद्धि हो सके, धर्म का ज्ञान 
हो सके, उसकी वास्तविक अनुभूति हो सके। 
फिर, साधना कई प्रकार की हो सकती है। चूँकि हमारे स्वभाव भिन्न भिन्न तरहें 
के हैं, इसलिए शायद ही कोई एक साधना दो व्यक्तियों के लिए सम्यक्‌ उपयोगी 
सिद्ध होगी। हममें से प्रत्येक की अपनी अपनी विलक्षण मनोवृत्ति होती है, अतः 
साधनाएँ भी भिन्न भिन्न तरह की होंगी ही। कुछ लोग भावुक होते हैं, तो कुछ 
लोग चिन्तनशील; फिर कुछ छोग ऐसे होते हैं, जो धामिक संस्कारों से ही चिपके 
रहते हैं, मानो उन्हें ठोस बातें ही पसन्द आती हैं। पर तुमको ऐसा भी व्यक्ति 
मिलेगा, जो धामिक संस्कार अथवा ओऔपचारिकता पर ध्यान नहीं देता, मानों 
उसके लिए उनका कोई अर्थ नहीं। फिर, ऐसा भी व्यक्ति मिलता है, जो अपने 
वदन पर तावीजों का बोझ छादे फिरता है, क्योंकि उन प्रतीकों में उसका अटूढ 
विश्वास रहता है। जो व्यक्ति मावुक है, वह सर्वत्र अपनी दानझीलता प्रदर्शित 
करता चलता है; वह रोता है, प्यार करता है, आदि आदि। ये विभिन्न स्वभाव- 
वाले व्यक्ति एक ही प्रकार की साधना नहीं कर सकते। अगर परम तत्त्व को 
पाने के लिए एक ही प्रकार की स्ावना होती, तो निस्सन्देह उन सभी व्यक्तियों 
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की मृत्य्‌ू हो जाती, जो उस साधना के अनुकूल नहीं बने हैं। अतः साधना की 
विभिन्न विधियों का अनुसन्धान किया गया है। वेदान्त इस तथ्य को अच्छी तरह 
समझता है; इसीलिए यह आत्मज्ञान की विभिन्न विधियों को विश्व के समक्ष 
रखता है। तुम अपनी इच्छा से चाहे जिस किसी भी विधि को अपनाओ | और अगर 
चह तुम्हारे अनुकूल न सिद्ध हो, तो किसी दूसरी विधि को अपनाओ। इस दृष्टि 
से देखने पर लगता है कि यह कितने महत्त्व की बात है कि विश्व में अनेक धर्म 
उपलब्ध हैं, अनेक धमंगुरु उपलब्ध हैं ! यद्यपि कुछ लोग चाहते जरूर हैं कि संसार 
भर में एक ही धर्म होता, एक ही धमंगुरु होते। मुसलमान चाहते है कि सारा 
विश्व इस्लाम ही होता, ईसाई चाहते हैं कि सारा विश्व ईसाई धर्म ही मानता 
और बौद्ध चाहते हैं कि बौद्ध धर्म ही विश्व-धर्म बनता। परन्तु वेदान्त कहता 
है कि विश्व के प्रत्येक व्यक्ति को, अगर वह चाहता है, तो अछूग रहने दो; सबकी 
मूलभूत एकता तो बनी ही रहेगी। जितने धर्मंगुरु आयेंगे, जितने धर्मग्रन्थ 
बनेंगे, जितने द्रष्ठा आयेंगे, जितनी विधियाँ बनेंगी, विश्व का उतना ही अधिक 
कल्याण होगा। जिस प्रकार सामाजिक जीवन सें जितने अधिक प्रकार की जीवि- 
काएं रहेंगी, समाज को उतना ही अधिक लाभ होगा, लोगों को जीविका चुनने 
की उतनी ही अधिक स्वतंत्रता रहेगी, उसी प्रकार दर्शन और धघम के क्षेत्र में भी 
वैसी ही वात है। यह कितनी अच्छी वात है कि आज हमारे सामने विज्ञान की 
विभिन्न शाखाएँ हैं और लोगों को अपने मनोनुकूल शिक्षा पाने की सुविधाएँ 
प्राप्त हैं। इस तरह भौतिक स्तर पर भी अनेक प्रकार की वस्तुओं की उपलब्धि 
से हमारी सुविधाएँ बढ़ गयी हैं। क्योंकि अपने मनोनुकूल वस्तु का हम चुनाव 
कर पाते हैं। ठीक यही बात धर्म के मामले में भी है। ईइवर की यह सबसे बड़ी 
कृपा है कि संसार में अनेक धर्मों का सृजन हुआ है। और मैं तो ईदवर से प्रार्थना 
करूँगा कि नित्य ही इनकी और भी वद्धि हो, जिससे प्रत्येक व्यक्ति का अपना 
अपना धर्म हो। 
वेदान्त इस वात को मानता है और इसीलिए यह एक विशिष्ट सिद्धान्त का 
उपदेश देते हुए अन्य विविध सिद्धान्तों को भी मान्यता देता है। यह किसी भी 
सिद्धान्त का खण्डन नहीं करता, चाहे तुम ईसाई हो, बौद्ध हो, यहूदी हो अथवा 
हिन्दू हो, तुम चाहे जिस किसी भी धार्मिक उपाख्यान में विश्वास करते हो, तुम 
चाहे नाजरथ के पैग़म्बर को मानते हो अथवा मक्का के अथवा हिन्दुस्तान के 
अथवा अन्य किसी स्थान के, तुम चाहे स्वयं ही कोई पैग़म्वर हो--इत वातों से 
वेदान्त का कोई विरोध नहीं। यह तो केवल उस सिद्धान्त का उपदेश देता है, जो 
सारे धर्मो की पृष्ठभूमि है और सारे पैग्रम्बर तथा संत और द्रष्टा जिसके दष्टान्त- 
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स्वरूप और अभिव्यक्तिस्वरूप हैं। तुम्हारे पैग्म्बर चाहे जितने अधिक हों, इसमें 
कोई आपत्ति नहीं। यह तो केवल सिद्धान्त की बात करता है, साधना की 
विधि तो तुमको चुननी है। तुम चाहे जो भी मार्ग अंगीकार करो, जिस किसी 
भी धर्मगुरु को मानो, पर इतना ध्यान रखो कि वह मार्ग तुम्हारे स्वभाव 
के अनुकूल हो, क्योंकि तभी तुम्हारा विकास हो सकेगा। 


धर्म एवं विज्ञान 

अनुभव ही ज्ञान का एकमात्र स्रोत है। विश्व में, केवल धर्म ही ऐसा विज्ञान 
है, जिसमें निर्वयत्व का अभाव है, क्योंकि अनुभव पर आश्रित विज्ञान के रूप 
में उसकी शिक्षा नहीं दी जाती। ऐसा नहीं होना चाहिए, परन्तु कुछ ऐसे लोगों 
का एक छोटा समूह भी सवंदा विद्यमान रहता है, जो धर्म की शिक्षा अनुभव के 
माध्यम से देते हैं, ये लोग रहस्यवादी कहलाते हैं और बे हरेक धर्म में, एक ही' 
वाणी बोलते हैं और एक ही सत्य की शिक्षा देते हैं, यही धर्म का यथार्थ विज्ञान 
है। जैसे गणितशास्त्र विश्व के किसी भी भाग में भिन्न भिन्न नहीं होता, उसी 
प्रकार रहस्यवाद भी एक दूसरे से विभिन्न नहीं होते, वे सभी एक ही प्रकार के 
होते हैं तथा उनकी स्थिति भी एक ही होती है। उन लोगों का अनुभव भी एक 
ही है और यही अनुभव घमं का रूप धारण कर लेता है। 

धर्मार्थी व्यवित पहले किसी धर्म-संघ (संप्रदाय) में, धार्मिक शिक्षा ग्रहण 
करता है और तब उसका अभ्यास करता है। वह अनुभव को अपने विश्वास 
का आधार नहीं बनाता। परत्तु रहस्यवादी साधक सत्य का अन्वेषण आरब्भ 
करता है, पहले उसका अनुभव करता है, और तब अपने मत को सूचबद्ध करता 
है। धर्मं-संघ दूसरों के अनुभव को अपनाता है, परच्तु रहस्यवादी का अनुभव 
अपना ही होता है। धर्मसंघ बाहर से भीतर की ओर जाता है, रहस्यवादी भीतर 
से बाहर आता है। 

धर्म तात्त्विक (आध्यात्मिक) जगत्‌ के सत्यों से उसी भ्रकार सम्बन्धित है, 
जिस प्रकार रसायनशास्त्र तथा दूसरे भौतिक विज्ञान भौतिक जगत के सत्यों 
से। रसायनशास्त्र पढ़ने के लिए प्रकृति की पुस्तक पढ़ने की आवश्यकता है। धर्म 
की शिक्षा प्राप्त करने के लिए तुम्हारी पुस्तक अपनी बुद्धि तथा हृदय है। संत 
लोग प्रायः भौतिक विज्ञान से अनभिज्ञ ही रहते हैं, क्योंकि वे एक भिन्न पुस्तक, 
अर्थात्‌ आन्तरिक पुस्तक पढ़ा करते हैं, और वैज्ञानिक छोग भी प्रायः घर्म के 
विषय में अनभिन्ञ ही रहते हैं, क्योंकि वे भी भिन्न पुस्तक अर्थात्‌ बाह्य पुस्तक 
के पढ़नेवाले हैं। 

सभी विज्ञानों की अपनी विशेष पद्धतियाँ होती हैं, घर्म-विज्ञान की भी हैं। 
उसकी पद्धतियों की संख्या तो और भी अधिक है, क्योंकि उसकी विपय-सामग्री 
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भी अधिक प्रचुर होती है। मानव-वुद्धि वाह्य जयत्‌ की भाँति समरूप नहीं है। 
प्रकृतियों की भिन्नता के अनुसार प्रणालियाँ भी भिन्न होनी चाहिए। जिस प्रकार 
किसी मनुष्य में कोई एक प्रधान होती है--एक देखता अधिक है, दूसरा. सुनता 
अधिक है--उसी प्रकार कोई प्रधान मानसिक संवेदन भी होता है; और उसीके 
हार से होकर मनुष्य को अपने मन तक पहुँचना आवश्यक है। फिर भी, सभी मानसों 
के अभ्यन्तर में एक प्रकार की एकता विद्यमान रहती है और एक ऐसा भी विजान 
है, जिसे सभी पर छागू किया जा सकता है। यह धर्मरूपी विज्ञान जीवात्मा के 
विश्लेषण पर आधारित है। उसका कोई संप्रदाय नहीं है। 

धर्म का एक ही स्वरूप सभी के लिए उपयुक्त नहीं होगा। सभी धर्म एक 
सूत्र में पुहे मोतियों के समान हैं। हम लोगों को अन्य सब बातों को अलग रखते 
हुए सभी में व्यक्तित्व को खोजने की चेप्टा करनी चाहिए। मनुप्य किसी धर्म 
में जन्म नहीं छेता, उसका धर्म तो उसकी आत्मा में ही सबन्निहित होता है। कोई 
पद्धति, जिससे व्यक्तिगत विशेषता का नाश होता है, वह अंततोगत्वा विनाथक 
सिद्ध होती है। हर जीवन में एक धारा प्रवाहित हो रही है, और वही उसे अंत 
में ईश्वर को प्राप्त करा देगी। हरेक धर्म का लक्ष्य तथा साव्य भगवद्माप्ति ही 
है। सभी शिक्षाओं से वड़ी शिक्षा केवल भगवान्‌ की ही आरावना करने की है। 
यदि हर मनुप्य अपना आदर्ण चुन ले और उसको अपनाये रहे, तो सभी धामिक 
वाद-विवाद मिट जायेंगे। 


भगवत्प्राप्ति ही धर्म है 


मनुष्य के ढ्वारा दिये गये ईश्वर के नामों में सवसे महान्‌ नाम सत्य है। सत्य 
भगवत्पराप्ति का फल है; अतः उसे आत्मा के भीतर खोजो। सभी पुस्तकों और 
औपचारिकताओं से परे हो जाओ और अपनी आत्मा को अपना स्वरूप देखने दो। 
श्री कृष्ण ने कहा है कि (पुस्तकें हमें विक्षिप्त तथा विमूढ़ बनाती हैं। प्रकृति 
के दन्दों से परे हो जाओ। जिस क्षण तुम संप्रदाय, औषचारिकता तथा कमेकांड 
को ही सर्वस्व समझ लेते हो, उसी क्षण तुम बन्धन में बँध जाते हो। दूसरों को 
सहायता देने के लिए इनका उपयोग करो, परन्तु इस बात से सावधान रहो कि ये 
सब बन्धन न वन जायें। धर्म एक ही है, परन्तु इसकी साधना में अमेकता होनी 
ही चाहिए। अतएव, सभी अपना अपना धार्मिक संदेश तो दें, परन्तु दूसरे धर्मो 
में कोई त्रुटि न देखें। यदि प्रकाश का दर्वेत चाहते हो, तो औपचारिकता से परे 
जाना होगा। भगवान्‌ के ज्ञानामृत को खूब छककर पियो। जो मनुष्य यह जान 
लेता है कि 'ैं वही हूँ, वह चिथड़ों में छिपटे रहने पर भी सुखी रहता है। 
उस शाइवत तत्त्व में प्रवेश करो और शाश्वत शक्ति के साथ वापस आ जाओ । 
दास सत्य का अन्वेषण करने जाता है और स्वतंत्र होकर छौटता है। 


स्वार्थोन्मूलन ही धर्म है 


विश्व के अधिकारों का विभाजन कोई नहीं कर सकता। अधिकार के विपय 
में बात करने का अर्थ है, सीमित होना। यह 'अधिकार' नहीं, परन्तु उत्तरदायित्व 
है। विश्व में कहीं भी कोई अशुभ हो, उसके लिए प्रत्येक उत्तरदायी है। अपने 
भाई से कोई अपने को पृथक नहीं कर सकता। जो क्रियाएँ विश्व से एकत्व स्थापित 
करें, वे पुण्य हैं और जो विभेद स्थापित करें, वे पाप है। तुम उस अनंत के ही एक 
अंश हो। यही तुम्हारा स्वभाव है। अतः तुम अपने भाई के रक्षक हो । 

जीवन का प्रथम लक्ष्य है, ज्ञान तथा दूसरा लक्ष्य है सुख | जान तथा सुख मुक्ति 
की ओर ले जाते हैं। परन्तु जब तक हर प्राणी (चींटी या कुत्ता भी) मुक्ति नहीं 
प्राप्त कर लेता, तव तक कोई भी मुक्ति नहीं प्राप्त कर सकता। जब तक सभी 
सुखी नहीं हो जाते, कोई भी सुखी नहीं हो सकता। जब तुम किसीको क्षति पहुँ- 
चातें हो, तो अपने आपको ही क्षति पहुँचाते हो, क्योंकि तुम और तुम्हारा भाई 
एक ही है। सचमुच में वही योगी है, जो अपने को संपूर्ण विश्व में, और संपूर्ण | 
विश्व को अपने में देखता है। आत्म-प्रतिप्ठापन नहीं, आत्मत्याग ही सर्वोच्च लोक 
का धर्म है। यह दुनिया इसीलिए इतनी बुरी है, क्योंकि -- अशुभ का विरोध न 
करो--ईसा के इस उपदेश पर चलने का प्रयत्न कभी नहीं किया गया। समस्या 
का हल निःस्वता से ही हो सकता है। धर्म की उत्पत्ति प्रखर आत्मत्याग से ही 
होती है। अपने लिए कुछ भी मत चाहो। सव दूसरों के लिए करो। यही भगवान्‌ 
में निवास, विचरण और उसमें आत्म-समाहिन कहा जाता है। 


धर्म का प्रमाण 


धर्म के विषय में एक महत्त्वपूर्ण प्रश्न है : यह इतना अवैज्ञानिक क्यों है?” यदि 
धर्मं विज्ञान है, तो अन्य विज्ञानों की तरह यह सुनिश्चित क्यों नही है? ईश्वर 
तथा स्वर्ग इत्यादि में सभी प्रकार के विश्वास केवल कल्पना, केवल अंवश्वद्धा हैं। 
इन सवके विपय में कोई निरिचित धारणा प्रतीत नहीं होती । धर्मेविषयक हमारे 
विचार सर्बंदा वदरूते रहते हैं। मन हमेशा प्रवहमान रहता है! 

मनुष्य एक अपरिवतंनशील तत्त्व अर्थात्‌ आत्मा है, या वह सदा बदलता रहने- 
वाला कोई पदार्थ है? आदि बौद्ध धर्म को छोड़कर, सभी धर्मो की मान्यता है कि 
मनुष्य एक आत्मा है, अहृय है, एक अविनाशी एवं अमर तत्त्व है। 

आदि बौद्ध धर्म के अनुयायी यह मानते हैं कि मनुष्य परिमाणतः सदा 
परिवर्तेनशील है; उसकी चेतना अकल्पनीय शीक्रता से होनेवाले परिवर्तनों का 
प्रायः अनन्त अनुक्रम है। और हरेक परिवर्तंत मानो एक दूसरे से असंबद्ध तथा 
स्वयंनिष्ठ होता है, और इस प्रकार अनुक्रम अथवा कारणता के सिद्धान्त को वे 
लोग अग्राह्म समझते है। 

यदि किसी इकाई का अस्तित्व है, तो वह सत्‌ पदार्थ भी होगा। इकाई सदा 
अमिश्र होती है। अमिश्र तत्त्व किसी वस्तु का मिश्रण नहीं होता। यह किसी अन्य 
वस्तु पर निर्भर नहीं रहता है। यह स्वनिष्ठ तथा अमर तत्त्व है। 

आदि बौद्धों की मान्यता है कि हरेक वस्तु असम्बद्ध है; कोई वस्तु इकाई 
नहीं है। तथा मनुष्य के इकाई (अमिश्व) होने का सिद्धान्त केवछ विश्वास मात्र 
है, जो प्रमाणित नहीं किया जा सकता। 

अतः महत्त्वपूर्ण प्रश्न यह है कि मनुष्य एक इकाई है, या एक सदा परिवततेन- 
शील वस्तु है ? 

इस प्रइन को सिद्ध करने एवं इसका उत्तर देने का एक ही मार्ग है। मन की 
वृत्तियों को निरुद्ध कर दो, और ,तव यह बात सिद्ध हो जायगी कि मनुष्य एक इकाई, 
मौलिक है। सभी परिवर्तन मुझमें है, मेरे वुद्धि-तत्त्व अर्थात्‌ चित्त में हैं। मैं 
परिवर्तव नहीं हूँ। यदि मैं ऐसा होता, तो उनको रोक नहीं सकता था। 

हरेक मनुष्य अपने को और दूसरे को विश्वास दिलाने का प्रयत्न करता है 
कि यह दुनिया बहुत अच्छी है तथा वह पूर्णरूपेण सुखी है। परन्तु जब वह जीवन 
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में अपनी प्रेरणाओं के प्रइन पर जिज्ञासा करने के लिए रुकता है, तो वह यह अनु- 
भव करता है कि अमुक अमुक वस्तुओं के लिए वह जो संघर्ष करता रहता है, वह 
इसलिए कि वह ऐसा करने को वाध्य है। उसे अनिवार्यतः गतिशील होना है। 
वह रुक नहीं सकता, अतः अपने को यह समझाने का प्रयत्न करता है कि वह सचमुच 
में इस वस्तु या उस वस्तु को चाहता है। जो मनुष्य अपने को यह विश्वास दिलाने 
में सफल हो जाता है कि उसकी जिन्दगी बड़े मज़े में कट रही है, वह बढ़िया शारी- 
रिक स्वास्थ्यवाला होता है। ऐसा मनुष्य अपनी इच्छाओं को, विना किसी प्रइन 
के, तत्काल ही पूरा कर लेता है। वह अपनी उस आंतरिक शक्ित की प्रेरणा से 
संचालित होता है, जो उसे बिना संकल्प के ही कार्य करने के लिए इस तरह प्रेरित 
करती रहती है कि जैसे वह काय॑ इसलिए करता है कि वह उसे करना चाहता है। 
परन्तु जब उस मनुष्य को प्रकृति की ठोकरें प्रचुर परिमाण में प्राप्त हो लेती हैं, 
तथा जब उसको काफ़ी चोट और घाव लग लेते हैं, तव वह इन सबका अर्थ जानने 
के लिए प्रइन करने लगता है; और जैसे जैसे उसको अधिक पीड़ा मिलती है और 
वह अधिक विचार करता है, वैसे ही वैसे वह समझने रूगता है कि वह अपने निय्य- 
न्रण से परे किसी अन्य शक्ति से संचालित है, और वह कोई कार्य इसलिए करता है 
कि उसे करने के लिए वह वाध्य है। तव वह विद्रोह करना शुरू कर देता है और 
युद्ध का प्रारम्भ हो जाता है। 

परन्तु, इन समस्त कष्टों से यदि छुटकारा पाने का रास्ता है, तो वह हमारे 
अन्दर है, हम सत्य की प्राप्ति के लिए सदा प्रयत्नशील रहते हैं। हम लोग निसर्गतः 
ही यह प्रयत्त करते रहते हैं। मानवात्मा की सृष्टि ही ईश्वर को आच्छादित कर 
देती है, इसीलिए ईश्वर के आदर्श सम्बन्धी इतनी विभिन्नताएँ हैं। जब यह सृप्टि 
रुक जाती है, तभी हम ब्रह्म को प्राप्त कर लेते हैं। यह ब्रह्म आत्मा में है, सृष्टि 
में नहीं। अतः सृष्टि को निरुद्ध करके ही हम ब्रह्म को जान सकते हैं। जब हम 
अपने विपय में सोचते हैं, तो देह के विपय में सोचते हैं, और जब ईइवर के विषय में 
सोचते हैं, तो उसकी भी कल्पना देहधारी के रूप में ही करते हैं। चित्तवृत्तियों का 
निरोध, जिससे आत्मा प्रकट हो जाय, यही कतंव्य है। इसकी साधना देह से ही 
आरम्भ होती है। प्राणायाम शरीर को प्रशिक्षित करता है, तथा उसको समन्वित 
कर देता है, प्राणायाम का लक्ष्य ध्यान तथा एकाग्रता की प्राप्ति है। यदि तुम 
एक क्षण के लिए भी पूर्णतया निश्चक हो सको, तो तुम लक्ष्य तक पहुँच गये। 
इसके बाद भी बुद्धि काम करती रहेगी, परन्तु वह वही पुरानी वुद्धि नहीं रह जायगी। 
तुम, अपने को उसी रूप में जान लोगे, जो तुम हो--अर्थात्‌ अपनी यथार्थ आत्मा । 
एक क्षण के लिए अपनी चित्तवृत्ति का निरोध कर लो, तब तुम्हारे ययार्थ स्वरूप 
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की सत्यता तुम्हारे हृदय में झलक उठेगी; तब मुक्ति हस्तगत हो जाती है और 
इसके बाद बन्धन नहीं रहता। यह इस सिद्धान्त से प्रमाणित होता है कि काल 
के एक क्षण को जान लेने से समग्र काल का ज्ञान हो जाता है, क्योंकि समग्र काल 
एक क्षण का ही त्वरित अनुक्रमण है। एक पर अधिकार कर लछो--एक क्षण को 
पूर्णतया जान छो---और मुक्ति मिल जायगी। 

आदि बौद्धों को छोड़कर, सभी धर्म ईई्वर तथा आत्मा को मानते हैं। अर्वाचीन 
बौद्ध ईश्वर तथा आत्मा में विश्वास करते हैं। बर्मी, स्थामी, चीनी इत्यादि आदि 
चौद्ध हैं। 

ऑनेल्ड कृत 'एशिया की ज्योति! (7387: ० &»४9) बौद्ध धर्म की 
अपेक्षा वेदान्त का प्रतिनिधित्व अधिक करती है। 


धर्म का सार-तत्त्व 
(अमेरिका में दिये गये एक भाषण का विवरण) 


फ्रांस के निवासियों का बहुत काल तक नारा मानव का अधिकार' था; अमे- 
रिका में नारियों के अधिकार' अभी भी जतता के कानों को आक्ृष्ट करते हैं; भारत 
में हम लोग सदा देवताओं के अधिकारों की ही चिन्ता करते आये हैं। 

वेदान्त के अन्तर्गत सभी संप्रदाय आ जाते हैं। भारत में हम लोगों का एक 
विशिष्ट दृष्टिकोण है। मान लो कि मेरे एक लड़का है, तो मैं उसे किसी धर्म की 
शिक्षा नही दूँगा, परन्तु उसे मन को एकाग्र करने की कोई साधना और प्रार्थना 
की कोई एक पंक्ति बताऊँगा। प्रार्थना से तुम लोग जैसा समझते हो, बैसी प्रार्थना 
नहीं, परन्तु ऐसी कि 'मैं उसका ध्यान करता हूँ, जो कि विश्वस्रष्टा है। वह मेरी 
बुद्धि को निर्मेल करे।” पश्चात्‌ जब वह पर्याप्त बड़ा हो जाता है, तव वह विभिन्न 
दर्शनों और उपदेशों को सुनता है; और फिर जिसे वह सत्य समझता है, अंततः 
उस शिक्षा को वह ग्रहण कर लेता है। तव वह उस गुरु का उस सत्य का उपदेश 
करनेवाले गुरु का शिष्य हो जाता है, जो वह ईसा, बुद्ध या मुहम्मद की पूजा कर 
सकता है। हम लोग इनमें से सभी के अधिकारों को तथा हरेक जीव को अपने इण्ट 
देवता या चुने हुए मार्ग को अपनाने का अधिकार मानते हैं। अतः यह नितान्त 
सम्भव है कि आपसी विद्वेप से पूर्णतः मुक्त रहते हुए एक ही समय मेरा पुत्र वौद्ध 
धर्मानुयायी हो, मेरी पत्नी ईसाई हो तथा मैं मुसलमान होऊँ। 

हम लोग यह स्मरण कर प्रसन्न होते हैं कि सभी मार्ग ईश्वर की ओर ले जाते 
हैं तथा विश्व का सुधार इस पर निर्मर नहीं करता है कि सभी ईश्वर को हमारी 
ही आँखों से देखें। हम लोगों का आधारभूत विचार यह है कि तुम्हारा सिद्धान्त 
मेरा नहीं हो सकता और न मेरा तुम्हारा। मैं अपना संप्रदाय आप ही हैं। यह सच 
है कि हम लोगों ने भारत में एक धामिक पद्धत्ति स्थापित की है, जिसके विपय में 
हम विश्वास करते हैं कि संसार भर में केवल वही एकमात्र वुद्धिसंगत धामिक पद्धति 
है। परन्तु हम लोगों का उसकी बुद्धिसंगतता पर विश्वास, उसके सभी ईश्वरान्वेषकों 
के अपने में पूर्णतः अन्तर्गत करने, सभी प्रकार की उपासनाओं के प्रति उदार भाव 
रखने, तथा इस विद्व में ईदवर के प्रति विकासशील भावों को सर्देव ग्रहण करने 
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के सामर्थ्य के कारण है। हम लोग अपनी पद्धति की अपूर्णता स्वीकार करते हैं, 
क्योंकि ब्रह्म सभी पद्धतियों से अतीत है, इस सत्य को स्वीकार करने में ही चिरन्तन 
प्रगति की संभावना एवं विकास सन्निहित हैं। संप्रदाय, पूजा-पद्धतियाँ तथा धामिक 
पुस्तक, जहाँ तक मनुष्य को अपने स्वरूप की प्राप्ति में साधनों का काम करती हैं, 
ठीक हैं। परन्तु जब मनुष्य वह ज्ञान प्राप्त कर लेता है, तो वह इन सभी वस्तुओं को 
त्याग देता है। 'मैंने वेदों को अस्वीकार किया, ये वेदान्त दर्शन के अन्तिम शब्द 
हैं। कर्मकांड, भजन तथा धर्मंग्रंथ, जिनके अन्तर्गत चलकर उसमे मुक्ति प्राप्त की, 
वे सभी उसके लिए अंतर्धान हो जाते है। सो5हम्‌, सोष्हम्‌--मैं वह हँ---शब्द 
उसके ओछठों से फूट पड़ता है। उसके लिए ईश्वर को तू” कहना ईश-तिरस्कार है, 
क्योंकि वह पिता में एकत्व' प्राप्त कर लेता है। 

व्यक्तिगत रूप से मैं वेदों से उतना ही ग्रहण करता हूँ, जितना वुद्धिसम्मत है ! 
बेदों के अनेक अंश प्रतीयमानतः विरोधात्मक है। पश्चिम में जिस अर्थ में समझा 
जाता है, उस अथं में वे अन्तःस्फूरित नहीं है, परन्तु उन्हें ईश्वर तथा सर्वन्ञत्ता 
संबंधी हमारे समस्त ज्ञान की समष्टि माना जाता है। परन्तु यह कहना कि केवल 
वेद नामक ग्रंथों में ही यह ज्ञान सीमित है, निरा वाक्छल होगा। हम जानते 
हैं कि प्रत्येक संप्रदाय के धर्मग्रंथों में यह ज्ञान विभिन्न अंशों में प्रतिपादित है। 
मनु का कहना है कि वेदों के वुद्धिसंगत अंश ही वेद हैं। हमारे बहुत से दाओ्शनिकों 
ने भी इस दृष्टिकोण को स्वीकार किया है। दुनिया के सभी धर्मग्रंथों में केवल वेद 
ही ऐसे हैं, जो घोषणा करते हैं कि वेदों का अव्ययन भौण है। 

वास्तविक अध्ययन वह है, जिसके द्वारा हम लोग शाब्वत की प्राप्त 
करते हैं, और वह न अध्ययन से प्राप्त होता है, न विश्वास से, न तक॑ से, अपितु 
अतिचेतन प्रत्यक्ष तथा समाधि से प्राप्त होता है। जब मनुप्य इस पूर्णावस्था को प्राप्त 
कर छेता है, तव वह सगुण ईदवर की अवस्थावाला हो जाता है--'मैं और मेरे 
पिता एक है ।' वह उस नित्य ब्रह्म के साथ अपनी एकरूपता अनुभव करता है, 
तथा स्वयं का सगुण ईश्वर सदृश प्रक्षेप करता है। माया अर्थात्‌ अज्ञान के कुहरे 
द्वारा देखा गया ब्रह्म ही सयुण ईश्वर है। 

जब हम उस ब्रह्म के पास पंचेन्द्रियों द्वारा पहुँचते हैं, तब्र हम सगुण ईइवर 
के रूप में ही उसका दर्शन कर सकते है। भाव यह है कि आत्मा का विपयीकरण 

नहीं किया जा सकता! ज्ञाता स्वर्य अपने आपको कैसे जान सकता है? परन्तु 
वह्‌ अपनी एक छाया जैसी तो डाल ही सकता है, और उस छाया का महानतम 

स्वरूप तथा आत्मा के विषयीकरण का प्रयत्त ही सगुण ईश्वर है। आत्मा तो 
नित्य विपयी है और हम लोग नित्य ही उत्तको विषय बनाने के लिए संघर्षरत 
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हैं। उस संघ का फल यह दृश्य-जगत्‌ है, जिसे हम जड़ कहते हैं। परल्तु ये सव 
तुच्छ प्रयत्न हैं, मनुष्य के द्वारा संभव आत्मा का जो सर्वोच्च विषयौकरण है, 
वह है सगुण ईश्वर। 

तुम्हारे एक पाइचात्य विचारक का कहना है कि एक सत्‌ ईश्वर, मनुप्य 
की सबसे महान्‌ कृति है।” जैसा मनुष्य, वैसा ही परमेश्वर। मनुष्य ईदवर को 
मानवीय अभिव्यक्तियों के विना नहीं देख सकता है। जो चाहे कह लो, जो 
चाहे प्रयत्व कर लो, परन्तु तुम ईद्वर की घारणा मनुष्यवत्‌ करने के अतिरिक्त 
और कुछ कर ही नहीं सकते; और जैसे तुम हो, वैसे ही ईइवर। एक अज्ञानी मनुष्य 
से शिव की मूर्ति बनाने को कहा गया। बहुत दिनों के कठिन संघर्ष के उपरान्त 
वह एक वन्दर की मूर्ति गढ़ सका। अतः जब हम लोग ईइ्वर के संवंध में, उसकी 
अखंड परिपूर्णता की अवस्था में विचार करते हैं, तो हमें घोर असफलता प्राप्त 
होती है, क्योंकि हम छोग अपनी वर्तमान प्रकृति के द्वारा ईश्वर को मनुष्यवत्‌ ही 
जानने के लिए विवश हैं, यदि भेंसें ईश-पुजन करना चाहें, तो वह अपनी प्रकृति के 
अनुसार ईश्वर को महामहिंष के रूप ही में देखेंगे | यदि एक मछली ईश-पुजन करना 
चाहे, तो ईश्वर के प्रति उसकी धारणा अनिवार्यतः एक महामत्स्य की होगी, और 
इसी तरह मनुष्य भी ईइवर को मनुष्य ही जैसा समझता है। कल्पना करो कि 
मनुष्य महिष तथा मत्स्य इतने ही प्रकार के विभिन्न वरतन हैं और ये वरतन समुद्र- 
रूपी ईश्वर में अपने आकार तथा पात्रता के अनुसार भरने को जाते हैं। मनुष्य 
में वह जरू मनुप्य का रूप धारण करेगा, महिष में महिष का रूप तथा मत्स्य में 
मत्स्य का रूप धारण करेगा, परन्तु इन सभी बरतनों में उसी समुद्ररूपी ईईवर 
का जल होगा। 

ईंदइवर को सगुण रूप से दो ही प्रकार के छोग नहीं पूजते हैं--एक नरंपशु, 
जिसका कोई धर्म नहीं है तथा अपनी मानवीय प्रकृति का बन्धनों को अतिक्रमण 
कर चुकनेवाला परमहंस। उसके लिए तो समस्त जगत्‌ ही उसका स्वरूप है। 
केवल ऐसा ही मनुप्य (परमहंस) ईश्वर की पूजा, जैसा कि ईइवर तत्त्वतः है, कर 
सकता है; एक नरपश्ु इसलिए पूजा नहीं करता कि वह अज्ञानी है और एक जीवन- 
मुक्त इसलिए पूजा नहीं करता कि वह स्वयं अपने आपमें ईइवर का साक्षात्कार कर 
चुकता है। वह सोहहम्‌ सो5हम्‌-- मैं वहीं हँ----ऐसा कहता है, तव वह किस प्रकार 
अपने आपकी पूजा करेगा ? 

मैं तुमको एक छोटी सी कथा सुनाता हँ। एक सिंह का वच्चा था। जिसकी / 
माँ ने मरते समय उसे भेड़ों में छोड़ दिया था। भेड़ों ने उसे खिलाया-पिछाया तथा 
आश्रय दिया। वह सिंह शीघ्र ही बढ़ गया, और जब कभी भेड़ें में-में चिल्लातीं, 
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तो वह भी में-में चिल्लाता था। एक दिन एक अन्य सिंह वहाँ पहुँचा। उस 
सिहरूपी भेड़ को अन्य भेड़ों के साथ मिमियाते देख उसने आइ्चर्यंचकित होकर 
पुछा--तुम यहाँ क्या करते हो ?” उसने कहा---में-में, मैं एक क्षुद्र भेड़ा हूँ, 
एक श्षुद्र भेड़ा हूँ, मुझे डर लगता है ।” पहले सिंह ने गरजकर कहा, “मूखे ! मेरे 
साथ चल, मैं तुझे दिखलाऊँगा ।” वह उसे एक शांत जल-ख्रोत के पास छे गया, और 
उसने उसका प्रतिविम्ब उसे दिखाया और कहा, “तुम सिंह हो, मुझे देखो, भेड़ों को 
देखो, अपने आपको देखो।” तब उस 'भेड़-सिंह' ने देखा और कहा--में-में, 
मैं तो भेड़े के जैसा नहीं लगता--मैं तो सचमुच ही सिंह हूँ!” और इतना 
कहकर उससे गर्जन किया, जिससे पहाड़ियाँ भीतर तक काँप गयीं। 
यही वात है, हम लोग भेड़ों के स्वभाव का आवरण घारण किये हुए सिंह 
- है। हम लोग अपने आसपास के आवरण के द्वारा सम्मोहित कर शक्तिहीन वना 
दिये गये हैं। वेदान्त का क्षेत्र स्वयं को विसम्मोहिंत करना है। मुवित हमारा 
ध्येय है। मैं इस सिद्धान्त से असहमत हूँ कि प्रकृति के नियमों का पालन ही मुक्ति है। 
मैं नहीं समझता कि इसका क्या अर्थ हो सकता हैं। मनुष्य की प्रगति के इतिहास के 
अनुसार, प्रकृति के उल्लंघन से ही उस प्रगति का निर्माण हुआ है। यह भले ही कहा 
जा सकता है कि निम्नतर नियमों पर उच्चतर नियमों द्वारा विजय प्राप्त हुई, परन्तु 
वहाँ भी विजेता मन मुक्ति का अन्वेषण कर रहा था। जैसे ही उसने देखा कि वह 
संघर्ष नियमों के कारण ही था, उसने उस नियम को भी जीतना चाहा। इस श्रकार 
लक्ष्य सदा ही मुक्ति है। वृक्ष कभी प्राकृतिक नियमों का उल्लंघन नहीं करते। 
मैंने कभी किसी गाय को चोरी करते हुए नहीं देखा, कोई घोंघा कभी झूठ नहीं 
बोला। फिर भी वे मनष्य से बड़े नहीं हैं। 
सियमों का पालन अंततोगत्वा हम लोगों को एकदम जड़ वना देगा--भले 
ही वह समाज में हो, राजनीति अथवा धर्म में हो। यह जीवन की एक उत्कट 
अभिव्यंजना (356:४०४) है। नियमों के आधिक्य का अर्थ है मृत्यु। कोई 
राष्ट्र हिन्दुओं के समान इतने सारे नियमों का पालन नहीं करता, जिसका फल हुआ 
राष्ट्रीय मृत्यु । परन्तु हिन्दुओं का एक विशिष्ट विचार भी था। उन लोगों ने धर्म में 
किसी अंध नियम या जड़ सिद्धान्त की स्थापना नहीं की, जिससे धर्म की उच्च- 
तम प्रगति हुई, धर्मं के विषय में हम लोग व्यावहारिक हैं, परन्तु ठुम लोग 
नहीं । 
अमेरिका में कुछ लोग इकट्छे होते हैं और कहते हैं, 'हम छोग एक स्टॉक 
कम्पनी बनायेंगे।” पाँच मिनटों में यह हो जाता है। भारत में वीस मनुष्य इतने ही 
सप्ताह तक स्टॉक कम्पनी पर बहस कर सकते हैं, फिर भी वह स्थापित नहीं होती, 
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परन्तु यदि कोई यह विश्वास करता है कि वह अपना हाथ यदि चालीस वर्षो तक 
हवा में ऊपर उठा रखे, तो उसे ज्ञान प्राप्त हो जाय, तो वह ऐसा ही करेगा ! अतः 
हम लोग अपने भाग में और तुम लोग अपने मार्ग में व्यावहारिक हो। 

परन्तु आत्न्ञान-प्राप्ति के लिए मार्गों का भी मार्ग प्रेम है। जब कोई प्रभु 
से प्रेम करता है, तव संपूर्ण जगत्‌ उसका प्यारा हो जाता है, क्योंकि वह उसीका 
है। भक्त कहता है--“सभी उसके हैं, और वह प्रेमी है; मैं उसे प्यार करता हूँ।'" 
इसी प्रकार सभी वस्तुएँ भक्त के लिए पवित्र हैं, क्योंकि सभी वस्तुएँ उसीकी हैं। 
तब हम दूसरों को कैसे चोट पहुँचा सकते हैं? तव हम दूसरों से प्रेम किये विना 
रह कंसे सकते हैं? ईइ्वर-भक्तित के साथ, फलस्वरूप, अंततोंगत्वा सभी से प्रेम 
उत्पन्न हो जायगा। हम भगवान्‌ के जितना ही निकट पहुँचते हैं, उतवा ही अधिक 
हम देखने रूग जाते हैं कि सभी वस्तुएँ उन्हींमें स्थित हैं तथा हमारा हृदय प्रेम 
का अविरल ब्नरना वन जाता है। इस प्रेम के प्रकाश के साद्निध्य में मनुप्य का 
परिवतंत्र हो जाता है। और तव वह अन्त में इस सुन्दर तथा प्रेरणादायक सत्य 
की अनुभूति कर लेता है कि भवित, भक्त तथा भगवान्‌ सचमुच में एक ही हैं। 







आ, हि ६७७१८7४ गण 
[ /+ नो: अनबे शत 5. 88 






(४( “5 प्र 
प्र 5 
हर ७] 
"तर 2० 


धर्म 
(रविवार, ५ जनवरी ) 


तुममें से अधिकांश को यह स्मरण है कि बचपन में उदीयमान सूर्य के भव्य 
सौन्दयं को देखकर तुम्हारा मन किस तरह आनन्द से थिरक उठता था; वैसे ही 
* तुम सब अपने जीवन में अस्तमित सूर्य की महिमा को देखकर स्तम्भित रह जाते 
हो और कल्पना में ही सही, असीम को भेदने का प्रयत्न करते हो। वस्तुत: अखिल 
विश्व के मूल में यही भावना है---असीम से आविर्भूत होना और फिर असीम 
में ही विलीन हो जाना। यह सारा विश्व अज्ञात से निकलकर अज्ञात में ही 
समाहित हो जाता है। घुटने के वल चलनेवाले शिश्‌ की तरह यह एक रहस्यमय 
अंधकार से आविर्भूत होता है और फिर घिसटते हुए वृद्ध की भाँति रहस्यमय 
अंधकार में ही विलीन हो जाता है। 

[हमारा यह संसार--इन्द्रियों, बुद्धि और युक्ति का संसार--दोनों ही ओर 
अनन्त, अज्ञेय और अज्ञात से परिसीमित है। यह अनन्तता ही हमारी खोज है 
इसीमें अनुसन्धान के विषय हैं; इसीमें तथ्य हैं; और उसीसे प्राप्त होनेवाले 
प्रकाश को संसार धर्मं कहता है। इस तरह धर्म वस्तुतः इन्द्रियातीत भूमिका की 
वस्तु है, ऐन्द्रिक भूमिका की नहीं। वह समस्त तके के परे है, बुद्धि के स्तर की 
नहीं। यह एक अलौकिक दिव्य दर्शन है, एक अन्त:प्रेरणा है; यह मानों अज्ञात 
और जज्ञेय के उदघि में छुवकी रूगाना है, जिससे ज्ञानातीत ज्ञात से अधिक ज्ञात 
हो जाता है, क्योंकि वह कभी जाना' नहीं जा सकता। जैसा कि मेरा विश्वास 
है, यह खोज मानवता के आदि काल से ही जारी है। विश्व के इतिहास में ऐसा 
समय कभी नहीं हुआ, जब मनुष्य की बुद्धि इस संघर्ष, अनन्त की इस खोज में व्यस्त 
न रही हो। हमारा मन का जो नन्‍्हा सा संसार है, उसमें हम विचारों को उठते 
हुए पाते हैं। ये विचार कहाँ से आते हैं और कहाँ चले जाते हैं, हम नहीं कह सकते । 


१. इस व्याख्यान के कुछ अंश तोसरे खंड में प्रकाशित हुए हैं। प्रकाशित अंशों 
को यहाँ बड़े कोष्ठक में रखा गया है। यह व्याख्याव किस वर्ष दिया गया था, 
यह ज्ञात नहीं हो सका है। सं० 
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और वृहत्‌ ब्रह्मांड और सुक्ष्म ब्रह्मांड एक ही लीक में हैं, उन्हीं भवस्थाओं को 
पार करते हैं, वही स्वर स्पंदित करते हैं। 

अव तुम्हारे समक्ष हम हिन्दुओं के इस सिद्धान्त को रख रहे हैं कि धर्म कहीं 
वाहर से नहीं आता, वल्कि व्यक्ति के अभ्यन्तर से ही उदित होता है। मेरी यह 
आस्था है कि धामिक विचार मनुप्य की रचना में ही सबन्निहित हैं, और यह 
वात इस सीमा तक सत्य है कि चाहकर भी मनुप्य धर्म का त्याग तव तक नहीं 
कर सकता, जब तक उसका शरीर है, मन है, मस्तिष्क है, जीवन है। जब तक 
मनुप्य में सोचने की शक्ति रहेगी, तव तक यह संघर्ष चलता ही रहेगा और तव 
तक किसी न किसी रूप में धर्म रहेगा ही। इस तरह विद्व में हमें धर्म के विभिन्न 
रूप मिलते हैँ! वात कुछ विकट ज़रूर रूगती है; पर ऐसा नहीं कहा जा सकता, 
जैसा कुछ लोग कहते हैं कि यह सव निरर्थक परिकल्पना है। इस विस्व॒रता 
के मध्य एक समस्वरता भी है; इन समस्त वेसुरी ध्वनियों में समसुरता का भी 
एक स्वर है, और जो सुनना चाहे, वह उसे सुन सकता है। 

वर्तमान काल में सबसे वड़ा प्रदन है: अगर ज्ञात और ज्ञेय जगत्‌ का आदि 
और अन्त भज्ञात तथा अनंत अज्ञेय द्वारा सीमावद्ध है, तो उस अज्ञात के लिए 
हम प्रयास ही क्यों करें ? क्‍यों न हम ज्ञात जगत्‌ में ही सन्तुष्ट रहें ? क्यों त 
हम खाने, पीने और संसार की किचित्‌ भलाई करने में ही सन्तुष्ट रहें ? ये प्रश्न 
अक्सर सुनने को मिलते हैं। विद्वान्‌ प्राध्यापक से लेकर तुतलाते बच्चे तक से 
कहा जाता है, (संसार की भलाई करो; यही सारा धर्म है; इसके परे क्या हैं; 
इससे संबंधित प्रश्नों से व्यर्थ अपने को परेशान मत करो।” यह वात इतनी चल 
पड़ी है कि उसने एक कहावत का रूप ले लिया है। 

किन्तु सौभाग्यवश हम अनन्त के बारे में जिज्ञासा किये विना नहीं रह सकते। 
यह जो वर्तमान है, व्यक्त है, वह तो अव्यक्त का एक अंश मात्र है। इच्द्रियों की 
चेतना के घरातल पर जो अनन्त आध्यात्मिक जगत्‌ प्रक्षेपित है, यह इच्दरिय- 
जगत्‌ उसका एक नन्‍हा सा अंग्य है। ऐसी स्थिति में उस अनन्त विस्तार को समझे 
विना यह नन्‍हा सा प्रक्षेपित भाग कँसे समझा जा सकता है? सक्रेटिस के बारे 
में ऐसा कहा जाता है कि एक वार एथेन्स में भापण करते समय उससे एक ब्राह्मण 
की मूलाक़ात हुईं। वह ब्राह्मण यूनान की सैर कर चका था। सक्रेटिस ने उससे 
कहा कि मनुप्य के अव्ययन का सबसे महत्त्वपूर्ण विषय मनृप्य ही है। इस पर 
ब्राह्मण ने तुरन्त उत्तर दिया, “ईश्वर को जाने बिना तुम मनुष्य को कैसे जान सकते 
हो ?” यह ईइवर, यह झाश्वत अजय सत्ता, यह ब्रह्म, यह अनन्त अथवा अनाम--- 
चाहे तुम जिस किसी भी नाम से उसे पुकारो--न्नात मौर ज्ञेय जगत्‌ का, वर्तमान 


श्द्ए घर्म के दावे 


जीवन का मूलभूत 'सिद्धान्त है, उसकी व्याख्या की कुझड्जी है। तुम अपने सामने 
की किसी भी वस्तु को ले लो, कोई भी अत्यन्त भौतिक वस्तु--भौतिक विज्ञानों 
में से ही किसीको ले लो, चाहे रसायनशास्त्र हो अथवा भौतिक शास्त्र, चाहें 
नक्षत्र-विज्ञान हो अथवा जीव-विज्ञान--उसको लेकर उसका अध्ययन करो। 
उत्तरीत्तर स्थूल से सूक्ष्म तथा सूक्ष्म से भी सूक्ष्मतर तत्त्वों की ओर बढ़ते बढ़ते 
तुम एक ऐसे विन्दु पर आ जाओगे, जहाँ से आगे वढ़ने के लिए तुमको भौतिक 
से अभीतिक पर चला आना पड़ेगा। ज्ञान के हर क्षेत्र में स्थूल सूक्ष्म में समाहित 
हो जाता है और भौतिक तात्त्विक में ।] 
और यह बात यहाँ की हर चीज़ में छाग्रू है, चाहे वह समाज हो, हमारे 
पारस्परिक सम्बन्ध हों, हमारा धर्म हो अथवा नीतिश्ाास्त्र हो। कुछ लोगों ने 
मात्र उपयोगिता के नाम पर ही नीतिशझ्ञास्त्र की स्थापना करने का प्रयास किया 
है। मैं उस व्यक्ति को चुनौती देता हैँ, जो इस आधार पर किसी युक्तिसंगत 
नीतिशास्त्र की स्थापना करने का दावा करता है। दूसरों की भलाई करो। पर 
क्यों ? क्योंकि इससे अधिकतम उपयोगिता मिलेगी। मान लो, कोई व्यक्ति कहता 
है, “मैं उपयोगिता की परवाह नहीं करता; मैं घनी बनने के लिए दूसरों को क़त्छ 
भी कर सकता हूँ।” इस पर तुम क्या कहोगे ? यह तो हेरोड की नृशंसता को 
भी पार कर जाना कहलायेगा। पर मेरे विश्व की भलाई करने की उपयोगिता 
ही क्या है? क्या मैं बेवक़्फ़ हैँ, जो जीवन भर इसलिए खटठता रहूँ कि दूसरे 
सुख से रहें ? मैं स्वयं ही सुख से क्यों न रहूँ, अगर समाज के परे कोई शक्ति 
नहीं है, अगर इन्द्रियों की दुनिया के परे कुछ नहीं है ? अगर मैं अपने को पुलिस 
के हाथों से बचा सकँ और सुखी रह सकूं, तो फिर अपने भाइयों के गले काटने से 
भी मुझे कौन रोकनेवाल्‍का है ? इस वात का तुम क्‍या जवाब दोगे ? तुम तो 
किसी न किसी तरह की उपयोगिता साबित करने के लिए बाध्य हो। इसलिए 
परास्त हो जाने पर भी तुम कहोगे, "मेरे वन्धु, भलाई करना ही अच्छा है।” 
मानव-मन की वह कौन सी शक्ति है, जो कहती है, “भलाई करना ही अच्छा 
है,” जो आत्मा की महत्ता को इतने झानदार ढंग से हमारे सम्मुख रखती है, 
जो शुभ की मनोज्ञता, उसके आकर्षक तथा उसकी अनन्त शक्ति को दर्शाती है? 
इसे ही हम ईश्वर कहते हैं। हैं न ? ह॒ 
अव मैं तनिक और अधिक सूक्ष्म वात कहने जा रहा हूँ। इस सिलसिले में 
मैं तुम्हारा ध्यान विशेष रूप से आक्ृप्ट करना चाहँँगा और निवेदन करूँगा कि 
जो मैं कहूँ, उससे झटपट कोई निप्कर्प न निकाल बैंठों। बात यह है कि हम 38॥॥ 
संसार का कोई विशेष उपकार नहीं कर सकते। संसार का उपकार करना ता 
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अच्छी वात है, पर वस्तुत: हम इसका उपकार कर भी सकते हैं क्या ? शताब्दियों 
से जो संघर्ष हम करते आ रहे हैं; क्या हमने सचमच उससे विश्व की कुछ भलाई 
की है? क्या हम इन करोड़ों लोगों के सुख में किड्चित्‌ भी वृद्धि कर सके है ? 
सैकड़ों हज़ार वर्षो से नित्य ही सुख के हज़ारों साधन निर्मित किये जाते रहे हैं। 
मैं तुमसे पूछता हूँ कि सौ वर्ष पहले जितना सुख था, क्या उसमें तनिक भी वृद्धि 
हुई है ? यह हो नहीं सकता। समुद्र में कोई भी रूहर उठती है, तो उसकी प्रति- 
क्रिया से जल कहीं न कहीं गहरा हो ही जाता है। अगर कोई राष्ट्र धनी और 
शक्तिशाली वन जाता है, तो इसका अर्य है कि कहीं किसी राष्ट्र को क्षति पहुँची 
ही होगी। हर मशीन के आविप्कार से अगर वीस व्यक्ति धनी वनते है, तो वीस 
हज़ार व्यक्ति ग्रीव। सर्वत्र ही प्रतिदंद्विता का यही सिद्धान्त है। अभिव्यक्त 
ऊर्जा का परिमाण तो सदैव वही रहता है। इसलिए सुख की वृद्धि का प्रयास भी 
मूर्खतापूर्ण ही है। यह कहना कि दुःख से रहित सुख की प्राप्ति हो सकती है, विल्कुल 
निराधार है। सुख के साधनों को वढ़ाकर तुम लोगों की आवश्यकताओं की बढ़ा 
देते हो और आवश्यकताओं के बढ़ने का अथे है, उस पिपासा का जन्म, जो कभी 
जान्त नहीं होने की। किस चीज़ से इस पिपासा को श्ान्त करोंगे तुम ? और 
जब तक यह पिपासा वनी रहेगी, तव तक अज्ान्ति रहेगी ही। जीवन का यह 
स्वभाव ही है कि इसमें सुख और दु:ख दोनों ही वारी वारी से आते रहते हैं। 
क्या.इतना समझने पर भी तुमको लगता है कि तुम संसार की भलाई कर सकोगे ? 
क्या इस विश्व में और कोई सत्ता काम नहीं कर रही है? क्‍या वह ईइवर, जो 
झादवत है, सर्वग्नक्तिशाली है, अत्यन्त कृपालू है, जो सवके सो जाने पर भी 
कभी पलकें नहीं गिराता, वह इस विश्व को हमारे-तुम्हारे मत्ये छोड़कर सदा के 
लिए मर-मिट गया ? यह अनन्त जाकाश मानों उसका विस्फारित नयन है! 
कैसे कहें कि वह मर गया ? क्‍या वह विश्व में व्याप्त नहीं है ? नहीं नहीं, वह 
अवश्य है। और तब तुमको घवराने तथा जान-वूझकर अपने को परेशान करने 
की क्या पड़ी है? 

(स्वामी जी ने इसके वाद एक ऐसे आदमी की कहानी कही, जो एक प्रेत 
अपनी सेवा करने के लिए चाहता था। पर जब प्रेत मिला, तो उसे व्यस्त रखने 
के लिए एक झवरीले कुत्ते की दुम सीघी करने का काम देना पड़ा) । 

विश्व का उपकार करने का हमारा जो प्रयास है, वह कुछ इसी ढंग का है। 
मेरे वनन्‍्चुओ, झताब्दियों से हम वस कुत्ते की दुम ही सीधी करते रहे हैं। यह तो 
जैसे गठिये की वीमारी है; पैर से दर्द हटाजो, तो सिर में चछा जाता है और फिर 
सिर से हटाओ, तो किसी दूसरे अंग में चला जाता है। 
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तुममें से कुछ लोगों को लगेगा कि यह तो घोर निराशावादी दृष्टिकोण है। 
पर बात वैसी नहीं है। निराशावाद और आशावाद, दोनों ही ग़रूत है। दोनों 
ही अतिवादी दृष्टिकोण हैं। जब तक व्यक्ति को खाने-पीने की प्रचुरता रहती 
है, पहचने के लिए भरपूर कपड़े मिलते रहते हैं, तब तक वह आशावादी रहता 
है। किन्तु वही आदमी जब सब कुछ खो देता है, तो घोर निराशावादी वन बैठता 
है। आदमी जब अपनी सारी सम्पत्ति गँवाकर नितान्‍्त दरिद्र बन जाता है, तभी 
उसे विश्व-बन्धुत्व की भावना सूझती है। यही तो दुनिया है। और जितना ही 
अधिक मैं देश-श्रमण करता हूँ और संसार को देखता हूँ तथा मेरी आयू जितनी 
ही बढ़ती जाती है, उतना ही अधिक मैं इन दोनों अतिवादी दृष्टिकोणों ---आशा- 
वाद तथा निराशावाद--से परे रहने का प्रयास करता हूँ। यह संसार न तो 
अच्छा है, न बुरा। यह तो प्रभु का संसार है। अच्छाई और बुराई से परे यह 
अपने आपकमें पूर्ण है। एक परमात्मा की इच्छा अनादि काल से विभिन्न रूपों में 
अपने आपको अभिव्यक्त कर रही है और अनन्त कारू तक यह बैसा ही करती 
चली जायगी। यह विश्व मानो एक विशाल अखाड़ा है, जिसमें हम और तुम 
जैसे अनेक प्राणी आकर जैसे व्यायाम करते तथा अन्ततः शवितिशाली एवं पूर्ण 
होकर बाहर निकलते हैं। शायद इस विश्व का प्रयोजन ही यही है। यह बात 
नहीं है कि ईदवर पूर्ण विश्व का निर्माण नहीं कर सकता था, दुःखरहित विश्व 
की रचना नहीं कर सकता था। एक नवयुवती तथा एक पादरी की वह कहानी 
तुमको याद होगी, जो दूरबीन से चन्द्रमा पर के काले धब्वों को देख रहे थे। 
और पुजारी ने कहा, “वे एक गिरजाधर के शिखर हैं,” जिस पर उस युवती 
ने जवाब दिया था, “चुप भी रहो, वे दो तरुण प्रेमी होंगे, जो एक दूसरे को चूम 
रहे हैं।” इस विश्व के साथ भी हम लोग कुछ इसी तरह पेश आ रहे है। जब हम 
भीतर रहते हैं, तो सोचते हैं कि हम भीतर देख रहे हैं। वस्तुतः अस्तित्व के 
जिस घरातल पर हम हैं, उसी घरातल से हम विश्व को देख रहे हैं। रसोईघर 
की आग न तो बुरी है, न अच्छी । जब यह तुम्हारा भोजन पकाती है, तो तुम 
इसकी प्रशंसा करते हो और कहते हो, “यह कितनी अच्छी चीज़ है।” पर जब 
इससे तुम्हारी अंगुली जल जाती है, तो तुम चिल्ला उठते हो, कहाँ की वला 
है यह! ” इसी तरह यह कहना भी उतना ही उचित और युक्‍्तिसंगत है: यह 
विश्व न तो बुरा है, न अच्छा। विश्व तो विश्व है और हमेझा विश्व ही रहेगा। 
जब हम अपने को ऐसी परिस्थिति में रखते हैं कि इसके कार्य-कलाप से हमारा 
लाभ होता है, तो इसे हम भला कहते हैं; परन्तु जब हम ऐसी परिस्थिति में होते 
हैं कि इससे हमें पीड़ा होती है, तो हम इसे बुरा कहते हैं। इसलिए तुम देखोगे 
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कि बच्चे, जो विल्कुल निर्दोष होते हैं तथा किसीकी भी बुराई करने की वात 
नहीं सोचते, हमेशा खुश रहते, नितान्त आश्ावादी बने रहते हैं। हमेशा वे सुनहले 
सपने देखते रहते हैं। पर वृद्ध छोग, जो वासना की प्यास तो सँजोये रहते हैं 
पर उसे तृप्त करने के साधन नहीं जुटा पाते, और विशेषकर वे लोग, जो संसार 
में अनेक वार ठोकरें खा चुके होते हैं, घोर निराशावादी वन जाते हैं। धर्म सत्य 
की खोज करता है। और पहली चीज, जिसका इसने अनुसन्धान किया है, वह 
हैः जब तक परम सत्य का ज्ञान नहीं हो जाता, तव तक जीवन व्यर्थ है। 

[अगर हम इस जगत्‌ के परे के तत्त्व को न जानें, तो जीवन रेगिस्तान वन 
जायगा, मानव जीवन निस्सार हो जायगा। यह कहना तो बड़ा अच्छा है कि 
प्रस्तुत क्षण की वस्तुओं से ही सन्तुष्ट रहो। गाय और कुत्ते तो वैसे सत्तुप्ट 
हैं ही; सभी जानवर ही उस तरह सन्तुष्ट हैं, और यही उन्हें जानवर बनाये 
हुए है। तो फिर मनुष्य भी अगर अनन्त की खोज से मुँह मोड़कर वर्तमान जीवन 
में ही सन्तुष्ट रहने लगे, तो मानव जाति को एक वार फिर पशुत्व के धरातल 
पर जाना पड़ेगा। यह धर्म ही है, परे की खोज ही है, जो मनुष्य और पु में 
भेद करती है। ठीक ही तो कहा गया है कि मनुष्य ही एक ऐसा प्राणी है, जो 
स्वभावतः: ऊपर की ओर देखता है, अन्य सभी प्राणी स्वभावतः नीचे की ओर 
देखते हैं। ऊपर की ओर देखना, ऊपर उठना तथा पूर्णता की खोज करना-- 
इसे ही मोक्ष कहते हैं। जितनी जल्दी कोई मनुप्य ऊपर उठने लगता है, उतनी ही 
जल्दी वह मोक्ष की ओर उन्मुख होता है। यह बात इस पर नहीं निर्भर करती 
कि तुम्हारे पास कितने पैसे हैं, तुम कौन सी पोशाक पहनते हो, अथवा तुम कैसे 
भकान में रहते हो; वल्कि यह इस पर निर्भर है कि तुम्हारे मन में कितनी बड़ी 
आध्यात्मिक निधि है। यही मानव को उन्नति की ओर ले जाती है, यही भौतिक 
और वीडिक प्रगति का मूल-स्रोत है, तथा यही मानवता को सदैव आगे बढ़ाने- 
वाला उत्साह, और पृष्ठभूमि में रहनेवाली प्रेरक शक्ति है।] 

आखिर मानवता का लक्ष्य क्या है? आनन्द ? इन्द्रिय-सुख ? प्राचीन काल 
में छोग कहा करते थे कि स्वर्ग में छोग ढोल बजाते तथा एक सिंहासन के चारों 
ओर रहते हैं। आधुनिक युग में स्त्रगं का यह आदर्श लोगों को फीका जेंचता है। 
इसलिए इसके स्थान में वे कहते हैं कि स्वर्ग में लोग विवाहादि सुखों के साथ 
रहते हैं। अगर दूसरे आाद्श में पहले की जपेक्षा कुछ सुधार दीखता है, तो यह 
सुधार और भी खराव है। स्वर्ग के सम्बन्ध में जो विभिन्न कल्पनाएँ सुनने को 
मिलती हैं, वे सवकी सव हमारे मन की कमजोरियों की प्रतीक हैं। और वे कमज़ो- 
रियाँ इन वजहों से हैं: पहले तो छोग इन्द्रिय-सुख को ही जीवन का लक्ष्य मानते हैं। 
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दूसरे, पाँचों इन्द्रियों से परे किसी चीज़ की लोग कल्पना तक नहीं कर सकते। 
ये लोग उतने ही अविवेकी हैं, जितने अविवेकी उपयोगितावादी हैं। पर इतना 
होने पर भी ये लोग उन नास्तिक उपयोगितावादियों से तो अच्छे हैं ही। उपयो- 
गितावादिता तो निरी नादानी है। तुमको यह कहने का क्या अधिकार है, “यही 
मेरा मापदंड है और सारे विश्व को इसी मापदंड से नापा जाना चाहिए ।” तुमको 
क्या अधिकार है, .सारे विश्व को अपने मूल्यों से मापने का ? और वह भी तब, 
जब तुम रोटी, रुपया और वस्त्र को ही ईइवर मान रहे हो ! 

[धर्म रोटी में नहीं है, मकान में नहीं है। वार वार लोग प्रश्न करते हैं, 'धर्म 
से आखिर कौन सी भलाई होगी ? क्‍या यह ग्ररीवों की दरिद्गता दूर कर सकेगा 
और उनके लिए बस्त्रों का प्रवन्ध कर सकेगा ?” मान लो कि धर्म यह सव नहीं 
कर सकता। तो क्‍या इससे धर्म की असत्यता सिद्ध हो जायगी ? मान छो, तुम 
ज्योत्तिष के किसी सिद्धान्त की चर्चा कर रहे हो और कोई बच्चा आकर कहने 
छगे, “क्या यह मीठी रोटी ला देगा ?” तुम कहोगे, “नहीं, यह नहीं लामेवाला 
है।” इस पर बच्चा कहेगा, “तव तो यह वेकार है।” विश्व को देखने का वच्चों 
का अपना दृष्टिकोण है--वही रोटी छा देनेवाछा। और ठीक ऐसी ही वातें 
संसार के ये नादान बच्चे भी करते हैं।] 

यह दुःख की बात है कि उन्नीसवीं शताव्दी के उत्तरार्द्ध में इस तरह की बातें 
विद्वता, विवेक और वौद्धिकता की निशानी मानी जाती हैं। 

[हमें उच्च स्तर की वस्तुओं को अपने निम्न स्तरीय मापदंड से नहीं मापना 
चाहिए। हर चीज के मापन का अपना स्तर होता है। इसलिए अनन्त तत्त्व 
का मूल्यांकन भी अनन्त स्तरीय प्रतिमान से ही हो सकता है। धर्म सम्पूर्ण मानव 
जीवन में परिव्याप्त है, न केवल वर्तमान में, अपितु भूत और भविष्य में भी। 
अतः उसे हम शाश्वत आत्मा का शाइवत ब्रह्म से शाइवत सम्बन्ध कह सकते है। 
पाँच मिनट के इस मानव जीवन पर इसका क्या प्रभाव पड़ता है, केवल इसी 
चात से हम कैसे इसके मूल्य को जाँच सकते हैं? पर ये सभी त्तर्क तो 
नकारात्मक हैं। 

अब प्रश्न जाता है कि क्या धर्म सचमुच कुछ कर सकता है ? कर सकता है।] 

कया धर्म रोटी और कपड़े का प्रवन्ध कर सकता है ? हाँ, कर सकता है। 
यह तो हमेशा से ऐसा करता आ रहा है। और इतना ही क्यों, इससे असंल्य गुना 
जधिक काम करता आ रहा है---यह मनुप्य को द्ाइवत जीवन प्रदान करता रहा है। 
आज मनुष्य जिस स्थिति में है, वह घ॒र्म ही की बदोलत। धर्म ही इस मानव पशु 
को इंश्वर बना देगा। यह है धर्म की क्षमता। मानव समाज से घर्म को निकाल 
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दो, तो फिर शेष क्या वचेगा ? पशुओं से भरे जंगल के अतिरिक्त कुछ भी नहीं। 
जैसा कि मैं अभी कह चुका हूँ, इन्द्रिय-सुख को मानवता का चरम लक्ष्य मानना 
महज मूर्खता है; मानव जीवन का रूक्ष्य तो ज्ञान है। मैंने यह दिखलाने का 
प्रयास किया है कि यद्यपि हज़ारों वर्षो से हम सत्य की खोज और मानवता के 
कल्याण के लिए संघर्ष करते आ रहे हैं; पर इस क्षेत्र में किचित्‌ मात्र ही प्रगति 
कर पाये हैं। किन्तु मनृष्य ने ज्ञान के क्षेत्र में अद्भुत सफलता पायी है। इस सम्पूर्ण 
ज्ञानराशि का उपयोग मानव की सुख-सुविधा के लिए नहीं, अपितु मानव को 
पशुत्व की श्रेणी से उठाकर देवत्व की श्रेणी में लाने के लिए होता चाहिए। वैसा 
होने पर स्वभावतः ही ज्ञान से आनन्द की प्राप्ति होगी। वच्चे सोचते हैं कि 
इन्द्रिय-सुख ही सर्वस्व है। पर तुम जानते हो कि इन्द्रिय-सुख से छाख गुना अधिक 
प्रिय वौद्धिक सुख होता है। जितना आनन्द कुत्ते को खाने में आता है, उतना किसी 
आदमी को नहीं आ सकता। तुम इस वात की परीक्षा कर सकते हो । तब आदमी 
को आनन्द आता किसमें है ? मैं उस आनन्द की बात नहीं करता, जो किसी कुत्ते 
अथवा सूअर को भोजन करते वक़्त मिलता है। सोचो तो भला, सूअर किस तन्मयता 
से खाता है! वह इतना विभोर होकर खाता है कि उस समय सम्पूर्ण विश्व को 
भूल जाता है। कोई भी मनृष्य शायद ऐसा नहीं कर सकता। मनुष्य का भोजन- 
जनित वह आनन्द तव कहाँ चला गया? मनुष्य ने उसे बौद्धिक आनन्द में परि- 
वर्तित कर लिया है। सुअर धार्मिक उपदेशों में आनन्द नहीं ले सकता। इस 
वोद्धिक आनन्द से भी एक क़दम ऊँचा और तीब्रतर आध्यात्मिक आनन्द है, जो 
मस्तिप्क और बुद्धि की सीमाओं के पार की वस्तु है। किन्तु उसे पाने के लिए 
हमें इन्द्रियनित सारे सुखों को छोड़ना पड़ेगा। यही उपयोगिता का चरम 
विन्दु है। उपयोगिता तो वही है, जिसका मैं उपभोग करूँ, प्रत्येक आदमी उप- 
भोग करें; और उसी उपयोगिता की हमें तलाश है! 

[हम देखते हैं कि एक पशु जितता आनन्द अपनी इन्द्रियों के माध्यम से 
पाता है, उससे अधिक आनन्द मनुष्य अपनी बुद्धि के माध्यम से अनुभव करता है। 
साथ ही हम यह भी देखते हैं कि मनुष्य आध्यात्मिक प्रकृति का वौद्धिक प्रकृति 
से भी अधिक आनन्द प्राप्त करते हैं। इसलिए मनुष्य का परम ज्ञान आध्यात्मिक 
ज्ञान ही माना जा सकता है। इस ज्ञान के होते ही परमानन्द की प्राप्ति होती है। 
संसार की सारी चीज़ें मिथ्या, छाया मात्र हैं, वे परम ज्ञान और आवनन्द की तृतीय 
या चतुर्थ स्तर की अभिव्यक्तियाँ हैं।] 

यह वह आनन्द है, जो मानव मात्र को प्रेम करने से मिलता है। इस आध्या- 
त्मिक आनन्द की छाया मानव-प्रेम में देखने को मिलती है। किन्तु इसे ही वह 
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आनन्द नहीं मान लेता चाहिए। यहीं हम भयंकर भूल कर बैठते हैं: हम अपने 
क्षुद्र प्रेम को--शा रीरिक मानव प्रेम को, कणों के प्रति सम्मोह को, समाज में रहने- 
वाले प्राणियों के पारस्परिक विद्यत्‌ आकर्षण को-परमानन्द मान बैठते हैं, जो 
वह नहीं होता। चूँकि अंग्रेज़ी में इस अभिप्राय का कोई दूसरा शब्द नहीं मिलता, 
इसलिए मैं इसे ब्लिस”ः (8॥58) कहूँगा, जो शाइवत ज्ञान के समकक्ष है तथा 
जो हमारा लक्ष्य है। विश्व में जितने धर्म स्थापित हुए हैं तथा होंगे, उन सबका 
मूल स्रोत एक रहा है तथा एक ही रहेगा, भले ही विभिन्न देशों में उसे विभिन्न 
नामों से पुकारा जाय। पाइचात्य देशों में तुम उसे अंतःस्फुरण (उएडएपरब्वसठा ) 
कहते हो। यह अंतःस्फुरण क्‍या है? अंतःस्फुरण ही समस्त आध्यात्मिक ज्ञान 
का सूल है। हम लोगों ने देखा कि धर्म वस्तुतः इन्द्रियातीत स्तर की वस्तु है। 
उस स्तर पर आँखें काम नहीं करतीं और न कान ही; मन के द्वारा वह चिन्त्य 
नहीं है और न वाणी के द्वारा प्रकाश्य ।” यही धर्म का क्षेत्र है, यही उसका लक्ष्य 
है; और यहीं से प्रेरणा आती है। इस तरह यह स्वतःसिद्ध होता है कि इन्द्रियों के 
परे जाने के भी उपाय अवश्य हैं। यह पूर्णतः सिद्ध है कि हमारी बुद्धि इन्द्रियों के 
परें नहीं जा सकती। हमारा सारा चिन्तन इन्द्रियों की सीमाओं में ही होता है। 
और जिसे हम बुद्धि कहते हैं, वह इन्द्रियों द्वारा संग्रहीत तथ्यों पर ही आधारित 
है। मनृष्य तव इन्द्रियों के परे जा भी सकता है क्या ? जो अज्ञेय है, उसे क्या हम 
जान भी सकते हैं? इसी प्रइन का उत्तर धर्म के अस्तित्व को निर्धारित करेगा 
तथा करता रहा है। अति प्राचीन कार से ही मनुष्य यह अनुभव करता आ रहा 
है कि उसकी इन्द्रियों के समक्ष एक अभेद्य दीवाल खड़ी है और असंख्य नर-नारी 
इसे भेदने के लिए इससे टकराते रहे हैं। करोड़ों को निराशा हाथ लगी, पर 
करोड़ों को सफलता भी मिली। यही तो विश्व का इतिहास है। करोड़ों लोग 
इस वात में विश्वास नहीं करते कि कभी कोई मनुष्य इस संघर्ष में सफल भी हो 
सका है। ये हैं आजकल के संशयवादी लोग। अगर मनुष्य प्रयत्न करे, तो वह 
इस प्राचीर के पार जा सकता है। मनुष्य के पास केवल बुद्धि ही नहीं है, केवल 
इन्द्रियाँ ही नहीं हैं; उसके पास बहुत कुछ ऐसा भी है, जो इन्द्रियों की पहुँच के परे 
है। मैं यहाँ उसकी तनिक व्याख्या करूँगा और मैं आशा करता हूँ कि तुम भी 
उसको अपने भीतर अनुभव करोगे। 

मैं अपना हाथ हिलाता हूँ और अनुभव करता हूँ तथा समझता हूँ कि मैं अपना 
हाथ हिला रहा हूँ। मैं इसे चेतना कहता हूँ। मुझे इस वात की चेतना है कि मैं 
अपना हाथ हिला रहा हूँ। कित्तु मेरा हृदय भी तो कियाशील है। मुझे इसकी 
चेतना नहीं है। फिर भी वह कौन है, जो हृदय को क्रियाशील कर रहा है ? वह 
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भी यही प्राणी होगा। इस तरह हम देखते हैं कि यह प्राणी, जो हाथ हिला लेता 
है, वोल लेता है अर्थात्‌ सचेत होकर क्रियाएँ करता है, वह अचेतन काम भी करता 
है। इसलिए हम पाते हैं कि यह प्राणी चेतन और अचेतन, दो स्तरों पर काम कर 
सकता है। अचेतन से जो प्रेरणाएँ हमें मिलती हैं, उन्हें जन्मजात-प्रवृत्ति कहते हैं 
और जो प्रेरणाएँ चेतन से प्राप्त होती हैं, उन्हें बुद्धि कहते हैं। किन्तु इन दोनों 
स्तरों से भी ऊँचा एक स्तर है, जिसे हम अतिचेतन कहते हैं। आपाततः यह स्तर भी 
अचेतन का स्तर ही माना जा सकता है, क्योंकि यह भी तो चेतनावस्था से परे है। 
किन्तु यह चेतनावस्था से ऊपर का धरातल है, न कि उसके नीचे का। यह जन्मजात- 
प्रवृत्ति नहीं, वल्कि अंतःस्फ्रण का स्तर है। इसका प्रमाण है, तुम विश्व के बड़े वड़े 
पैगम्बरों और महषियों को छो। उनके जीवन में अनेक क्षण ऐसे आते थे, जव उन्हें 
वाह्य जगत्‌ का कोई ज्ञान नहीं रहता था, पर उसी स्थिति में उन्हें वह परम ज्ञान 
मिला, जिसका उपदेश उन्होंने दिया है। सक्तेटिस के बारे में कहा जाता है कि एक 
वार सेना के साथ जाते हुए उसने एक भव्य सूर्योदय देखा, और इससे उसके मन 
में अनेक विचार जाग्रत हो उठे। वह दो दिनों तक वहीं धूप में अचेत खड़ा रहा। 
ऐसे ही क्षणों में सक्रेटिस को वह ज्ञान मिला, जिसे दुनिया जानती है। सभी धर्म- 
गुरुओं एवं विचारकों के सम्बन्ध में भी यही वात कही जा सकती है। उनके जीवन 
में ऐसे क्षण आते हैं, जब वे मानो चेतना के स्तर से ऊपर उठ जाते हैं और जब एक 
दिव्य प्रकाश के साथ चेतना के स्तर पर लौटते हैं, तो उस प्रकाश से प्रदीप्त होकर, 
वे उस पार से दिव्य सन्देश लाते हैं, और वे ही बिश्व के दिव्य प्रेरित द्रष्टा हैं ! 
किन्तु एक वहुत बड़ा खतरा भी है। कोई भी व्यक्ति कह सकता है कि उसे 
देवी प्रेरणा मिली है; बहुत वार वे ऐसा कहते हैं, तो इसकी कसौटी क्या है! 
निद्वावस्था में हम अचेतन हो जाते हैं। पर एक मूर्ख तीन घण्टे तक घोर निद्रा में 
सोकर भी जब जगता है तो, यदि और भी अधिक निकम्मा नहीं, तो पहले जैसा 
मूखं ही रहता है। किन्तु दिव्यांतर (४थ5ग8प78४०॥) के वाद जब नाजरथ के 
जीसस लौटते हैं, तो जीसस क्राइस्ट हो जाते हैं। यही अंतर है। एक दिव्य स्फुरण 
है और दूसरा जन्मजात-प्रवृत्ति। एक निरा बच्चा है, तो दूसरा अनुभवी वयो 
चुद्ध पुरुष। यह दिव्य स्फुरण हममें से प्रत्येक को मिल सकता है। सारे धर्मो का 
स्रोत यही है, सारे उच्च स्तरीय ज्ञान का स्रोत यही है और रहेगा। फिर भी यह 
मार्ग खतरे से खाली नहीं है। कभी कभी धूर्त व्यक्ति अपने को संसार के ऊपर 
हाथी करने से वाज नहीं आते। और आजकल तो यह काम और भी चल पढ़ा है। 
मेरे एक मित्र के पास एक वड़ा सुंदर चित्र था। एक दूसरे सज्जन की, जो कुछ 
धामिक प्रकृति के थे और जो काफ़ी धनी थे, आँखें उस तस्वीर पर गड़ गयीं । किन्तु 
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मैरा मित्र उसे बेचने के लिए तैयार न था। एक दिन वे सज्जन आये और कहने 
लगे, मुझे प्रेरणा मिली है, ईश्वर से एक सन्देश मिला है।” मेरे मित्र ने पूछा, 
“कौन सी दिव्य प्रेरणा है वह ! ” तब उन्होंने कहा, “आप उस चित्र को मुझे अवश्य 
दे दें ।” इस पर मेरे मित्र ने तुरन्त कहा, “अहा, कितनी सुन्दर वात है! मुझे 
भी ठीक यही दिव्य प्रेरणा मिली है कि मुझे वह तस्वीर आपको दे देनी होगी। 
क्या आप चेक लाये हैं ?” “चेक ? कैसा चेक ?” तव मेरे मित्र ने कहा, “तब मैं 
नहीं सानता कि आपको ठीक ठीक दिव्य प्रेरणा मिली है। मुझे तो यह सन्देश 
मिला कि जों कोई भी १००००० डालर का चेक लेकर आये, उसे वह तस्वीर 
दे द*। इसलिए पहले आप चेक ले आइए |” इस पर उस व्यक्ति को छूगा कि वह 
पकड़ा गया। और तव से उसने फिर कभी दिव्य प्रेरणा मिलने की बात नहीं की । 
ये ही सब खतरे हैं। बोस्टन में एक सज्जन मेरे पास आये और कहने रंगे, स्वप्न 
में मुझसे हिन्द लोगों की भाषा में बातें की गयी हैं।” मैंने कहा कि जो चुमसे 
कहा गया है, उसे सुन भी तो भला। किन्तु उन्होंने बहुत सारे निरथेक अक्षर लिख 
डाले। मैंने उसे समझने को भरसक चेष्टा की, पर व्यर्थ। मैंने उनसे कहा कि 
जहाँ तक मुझे ज्ञान है, ऐसी भाषा हिन्दुस्तान में न तो कभी रही है और न कभी 
होगी। हिन्दुस्तान के लोग अभी इतने सभ्य नहीं हुए हैं कि ऐसी भाषा का प्रयोग 
कर सकें। उस सज्जन ने सोचा होगा कि मैं पक्का दुष्ट और संशयवादी आदमी 
हूँ और उसने अपनी राह छी । बाद में मुझे यह्‌ जानकर आइचर्य व हुआ कि 
वह आदमी पागलूखाने भेज दिया गया। ये ही दो तरह के खतरे दुनिया में हैं । एक 
तो धूर्तों से और दूसरा मूर्खों से। पर इससे हमें हताश न होना चाहिए, क्योंकि 
दुनिया की हर बड़ी चीज़ के मार्ग में खतरे रहते ही हैं। किन्तु हमें सावधानी 
अवश्य बरतनी होगी। कभी कभी ऐसे लोगों से हमारी भेंट होती है, जो किसी 
चीज़ को तके की कसौटी पर कसने के लिए एकदम तैयार नहीं होते। कोई भी 
व्यक्ति आकर कह सकता है--मुझे अमुक देवता का सन्देश मिला है। क्या तुम 
इसे अस्वीकार करोगे? क्या यह सम्भव नहीं कि अमृक देवता हैं और अपना 
सन्देदा भेज सकते हैं? नब्बे प्रतिशत मूखं उसकी बातों को मान लेंगे। बातों को 
मान भर लेना उनका काम है। किन्तु एक बात ज़रूर है, कोई भी घटना घट 
सकती है; अगले साल किसी खराब ग्रह के संयोग से पृथ्वी टूक टूक हो जा सकती 
है। किन्तु जब मैं ऐसा कहता हूँ, तो तुमको पूरा अधिकार है कि मुझसे कहो 
कि मैं अपने कथन को सिद्ध करके दिखा दूँ । जिसे वकील लोग 0/0 #77ऐवा्वः 
अर्थात्‌--सिद्ध करने का दायित्व, कहते हैं, वह उस व्यक्ति पर आता है, जो किसी 
कथन को कहता है। जब मैं कहता हूँ कि मुझे अमुक देवता की दिव्य प्रेरणा मिली 
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है, तो तुम्हारा नहीं, वल्कि मेरा दायित्व होता है कि उसे सिद्ध करके दिखा दँ, 
क्योंकि कथन तो मेरा ही है। अगर मैं इसे सिद्ध नहीं कर सकता, तो मेरा चुप 
रहना ही श्रेयस्कर है। अगर तुम इन दो तरह के खतरों से बच सको, तो तुम 
संसार में कहीं भी विचरण कर सकते हो। हममें से बहुतों को यह आभास होता 
है कि किसी देवता की प्रेरणा हमें मिली है। जब तक उस दिव्य प्रेरणा का सम्बन्ध 
अपने आपसे रहे, तब तक तो उससे कोई खतरा नहीं है; पर जब उसका प्रभाव 
हमारे सामाजिक सम्बन्धों एवं व्यवहारों पर पड़ने छगे, तो उसके बारे में हजार 
वार सोचकर क़दम उठाओ; तभी तुम सुरक्षित रह सकोगे। 

हम देखते हैं कि यह अंतःस्फुरण ही धर्मं का एकमात्र मूल स्रोत है; फिर भी 
इसमें भी सदा खतरे की सम्भावना रहती है। और सबसे वड़ा ख़तरा है दावे का 
अतिरेक। कुछ लोग आकर कहने छगते हैं कि उन्हें ईश्वर का साक्षात्कार हुआ 
है, वे स्वंशक्तिमान ईश्वर के प्रवक्‍ता हैं तथा उनके सिवा किसी और को यह 
अधिकार नहीं मिला है। आपाततः यह कथन ही अनुचित है। अगर विश्व में 
ऐसी कोई चीज़ है, तो वह सर्वव्यापक है। ऐसी कोई भी क्रिया नहीं, जो विश्व में 
सर्वत्र नहीं हो सकती, क्योंकि विश्व तो नियमवद्ध है; सर्वत्र ही इसमें नियमितता 
तथा सामंजस्य है। इसलिए अगर कोई चीज़ एक जगह है, तो वह हर जगह भी 
है। जिस नियम से एक परमाण्‌ वना है, उसी नियम से बड़े बड़े नक्षत्र और ग्रह 
भी वने हैं। अगर कभी किसी एक व्यक्ति को दैवी प्रेरणा मिली है, तो विश्व के 
हर व्यक्ति को प्रेरणा मिलने की सम्भावना है। और यही धर्म है। तुम इन सारे 
खतरों तथा अ्रमों से अछग हटकर धामिक तत्त्वों के संसर्ग में आओ और धर्म के 
विज्ञान का साक्षात्कार करो। बहुत सारे सिद्धान्तों में विश्वास करने, बड़े बड़े 
प्रन्थ पढ़ने तथा मन्दिर-मस्जिद में जाने में ही धामिकता नहीं सन्निहित है। क्या 
तुमने ईश्वर का दर्शन किया है ? तुमने आत्मा की अनुभूति की है? अगर नहीं, 
तो क्या तुम इसके लिए साधना कर रहे हो ? ये सब वातें वर्तमान जीवन में ही 
अनुभव करने की हैं। इनके लिए चिरकाल तक प्रतीक्षा करने की ज़रूरत नही । 
भविष्य क्या है ? असीमित वर्तेमान ही तो भविष्य है ! काल क्या है? एक क्षण 
का पुन: पुनः दुहराया जाना ही तो है। धर्म इसी जीवन की वस्तु है, इसी वर्तमान 
जीवन की। 

[एक प्रइन और : लक्ष्य क्या है? आजकल लोग कहते हैं कि मनुप्य दिन 
दूनी रात चौगुनी प्रगति कर रहा है, कितु उसके समक्ष कोई ऐसा विन्दु नहीं, जिसे 
वह अपने पूर्णतम विकास का प्रतीक मान ले। सतत आगे बढ़ते जाओ, पर 
पहुँचो कहीं नहीं। इसका जो भी अर्थ हो, कितना ही अद्भुत यह क्यों न हो, किंतु 
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है एकदम अनर्गल। क्‍या कोई भी गति सीधी रेखा में होती है? और यदि 
सीधी रेखा अनंत दूरी तक वढ़ायी जाय, तो वह एक वृत्त बना देती है, और आदि 
विन्दु पर लौट आती है। जहाँ से तुमने प्रारंभ किया था, वहीं लौटकर आना 
पड़ेगा। अगर तुमने ईश्वर से प्रारम्भ किया है, तो अन्ततः ईश्वर ही के पास आना 
पड़ेगा। तब शेष क्या रह जायगा ? तुम्हारा स्फुट कार्य। अनन्त काल तक 
तुमको स्फूट कार्य करते रहता पड़गा। 
एक दूसरा प्रदन भी है : कया प्रगति के पथ में हम नये धार्मिक सत्यों का भी 
अनुसन्धान कर सकते हैं? हाँ, और नहीं भी । पहले तो हम धरम के वारे में इससे 
अधिक अब नहीं जान सकते। जो ज्ञेय था, वह ज्ञात हो चुका। संसार के सभी 
धर्म घोषित करते हैं कि हम सबों में एकता का कोई न कोई सूत्र है। अगर हम उस 
देवी सत्ता से एक हो चुके, तो इस अर्ये में आगे और प्रगति नहीं हो सकती । 
ज्ञान का अथे है, विविधता में इस एकता की उपलब्धि। मैं तुम लोगों के बीच 
स्त्री और पुरुष देखता हं--यह्‌ हुई विविधता । यदि मैं तुम सब लोगों को एक ही 
वर्ग में रखकर मानव कहूँ, तो यह वैज्ञानिक ज्ञान कहा जायगा। दृष्टान्त के लिए 
रसायनश्ास्त्र को लो। सभी ज्ञात पदार्थों को रसायनशास्त्री उनके मौलिक तत्त्वों 
में विश्लेषित करना और यदि संभव हो तो, उस एक तत्व को खोज लेना 
चाहते हैं, जिससे यह सब उद्भूत हुए हैं। ऐसा समय आ सकता है, जब वे इस 
एक तत्त्व को जान लेंगे। उसका पता चल जाने पर वे और आगे नहीं जा सर्कगे, 
रसायनशास्त्र पूर्ण हो जायगा। ठीक यही बात आध्यात्मिक विज्ञान के साथ 
भी है। यदि हम इस मौलिक एकता को जात छेते हैं, तो और आगे प्रगति नहीं 
हो सकती। | 
जिस दिन यह पता चल गया, मैं और मेरे पिता एक ही हैं', उसी दिन धार्मिक 
ज्ञान का अन्तिम शब्द कह दिया गया । इसके वाद तो उसका विवरण करना ही शेष 
रहा। सच्चे धर्म में अच्धविश्वास जैसा विश्वास था आस्था नहीं होती। किसी भी 
महान्‌ धर्मगुरु ने ऐसा उपदेश नहीं दिया है। मूर्ख छोग इस या उस आध्यात्मिक 
महापुछप के अनुयायी होने का दम्भ भरते हैं, और भले ही उनमें कोई शक्ति न 
हो, सारी मानवता को आँखें बंद करके विश्वास करने का उपदेश देते फिरते हैं। 
आखिर विश्वास किसमें किया जाय? बिना सोचे-विचारे विश्वास करना तो 
आत्मा का पतन है। तुम नास्तिक भले ही हो जाओ, परन्तु विना सोचे-विचारे 
किसी चीज़ में विश्वास न करो। तुम क्यों अपनी जआात्मा को पशुओ के स्व॒र में ले 
आओ ? ऐसा करके तुम केवल अपने को ही हानि नहीं पहुँचाते, वल्कि समाज 
तथा आनेवाली पीढ़ी को भी। तनकर खड़े हो, अन्धविश्वास छोड़कर तके 
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करो। धर्म विश्वास की वस्तु नहीं, वल्कि होने और बनने की वस्तु है। यही 
धर्म है और अगर तुम इसका अनुभव कर छोग्रे, तो धारमिक कहे जाओगे। इसके 
पहले तुम पशुओं से भिन्न नहीं हो। वुद्ध ने कहा है---जो तुमने सुना है, उसमें 
विश्वास न कर लो; न इसीलिए विश्वास कर लो कि ये सिद्धान्त तुम्हें पिछली 
पीढ़ियों से प्राप्त हुए हैं; किसी वात में इसलिए विश्वास न कर छो कि उसे लोग 
अन्वों की तरह मानते हैं; न इसलिए विश्वास करो कि कोई वृद्ध मह॒पि कुछ कह 
रहे हैं; त उन सत्यों में विश्वास कर लो, जिनसे आदतवश तुम्हारा सम्बन्ध हो 
गया है; और न अपने गुरुओं अथवा वृद्ध जनों के प्रमाण मात्र पर विश्वास कर 
लो। अपने आप सोचो, विश्लेषण करो, और तब यदि निष्कर्ष तुम्हें वुद्धिसंगत 
तथा सबके लिए हितकर लगे, तो उसमें विश्वास करो और उसे अपने जीवन में 
ढाल लो ।” 


तर्क और धर्म 
(इंग्लेण्ड में दिया गया भाषण ) 


सत्य के विषय में शिक्षा पाने के लिए नारद नामक एक ऋषि दूसरे एक ऋषि 
सनत्कुमार के पास गये। सनत्कुमार ने उनसे पूछा कि आपने अभी तक वया क्या 
अध्ययन किया है। नारद ने उत्तर दिया कि मैंने वेद, ज्योतिष और इतर शास्त्र 
भी पढ़े हैं, तब भी उन्हें तृप्ति न मिली । तब दोनों में वार्तालाप शुरू हुआ, जिसके 
मध्य सनत्कुमार ने कहा कि वेद, ज्योतिष, दर्शन आदि गौण--अपरा विद्याएँ 
हैं, अन्य विज्ञान भी गौण हैं। जिसके द्वारा हम ब्रह्म का साक्षात्कार करते हैं, 
वही सर्वोच्च ज्ञान है, परा विद्या है। प्रत्येक धर्म में हम यही भाव पाते हैँ और 
यही कारण है कि धर्म सदा परम ज्ञान होने का दावा करता है। विज्ञानों का 
शान जीवन के मानो कुछ हो अंशों पर प्रकाश डालता है। परन्तु धर्म जो ज्ञान हमें 
भदान करता है, शाइवत है और वह धर्म द्वारा उपदिष्ट सत्य की ही भाँति असीम 
है। दुर्भाग्यवश अपनी इसी श्रेष्ठता के दावे के कारण धर्म लौकिक ज्ञान को प्राय: 
हेय दृष्टि से देखता है; यही नहीं, वल्कि उसने छौकिक ज्ञान की सहायता ह्वारा 
अपने को युक्तिसंगत सिद्ध करना अनेक वार अस्वीकार किया है। फलत: संसार 
भर में धारमिक तथा लौकिक ज्ञान में युद्ध होता रहा है। धर्म भ्रमातीत आप्त- 
प्रमाण को अपना निर्देशक होने का दावा करता है और इस विषय पर लछौकिक 
ज्ञान को जो कुछ कहना है, उसे सुचना नहीं चाहता तथा विज्ञान तक॑ के अपने 
पने शास्त्र द्वारा, धर्म जो कुछ प्रस्तुत करता है, उसके टुकड़े टुकड़े कर डालना चाहता 
है। प्रत्येक देश में यह युद्ध होता रहा है और इस समय भी हो रहा है। धर्म 
वारंवार पराजित और रूगभग उच्चछिन्न होते रहे हैं। मानव इतिहास में फ्रांस 
की ऋन्‍्ति के समय बुद्धि की देवी की आराधना ही मानवता के इतिहास में इस 
व्यापार की प्रथम अभिव्यवित्त नहीं थी, वह तो जो प्राचीन काल में होता रहा है, उसी- 
की पुनरावृत्ति मात्र थी, केवछ आधुनिक युग में उसने वृहत्तर रूप प्रहण कर लिया है । 
भौतिक विज्ञान पहले की अपेक्षा अब अधिक सुसज्जित है और धर्म अधिकाधिक 
निरस्त्र होते गये हैं। सारी नौंव ही विध्वस्त हो गयी है; और आधुनिक मनुष्य, चाहे 
लोगों के वीच वह जो कुछ भी व्यों न कहे, अपने हृदय के एकान्त में यह जानता है कि 


विवेकानन्द साहित्य २७८ 


अब वह विश्वास' नहीं कर सकता। कतिपय वातों में इसलिए विश्वास करना 
कि पुरोहितों की कोई संगठित संस्था विश्वास करने के लिए कहती है, या ऐसा 
किसी ग्रंथ में लिखा है, या इसलिए विश्वास करना कि उसका समाज चाहता 
है--आधुनिक मनुष्य जानता है कि ऐसा कर पाना उसके लिए असंभव है। कुछ 
लोग ऐसे अवश्य हैं, जो तथाकथित लोकप्रिय धर्म से संतोष कर लेते हैं, किन्तु 
हम अच्छी तरह जानते है कि वे कुछ सोचते-विचारते नहीं हैं। उनकी 'आस्था' 
की धारणा को चिन्तनशृन्य प्रमाद! ही कहा जा सकता है। धर्म के प्रासाद के 
चूर चूर हुए विना यह युद्ध और आगे नहीं चल सकता। 

अव प्रइन उठता है, क्या वचने का कोई उपाय है ? इस प्रश्न को और भी अच्छे 
ढंग से रखा जा सकता है: क्‍या धर्म को भी स्वयं को उस बुद्धि के आविपष्कारों 
द्वारा सत्य प्रमाणित करना हैं, जिसकी सहायता से अन्य सभी विज्ञान अपने को 
सत्य सिद्ध करते हैं? वाह्म ज्ञान-विज्ञान के क्षेत्र में जिन अन्वेषण-पद्धतियों का 
प्रयोग होता है, क्या उन्हें घर्म-विज्ञान के क्षेत्र में भी प्रयुक्त किया जा सकता है ! 
मेरा तो विचार है कि ऐसा अवश्य होना चाहिए और मेरा अपना विश्वास भी 
है कि यह कार्य जितना श्ञीत्र हो, उतना ही अच्छा। यदि कोई घमम इन अन्वेषणों 
के द्वारा ध्वंसप्राप्त हो जाय, तो वह सदा से निरर्थक धर्म था,--कोरे अंधविश्वास 
का, एवं वह जितनी जल्दी दूर हो जाय, उतना ही अच्छा । मेरी अपनी दृढ़ धारणा 
है कि ऐसे धर्म का छोप होना एक सर्वश्रेष्ठ घटना होगी। सारा मैल घुल जरूर 
जायगा, पर इस अनुसन्धान के फलस्वरूप धर्म के गाववत तत्त्व विजयी होकर 
निकरू आयेगे। वह केवल विज्ञानसम्मत ही नहीं होगा--कम से कम उतना 
ही वैज्ञानिक जितनी कि भौतिकी या रसायनशास्त्र की उपलूब्धियाँ हैं--प्रत्युत 
और भी अधिक सशक्त हो उठेगा; क्योंकि भौतिक या रसायनमास्त्र के पास 
अपने सत्यों को सिद्ध करने का अंतःसाक्ष्य नहीं है, जो धर्म को उपलब्ध है। 

जो लोग घर्म के क्षेत्र में बौद्धिक अन्वेषण की उपयोगिता मानने को प्रस्तुत 
नहीं हैं, वे मुझे कुछ कुछ स्वविरोधी प्रतीत होते हैं। उदाहरणार्थ ईसाई दावा 
करता है कि उसका धर्म ही सत्य है; क्योंकि वह अमुक में प्रकाशित हुआ था। 
मुसलमान अपने धर्म के छिए ही दावा करता है; क्योंकि वह अमक में प्रकाशित 
हुआ था। परन्तु ईसाई मुसलमान से कहता है, “तुम्हारे आचार-शास्त्र का कुछ 
अंग निदोंय नहीं प्रतीत होता। उदाहरणस्वरूप, तुम्हारे ग्रंथ कहते हैं, 'ऐ मेरे 
इस्लाम के दोस्त, काफ़िर को वल्ययूवंक इस्छाम घर्म में दीक्षित कर लो, और 
अगर बह इस्त्थम धर्म को इनकार करे, तो उसका कत्ठ किया जा सकता है। 
काफ़िर को मारनेबाला कोई भी मुसलमान बहिस्त में जरूर प्रवेश कर पायेगा-- 
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उसके पाप और दुष्कर्म जो भी रहे हों।” मुसलमान इसका मुँहतोड़ जवाब देता 
है. कि “ऐसा करना मेरे लिए ठीक है, क्योंकि मेरे धर्मग्रंथों की यही हिदायत 
है। मैं गलती पर तब होता, जब ऐसा न करता।” ईसाई कहता है, परन्तु 
मेरी बाइविल तो ऐसा निर्देश नहीं करती है !” मुसलमान का उत्तर होता है, 
“मैं कुछ नहीं जानता, तुम्हारे धर्मग्रंथ मेरे लिए आप्त वाक्य नहीं हैं; मेरे धर्म- 
ग्रंथ का निर्देश है, सारे काफ़िरों का वध कर दो। सही-ग़रूत की पहचान तुम्हारे 
पास है? मेरे धर्मग्रंथ में लिखी बातें ही सही हैं। और तुम्हारे धर्मंग्रंथ का यह 
निर्देश प्राण न लो' ग़लत है। मेरे ईसाई दोस्त, तुम भी तो यही हो; तुम्हारा 
कथन है कि जिहोवा ने यहूदियों से जो कुछ करने को कहा, बह ठीक है, जिसका 
उन्होंने निषेध किया, वह ग़रूत है। यही मेरा भी कहना है, मेरे ग्रंथ में अल्लाह 
की घोषणा है कि कुछ चीज़ें की जानी चाहिए और कुछ नहीं, और यही सही- 
ग़छूत की कसौटी है।” इतने पर भी ईसाई सन्‍्तुष्ट नहीं। वह नतिक आदर्श 
की दृष्टि से शैलोपदेद' की तुलना क्रुरान शरीफ़ की आयतों' से करने का हठ 
करता है। इसका फ़ैसछा हो कैसे ? ग्रंथ-प्रमाण से तो यह सम्भव नहीं, क्योंकि 
आपस में झगड़नेवाले धर्मग्रंथ निष्पक्ष निर्णायक नहीं हो सकते है। अतः हमें 
निश्चय ही स्वीकार करना होगा कि इन ग्रंथों से परे कोई ऐसा तत्त्व है, जो अधिक 
सावंभौमिक है, जो संसार में प्रचलित नीति-संहिताओं से भी अधिक उदात्त 
है, जो विविध राष्ट्रों के अंतःस्फुरणों के बलाबल का निर्णय करने में समर्थ 
है। भले ही उसे हम साहस एवं स्पष्टता के साथ घोषित करें या न करें, किन्तु 
इतना तो स्पष्ट है कि यहाँ हम बुद्धि का ही सहारा लेते हैं। 

अब प्रइन उठता है कि क्या बुद्धि का आलोक विभिन्न अंतःस्फुरणों की यथार्थता 
का निर्णय करने में समर्थ है, क्या वह दो पैगम्बरों के झगड़े की मध्यस्थता करते समय 
अपने आदर्श की रक्षा कर पायेगी, क्या धर्म के तत्त्वों की परख करनेवाली शवित 
उसमें है ? अगर उसमें ये योग्यताएँ नहीं हैं, तो युग युग से धर्मंग्रंथों और धर्मदूतों के 
मध्य होते आये निरर्थक विवादों का निर्णय कदापि सम्भव नहीं; क्योंकि इसका 
निष्कर्ष यही है कि समस्त धर्म मिथ्या हैं, और कोरे परस्पर विरोधी हैं; जिनके 
पास आचरण सम्बन्धी कोई भी नियत सिद्धान्त नहीं हैं। धर्म का प्रमाण किसी ग्रंथ 
पर नहीं, मनुष्य की रचना की सत्यता पर निर्भर है। ग्रंथ तो मनुष्य की रचना 
के वहिगंमन हैं, परिणाम हैं; मनुष्य ही इन ग्रंथों के प्रणेता है। मनुष्य का निर्माण 
कर सकनेवाले ग्रंथों के दर्शन अभी हमें करना है। बुद्धि भी उसी सामान्य कारण, 
मानव की संरचना का ही परिणाम है; और वहीं हमें न्‍्याय की याचना के लिए 
जाना पड़ेगा। और चूँकि केवल बुद्धि का ही इस संरचना से सीधा सम्बन्ध हैं, 


विवेकानन्द साहित्य २८० 


इसलिए जब तक वह उसका अनुगमन करती रहती है, तव तक उसीकी शरण में 
हमें जाना पड़ेगा। वृद्धि से मेरा आशय क्‍या है? मेरा आशय वही है, जो आज 
का हर शिक्षित स्त्री या पुरुष करना चाहता है, अर्थात्‌ लौकिक ज्ञान के आवि- 
ष्कारों को धर्मक्षेत्र में प्रयुक्त करना। वुद्धि का आदि तत्त्व है, विशेष की सामान्य 
से, सामान्य की अधिक सामान्य से, अंततः सार्वभौम सामान्य प्राप्त होने तक व्याख्या 
करना। उदाहरणार्थ हममें विधान या नियम की धारणा है। यदि कहीं कुछ 
घटित हो और हमें यह विश्वास हो जाय कि यह घटना किसी नियम का परि- 
णाम है, तो हम सनन्‍्तुष्ट हो जाते हैं; यह हमारे लिए उसकी व्याख्या है। इस 
व्याज्या से हमारा यह आशय सिद्ध हो गया कि यह एक परिणाम, जिससे पहले 
हमें असन्तोष था, नियम कही जानेवाली घटनाओं की सामान्य राशि की एक 
विशेष घटता मात्र है। जब एक सेव गिरा, न्यूटन असन्तुष्ट हो गया; परन्तु जब 
उसने देखा कि सभी सेव नीचे गिरते हैं, क्योंकि गुरुत्वाकर्षण का सिद्धान्त ही 
ऐसा है, तो उसको सन्तोष मिला। यह मानवीय ज्ञान का एक सिद्धान्त है। 
मैं सड़क पर एक विशेष प्राणी, एक मानव प्राणी विशेष को देखता हूँ। उसे एक 
वृहत्तर धारणा मानव' में न्यस्त करता हूँ, और मैं सन्तुष्ट हो जाता हूँ, मैं उसे 
अधिक सामान्य धारणा से न्यस्त करके यह जानता हूँ कि वह मानव है। विशेष 
को सामान्य से, सामान्य को अधिक सामान्य से, और अन्त में सवको सार्वभौम 
सामान्य से, अन्तिम सामान्य प्रत्यय, जो हमारे पास है, ऐसी व्यापकतम धारणा-- 
सत्ता की धारणा--से सम्बद्ध करना है। सत्ता की धारणा ही महत्तम व्यापक 
घारणा है। 

हम सभी मानव हैं; अर्थात्‌ हम प्रत्येक मानो एक सामान्य धारणा---मानवता 
का विशिष्ट अंग हैं। मानव, विल्ली, कुत्ता आदि सभी प्राणी हैं। ये विश्विप्ट 
उदाहरण मानव, बिल्ली, कुत्ता आदि एक बृहत्तर और अति ब्यापक्र घारणा-- 
प्राणी--के अंग हैं। मानव, विल्ली, कुत्ता, पौधा, पेड़ आदि एक और व्यापक 
धारणा जीवन' के अन्तर्गत भात्रे हैं। फिर, ये समस्त जड़, चेतन, उस विराट सत्‌' 
के अन्तगंत हूँ, क्योंकि हम सब उसी सत्‌ में अवस्थित हैं। इस व्याख्या का इतना 
ही प्रयोजन है कि विज्ञेप को उच्चतर सामान्य के द्वारा, उसके समानवर्मी अनेक 
के द्वारा सम्बद्ध किया जाय। मन ने एक प्रकार से ऐसे सामान्यों के बहुसंख्यक 
वर्गों को संचित कर रखा है। वह्‌ दरवों से भरा हुआ जैसा है, जहाँ यह समस्त 
प्रत्यय एक साथ वर्गक्ित हैं और जब कभी कोई नयी चीज़ दिखायी पड़ती है, 
तो मन तत्काल ही दरवों में से उसकी समानवर्मी वस्तु को खोजने का प्रयत्न करता 
है। यदि हमें यह वस्तु मिल्ल गयी, तो हम इस नये प्रत्यय फो वहीं रख देते हैं 
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और हमें संतोष प्राप्त हो जाता है। तब यह कहा जाता है कि हमें तहिबयक जान- 
कारी हो गयी। यही ज्ञान का अर्थ है, इससे अधिक कुछ नहीं। यदि हमें मस्तिष्क 
की इन निधियों में समानधर्मी कोई वस्तु नहीं मिलती, तो हम असंतुष्ट हो जाते 
हैं, और हम तब तक प्रतीक्षा करते हैं, जब तक मस्तिष्क में विद्यमान कोई नया 
वर्गीकरण न प्राप्त हो जाय। इसलिए, जैसा पहले कहा गया है, ज्ञान कमोवेश 
वर्गीकरण का पर्याय है। इसके अतिरिक्त भी कुछ और है। ज्ञान की एक दूसरी 
व्याख्या है, जिसमें किसी वस्तु या विचार की व्याख्या वाहर से न होकर भीतर 
से प्राप्त होती है। ऐसा विश्वास किया जाता था कि जब आदमी पत्थर ऊपर 
फेंकता है, तो एक दैत्य उसे नीचे खींच लेता है। अनेक घटनाओं को, जो यथार्थतः 
प्राकृतिक हैं, छोग अप्राकृतिक शक्तियों द्वारा घटित मानते हैं। पत्थर नीचे 
गिरानेवाका कोई दैत्य था, यह एक ऐसी व्याख्या थी, जो वस्तुगत नहीं थी, 
इसकी व्याख्या वाह्यारोपित है। गुरुत्वाकर्षण की दूसरी व्याख्या पत्थर के सहज 
धर्म पर आधारित है, वह भीतर से प्राप्त होती है। समस्त आयुनिक चिन्तन- 
धारा में तुम्हें यही प्रवृत्ति दिखायी पड़ेगी। संक्षेप में, विज्ञान का अभिप्राय है 
कि किसी वस्तु की व्याख्या स्वयं उसकी प्रकृति में निहित हैं और सृप्टि में घटित 
होनेवाली घटनाओं की व्याख्या किसी वाह्म सत्ता या शक्तियों पर आश्रित नहीं 
है। रसायनशास्त्री को अपने तथ्य-निरूपण में किसी दैत्य, भूत, प्रेत आदि की 
आवश्यकता नहीं है। भौतिकशास्त्री या अन्य वैज्ञानिक अपने तत्त्व-प्रतिपादन 
में इस प्रकार की वस्तुओं पर निर्भर नहीं है। और विज्ञान का एक यही विशेष 
अंग है, जिसे मैं धर्मक्षेत्र में प्रयुकुत॒ करना चाहता हूँ। इस वैशिप्ट्य से वंचित रहने 
से ही धर्म जीर्ण-शीर्ण हो रहे हैं। प्रत्येक विज्ञान अपनी व्याख्या को भीतर से 
प्राप्त करना--वस्तुधर्मी बनाना--चाहता है और घर्मं ऐसा करने में असमर्थ 
है। विश्व से पूर्णतया पृथक्‌ व्यक्तिविशेष ईश्वर की सत्ता एक प्राचीन मत है 

जो अति आदि काल से ही स्वीकृत होता आया है। इसके समर्थन में युक्तियों की 
पुनरावृत्ति बराबर होती रही है, किस प्रकार यह आवश्यक है कि एक ऐसे ईइवर 
की सत्ता स्वीकार की जाय, जो विश्व से पृथक्‌ है, जो विश्व की व्याप्ति से परे 
है, जिसने अपनी इच्छा से विश्व का सृजन किया है, जिसकी कल्पना धर्म झासक 

के रूप में करता है। इन सव तकों के बावजूद हम देखते है कि सर्वेशक्तिनिवान 

ईदवर करुणा-निधान संज्ञा से भूषित है, और साथ ही साथ संसार की विपमताएं 

भी वनी हुई हैं। दार्शनिक को इन सब चीजों से कोई सरोकार नहीं, परन्तु 5ह 

कहता है कि यह सिद्धान्त मूलतः ग़ऊत है, यह व्याख्या वस्तु की अपना प्रकृति 


कक हि विश्व का कारण न्ज्पः क्या ड््डः 7 इससे परे 
पर आश्रित न होकर वाह्माधारित है। विश्व का मूल कारण क्या हू; हुए पर 
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कोई शक्ति है, कोई सत्ता जो इस विश्व का संचालन कर रही है! जिस प्रकार 
पत्थर गिरने के तथ्य की व्यास्था युक्तियुक्त प्रतीत नहीं हुईं, उसी प्रकार धर्म की 
उनकी यह व्याख्या भी संतोपजनक नहीं हो सकी । और घमम इससे अधिक अच्छी 
व्याज्या देने में असमर्थ होने के कारण ढहे जा रहे हैं। 

इसीसे सम्बन्धित एक और विचारधारा है---आधुनिक विकासवाद का सिद्धान्त, 
जो इसी सिद्धान्त का दूसरा पक्ष है कि वस्तु की व्याख्या अपनी प्रकृति पर आधारित 
है। विकासवाद का सार यहीं है कि वस्तु-प्रकृति की पुनरावृत्ति होती है, कार्य 
कारण का ही दूसरा रूप है, कारण में ही कार्य की सारी सम्भावनाएँ विद्यमान 
हैं, सारी सृप्टि विकास का परिणाम है, सृजन का नहीं। अर्थात्‌ हर कार्य पू्व- 
वर्ती कारण की आवृत्ति मात्र है, परिस्थितिवश रूप-परिवर्तंत होता है, और सम्पूर्ण 
सृष्टि में यही सिद्धान्त लागू है। यह प्रत्यक्ष है, एवं हमें इन परिवर्तनों के कारण 
की खोज में सूप्टि से वाहर जाने की ज़रूरत नहीं : कार्य में ही कारण-ःछूंखला विद्य- 
मान है। बाहर किसी कारण की खोज करना अनावश्यक है। यह भी धर्म की 
आधारशिला को धक्का देनेवाला हुआ। धर्म शक्तिहीन पड़ रहे हैं, इससे मेरा 
इतना ही जाशय है कि जो धर्म सृष्टि से परे किसी देवी-देवता की घारणा से चिपके 
हुए हैं, और जो यह मानते आये हैं कि वह एक महा मानव है, और कुछ नहीं, वे 
धर्म अव अपने परों पर खड़े नहीं रह सकते, वे मानो आधारहीन से हो गये हैं। 

क्या ऐसा भी कोई घर्मं हो सकता है, जो इन दोनों तत्त्वों से मंडित हो ? 
मेरा तो विश्वास है कि वैसा धर्म हो सकता है। हम देख चुके हैं कि पहले हमें 
उस सामान्यीकरण के सिद्धान्त को संतुष्ट करना होगा। विकासवाद के सिद्धान्त 
के साथ भी सामान्यीकरण के सिद्धान्त को संगत होना चाहिए। हमें अल्त में 
एक चरम सामान्यीकरण के सिद्धान्त की शरण में जाना पड़ेगा, जो केवल अन्य 
सभी सामान्यों में सवसे अधिक सर्वेव्यापक न होगा, बल्कि जिससे अन्य सभी 
कुछ निकला होगा। वह निम्नतम कायें या परिणाम की ही प्रकृति का होगा। 
कारण---उच्चतम, अंतिम आदिम कारण और उसके निम्नतम और अति दूरवर्ती 
परिणाम--विकासों की झंखला, दोनों ही समान होगा। वेदान्त प्रतिपाद्य ब्रह्म 
इस शर्त को पूर्ण करता है, क्योंकि जिस अंतिम सामान्यीकरण में हम पहुँच सकते 
हैं, वह ब्रह्म ही हो सकता है। वह युणातीत है, किन्तु सतू, चितूृ, आनन्दस्वरूप 
“जनिरपेक्ष है। मानवीय चैतना की पहुँच जिस अन्तिम सामान्यीकरण तक 
हो सकती है, वह यही सत्‌' है। चित” सामान्य ज्ञान नहीं, किन्तु उस तत्त्व का 
मूल है, जो अपने को विकास-क्रम के अनुसार प्राणियों एवं मानवों में ज्ञान के रूप 
में अभिव्यक्त कर रहा है। उस ज्ञान के सार को यदि चेतना से भी परे एक 
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अन्तिम तथ्य कहा जाय, तो भी अनुचित न होगा। ज्ञान का असली आशय यही 
है, एवं सृष्टि में वस्तुओं के मूलभूत एकत्व के रूप में हम इसीको पाते हैं। मेरी 
समझ में आधुनिक विज्ञान जिस तथ्य का बार वार पुष्ठीकरण कर रहे हैं 
वह यह है कि हम सब एक' हैं--मन, देह, आत्मा, तीनों में। यह भी भ्रामक 
विचार है कि हम देह-रचना की दृष्टि से पृथक्‌ हैं। तर्क करने के लिए मान लिया 
कि हम जड़वादी हैं, फिर भी हमें, मानना पड़ेगा कि सम्पूर्ण सुप्टि केवल जड़ 
सागर है, हम और तुम सव जिसकी छोटी छोटी भँँवरें है। जड़-पुंज हर भेंवर में आ 
मिलते हैं, भंवर का रूप धारण करते हैं और पुनः जड़ के रूप में निकलते रहते 
हैं। यह हो सकता है कि मेरी देह का जड़ पदाथ कुछ वर्षो पूर्व तुम्हारी देह 
में या सूर्य में या किसी पौधे में या अन्य किसीमें सदा परिवर्तेनशील अवस्था में रहा 
होगा। मेरी देह और तुम्हारी देह--इसका तात्पय क्या है ” यह तो देह का एकत्व 
मात्र है। विचार का भी यही हाल है। यह विचार-सागर है, एक असीम राशि 
है, जिसमें मेरा और तुम्हारा मन उसकी भँवरों के समान हैं। क्या अभी भी 
उसका प्रभाव तुम्हें विदित नहीं हो रहा है, कैसे सेरे विचार तुम्हारे मन और 
तुम्हारे विचार मेरे मन में प्रविष्ट हो रहे हैं? हमारा सम्पूर्ण जीवन एक है, हम 
सब एक हैं, विचार की दृष्टि से भी। इससे भी व्यापक स्तर पर सामान्यीकरण 
करने से ज्ञात होता है कि जड़ पदार्थ और विचार का सार उनमें अंतर्भूत आत्मा 
है; यही वह एकत्व है, जहाँ से सबका उद्भव हुआ है और वह अनिवार्य॑तः 
एक होनी चाहिए। हम पूर्णतया एक हैं, हम भौतिक रूप से एक हैं, मानसिक 
रूप से एक हैं, और स्पष्ठतः आत्मिक दृष्टि से एक तो हैं ही--- बशर्तें कि आत्मा 
में हमारी आस्था हो। यही एकत्व वह तथ्य है, जिसे आधुनिक विज्ञान दिनानुदिन 
- प्रमाणित कर रहा है। गवित मनुष्य से कहा जाता है कि तुम वही हो, 
जो एक साधारण कीट है। यह न सोचो कि तुम उससे पूर्णतया भिन्न हो; तुम 
वही हो। पिछले जन्म में तुम वही रहे हो और कीट ही रेंगते रेंगते इस नर-देह 
को प्राप्त कर गया है, जिस पर तुम्हें इतना गर्व है। इस सर्वे समभाव का उपदेश 
सुष्टि के जड़-चेतन एवं हमारे बीच एकात्मता की यह पुष्टि अवश्य ही महती 
उपलब्धि है, जिससे बहुत कुछ सीखा जा सकता है, क्योंकि हममें से अधिकांश 
अपने से महत्तर के प्राणियों के साथ एक हो जाने में बड़े हर्ष का अनुभव करते हैं. 
किन्तु कोई भी निम्नतर प्राणियों के साथ एकात्मता की आकांक्षा नहीं करता। 
मानवीय अज्ञानता ऐसी है कि हममें से हर कोई अपने को उन्हीं पूर्वजों की सन्तान 
बताने का प्रयत्न करता है, जिन्हें स।माजिक सम्मान प्राप्त रहा हो, भछे ही वे 
उजहू, छुटेरे या लुटेरों के सरदार ही क्यों न रहे हों, किन्तु हममें से कोई भी 
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अपने को उन पुरखों की सन्तान नहीं मानना चाहेगा, जो ग़रीव, लेकिन ईमानदार 
सत्पुरुष रहे हों। किन्तु आज परखने का हमारा मानदंड वदलकता जा रहा है, 
सत्य अपने को अधिकाधिक अभिव्यक्त करने लगा है, और धर्म के क्षेत्र में यह 
सचमुच एक महान्‌ लाभ है। अद्वेत का भी लक्ष्य विल्कुल यही है, जो आज मेरे 
प्रवचन का विंपय है। आत्मा इस जगत्‌ का सार-तत्त्व है, समस्त जीवों का केच्- 
स्थल है, वह' तुम्हारे अपने जीवन का सार है, इतना ही नहीं, तुम वही हो, 
तत्वमति। तुम विश्व के साथ एक हो। जो अपने को दूसरों से जरा भी वाल 
की मोक के बरावर भी अलग मानता है, वह तत्काल ही दुःखी हो जाता है। 
जो इस एकत्व भाव का, सृष्टि से एकत्व का अनुभव करता है, वही सुख का 
अधिकारी होता है। 

इस प्रकार स्पप्ट है कि सामान्यीकरण की चरम परिणति और विकासवाद 
के सिद्धान्त को निर्दिप्ट करते हुए वेदान्त धर्म विज्ञान-जगत्‌ की माँगों को पूरा 
कर सकता है। वस्तु की व्याख्या उसकी प्रकृति में निहित है, इस सिद्धान्त को 
वेदान्त पूर्णछपेण प्रतिपादित करता है। ब्रह्म या वेदान्त के ईश्वर के बाहर कुछ 
नहीं है--विल्कुल कुछ नहीं । यह सव “वही हैं: विश्व में उसकी ही सत्ता है। 
'वह' स्वयं विश्व ही है। 'तू ही पुरुष है', तू स्त्री है, यौवन-मद में विचरण करते 
हुए तू ही युवा पुरुष है, पग पग पर लड़खड़ाता हुआ वह वृद्ध पुरुष भी तू ही 
है।'' 'वह' यहाँ है। 'उसे' हम देखते अनुभव करते हैं: 'उसीमें' हमारा जीवन, 
हमारी गति और सत्ता है। वाइविल के नव व्यवस्थान (7८७ 7 &४क्वग्र८7) में 
उल्लिखित धारणा भी यही है। विश्व में अन्तव्याप्त ईश्वर की समस्त वस्तु का 
सार-तत्त्व एवं सर्वात्तर्यामी होने का भी यह भाव है। वह मानो अपने को जगत 
में अभिव्यक्त करता है। मैं और तुम उसी असीम सच्चिदानन्द-सागर के कषुद्र 
अंश हैं, क्षुद्र बिन्दु हैं, क्षुद्र धाराएँ हैं, क्षुद्र अभिव्यक्तियाँ हैं और उसीमें हमारा 
निवास है। व्यक्ति व्यक्ति, देव-मानव, मानव-पश्भु, पशु-पौवें, पौ8ये-शिलाएँ आदि 
में जो भेद हैं, वह तत्वतः नहीं है, परिमाणतः है, क्योंकि महत्तम देव से लेकर जड़ 
के क्षुद्रातिक्षुद्र कप तक सभी उसी असीम सागर की अभिव्यक्तियाँ हैं। हो सकता 
है कि मैं उसकी एक क्षुद्र अभिव्यक्ति हूँ और तुम उच्च। किन्तु दोनों में उपादान 
एक ही है। हम दोनों एक ही ख्ोत--ईद्वर की दो धाराएँ हैं। इसीलिए हमारी: 
तुम्हारी प्रकृति ईश्वरीय है। जन्मसिद्ध अधिकार से तुम स्वरूपतः ईइवर हो; वसा 


१ त्वं स्त्री त्वं पुसानसि, त्वं कुमार उत वा छुमारो। त्वं जीर्णो दंडेन 
वंचसि, त्वं जातो भवसि विश्वतोमुज़:॥इवेताइवतरोपनिपद्‌ ४-३॥ 
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ही मैं भी हूँ। हो सकता है कि तुम पवित्रता के दिव्य प्रतीक हो और मैं दैत्यों में 
भी सवसे क्र देत्य हूँ; फिर भी अनन्त सच्चिदानन्द-सागर मेरा जन्मसिद्ध अधिकार 
है; इसी प्रकार तुम्हारा भी। आज तुम अपने को अधिक अभिव्यक्त कर सके हो ! 
किन्तु ठहरो, मैं भी अब अपने को उससे अधिक अभिव्यक्त करूँगा, क्योंकि वे सारी 
सम्भावनाएँ मुझमें हैं। किसी बाह्य व्याख्या की आवश्यकता नहीं है : ऐसी व्याख्या 
की कोई उत्सुकता भी नहीं । चराचर सृष्टि पूर्णतया स्वयं ईश्वर ही है। तो क्या 
ईश्वर भौतिक जड़ है ? नहीं, कदापि नहीं। जड़ वह ईश्वर है, जो पाँचों इन्द्रियों 
द्वारा ग्राह्म है; बुद्धि के माध्यम से जाना ईश्वर मन है; और जब आत्मा उसे 
प्रत्यक्ष करती है, तो वह आत्मा के रूप में ही दुष्ट होता है। वह जड़ नही, अपितु 
जड़ में निहित यथार्थ सार-तत््व है। इस कुर्सी का यथार्थे स्वरूप वही है, क्योंकि 
कुर्सी की रचना के लिए दो चीज़ें आवश्यक हैं। कुछ बाहरी तत्त्व थे, जिनका 
वोध मुझे इन्द्रियों द्वारा हुआ, और इस बोध में मत का भी कुछ अंश शामिल है, 
और इन दोनों के योग से ही कुर्सी की सत्ता वनी। जो शाइवत सत्‌' है, इन्द्रियों 
और वुद्धि से परे, वह स्वयं ईश्वर ही है। उसी सत्‌ स्वरूप ईइबर पर ड्न्द्रियाँ 
कुर्सी, मेज़, कमरे, घर, लोक, चन्द्रमा, सूर्य, नक्षत्र आदि का चित्र बना रही है। 
ऐसी दशा में क्या कारण हैं कि हम सव यही एक कुर्सी देखते हैं और ईइवर अर्थात्‌ 
सच्चिदानन्द पर विविध वस्तुओं को हम समान रूप से चित्रित कर रहे हैं ? यह कोई 
ज़रूरी नहीं कि हर कोई एक सा रंग-रूप दे, लेकिन जो एक सा रंग-रूप देते हैं, 
वे सभी एक ही अस्तित्व-स्तर पर हैं और इसलिए वे एक दूसरे को तथा एक दूसरे 
के चित्र भी देखते हैं। ऐसे लाखों प्राणी हमारे-तुम्हारे बीच होंगे, जो एक ढंग से 
ईइवर को चित्रित नहीं करते हैं, और हम उनके चित्र को एवं उन्हें देखते नहीं हैं। 
इसके विपरीत, जैसा कि तुम सब जानते हो, आधुनिक भौतिक अच्वेषकों 
की प्रवृत्ति अधिकाधिक यही प्रमाणित करने में व्यस्त है कि जो सत्‌ है, वह सूक्ष्म 
ही है; स्थूल तो केवछ आभास है। इसका जो भी भ्रयोजन हो, हमें तो स्पष्ट हो 
गया है कि आधुनिक तकं-पद्धति की कसौटी पर खरा उतरनेवाला अगर कोई 
धर्म-सिद्धान्त हो सकता है, तो वह अद्वेत ही है, क्योंकि यही इसकी दोनों आवश्यक 
मान्यताओं को पूरा करता है। यह सामान्यीकरण चरम तत्त्व है, व्यक्तित्व से 
भी यह परे है, और प्रत्येक प्राणी में सामान्य रूप से विद्यमान है। सामान्यीकरण 
का यह सिद्धान्त, जो सगुण ईइवर तक ही पहुँच पाता है, कभी भी व्यापक नहीं 
सिद्ध हो सकता, क्योंकि सगुण ईश्वर की धारणा के लिए पहले यह मानना होगा कि 
वह पूर्ण दयामय, मंगलमय आदि है। लेकिन यह संसार तो शुभ और अशुभ का 
एक मिश्रण है। हम अपनी इच्छावुसार किसी तथ्य को पृथक्‌ कर लेते हैं, और 
२-१९ १ 
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उसे सामान्यीकरण-प्रक्रिया से सविशेष या सगुण ईश्वर का रूप दे देते हैं! जैसे 
तुम कहते हो कि सगुण ईश्वर यह' है, वह' है, वैसे ही तुम्हें यह भी कहना पड़ेगा 
कि यह' नहीं है, 'वह' नहीं है। इस तरह तुम यह सदा पाओगे कि सगुण की भावना 
के साथ साथ सगृण शैतान की भी धारणा जुड़ी रहेगी। इस तरह हमें यह स्पष्ट 
है कि सगुण ईश्वर की धारणा यथार्थ सामान्यीकरण का फलस्वरूप नहीं है। 
अतः हमें उससे परे जाना पड़ेगा, निर्गुण का सहारा लेना होगा। उसी निर्गुण में 
समस्त सुख-दुःख के साथ सृष्टि की सत्ता है, क्योंकि उसमें जो कुछ है, वह सब 
निर्गुण का ही परिणाम है। वह ईश्वर कैसा हो सकता है, जिसे हमें अशुभ एवं 
अन्य वस्तुओं का पात्र ठहराना पड़े ? वस्तुतः वात यह है कि शुभ और अशुभ, एक 
ही सत्ता के दो भिन्न पक्ष या अभिव्यक्तियाँ हैं। इन दोनों के स्वतन्त्र अस्तित्व की 
स्वीकृति आरम्भ से ही भ्रामक सिद्ध हुई। भले-बुरे को--शुभ-अशुभ को--पूर्ण- 
तया स्वतन्त्र एवं पृथक्‌ सत्ता मानने और इन दोनों को शाइवत रूप से विच्छेद् 
मानने का यही परिणाम हुआ कि हमारा यह जगत्‌ अधिक कष्टमय हो उठा। 
मुझे ऐसे सज्जन से मिलकर बड़ी प्रसन्नता होगी, जो मुझे ऐसी वस्तु वतला सकें, 
जो शाइवत रूप से शुभ और शाइवत रूप से अशुभ हो। जैसे कोई खड़ा होकर 
इस जीवन की कुछ घटनाओं को शुभ, केवल शुभ और कुछ को अशुभ, केवल अशुभ 
सिद्ध कर सकता हो। आज जो शुभ है, कल वही अशुभ हो सकता है। आज जो 
बुरा दिखता है, कल वही भला दिख सकता है। मेरे लिए जो शुभ है, वह तुम्हारे 
लिए अशुभ हो सकता है। सारांश यह कि अन्य सृष्टि-व्यापारों की तरह शुभ- 
अशुभ में भी एक निरदिप्ट विकास-परम्परा है। कुछ ऐसी वस्तुएँ हैं, जिन्हें हम 
उनकी विकास-परम्परा के एक स्थल पर शुभ एवं दूसरे स्थल पर अशुभ कहते हैं। 
तुफ़ान, जो मेरे साथी की मृत्यु का कारण बना, मेरे लिए बुरा है, लेकिन हवा के 
विपले कीटाणुओं के संहार द्वारा लाखों नर-नारियों की प्राण-रक्षा का कारण भी 
वही रहा होगा। उनकी दृष्टि से वह भला है, लेकिन मैं उसे बुरा कहता हूँ। अतः 
शुभ-अशुभ, दोनों सापेक्ष जगतृ--व्यक्त विश्व के ही अंग ठहरते हैं। हम जिस 
निविशेष या निर्गुण ईद्वर का प्रतिपादन करते हैं, वह सापेक्ष तत्व नहीं है। इस- 
लिए यह नहीं कहा जा सकता कि वह शुभ है या अश्गुभ है, वल्कि वह दोनों से परे 
है, क्योंकि न तो वह शुभ ही है और न अशुभ ही। हाँ, शुभ, अशुभ की अपेक्षा 
“उसकी” निकटतम अभिव्यक्ति है। 

ऐसी निर्गुण या निविशेष सत्ता या निर्गुण इप्ट देवता को स्वीकार करने का 
परिणाम क्या है ? इससे हमें क्या छाभ होगा ? क्‍या घर्म मानव-जीवन का एक भंग 
बन सकेगा, क्या यह हमें कोई सान्त्वता या सहायता दे सकेगा ? मानव अन्तः- 
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करण की उस आकांक्षा का क्या होगा, जो किसी सत्ता से सहायता के लिए प्रार्थना 
करती है। यह सब रहेगा। साकार ईश्वर भी रहेगा, किन्तु एक सुदृढ़ आधार- 
शिला पर। उसे निविशेष से बल प्राप्त होगा। हमने देखा कि निर्गुण के विना 
सगुण नहीं टिक सकता। यदि तुम्हारा यह तात्पयं है कि एक ऐसी सत्ता है, जो इस 
संसार से पूर्णतया पृथक्‌ है और अपनी इच्छा द्वारा उसने झून्य से विश्व की सृष्टि 
की है, यह सिद्ध नहीं किया जा सकता। इस प्रकार की स्थिति असम्भव है। लेकिन 
यदि हमें निविशेष का बोध हो जाय, तो सविशेष, साकार की धारणा भी बनी रह 
सकती है। यह नाम-रूपात्मक जगत्‌ अपने विविध रूपों में उसी 'निविशेष' का 
विविध पाठ है। जब हम पंचेन्द्रियों के सहारे उसका पाठ करते हैं, उसे हम भौतिक 
जगत कहते हैं। यदि पाँच से अधिक इन्द्रियोंवाला कोई हो, तो यह निविशेष उसे 
किसी और रूप में भासित होगा। यदि हममें से कोई विद्युत्‌ की संवेदनशीलता 
प्राप्त कर ले, तो उसे जगत्‌ का बोध सर्वथा भिन्न होगा। 'एकत्व' के विविध व्यक्त 
रूप होते हैं। इन विविध छोकों की कल्पनाएँ भी उसीके विविध पाठ मात्र हैं, 
और मानव वृद्धि केवल ऐसे सविशेष या सगुण ईश्वर तक पहुँच सकती है, जो 
निविशेष या निर्गुण का चरम पाठ है। अतः जिस अर्थ में यह कुर्सी सत्य है, यह 
लोक सत्य है, उसी अर्थ में सगुण ईश्वर भी सत्य है, इससे अधिक उसका कोई अर्थ 
नहीं । वह पूर्ण सत्य नहीं। अर्थात्‌ सगुण ईद्वर वही निर्गुण ईडवर है, और उसी 
अथ्थ में सत्य है, जिस अर्थ में एक साथ ही मानव के रूप में मैं सत्य भी हूँ और सत्य 
नहीं भी । यह सत्य नहीं है कि मुझे तुम जिस रूप में देख रहे हो, वही मैं हूँ; तुम इस 
विषय में अपने को सन्तुष्ट कर सकते हो। जिस रूप में तुम मुझे ग्रहण करते हो, 
वही मेरा रूप नहीं। तुम्हारे तक का भी इससे परितोष हो सकता है। क्योंकि 
तुम्हारी दृष्टि में जो मेरा रूप है, वह प्रकाश, स्व॒र-लहरियों, वातावरण की गति- 
विधियों के अन्दर रहनेवाली हलूचलों आदि का ही तो संघात है। यदि उक्त 
उपादानों में एक भी बदल जाय, तो मैं कुछ और हो जाऊँगा। प्रकाश की विभिन्न 
अवस्थाओं में एक ही व्यक्ति का फोटो खींचकर तुम्हें इस विषय पर सनन्‍्तोष हो 
जायगा। अतः तुम्हारी इन्द्रियों के सम्पर्क से मैं जिस प्रकार प्रतीत होता हूँ, वही 
मैं हूँ; एवं इतने पर भी इन सारे तथ्यों के वावजद एक ऐसा अपरिवतनीय तत्त्व है, 
जिसके विभिन्न अस्तित्व-स्तर ही गोचर वस्तुएँ हैं, यह है निविशेष अहं'। हजारों 
'अहं' इसीके विभिन्न व्यक्ति-रूप हैं। मैं दिशु था, मैं युवा था और मैं अब वृद्ध होता 
जा रहा हूँ। जीवन में प्रतिपलछ मेरे शरीर और विचार बदल रहे हैं, लेकिन इन 
सब परिवतेनों के बावजूद उनका समष्टि-रूप एक स्थायी एवं नियत इकाई है। 
निविशेष अहं वही है और ये सारे गोचर रूप-भेद मानो उसीके विभिन्न अंश हैं। 
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इसी प्रकार हमें विदित है कि विश्व का समष्टि-रूप अचल है, लेकिन इस 
विश्व से सम्बद्ध सारे तत्त्व गति से बने हैं, प्रत्येक वस्तु सतत परिवर्तन की अवस्था 
में है; सब कुछ सदा वदल रहा है, गतिमान है। साथ ही हम यह भी देखते है कि 
ब्रह्माण्ड अपने समग्र रूप में अचल है, क्योंकि गति सापेक्ष पद है। मैं गतिहीन 
कुर्सी की सापेक्षता में गतिशील हँ। गति को सम्भव बनाने के लिए कम से कम दो 
चीज़ें अनिवारय हैं। यदि सारे ब्रह्माण्ड को एक इकाई मान लिया जाय, तो कोई 
गतिशीलूता नहीं; किस आधार की सापेक्षता में यह गतिमान होगा ? इसलिए 
जो निरपेक्ष है, वह अपरिवर्तनशील है, गतिहीन है और सारी गतिशीलता, सारे 
परिवर्तन गोचर जगत्‌ में ही हैं, सीमित हैं। सम्पूर्ण वह निविशेष है, और निम्नतम 
अणू से लेकर ईश्वर--सगुण ईश्वर, सृष्टिकर्ता, जगन्नियंता, जिसकी हम प्रार्थना 
करते हैं, जिसके सम्मुख हम प्रणिपात करते हैं, आदि तक--ये सभी विविध व्यक्ति- 
रूप उसी निविशेष में निहित हैं। अधिक तकंसंगत एवं युक्तियुक्त आधारशिला 
पर ही सविशेष, साकार की प्रतिष्ठा सम्भव है। ऐसा सविशेष ईद्वर निविशेष ब्रह्म 
की चरम अभिव्यक्ति के रूप में सहज बोधगम्य है। हम और तुम तो इसकी निम्न- 
तम अभिव्यक्ति हैं और साकार हमारी कल्पना की सर्वोत्तम परिणति है। मैं ह 
या तुम वह सगुण ईश्वर नहीं बन सकेंगे। जब वेदान्त कहता है कि तुम और मैं ईश्वर 
हैं, तो उसका आशय सविशेष ईदवर से नहीं होता। उदाहरणार्थ, एक ही चिकनी 
मिट्टी से एक चुहिया और एक विशालकाय हाथी भी बनाये जाते हैं। क्‍या मिट्टी 
की चुहिया कभी मिट्टी का हाथी बन सकेगी ? लेकिन दोनों को पानी में डुवाओ, 
दोनों मिट्टी मात्र हैं। मिट्टी के नाते दोनों एक हैं, किन्तु एक चुहिया और एक 
हाथी के नाते दोनों में शाश्वत भिन्नता है। अनंत, निविशेष उदाह्त मिट्टी के समान 
है। हम और जगज्नियन्ता अभिन्न हैं, एक हैं, लेकिन उसकी अभिव्यक्ति के रूप--- 
मानव रूप में हम सर्वदा उसके दास हैं, उपासक हैं। इससे हमें स्पष्ट है कि सविशेष 
ईश्वर की सत्ता रहेगी ही। इस सापेक्ष संसार का और सव कुछ ही बना रहेगा 
और धर्म पहले की अपेक्षा दृढ़तर आधारशिला पर प्रतिष्ठित हो पायेगा। इसलिए 
हमें सविशेष की जानकारी के लिए पहले निर्विशेष का ही वोध अनिवायं हो 
जाता है। 
जैसा कि हम देख चुके हैं, तकंशास्त्र का यह सिद्धान्त है कि सामान्य के सहारे 
ही विशेष का ज्ञान सम्भव है। इसलिए मनृष्य से ईश्वर तक सभी विशेष पदार्थों 
का बोध केवल--निविशेष---सर्वोक्च सामान्यीकरण के माध्यम से सम्भव है। 
प्रार्थताएँ रहेंगी, अन्तर इतना ही होगा कि वे और अधिक अर्यवती हो जायूँगी। 
वे सब प्रार्थवा की मूर्ख धारणाएँ, प्रार्थना के निम्न स्तर, जो हमारे मन में समस्त 
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निरर्थक कामताओं को केवल भाषावद्ध करते हैं, उन्हें निश्चय ही विदा होना 
पड़ेगा। सभी विवेकसम्मत धर्म-सम्प्रदायों में निर्गुण “ईश्वर” की प्रार्थना का चछन 
नहीं है; उनमें देवी-देवताओं की स्तुति की परिपाटी है। यह स्वाभाविक भी है। 
रोमन कैथोलिक छोग अपने संत-महात्माओं की स्तुति किया करते है, यह अच्छी 
बात है। किन्तु ईश्वर की स्तुति वेतुकी सी लगती है। ईश्वर से साँस लेने के लिए 
हवा, खेती के लिए पानी, बगीचों में फलोत्पत्ति आदि की याचना करना इत्यादि बड़ा 
अशद्योभन है, अस्वाभाविक है। वे संत-महात्मा, जो हमारे सदृश् साधारण जीव थे, 
हमारी सहायता कर भी सकते हैं। लेकिन जगन्नियन्ता के सामने जीवन की प्रत्येक 
छोटी आवश्यकता के लिए गुहार लगाना और बचपन से यह रट लगाया करना कि 
प्रभु! मुझे सर-दरदं है, उसे दूर करो।' यह हास्यास्पद है। लाखों जीव है, जो इस 
संसार में मरे हैं और वे सारे यहीं विद्यमान हैं, वे देव या परियाँ हो गये हैं, वे तुम्हारी 
सहायता करें, तो करें। लेकिन ईश्वर, वह कदापि नहीं सुन सकता। उसके समीप 
श्रेष्ठर गृण माँगने के लिए ही हमें जाना चाहिए। वह निश्चित ही मूर्ख होगा, जो 
गंगा के किनारे रहकर भी पानी के लिए छोटा सा कुआँ खोदने लगे, बह भी अनाड़ी 
है, जो हीरे की खान के पास ही रहकर स्फटिक काँच के लिए ज़मीन खोदे | 
वास्तव में प्रेम-सागर एवं कृपालू परम पिता के पास तुच्छ सांसारिक वस्तुओं 
के लिए जाना हमारी मूर्खता है। अतः हमें उसके निकट प्रकाश, वल एवं भक्ति के 
लिए जाना होगा। लेकिन हमारे अन्तःकरण में जब तक दौर्वल्य एवं पर मुखापेक्षी होने 
की तुच्छ कामना बनी रहेगी, तव तक ये क्षुद्र प्रार्थना-विधियाँ एवं सविशेष ईश्वर 
की उपासना-धारणा आदि बनी रहेंगी। किन्तु जो पहुँचे हुए साधक हैं, वे इन 
साधारण बरदानों के महताज नहीं होते, वे तो निज के लिए माँगने की बात ही भूछ 
गये होते हैं, अपनी कोई चाह उनमें नहीं होती। उनके मन में मैं का नहीं, तू 
'भेरे भाई' का भाव ही सजग रहता है। ऐसे ही लोग निविशेष ईश्वर की उपासना 
के समर्थ अधिकारी है। और निविशेष की यह उपासना क्‍या है ? ऐसी उपासना 
में दासता की भावना लुप्त है-- प्रभु ! मैं कुछ नहीं हूँ, मुझ पर दया करो तुम्हें 
पुरानी फ़ारसी कविता का अंग्रेजी रूपान्तर माछूम होगा: “मैं अपने प्रियतम से 
मिलने आया। दरवाजे बंद थे। मैंने दरवाज़ा खटखटाया और भीतर से एक आवाज 
सुनायी दी, 'तू कोन ?' मैं अमुक हूँ।” किवाड़े नहीं खुले। दुबारा मैं आया ओर 
खटखटाया। वही प्रश्न दुहराया गया और वही उत्तर मैंने भी दिया। किवाड़े 
खुले नहीं। तीसरी वार आया और फिर वही प्रइन। मैंने जवाब दिया, 'प्ियतस ! 
मैं तुम ही हूँ।” और दरवाजा खुल गया।” निविगेप ईश्वर की उपासना का 
माध्यम सत्य है। सत्य है क्या ? कि वही मैं हैँ, सोडहम्‌ । यदि मैं जो कहूँ कि 'मैं' 
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तु नहीं हैँ, तो यह असत्य है। यदि मैं अपने को तुमसे अलग कहूँ, तो यह असत्य है, 
घोर प्रवजचना है। मैं सृष्टि के साथ एकरूप हूँ, मैं जन्मना एक हूँ। मेरी इच्द्रियों 
को यह स्पष्ट है कि मैं सृष्टि का ही अभिन्न रूप हूँ। मैं सर्वत्र व्याप्त वायु, ताप, 
प्रकाश से अभिन्न हूँ, सनातन काल से मैं एवं विश्वात्मा एक हैं। वही विराट्‌ विश्व 
कहा जाता है, भूल से निखिल सृष्टिरूप में ग्रहण किया जाता है, क्योंकि वही सब 
कुछ है, उससे भिन्न कुछ भी नहीं, हृदय में विराजमान वही शाश्वत आत्मा है, जो 
प्रत्येक हृदय में सो$हं' का उद्घोष करता है--बह अनश्वर है, सुषुप्तिरहित है, सदा 
जाग्रत है, अमर है, जिसकी महिमा का कभी अंत नहीं, जिसकी शक्ति अमोघ है। 
मैं वही परम तत्त्व हूँ। 
निविशेष की यही उपासना है--इसका परिणाम क्‍या है? मानव-जीवन में 
आमूल परिवतंन हो जायगा। शक्ति, वह शक्ति जीवन में, जिसकी हमें इतनी 
आवश्यकता है। कारण, हम जिसे पाप या दुःख मान वैठे हैं, उसके मूल में दुर्वता 
ही है। दुवेलता अज्ञान का और अज्ञान दुःख का जनक है। यह उपासना हमें शक्ति- 
सम्पन्न वनायेगी। फलरूत: हमारे लिए दुःख उपहासास्पद होगा, हिंसकों की हिसा 
की हम हँसी उड़ायेंगे और खूंखार चीता अपनी हिंसक प्रवृत्ति के भीतर मेरी अपनी 
आत्मा को ही अभिव्यक्त करने लगेगा। यही इस उपासना का सुफल है। परमात्मा 
से एकरूप हुई जीवात्मा ही शक्तिशाली है, वाक़ी कोई शक्तिशाली नहीं। क्‍या 
तुम्हें मालूम है कि तुम्हारी वाइविल में ही नाजरथ के ईसा मसीह की अद्भुत शक्ति 
का रहस्य क्‍या है? वही अमित, अनन्त शक्ति, जिसने हत्यारों की हँसी उड़ायी 
और उनको आशीर्वाद दिया, जो उनकी जान लेना चाहते थे। वह यह था कि मैं 
तथा परम पिता, दोनों एक हैं।' यह वही प्रार्थना थी कि परम पिता! मैं जिस 
प्रकार तुझसे एक हूँ, उसी प्रकार उ्त सबको मुझसे एक कर दो।' यह निविशेष की 
उपासना है, सृष्टि से तादात्म्य स्थापित करो, उससे अभिन्न बनो। इस निविशेष 
के लिए किसी ग्रदर्शन, किसी प्रमाण की आवश्यकता नहीं है । यह सूक्ष्म इन्द्रियों 
से भी अधिक कहीं हमारे समीप है, सूृक्ष्मतम चिन्तन से भी अधिक अपना है, 
उसीके माध्यम से और उसीमें हम देखते-सोचते हैं। कुछ भी देखने के पहले 
हमें उसे देखना होगा। यह दीवार देखने के लिए भी पहले मुझे उसे देखना होगा 
और पीछे दीवार देखनी होगी, क्योंकि वही नित्य विपयी है। कौन किसे देख रहा 
है? वह हमारे हृदय-मन्दिर में विराजता है। देह, वुद्धि आदि परिवर्तनशील 
हैं, शोक, हर्ष, शुभ-अशुभ आते-जाते रहते हैं। दिन और वर्ध बीतते जाते हैं, 
जीवन का आना-जाना लगा है। किन्तु वह मृत्युंजय है। वही अनाहत नाद 
सो, सोडह शाइवत है, अपरिवतंनशील है। उसमें और उसीके माध्यम से ही 
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हम अनुभव करते हैं, सोचते हैं, जीते हैं, सत्ताधारी हैं। वह अहं', जिसे हम क्षुद्र 
मैं! मान बैठे हैं, सीमित समझ बेठे हैं, बह केवल मेरा अहं' नहीं, लेकिन वह 
सबका अर्थात्‌ जीवों का, देवदूतों का, निम्न के निस्ततम का अहं' है। खूनी एवं 
संत, अमीर एवं गरीब, स्त्री एवं पुरुष, नर एवं पशु आदि सबमें समान रूप से वही 
'सोष्हं' निवास करता है। एक निम्नतम अमीबा से छेकर महत्तम देव में स्वेत्र 
वह निवास करता है और सतत घोषित करता है: सो5हं', सोडहं! । यदि सतत 
विद्यमान अनाहत नाद को हम समझ सकें, यह पाठ सीख लें, तो सम्पूर्ण सृष्टि का 
रहस्य खुल जायगा, ज्ञातव्य कुछ भी नहीं रह्‌ जायगा। अतः: सारे धर्म-सम्प्रदाय जिस 
सत्य की खोज में लगे हैं, वह सत्य हमें प्रत्यक्ष हो जायगा, और हम समझ जायँगे 
कि भौतिक विज्ञान की ये सारी उपलरूब्धियाँ गौण है। यही केवल सच्चा ज्ञान 
है, जो विश्व के विश्वात्मा के साथ हमें एकरूप बनाता है । 
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रेलवे लाइन पर एक भीमकाय इंजन तेज़ी से जा रहा था। एक छोटा सा कीड़ा 
लाइन पर रेंग रहा था। इंजन आ रहा है, यह देखकर धीरे से लाइन से उतरकर 
उसने अपने प्राण बचाये। फिर भी क्षुद्र नगण्य कीट जो इंजन से दवकर किसी भी 
क्षण मर जा सकता है, एक जीवित पदार्थ है, और इंजन इतना बृहत्‌, इतना विशाल 
होने पर भी केवल एक यंत्र है, एक इंजन ही है। तुम कहोगे, एक में जीवन है और 
दूसरा केवल जड़ पदार्थ है--उसकी चाहे जितनी शक्ति हो, उसकी गति और वेग 
चाहे जितना प्रबल हो, वह मृत जड़ यंत्र के सिवाय और कुछ भी नहीं है। और 
वह क्षुद्र कीट, जो लाइन के ऊपर चल रहा था, इंजन के स्पर्श मात्र से जिसकी मृत्यु 
निश्चित थी, वह उस भीमकाय इंजन की तुलना में श्रेष्ठ और महिमासम्पन्न है। 
वह उस असीम का ही एक क्षुद्र अंश है, इसी कारण वह उस शक्तिशाली इंजन से 
श्रेष्ठ है। उसका यह श्रेष्ठत्व क्यों है? जीवित, प्राणसम्पन्न वस्तु से मृत जड़ 
पदार्थ की भिन्नता हम कैसे समझते हैं ? यंत्र-निर्माता ने उसे जिस प्रकार परि- 
चालित करने की इच्छा से निर्माण किया था, वह यंत्र केवल उतना ही कार्ये 
करता है, उसके सारे कार्य जीवित प्राणी की भाँति नहीं होते। तो फिर जीवित 
और मृत का भेद किस प्रकार किया जाय ? जीवित प्राणी के भीतर स्वाधीनता 
है, वृद्धि है, और मृत जड़ पदार्थ में स्वाधीनता नहीं है; कारण, उसके बुद्धि नहीं है, 
वह कुछ जड़ नियमों की सीमा में वद्ध है। जिस स्वाधीनता के कारण ही हम यंत्र 
से भिन्न हैं--उसी स्वाधीनता को पूर्ण भाव से पाने के लिए ही हम सारी चेष्टाएँ 
कर रहे हैं। हमारी जितने प्रकार की चेण्टाएँ हैं--उन सबका यही उद्देश्य है कि 
कैसे हम अधिकाधिक स्वाधीन हों। कारण, पूर्ण स्वाधीनता पाने पर ही हम 
पूर्णत्व पा सकते हैं। हमें इस वात का ज्ञान हो या न हो, स्वाधीनता पाने की यह ' 
चेष्टा ही सभी प्रकार की उपासना-प्रणालियों की भित्ति है। 

संसार में जितने प्रकार की उपासना-प्रणालियाँ प्रचलित हैं, उन सबका यदि 
हम विश्लेषण करें, तो हमें मालूम होगा कि नितांत असभ्य जातियाँ भूत-प्रेत, दानव, 
पूर्वजों की आत्माओं की उपासना, सपं-पूजा, जातीय देव-विशेष की, तथा मृत 
व्यक्तियों की उपासना करते हैं। ऐसा वे क्यों करते हैं? कारण यह है कि लोग 
.यह समझते हैं कि किसी अज्ञात रूप से उक्त देवादि पुरुपगण हमारी अपेक्षा अधिक 
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बड़े हैं, वहुत शक्तिशाली हैं और वे हमारी स्वाधीनता में वाधा डालते है। इसी 
कारण इन सब पुरुषों को वे सन्तुष्ट करने की चेष्टा करते हैं, जिससे वे उनका किसी 
प्रकार अनिष्ट न कर सकें, अर्थात्‌ जिससे वे अधिकतर स्वाधीनता लाभ कर सकें। 
इन सब श्रेष्ठ पुरुषों की पूजा कर उनको सनन्‍्तुष्ट करके वरस्वरूप उनसे नाना प्रकार 
को काम्य वस्तुओं की वे आकांक्षा करते हैं। जिन सबको अपने प्रयत्न से लाभ 
करना मनुष्य को उचित है, वे उन्हें देवता के अनुग्रह से पाना चाहते है। 

जो कुछ भी हो, इससे यह प्रकट होता है कि समग्र संसार एक चमत्कार की आशा 
कर रहा है। यह आशा हमें कभी नहीं छोड़ती और हम चाहे जितनी चेष्टा क्‍यों 
न करें, हम सब केवल अद्भुत और चमत्कार की ओर दौड़ रहे हैं। जीवन के अर्थ 
और उसके रहस्य के अविराम अनुसन्धान को छोड़ हमारे मन का और क्या अर्थ॑ 
है ” हम कहेंगे कि असम्य लोग ही ऐसी बातों के पीछे दौड़ रहे हैं, परन्तु फिर भी 
प्रश्न रहता है कि ऐसा क्‍यों है ? यहूदी भी एक चमत्कार की याचना कर रहे 
थे। केवल यहूदी ही क्यों, समग्र जगत्‌ ही हजारों वर्षो से ऐसी प्रत्याशा करता आ 
रहा है। और समग्र जगत्‌ में सवके भीतर ही एक असन्‍्तोष का भाव दिखायी 
पड़ता है। हमने एक आदर्श पकड़ा, जीवन का एक लक्ष्य स्थिर किया --परच्तु 
उसकी ओर अग्रसर होकर आधे रास्ते में पहुँचते ही एक नया आदश पकड़ लिया। 
एक निर्दिष्ट लक्ष्य की प्राप्ति के लिए हमने कठोर चेण्टाएँ कीं, परन्तु उसके वाद 
देखते हैं कि हम उसे नहीं चाहते। समय समय पर हममें ऐसे असनन्‍्तोष का भाव 
आता रहता है, किन्तु यदि असन्तोष ही बना रहे, तो हमारे मन में क्या है ? इस 
सार्वेजनीन असन्‍्तोप का अथ्थं क्‍या है ? इसका अथे यह है कि स्वाघीनता की प्राप्ति 
ही मानव जीवन का चरम लक्ष्य है--- जब तक वह इस स्वाघीनता की प्राप्ति नहीं 
करता, तब तक किसी तरह भी उसका असन्‍्तोप दूर नहीं हो सकता। मनुष्य सर्वेदा 
ही स्वाघीनता का अनुसन्धान कर रहा है, मनुष्य क। समग्र जीवन ही केवल इस 
स्वाधीनता-प्राप्ति की चेष्टा है। शिशु जन्म अहण करते ही नियम के विरुद्ध विद्रोही 
हो जाता है। उसका पहला शब्द रुदन होता है, जो अपने वंधनों के प्रति उसका 
विरोध है। मनुष्य की इस स्वाधीनता और मुक्ति की आकांक्षा से ही उसकी यह 
धारणा उत्पन्न होती है कि ऐसा एक पुरुष अवश्य है, जो सम्पूर्णतः मुकतस्वभाव है। 
इसलिए देखा जाता है कि ईश्वर की धारणा मनुष्य के मन का स्वाभाविक गुण है। 
वेदान्त में, मानव मन की सर्वोच्च ईर्वर-धारणा सच्चिदानन्द नाम से निर्दिप्ट 
की गयी है। वह चिद्घन और स्वभावतः: आनन्दघनस्वरूप है। हम बहुत दिनों 
से उसकी आम्यन्तरीण वाणी को दवा रखने की चेष्टा करते आये हैं। हम नियम 
का अनुसरण करने की चेष्टा करके अपनी स्वाभाविक मनुष्य-प्रकृति में वाथा देने 
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का प्रयास कर रहे हैं, किन्तु हमारा आभ्यन्तरीण मानव-स्वभावसुलभ सहज 
संस्कार, प्रकृति की नियमावली के विरुद्ध हमें विद्रोह करने के लिए प्रवृत्त कर रहा 
है। हम इसका अर्थ चाहे न समझें, परन्तु अचेतन रूप से हमारे मानवीय भाव के 
साथ आध्यात्मिक भाव का, निम्न स्तर के मन के साथ उच्चतर मन का, संघर्ष 
चल रहा है, और यह संघर्ष अपना पृथक्‌ अस्तित्व बचा रखने के लिए---जिसे हम 
व्यक्तित्व” कहते हैं,--प्रयत्व करता है। 

यहाँ तक कि नरकों का अस्तित्व भी इस वात को सिद्ध करता है कि हम जन्म- 
सिद्ध विद्रोही हैं। हम जीवन के प्रथम तथ्य, स्वयं जीवन के अन्तप्रेवाह के विरुद्ध 
भी विद्रोह करते हैं और चिल्ला उठते हैं, 'हमारे लिए कोई नियम नहीं हो 
सकता | जितने दिन हम प्रकृति की नियमावली को मानकर चलते हैं, उतने दिन हम 
यंत्र की तरह हैं--उतने दिन जगत्‌-प्रवाह अपनी गति से चलूता रहता है--उसकी.. 
खुंखला हम तोड़ नहीं सकते। नियम का पालन ही मनुष्य की प्रकृति हो जाती है। 
परन्तु जब हमारे भीतर प्रकृति का यह बन्धन तोड़कर मुक्त होने की चेष्टा उत्पन्न 
होती है, तभी उच्च स्तर के जीवन का प्रथम उन्मेष होना समझना चाहिए। मुक्ति 
“"ओऔं मुक्ति, मुक्ति--ओ मुक्ति ! यही--आत्मा का गीत है। किन्तु हाय ! 
प्रकृति की सैकड़ों श्यृंखलाओं में वद्ध होना ही 'उसकी नियति है ! हि 

यह नाग-पूजा, या भूत-प्रेत की उपासना या दानव-पूजा तथा विभिन्न धर्म- 
मत और साधना चमत्कार-लाभ के लिए क्‍यों होने चाहिए ? किसी वस्तु में जीवन- 
शक्ति है, उसके भीतर एक यथायथ सत्ता है, यह वात हम क्यों कहते हैं? अवश्य 
इन सव अनुसन्धानों के भीतर, जीवनी शक्ति को समझने की, यथार्थ सत्ता की 
व्याख्या करने की चेष्टा के भीतर, कोई अर्थ अवश्य होना चाहिएं। वह कभी 
निरर्थक या व्यं नहीं हो सकती। वह मानव की मुक्ति-लाभ की अनवरत 
चैप्टा है। हम जिस विद्या को विज्ञान कहते हैं, वह हजारों वर्षों से स्वाधीनता- 
लाभ की चेप्टा करती आ रही है, और छोग स्वाधीनता चाहते रहे हैं। परन्तु 
प्रकृति के भीतर तो स्वाधीनता या मुक्ति नहीं है। उसके भीतर नियम--केवलू 
नियम हैं, त्तथापि मुवित की यह चेप्टा चल रही है। नहीं, विशाल सूर्य-मण्डल से लेकर 
क्षुद्र परमाणु तक सभी भरकृति के नियमाथीन हैं--यहाँ तक कि मनुप्य को भी 
स्वावीनता नहीं है। परन्तु हम इस वात पर विश्वास नहीं कर सकते। हम अनादि 
काल से ही नियमों का अध्ययन करते आ रहे हैं, परन्तु मनुष्य भी नियम के अघीन 
है--इस वात पर हम विश्वास नहीं कर सकते। आत्मा सदैव चीत्कार करती 
रहती है, मुवित ! मुवित ! स्वाधीनता ! स्वाधीनता ! ” यही अनन्त संगीत-ध्वनि 
उठ रही है। नित्य मुवत, पूर्ण स्वाधीन ईश्वर की घारणा-छाभ के साथ मनुप्य 
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अनन्त काल तक वन्धन के भीतर रहकर शान्ति नहीं पा सकता। मनुष्य को उच्च 
से उच्चतर पथ पर अग्रसर होना होगा, और उसकी यह्‌ चेष्टा यदि अपने लिए न 
होती, तो इसे वह बड़ा कष्टदायक समझता। मनुष्य अपनी ओर देखकर कहा करता 
है, “मैं जन्म के साथ ही प्रकृति का दास छुँ--बद्ध हूँ, तव भी एक ऐसा पुरुष 
है, जो प्रकृति के नियम में वद्ध नहीं है--जो नित्य मुक्त और प्रकृति का भी प्रभु 
है।” 

इसलिए, बन्धन की धारणा, जिस प्रकार हमारे मन का अच्छेद्य और मौलिक 
अंशस्वरूप है, ईश्वर की धारणा भी उसी प्रकार प्रकृतिगत और हमारे मन का 
अच्छेद्य, मौलिक अंशस्वरूप है। दोनों ही इस स्वाधीनता के भाव से उत्पन्न हुई हैं। 
स्वाधीनता का भाव न रहने पर पौधे में भी जीवन नहीं रह सकता। पौधे अथवा कौट 
में जीवन को व्यक्तित्व की धारणा तक ऊपर उठना पड़ता है। अज्ञात भाव से वह 
उनमें कार्य कर रही है---पौधा अपने विशेषत्व, अपने विशेष रूप, अपने निजत्व 
को बनाये रखने के लिए जी रहा है, प्रकृति नहीं। प्रकृति ही हमारी उन्नति के 
प्रत्येक सोपान को नियमित कर रही है, इस धारणा से स्वाधीनता या मुक्ति 
के भाव को बिल्कुल उड़ा देना पड़ता है। इन दो धारणाओं का लगातार संग्राम 
चल रहा है। हम अनेक मत-मतान्तर तथा विभिन्न सम्प्रदायों के विवाद की बात 
सुन रहे हैं, परन्तु विभिन्न मत या विभिन्न सम्प्रदायों का होचा अन्याय या अस्वाभा- 
विक नहीं है--वे अवश्य रहेंगे। श्रृखंछा जितनी दी हो रही है, स्वभावतः उतना 
ही इन्द्र बढ़ रहा है; परन्तु थदि हम यह समझ लें कि हम सब उसी एक प्रकार के 
लक्ष्य की ओर पहुँचने की चेष्टा कर रहे हैं, तो विवाद का प्रयोजन फिर नही 
रहेगा। 

मुक्ति या स्वाधीनता के इस मूत विग्रहस्वरूप, प्रकृति के प्रभु को हम ईश्वर 
कहा करते हैं। तुम उसको अस्वीकार नहीं कर सकते। इसका कारण यह है कि 
इस स्वाधीनता के भाव के बिना एक मुहूर्त भी जीवन धारण नहीं किया जा सकता । 
यदि तुम अपने को स्वाधीन कहकर विश्वास नहीं करते, तो तुम क्‍या कभी यहाँ 
आ सकते थे ? सम्भवतः प्राणितत्त्वविद्‌ इस मुक्त होने की निरन्तर चेष्टा की 
व्याख्या दे सकते हैं और देंगे भी। यह सव मैं मानता हूँ, किन्तु फिर भी स्वाधीनता 
का भाव तो हमारे भीतर से नहीं जाता। जैसे हम प्रकृति के अबीन हैं, प्रकृति के 
बन्धन को किसी प्रकार काट नहीं सकते, ये भाव सदा हमारे भीतर वतेमान हैं 
वैसे ही स्वाधीनता का भाव भी हमारे भीतर सदा वतेमान है। े 

वन्धन और मुक्ति, प्रकाश और छाया, शुभ और अशुभ--सर्वेत्र हैं। कितु जहाँ 

भी किसी प्रकार का वन्धन है, उसके पीछे मुक्ति भी गप्त भाव से विद्यमान है। 
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यदि एक सत्य हो, तो दूसरा भी अवश्य सत्य होगा। सर्वेत्र ही मुक्ति की धारणा 
अवध्य रहेगी। हम असभ्य व्यक्तियों में जिस प्रकार बन्धन की धारणा देखते हैं. 
उसको हम मुक्ति की धारणा कहकर अभी न समझें, तथापि वह धारणा उसके 
भीतर मौजूद है। असम्य जंगली मनुष्य के मन में पाप और अपवित्रता के बन्धन 
की धारणा वहुत कम है। कारण, उसकी प्रकृति पशुस्वभाव से अधिक उन्नत नहीं 
है। वह भौतिक प्रकृति के वन्धन से, भौतिक परितोष के अभाव से अपने को मुक्त 
करने की चेष्टा करता रहता है; किन्तु इस निम्नतर धारणा से धीरे धीरे उसके 
मन में मानसिक और नैतिक बन्धन की धारणा और आध्यात्मिक स्वाधीनता की 
आकांक्षा जाग उठती है। यहाँ हम देखते हैं कि वही ईश्वरीय भाव अज्ञानावरण 
के भीतर से क्षीण रूप में प्रकाशित हो रहा है। पहले-पहल वह आवरण बड़ा घना 
रहता है और मालूम होता है कि वह ज्योति एक तरह से उससे आच्छादित है, परच्तु 
वास्तव में वही मुक्ति और पृूर्णतारूप उज्ज्वल अग्नि सदा पविन्न और अनाच्छा- 
दित भाव से ही वत्तमान रहती है। मनुष्य उसे ब्रह्माण्ड का नियन्ता--एकमात्र 
मुक्त पुरुष कहकर उसीमें व्यक्ति-धर्म का आरोप करता है। वह अभी नहीं 
जानता कि समग्र ब्रह्माण्ड एक अखण्ड वस्तु है--प्रभेद है केवल परिमाण 
में--विचार में । 

समग्र प्रकृति ही ईश्वर की उपासनास्वरूप है। जहाँ भी किसी प्रकार का 
जीवन है, वहीं मुक्ति का अनुसन्धान है और वह मुक्ति ही ईद्वरस्वरूप है। इस 
समुक्ति के लाभ करने पर तिरचय ही समग्र प्रकृति पर आधिपत्य प्राप्त होता है और 
ज्ञान के विना मुक्ति पाना असम्भव है। हम जितने अधिक ज्ञानसम्पन्न होते हैं, 
उतना ही हम प्रकृति पर आधिपत्य पा सकते हैं। और प्रकृति जितनी ही हमारे 
वशीभूत होती जाती है, उतना ही हम अधिकतर शक्तिसम्पन्न, अधिकतर ओजस्वी 
होते जाते हैं, और यदि ऐसा कोई पुरुष हो, जो पूर्ण मुक्त और प्रकृति का प्रभु है, 
तो उसको अवश्य ही प्रकृति का पूर्ण ज्ञान रहा होगा। वह सर्वेव्यापी और सर्वज्ञ 
होगा। मुक्ति और स्वाधीनता के साथ साथ ये अवश्य रहेंगे, और जो व्यक्ति 
उनको प्राप्त कर लेगा, केवल वही प्रकृति के पार जाने में समर्थ होगा। 

वेदान्त के ईइवरविपयक सभी विचारों के मूल में पूर्ण मुक्ति एवं स्वाधीनता 
से उत्पन्न परमानन्द तथा नित्य शान्तिरूप धर्म की उच्चतम धारणा विद्यमान 
है। सम्पूर्ण मुवतभाव से अवस्थान--कुछ भी उसको बद्ध नहीं कर सकता, वहाँ 
प्रकृति नहीं है, किसी प्रकार का परिवतंन नहीं है, ऐसा कुछ भी नहीं है, जो उसमें 
किसी प्रकार का परिणाम उत्पन्न कर सके। यह मुक्तभाव तुम्हारे भीतर है, मेरे 
भीतर है और यही एकमात्र यथार्थ स्वाधीनता है। 


२९७ ब धर्म क्या है ? 


ईश्वर सदा ही अपने महिमामय अपरिणामी स्वरूप पर प्रतिष्ठित है। तुम 
और हम उसके साथ एक होने की चेष्टा कर रहे है, किन्तु इधर वन्धन की कारणी- 
भूत प्रकृति, नित्य जीवन की छोटी छोटी बातें, धन, नाम, यश, मानव-प्रेम प्रभृति 
प्राकृतिक विषयों पर निर्भर हैं। परन्तु यह जो समग्र प्रकृति प्रकाश पा रही है, 
उसका प्रकाश किस पर निर्भर है ? ईश्वर के प्रकाश से ही प्रकृति प्रकाश पाती 
है; सूर्य, चन्द्र, तारों के प्रकाश से नहीं। उसके प्रकाशमान होने से ही और सब 
कुछ प्रकाशित होता है। 

हमने देखा कि यह ईश्वर स्वतःसिद्ध है, निर्गुण, सर्वज्ञ, प्रकृति का ज्ञाता और 
प्रभु, सबका प्रभु है। सव उपासनाओं के मूल में वह विद्यमान है, हम चाहे समझें 
या न समझें, उसीकी उपासना हो रही है। मैं ज़रा और भी आगे बढ़कर कहना 
चाहता हूँ, और इस बात को सुनकर शायद सभी आइ्चर्यचकित होंगे कि जिसको 
अशुभ कहा जाता है, वह भी उसीकी उपासना है। वह भी मुक्ति का ही एक खंड 
है। केवल वही नहीं, मैं इससे भी भीषण वात कहूँगा, जब तुम कोई अशुभ कार्य 
करते हो, तो वहाँ भी मुक्ति की अदम्य आकांक्षा ही पीछे विद्यमान रहती है। वह 
पथ भ्रष्ट और अंत हो सकती है, परन्तु वह विद्यमान है अवश्य । और फिर उस मुक्ति 
की--स्वाधीनता की--प्रेरणा न रहने से किसी प्रकार के जीवन या किसी प्रकार 
की प्रेरणा नहीं रह सकती। समग्र ब्रह्माण्ड में मुक्ति---स्वाधीनता---का स्पन्दन 
हो रहा है। इस ब्रह्माण्ड के अन्तस्तल में यदि एकत्व न रहता, तो हम विविवता को 
समझ ही नहीं सकते थे। उपनिषद्‌ में ईश्वर की धारणा इसी प्रकार की है। कभी 
कभी यह धारणा और भी उच्चतर उठ जाती है--उसने हमारे सामने एक ऐसे 
आदर्श की स्थापना की है-- जिससे पहले-पहल तो हमें स्तम्मित हो जाना पड़ता 
है---वह आदर्श यह है कि स्वरूपतः हम ईश्वर से अभिन्न है। वह, जो तितली का 
विचित्न वर्ण है, और वह, जो गुलाव की कली का खिलना है, वही तितली और 
पौधे में शक्तिरूप में विद्यमान है। जिसने हमें जीवन दिया है, वही हमारे अन्तर 
में शक्तिरूप से विराज रहा है। उसकी अग्नि से जीवन का आविर्भाव और उसीकी 
शवित से कठोरतम मृत्यु होती है। उसकी छाया ही मृत्यु है और उसकी छाया 
ही अमृतत्व है। एक और उच्चतर धारणा छो। जो कुछ भी भीषण है, उससे 
हम सभी वहेलिये द्वारा खदेड़े हुए खरगोश की भाँति भाग रहे हैं, उसीकी भाँति 
मूंह को छिपाकर अपने को निरापद सोचते हैं। ऐसे ही यह समग्र संसार, जो कुछ 
भीषण देखता है, उससे भागने की चेष्टा कर रहा है। एक वार मैं काशी में किसी 
जगह जा रहा था, उस जगह एक त्तरफ भारी जलाशय और दूसरी तरफ़ ऊँची 
दोवाल थी। उस स्थान पर वहुत से बन्दर रहते ये। काशी के बन्दर बड़े दुप्द 
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होते हैं। अब उनके मस्तिष्क में यह्‌ विकार पैदा हुआ कि वे मुझे उस रास्ते पर से 
न जाने दें। वे विकट चीत्कार करने लगे और झट आकर मेरे पैरों से चिपटने 
लगें। उनको निकट देखकर मैं भागने लगा, किन्तु मैं जितना ज्यादा ज़ोर से दौड़ने 
लगा, वे उतनी ही अधिक तेज़ी से आकर मुझे काटने लगे। उनके हाथ से छुटकारा 
पाना असम्भव प्रतीत हुआ--ठीक ऐसे ही समय एक अपरिचित मनुप्य ने 
आकर मुझे आवाज़ दी, 'वन्दरों का सामना करो”; मैं भी जैसे ही उलटकर उनके 
सामने खड़ा हुआ, वैसे ही वे पीछे हटकर भाग गये। समस्त जीवन में हमको यह 
शिक्षा लेनी होगी--जो कुछ भी भयानक है, उसका सामना करना पड़ेगा, साहस- 
पूवेंक उसके सामने खड़ा होना पड़ेगा। जैसे बन्दरों के सामने से न भागकर उनका 
सामना करने पर वे भाग गये थे, उसी प्रकार हमारे जीवन में जो कुछ कष्टप्रद बातें 
हैं, उनका सामना करने ही पर वे भाग जाती हैं। यदि हमको मुज्ित या स्वाधीनता 
का अर्जन करना हो, तो प्रकृति को जीतने पर ही हम उसे पायेंगे, प्रकृति से भागकर 
नहीं। कापुरुष कभी जय नहीं पा सकता। हमको भय, कष्ट और अज्ञान के साथ 
संग्राम करना होगा, तभी वे हमारे सामने से भाग जाय॑ँगे। 

मृत्य्‌ क्या है ? आतंक क्‍या है ? उन सबके भीतर क्या प्रभु का आनन दिखायी 
नहीं देता ? दुःख, कष्ट और आतंक से दूर भागकर देखो--वे तुम्हारा पीछा 
करेंगे। उनके सामने खड़े होओ, वे भाग जायेंगे। सारा संसार सुख और आराम 
का उपासक है; जो कष्टप्रद है, उसकी उपासना करने का साहस बहुत कम छोग 
करते है। इन दोनों का ही अतिक्रमण मुक्ति है। मनुष्य इस दुःखवायी द्वार के 
भीतर से गये बिना मुक्त नहीं हो सकता। हम सबको इसका सामना करना पड़ेगा। 
हम ईइवर की उपासना करने की चेष्टा करते हैं, किन्तु प्रकृति और हमारी देह 
उनके और हमारे बीच में पड़कर हमारी दृष्टि को अन्धी कर देती है। कठोर वजञ्र 
के भीतर, लज्जा, मलिनता, दुःख-दुविपाक, पाप-ताप के भीतर भी हमें उनसे प्रेम 
करने की शिक्षा लेनी होगी। समग्र संसार धर्ममय ईश्वर का प्रचार चिरकाल से 
करता आ रहा है। मैं ऐसे ईश्वर का प्रचार करना चाहता हूँ, जो एकाधार से धर्ममय 
और अधमंमय दोनों ही है; यदि साहस हो, तो इस ईश्वर को ग्रहण करो---यही 
मुक्ति का एकमात्र उपाय है--इसके द्वारा तुम उस एकत्वरूप चरम सत्य में पहुँच 
सकोगे। तभी यह धारणा नप्ट होगी कि एक व्यक्ति दूसरे से वड़ा है। जितना ही 
हम इस मुक्ति-तत्त्व के पास जाते हैं, उतना ही हम ईश्वर के आश्रय में आते हैं, उत्तना 
ही हमारा दु:ख-कप्ट दूर होता है। तव हम नरक के द्वार को स्वर्ग-द्वार से पृथक्‌ नहीं 
समझेंगे, तव हम मनृष्य मनुष्य में भेद-वुद्धि कर यह नहीं कहेंगे कि मैं जगत के किसी 
प्राणी से श्रेप्ठ हें। जब तक हमारी ऐसी अवस्था नहीं होती कि हम संसार में उस 
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प्रभु के सिवाय और किसीको न देखें, तव तक हम दुःख-कष्ट से घिरे ही रहेंगे, त्व 
हम सवमें भेद देखेंगे। कारण, हम उस भगवान्‌ में--उसी आत्मा में अभिन्न हैं 
और जब तक हम ईइवर को सर्वत्र नहीं देखेंगे, तव तक हम समग्न संसार के एकत्व 
का अनुभव नहीं कर सकेंगे। 

एक ही वृक्ष पर सुन्दर पंखवाले अभिन्न सखा दो पक्षी हैं--उनमें से एक वृक्ष 
के ऊपरवाले भाग पर और दूसरा नीचेवाले भाग पर बैठा है। नीचे का सुन्दर पक्षी 
वृक्ष के मीठे और कड़वे फलों को खाता है---एक वार मीठे फल को और उसके वाद 
ही कड़॒वे फल को खाता है। जिस मुह॒र्त में उसने कडूवे फल को खाया, उसको कष्ट 
हुआ; कुछ क्षण के बाद ही एक और फल खाया और जब बह भी कड़वा छूगा, तव 
उसने ऊपर की ओर देखा। ऊपर उसको दूसरा पक्षी दिखायी दिया, वह मीठे या 
कड़वे किसी भी फल को नहीं खाता। वह अपनी महिमा मे मग्त हो स्थिर और धीर 
भाव से बैठा है। किन्तु वह उसे देखकर भी फिर भूल से फल खाने लगा---अन्त में 
उसने एक ऐसा फल खाया, जो बड़ा ही कडुृवा था, तब वह फल खाने से विरक्त हो 
फिर उस ऊपरवाले महिमामय पक्षी को देखने रगा। धीरे धीरे वह उस ऊपरवाले 
पक्षी की ओर अग्रसर होने लगा---जब वह उसके एकदम निकट पहुँचा--तब उस 
ऊपरवाले पक्षी की अंग्र-ज्योति उसके ऊपर पड़ी और धीरे धीरे ज्योति ने उसको 
वेष्टित कर लिया, अब तो उसने देखा कि वह उस ऊपरवाले पक्षी में परिणत हो 
गया है ! तब से वह शानन्‍्त, महिमासय और मुक्त हो गया है---उसको मालूम हुआ 
कि असल में वृक्ष पर दो पक्षी कभी थे ही नहीं---केवल एक ही पक्षी था। नीचेवाला 
पक्षी ऊपरवाले पक्षी की केवल छाया भर था'। इसी प्रकार वास्तव में हम ईह्वर 
से अभिन्न हैं; परन्तु जिस प्रकार एक सूर्य छाखों ओस-बिन्दुओं पर प्रतिविम्बित 
होकर छोटे छोटे लाखों सूर्यो सा प्रतीत होता है, उसी प्रकार ईश्वर भी बहु जीवात्मा- 
रूप से प्रतिभासित होता है। यदि हम अपने प्रकृत ब्रह्मस्वरूप के साथ अभिन्न होना 
चाहें, तो प्रतिविम्ब को दूर करना आवश्यक है। विश्व-प्रपंच कदापि हमारे कार्यो 
की सीमा नहीं हो सकता। इसीलिए कृपण अथे्‌-संचय करता रहता है, चोर चोरी 
करता है, पापी पापाचरण करता है, और तुम दशंनशास्त्र की शिक्षा लेते हो । इच 
सबका एक ही उद्देश्य है। मुक्ति-लाभ को छोड़ हमारे जीवन का और कोई उद्देश्य 
नहीं है! ज्ञान से हो अथवा अज्ञान से, हम सब पूर्णता पाने की चेष्टा कर रहे हैं और 
प्रत्येक व्यक्ति उसे एक न एक दिन अवश्य ही पायेगा । 

जो व्यक्ति पापों में मग्न है, जिस व्यक्ति ने नरक के पथ का वरण किया है, 


१- ६० सुण्डकोपतिषद्‌ ॥३१-२॥ 


विवेकानन्द साहित्य ३०० 


वह भी इस पूर्णता का छाभ करेगा, परन्तु उसको कुछ विलम्व होगा। हम उसका 
उद्धार नहीं कर सकते । जब उस पथ पर चलते चलते यह कुछ कठिन चोट खायेगा, 
तब वे ही उसे भगवान्‌ की ओर प्रेरित करेंगी। अन्त में वह धर्म, पवित्रता, निःस्वार्थ- 
परता और आध्यात्मिकता का पथ ढूंढ़ छेगा। और दूसरे लोग, जिसका अनजान में 
अनुसरण कर रहे हैं, उसी धर्म का हम ज्ञानपूर्वक अनुसरण कर रहे हैं। संत्त पॉल 
ने एक स्थान पर इस भाव को खूब स्पष्ट भाव से कहा है, तुम जिस ईश्वर की अज्ञान 
में उपासना कर रहे हो, उसीकी मैं तुम्हारे निकट घोषणा कर रहा हूँ।” समग्र 
जगत्‌ को यह शिक्षा ग्रहण करनी होगी। सब दशनशास्त्रों और प्रकृति के सम्बन्ध 
में इन सव मतवादों को लेकर क्या होगा, यदि वे जीवन के इस लक्ष्य पर पहुँचने में 
सहायता न कर सकें ? आओ, हम विभिन्न वस्तुओं में भेद-ज्ञान को दूर कर सर्वत्र 
अभेद का दर्शन करें--मनृष्य अपने को सब वस्तुओं में देखना सीखे। हम अब 
ईश्वर सम्बन्धी संकीर्ण धारणाविशिष्ट धर्ममत और सम्प्रदाय-समूह के उपासक न 
रहकर, संसार में सभी के भीतर उनका दशन करना आरम्भ करें। तुम लोग यदि 
ब्रह्मज्ष हो, तो तुम अपने हृदय में जो देव-दर्शन कर रहे हो, सर्वत्र ही, उन्हें देखने में 
तुम समर्थ होगे। 
पहले तो सब संकीर्ण धारणाओं का त्याग करो, प्रत्येक व्यक्ति में ईश्वर का 
दर्णन करो--देखो, वे सब हाथों से काम कर रहे हैं, सव पैरों से चल रहे हैं, सब मुखों 
से भोजन कर रहे हैं, प्रत्येक व्यक्ति में वास कर रहे हैं, सव मन के द्वारा वे मनन कर 
रहे हैं--बे स्वतःप्रमाण हैं--हमारे निज की अपेक्षा वे हमारे अधिक निकटवर्ती 
हैं। यही जानना धर्म है--यही विश्वास है; प्रभु हमकों यह विश्वास दे। हम जब 
समस्त संसार में इस अखण्ड का अनुभव करेंगे, तव हम अमर हो जायेंगे। भौतिक 
दृष्टि से देखने पर भी हम अमर हैं, सारे संसार के साथ एक हैं। जब तक एक व्यक्ति 
भी इस संसार में श्वास ले रहा है, तव तक मैं उसके भीतर जीवित हूँ, मैं यह संकीर्ण 
क्षुद्र व्यप्टि जीव नहीं हूँ, मैं समप्टिस्वरूप हूँ। अतीत काल में जितने प्राणी हो गये 
हैं, मैं उन सभी का जीवनस्वरूप था; मैं ही बुद्ध, ईसा और मुहम्मद का आत्म- 
स्वरूप हें। मैं सव आचार्यगणों का आत्मस्वरूप हूं, मैं ही चौय॑बृत्तिकारी सकल 
चोरस्वरूप हूँ और जितने हत्याकारी फाँसी पर लटके हैँ, उनका भी स्वरूप---मैं 
सर्वमय हूँ। अतएवं उठो--यही परा पूजा है। तुम स्वयं समग्र जगत्‌ के साथ 
अभिन्न हो। यही यवार्थं विनय है--घुटने टेककर मं पापी हूँ, मैं पापी हूँ' कहकर 
केवल चिल्लाने का नाम विनय नहीं है। जब इस भेद का आवरण छिन्न-विच्छिन्न 
हो जाता है, तभी सर्वोच्च उन्नति समझनी होगी। समस्त जगत्‌ का अखण्डख-- 
यही श्रेप्ठतम घर्ममत है। में अमुक हँ--व्यक्तिविशेष--यह तो बहुत ही संकीर्ण 


३०१ धर्म क्‍या है? 


भाव है, यथार्थ सच्चे अहम्‌' के लिए यह सत्य नहीं है। मैं समष्टिस्वरूप हँ---इस 
धारणा के ऊपर खड़े होओ--इस पुरुषोत्तम की उच्चतम अनुष्ठान-प्रणालियों की 
सहायता से उपासना करो; कारण, ईश्वर चैतन्य--आत्मस्वरूप है, और आत्मा एवं 
सत्य की सहायता से उसकी यथार्थ उपासना करनी होगीं। पहले साधक उपासना 
की निम्नतम प्रणाली का अवलरूम्बन कर, उपासना करते करते जड़ विषय की 
चिन्ता से उच्च सोपान पर आरोहण करके आध्यात्मिक उपासता के राज्य में 
उपनीत होता है, तभी अन्त में आत्मा के साध्यम से और आत्मा में उस अखण्ड, 
अनन्त समष्टिस्वरूप ईश्वर की यथार्थ उपासना सम्भव होती है। जो कुछ सानन्‍्त 
है, वह जड़ है। चैतन्य ही केवल अनन्तस्वरूप है, ईश्वर चैतन्यस्वरूप है, इसीलिए 
वह अनन्त है; मानव चैतन्यस्वरूप है---मानव भी अनन्त है और अनन्त ही केवल 
अनन्त की उपासना में समर्थ है। हम उसी अनन्त की उपासना करेंगे, यही सर्वोच्च 
आध्यात्मिक उपासना है। इत सब भावों का अनुभव करना बहुत बड़ी बात है और 
बहुत कठिन है। मैं मत-मतान्तर की बात कह रहा हूँ, दाशैनिक विचार कर रहा 
हूँ, कितनी बकवक कर रहा हूँ; इतने में कुछ मेरे प्रतिकूल घटना घटी---मैं अज्ञान 
से ऋद्ध हो उठा, तव भूल गया कि---इस विश्व-ब्रह्माण्ड में यह छ्षुद्र ससीम मुझे छोड़ 
और भी कुछ है। मैं तब कहना भूल गया, “मैं चैतन्यस्वरूप हँ----इस अकिचितृकर 
बात से मेरा क्या प्रयोजन है---मैं तो चैतन्यस्वरूप हूँ”, मैं तब भूलछ जाता हूँ कि 
यह सब मेरी ही लीला है, मैं ईइ्वर को भूल जाता हूँ और मुक्ति की बात भी भूल 
जाता हूँ। 

ऋषियों ने वार बार घोषणा की है--क्षुरस्थ घारा मिशिता दुरत्यया डुगें 
पथस्तत्‌ कवयो वदन्ति---मुक्ति का पथ उस्तरे की भाँति तीक्ष्ण, दीर्घ और कठिन 
है---इसे अतिक्रमण करना कठिन है। किन्तु इन दुर्बंहताओं और विफलताओं से 
अपने को बँधने न दो। उपनिषदों की घोषणा है---उत्तिष्ठव जाप्रत प्राप्य चरान्‌ 
निवोधत'--उठो, जागो, जव तक उस लक्ष्य पर नहीं पहुँचते, तब तक रुको मत | 
यद्यपि वह पथ उस्तरे की धार की तरह तीक्ष्ण है--यद्यपि वह पथ दी है, 
दूरवर्ती और कठिन है, किन्तु हम उस पथ का अवश्य ही अतिक्रमण करेंगे। मनुष्य 
साधना के बल से एक दिन देव और असुर, दोनों का ही प्रभु हो सकता है। हमारे 
दुःख के लिए स्वयं हमारे सिवा और कोई उत्तरदायी नहीं है। तुम क्या समझते 
हो कि मनुष्य यदि अमृत के लिए चेष्टा करे, तो उसे परिवर्तन में सिर्फ़ विषपूर्ण 
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प्याला ही मिलेगा ? नहीं, अमृत है--उसकी प्राप्ति के निमित्त प्रयलशील प्रत्येक 
मनुष्य के लिए वह है। प्रभू ने स्वयं कहा है-- 

सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य भामेक॑ शरणं व्रज। 

अहं त्वा सर्वेपापेभ्यो मोक्षयिष्पासि सा शुचः 0 


-- सभी धर्मो का परित्याग कर एक सेरी शरण में आ। मैं तुझे समस्त पापों 
के पार लगा दूँगा। भय न कर।* हम जगत्‌ के सब शास्त्रों को एक स्वर से इस 
वाणी की घोषणा करते हुए सुन रहे हैं। यह वाणी ही हमसे कह रही है--- स्वर्ग 
में जैसी, मृत्युछोक में भी तद्बृप ही तेरी इच्छा पूर्ण हो; कारण, सर्वत्र तेरा ही 
राजत्व है, तेरी ही शक्ति और तेरी ही महिमा है।” कठिन, बड़ी कठिन बात है। 
अभी कहा-- हि प्रभु, मैंते अभी तेरी शरण ली--प्रेममय ! तेरे चरणों पर 
सर्वस्व समपेण किया--तेरी बेदी पर, जो कुछ भी सत्‌, जो कुछ भी पुण्य है, सभी 
कुछ स्थापन किया। मेरा पाप-ताप, भला-बुरा कार्य सब कुछ तेरे ही चरणों 
पर मैं समर्पण करता हूँ--तू सब ग्रहण कर--मैं अब तुझे कभी न भूलूँगा।” 
अभी कहा-- तिरी इच्छा पूर्ण हो।” पर दूसरे भुहूर्त में ही जब एक परीक्षा में 
पड़ गया---तब हमारा वह ज्ञान लोप हो गया, मैं कोध से अंधा हो गया। सब धर्मों 
का एक ही लक्ष्य है, परन्तु विभिन्न आचाय॑ विभिन्न भाषाओं का व्यवहार करते रहते 
हैं। सबकी चेष्टा इस झूठे 'अहम्‌' या कच्चे अहम्‌” का विनाश करना है। तब फिर 
सत्य के अहम, पक्के अहम्‌-स्वरूप, एकमात्र वे प्रभु ही रहेंगे। हिल्नू धर्मशासत्र 

--- मैं, तेरा प्रभु, तेरा ईश्वर एक ईर्ष्यालु ईद्वर हूँ। मेरे सिवा तू किसी अत्य 
ईश्वर को नहीं रख सकता।” केवल ईश्वर ही रह जाना चाहिए। हमको कहना 
होगा, “मैं नहीं, तू।” तव उस प्रभु को छोड़ हमें सर्वस्व त्यागना होगा; केवल वे ही 
राज्य करेंगे। मानो हमने खूब कठोर साधना की--परन्तु दूसरे मुह्॒ते में ही हमारा 
पर फिसछ गया--और तब हमने माँ के निकट हाथ बढ़ावे की चेष्टा की--समझ् 
गया कि अपनी चेष्टा द्वारा अकम्पित भाव से खड़ा होना असम्भव है। हमारा जीवन 
अनंत है, जिसका एक अध्याय--तिरी इच्छा पूर्ण हो' है। किन्तु यदि हम उस जीवन 
ग्रंथ के सब अब्यायों का मर्म ग्रहण न करें, तो समदय जीवन का अनुभव नहीं कर 
सकते। तिरी इच्छा पूर्ण हो---प्रति मुहृतें विश्वासघाती मन इन भावों के विरुद्ध 
उठ खड़ा होता है, परच्तु हमें यदि इस कच्चे 'अहम्‌' को जीतना हो, तो वार वार इस 
वात की आवृत्ति करनी होगी। हम एक विश्वासघाती की सेवा करें और परित्राण 
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३०३ धर्म क्या है? 


पा जाँय---यह कभी हो नहीं सकता। सबका परित्राण है, केवछ विश्वासघाती का 
परित्राण नहीं है--और हम विश्वासघाती के रूप में एकदम निन्दित हैं। जब 
हम अपनी यथार्थ आत्मा की ध्वनि की अवज्ञा करते हैं, तब हम अपनी आत्मा 
के विरुद्ध विध्वासघात करते है, हम उस जगन्माता की महिमा के विरुद्ध विश्वा- 
सधात करते हैं। अतणव चाहे जो कुछ भी हो, हमें अपने तन और मन को उस परम 
इच्छामय की इच्छा में मिला देना पड़ेगा। किसी हिन्दू दाशेनिक ने ठीक कहा है 
कि यदि मनुष्य--तिरी इच्छा पूर्ण हो, यह वात दो बार उच्चारण करे, तो वह पाप 
करता है। तेरी इच्छा पूर्ण हो।! बस, और क्‍या प्रयोजन है ? इसे दो बार कहने 
की आवश्यकता ही क्या है ? जो अच्छा है, वह तो अच्छा है ही। एक वार जब कह 
दिया, तेरी इच्छा पूर्ण हो', तब तो वह बात लौटायी नहीं जा सकती। स्वर्ग की 
भाँति मृत्युलोक में भी तेरी इच्छा पूर्ण हो, क्योंकि राज्य तो तेरा ही है, शक्ति 
और महिमा भी सदा तेरी ही है।' 


पत्रावकी ->२ 


पत्रावली -२ 
(श्रीमती टेनाट ऊड्स को लिखित) 


शिकागो, 
१० अक्तूबर, १८९३ 

प्रिय श्रीमती देनाट ऊड्स, 
आपका पत्र मुझे कल प्राप्त हुआ। अभी मैं शिकागो में भाषण दे रहा हूँ और 
मैं सोचता हूँ, भाषण अच्छे चल रहे हैं। मुझे एक भाषण के तीस से अस्सी डालर 
तक मिल जाते हैं। और यहाँ की धर्म-महासभा ने शिकागो में मुफ़्त ही मेरा इतना 
अधिक विज्ञापन कर दिया है कि तत्काल इस क्षेत्र को छोड़ देना ठीक नहीं होगा। 
आप भी इससे सहमत होंगी। मैं शीघ्र ही बोस्टन आऊँगा अवश्य, लेकिन कब, यह 
नहीं कह सकता। कल मैं स्ट्रेटर से लौट आया, वहाँ मुझे एक व्याख्यान के ८७ डालर 
प्राप्त हुए। इस सप्ताह में तो मैं बिल्कुल व्यस्त ही हँ। शायद सप्ताह के अन्त तक 
और भी कार्य मिल जाय। श्री ऊड्स को मेरा स्नेह तथा सभी मित्रों को शुभ 

काससाएँ-- 

आपका, 
विवेकानन्द 


(प्रोफ़ेसर जॉन हेनरी राइट को लिखित) 


द्वारा जे० ल्योन्स, 
२६२, मिशिगन एवेन्यू, शिकागो, 
२६ अक्तूबर, १८९३ 

प्रिय अध्यापक जी, 
आपको थह जानकर प्रसन्नता होगी कि मैं यहाँ सानन्द हूँ और कुछ घोर 
पुराणपंथियों के अतिरिक्त सभी छोग मेरे भ्रति अतिशय कृपालु हैं। दूर देशों से 
यहाँ आकर बसे लोगों की अपनी योजनाएँ, विचार एवं जीवन-न्नत हैं, जिन्हें वे पूरा 
करना चाहते हैं; और यह अमेरिका ही एक ऐसी जगह है, जहाँ हर चीज़ की सफलता 
की संभावना है। कितु मेरी समझ में एक विचार इससे भी अच्छा आया, और अतः 
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मैंने अपनी योजना पर भाषण देना एकदम समाप्त कर दिया है, क्योंकि मुझे दृढ़ 
विश्वास हो गया है कि यह विधर्मी अपनी योजना से बहुत अधिक पा रहा है। 
अतएव, मैं अपनी योजना को पृष्ठभूमि में ही रखकर, अन्य किसी भी वक्ता के 
सदृश काम करते हुए, अपनी योजना के निमित्त अध्यवसायपूर्वक कार्य करना चाहता 
हूँ। 
जो मुझे यहाँ लाया है, और जिसने अब तक मेरा साथ नहीं छोड़ा है, जब तक 
मैं यहाँ रहूँगा, तव तक वह मेरा साथ कभी नहीं छोड़ेगा। आप यह जानकर खुश 
ही होंगे कि मैं अपने कार्य में वहुत सफलता प्राप्त कर रहा हूँ और जहाँ तक घन की 
वात है, तो उसमें और अधिक सफल होने की आशा है। यद्यपि इस ढंग के व्यवसाय 
में मैं एकदम अनुभवहीन हूँ, फिर भी ज्ञीघत्र ही सीख जाऊँगा। शिकामो में तो मैं 
वहुत लोकप्रिय हूँ। इसलिए मैं कुछ अधिक दिन ठहरना चाहता हूँ और कुछ रुपये 
भी इकट्ठे हो जायेँंगे। 
कल मैं महिलाओं के पाक्षिक क्लब में वौद्ध धर्म पर भाषण दूंगा। शहर -में 
यह वहुत्त ही प्रभावशाली क्लब है, मेरे मित्र, किस प्रकार मैं आपको धन्यवाद दूँ 
या उस परम पिता को, जिन्होंने मुझे आप तक पहुँचाया, क्योंकि मैं सोचता हूँ कि मेरी 
योजना सफल हो सकती है, और वह आप ही हैं, जिसने उसे सफल वनाया है। 
विश्व में आपकी प्रगति का हर पग आनंद एवं मंगल से स्तात हो ! आपके 
वच्चों के लिए मेरा प्यार एवं स्नेह ! 
आपका चिरस्नेही, 
विवेकानन्द 


(श्री आलासिया पेरुमल को लिखित) 


शिकागो, 
२ नवम्बर, १८९३ 

प्रिय आलासिगा, 
कल तुम्हारा पत्र मिला। मुझे खेद है कि मेरी एक क्षणिक कमजोरी के कारण 
तुम्हें इतना कष्ट हुआ। उस समय मैं खर्चे से तंग था। उसके बाद प्रभु की 
प्रेरणा से मुझे वहुत से मित्र मिल गये। वोस्टन के निकट एक गाँव में हावेडे विश्व- 
विद्यालय के यूनानी भाषा के प्रोफ़ेसर डॉ० राइट से मेरी जान-पहचान हो गयी। 
उन्होंने मेरे प्रति बहुत सहानुभूति दिखायी और इस वात पर ज़ोर दिया कि मैं 
धमे-महासभा में अवश्य जाऊँ, क्योंकि उनके विचार से उसके द्वारा मेरा परिचय 
सम्पूर्ण अमेरिका से हो जायगा। चूँकि वहाँ किसीसे मेरी जान-पहचान न थी, 


२०९ पन्चावली 


इसलिए प्रोफ़ेसर साहब ने मेरे छिए सब वंदोवस्त करने का भार अपने ऊपर लिया 
ओर उराके बाद मैं फिर शिकायो आ गया। यहाँ धर्म-महासभा में आये हुए पूर्वी 
ओऔर पश्चिमी देशों के प्रतिनिधियों के साथ एक सज्जन के मकान में मेरे ठहरने की 
व्यवस्था हो गयी है। 
जिस दिन महासभा का उद्घाटन होनेवाला था, उरा दिन सुबह हम लोग 
आर्ट पैछेस! नामक एक भवन में एकच हुए, जिसमें एक बड़ा और कुछ छोटे छोटे 
हॉल अधिवेदन के लिए अस्थायी रूप से निमित किये गये थे। सभी राष्ट्रों के लोग 
वहाँ थे। भारत से ब्राह्य समाज के प्रतिनिधि प्रतापचन्द्र मजूमदार महाग्य थे, 
वम्बई से नागरकर आये थे, जैन धर्म के प्रतिनिधि वीरचन्द गांधी थे और थियोमाफ़ी 
के प्रतिनिधि श्रीमती एनी वेसेन्ट तथा चक्रवर्ती थे। इन सबमे मजूमदार मेरे 
पुराने मित्र थे और चक्रवर्ती मेरे नाम से परिचित थे। शानदार जुलूस के बाद हम 
सब लोग मंच पर बैठाये गये। कल्पना करो, नीचे एक बड़ा हांल और ऊपर एक 
बहुत बड़ी गैलरी, दोनों में छ:-सात हज़ार आदमी, जो इस देश के चुने हुए सुसस्कृत 
स्त्री-पुरुप हैँ, खचाखच भरे हैं तथा मंच पर संसार की सभी जातियों के बड़े बढ़े 
विद्वानू एकत्र हैं। और मुझे, जिसने अब तक कभी सार्वजनिक सभा में भाषण 
नहीं दिया, इस विराट्‌ जन-समुदाय के समक्ष भायण देना होगा ! ! उसबग उद्घाटन 
बड़े समारोह से संगीत और भाषणों द्वारा हुआ। तदुपरान्त आये हुए प्रतिनिधियों 
का एक एक करके परिचय दिया गया और वे सामने आ आकर अपना भाषण 
देने लगे। निःसन्देह मेरा हृदय धड़क रहा था और जबान प्रायः सुर गयी थी। 
मैं इतना घवड़ाया हुआ था कि सवेरे बोलने की हिम्मत न हुईं। मजूमदार यी 
यवतुता सुन्दर रही। चक्रवर्ती की तो उससे भी सुन्दर। दोनो के भाषणों के समय 
पूब करतल-घ्वनि हुईं। वे सब अपने भाषण तैयार करके आये थ। मे अवोध 
था और बिना किसी प्रकार की तैयारी के था। हिन्तु मैं देवी सरस्वती को प्रणाम 
करने; सामने आया और डॉ० बरोज ने मेरा परिचय दिया। मैंने एफ छोटा सा 
मायण दिया। मैंने इस प्रकार सम्बोधन किया, “अमेरिकालिवानी बहनों और 
भादयों ! ” इसके साथ ही दो मिनट तक ऐसी घोर सारतत्#ध्वन्ति हुई कि कान में 
अँंगूली देते ही बनी। फिर मैने आरम्भ उिया। और जब अपना 





भाषण समाप्त 
पे | ने मैं अवग हो गया था दुसरे दिन सदर गमासाड- 

कर बैठा, तो भावावेग से मानो में अवश हो गया था। हुसद खत सत्र तो । 
रो में मेरी है उस दिन सबसे ऊधिंत श्दगस्पर्णी थीं। परा 
प्षों में छपा कि मेरी ही बत्तता उस दिन सबस ज। पका हदेययारशा का। १ 
पे पे टीक्ाहार बीयर ने कीहा | ए 
लमगेरिया म्से जान गया। महान्‌ दोकाशर क्ीपद से डाक का 
है हर न्न्स्ड 2. अर ऋ कनथ 5 
घाराथतार वाया इला दला 6, हर प्र्व 


बाचाऊं, अर्यात्‌ जिसकी कृपा मूझ को भी घाराप्नः 
पन्‍्य है! उस दिन में में पिस्यात हो गया और दिस दिन 
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वक्‍तृता पढ़ी, उस दिन तो हॉल में इतनी अधिक भीड़ थी, जितनी पहले कभी न थी। 
एक समाचारपत्र का कुछ अंश उद्घृत्त करता हँ--केवर महिलाएँ ही महिलाएँ 
कोने कोने में, जहाँ देखो, वहाँ ठसाठस भरी हुई दिखायी देती थीं। अन्य सब वक्‍्तृ- 
ताओं के समाप्त होते तक वे किसी प्रकार घैय॑ धारण कर विवेकानन्द की वक्‍तृता 
की वाद जोहती रहीं, इत्यादि। तुम्हारे पास यदि मैं समाचारपत्रों की कतरनें 
भेजे, तो तुम आइचर्य चकित हो जाओगे। परन्तु तुम जानते ही हो कि मैं नाम-यश से 
घृणा करता हूँ। इतना ही कहना पर्याप्त होगा कि जब कभी मैं मंच पर आया, तो 
बहरा कर देनेवाली करतल-ध्वनि से मेरा स्वागत किया गया। प्राय: सभी पत्रों ने 
मेरी प्रशंसा के पुल वाँध दिये और उनमें जो बड़े ही कट्टर थे, उन्हें भी स्वीकार करना 
पड़ा कि 'यह मनुष्य अपनी सुन्दर आकृति, आकर्षक व्यक्तित्व और आश्चयंजनक 
वक्‍तृत्व के कारण सम्मेलन में सबसे प्रमुख व्यक्ति है'--इत्यादि, इत्यादि। तुम्हें 
इतना ही जान लेना पर्याप्त होगा कि किसी प्राच्य व्यक्ति ने अमेरिकी समाज पर 
इतना गहरा प्रभाव इसके पूर्व कभी नहीं डाला। 

अमेरिकावासियों की दया का बखान मैं कैसे करूँ ? मुझे अब किसी वस्तु का 
अभाव नही। मैं बहुत अच्छी तरह हूँ । यूरोप जाने के लिए आवश्यक धन मुझे 
यहाँ से भरपूर मिल जायगा। इसलिए तुम लोगों को कष्ट सहन कर रुपये भेजने 
की आवश्यकता नहीं। एक बात पूछनी है--क्या तुम छोगों ने ५०० रुपये एक ही 
साथ भेजे थे ? कुक कम्पनी के पास से मुझे केवल ३० पौंड ही मिले हैं। तुमने और 
महाराज ने अछूग अरूग रुपये भेजे हैं, परन्तु फिर भी अभी तक मुझे कुछ भी रक़म 
नहीं मिली। यदि एक साथ ही भेजे हैं, तो एक वार पूछताछ करना। नरसिंहाचार्य 
नाम का एक युवक हमारे मण्डल में शामिल हो गया है। पिछले तीन सारूू 
वह शहर में इधर-उधर घूमता फिरा। आवारा हो या न हो, उसे मैं चाहता हूँ। 
पर यदि तुम उसे जानते हो, तो उसका पूर्व वृत्तान्त विस्तार के साथ लिखो। 
वह तुमको जानता है। जिस व पेरिस में प्रदर्शनी हुई थी, उस वर्ष वह यूरोप 
आया।. . . 

मुझे अब कुछ भी अभाव नहीं रहा। शहर के कई अच्छे से अच्छे घरों में मेरा 
प्रवेश हो गया है। मैं सदैव किसी न किसीका अतिथि होकर रहता हूँ। जैसी 
जिज्ञासा इस देझ्ष के लोगों में है, वैसी अन्यत्र नहीं। प्रत्येक वस्तु का ज्ञान प्राप्त 
करना इन्हें सदेव अभीष्ट रहता है और इनकी महिलाएँ तो संसार में सबसे अधिक 
उन्नत हैं। सामान्यतः अमेरिकी पुरुषों की अपेक्षा अमेरिकी महिलाएँ बहुत अधिक 
सुसंस्कृत हैं। पुरुष तो धन कमाने के लिए आजीवन दासत्व की श्ूंखला में वे रहते 
हैं, परन्तु नारियाँ अपनी उन्नति के प्रत्येक अवसर से लाभ उठाती हैं। ये लोग बड़े 


३११ पत्राचली 


दयालुहृदय और स्पष्टवादी हैं। जिन्हें उपदेश देने की आदत पड़ जाती है, वे यहाँ 
आते हैं और मुझे खेद है कि इनमें से बहुतेरे अधकचरे निकरूते हैं। अमेरिकनों में भी 
दोष हैं और दोष किस जाति में नहीं हैं ? परन्तु मेरा निष्कर्ष यह है --- एशिया ने 
सभ्यता की नींव डाली, यूरोप ने पुरुषों की उन्नति की, और अमेरिका महिलाओं 
और जनसाधारण की उन्नति कर रहा है। यह महिलाओं और श्रमजीवियों का 
स्वर है। अब अमेरिकी छोक-समाज तथा नारियों की तुलूना अपने देश के लोगों 
से करो--भेद तुरंत स्पष्ट हो जायगा। अमेरिकी लोग द्वुत गति से उदारमना होते 
जा रहे हैं। उनकी तुलना उन कट्टर (यह उन्हींका शब्द है) ईसाई मिशनरियों 
से न करो, जो तुम्हें भारतवर्ष में दिखायी देते हैं। यहाँ भी वैसे लोग हैं, पर उनकी 
संख्या दिनोंदिन तेजी से कम होती जा रही है। और यह महान्‌ राष्ट्र शीघता से 
उस आध्यात्मिकता की ओर अग्रसर होता जा रहा है, जिसका हिन्दुओं को गौरवपूर्ण 
अभिमान है। 

हिन्दुओं को अपना धर्म छोड़ने की आवश्यकता नहीं। किन्तु उन्हें चाहिए कि 
घमं को एक उचित मर्यादा के भीतर सीमित रखें और समाज को उन्नतिशील होने 
के लिए स्वाधीनता दे दें। भारत के सभी समाज-सुधारकों ने पुरोहितों के अत्या- 
चारों और अवनति का उत्तरदायित्व धर्म के मत्थे मढ़ने की एक भयंकर भूछ की 
और एक अभेद्य गढ़ को ढहानै का प्रयत्न किया । नतीजा क्‍या हुआ ? असफलता ! 
बुद्धदेव से लेकर राममोहन राय तक सबसे जाति-भेद को धर्म का एक अंग माना 
और जाति-भेद के साथ ही धर्म पर भी पुरा आघात किया और असफल रहे। 
पुरोहितगण चाहे कुछ भी बकें, वर्ण-व्यवस्था केवल एक सामाजिक विधान ही है, 
जिसका काम हो चुका, अब तो वह भारतीय वायुमण्डल में दुर्गध फैलाने के अतिरिक्त 
कुछ नहीं करती। यह तभी हटेगी, जब लोगों को उत्तका खोया हुआ सामाजिक 
व्यवित॒त्व पुन: प्राप्त हो जाय। इस देश में जन्म लेनेवाला प्रत्येक व्यक्ति अपने को 
एक मनुष्य” समझता है। भारत में जन्म लेनेवाला प्रत्येक व्यवित समझता है कि 
वह समाज का एक दास है। और, उन्नति का एकमात्र सहायक स्वाधीनता है। 
उसके अभाव में अवनति अवश्यम्भावी है! देखो, आधुनिक प्रतिस्पर्धा के युग में 
जाति-भेद अपने आप कैसे नष्ट होता जा रहा है। उसका नाश करने के लिए किसी 
धर्म की आवश्यकता नहीं । उत्तर भारत में दूकानदारी, जूतों का धन्‍्धा और शराब 
बनाने का काम करनेवाले ब्राह्मण देखने में आते हैं। इसका कारण ?--प्रति- 
इन्द्रिता। वर्तमान राज-शासन में किसी भी मनुष्य पर इच्छानुसार कोई भी . 
व्यवसाय करने की रोक-टोक नहीं। फलत:ः जबरदस्त प्रतियोगिता उत्पन्न हो 
गयी। इस प्रकार हजारों लोग नीचे पड़े रहकर अंकुरित होने की जगह उन ऊँचे से 
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ऊँचे पदों को प्राप्त करने के लिए प्रयत्तशील हैं और प्राप्त भी कर रहे हैं, जिनके 
लिए उन्होंने जन्म ग्रहण किया है। 
कम से कम जाड़े भर मुझे इस देश में रहना ही है। फिर यूरोप जाऊँगा। मेरे 
लिए प्रभु सव प्रवन्ध कर देंगे। तुम उसकी चिन्ता न करो। तुम्हारे प्रेम के लिए 
कृतज्ञता प्रकट करना मेरे लिए असम्भव है। 
प्रतिदिन मुझे ऐसा प्रतीत होता है कि प्रभु मेरे साथ है और मैं उसके आदेशा- 
नुसार चल रहा हूँ। उसकी इच्छा पूर्ण हो।. .. हम लोग संसार के किए बड़े 
महत्त्वपूर्ण कार्य करेंगे और वे सब निःस्वार्थ भाव से परोपकार के लिए, नाम अथवा 
यश के लिए नहीं। 
क्यों ? -यह प्रश्न करने का हमें अधिकार नहीं; हमें तो अपना कार्य करते 
करते प्राण छोड़ने है ((0ए5 7000 7९8807 एशए, ठप5 900 00 60 घयगत 0०) ; 
साहस रखो और इस वात का विश्वास रखो कि भगवान्‌ ने बड़े बड़े कार्य करने के 
लिए हम लोगों को चुना है और हम उन्हें करके ही रहेंगे। उसके लिए तैयार रहो, 
अर्थात्‌ पवित्र, विशुद्ध एवं निःस्वार्थ प्रेमसम्पन्न बनो। दरिद्रों, दु:खियों और दलितों 
से प्रेम करो और प्रभू तुम्हारा कल्याण करेंगे। 
रामनाड़ के राजा और अन्य बन्धुओं से प्रायः मिलते रहो और उनसे आग्रह 
करो कि वे भारत के साधारण लोगों के प्रति सहानुभूति रखें। उन्हें बताओ कि 
वे किस प्रकार ग़रीवों की गर्दनों पर सवार हैं और यदि वे प्रजा की उन्नति के लिए 
प्रयत्न न करें, तो वे मनुष्य कहलाने योग्य नहीं। निर्भय हो जाओ। प्रभु तुम्हारे साथ 
है और वह भारत के करोड़ों भूखों और अशिक्षितों का उद्धार करेगा। यहाँ का रेलवे 
का कुली तुम्हारे यहाँ के बहुत से युवकों और राजाओं से अधिक सुशिक्षित है। 
जिस शिक्षा की हिन्दू छलनाएँ कल्पना तक न कर सकती होंगी, उससे कहीं अधिक 
शिक्षा यहाँ प्रत्येक अमेरिकी महिला को प्राप्त है। हमें वैसी शिक्षा क्यों न प्राप्त हो ? 
अवश्य होनी चाहिए। 
अपने को निर्धन मत समझो। घन वल नहीं; सावुता एवं पवित्रता ही बल 
हैं। आओ, देखो, सारे संसार में यह वात कितनी सही उतरती है। 
ध आशीर्वादक, 
विवेकानन्द 
पुनश्च--तुम्हारे चाचा का लेख एक अद्भुत चीज़ थी, जो मेरे देखने में 
* आयी। बह तो एक व्यापारी के सूचीपत्र की भाँति थी और वह धर्म-महासभा 
में पढ़े जाने के योग्य नहीं समझा गया। अतएवं नरसिहाचार्य ने उसमें से कुछ 
उद्धरण एक ओर के कमरे में पढ़ सुनाये और किसीने उसके एक झब्द का भी 
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अर्थ न समझा। उनसे यह वात न कहना। बहुत सा विचार थोड़े शब्दों में व्यवत 
करना एक महती कला है। यहाँ तक कि सणिलालर द्विवेदी के लेख में भी बहुत 
काटछॉट करती पड़ी । एक हज़ार से अधिक निबंध पढ़े गये थे और इस प्रकार के 
व्यर्थ वाग्जाल के सुनने के लिए समय न था। सबके लिए सामान्यतः जो आधे घण्टे 
का समय निश्चित था, उससे भी अधिक समय मुझे मिला था, क्योंकि सर्व॑प्रिय वक्ता 
. आखिर में बोलने के लिए रखे जाते थे, ताकि श्रोतृमण्डली प्रतीक्षा में बैठी रहे। 
प्रभु उनका कल्याण करे; क्या ग़जब की सहानुभूति और क्या ग़ज़ब का घैय॑ है 
उनमें ! वे सुबह दस वजे से छेकर रात के दस वजे तक स्थिर भाव से बैठे रहते थे। 
बीच में केवछ आधे घण्टे का अवकाश भोजन के लिए मिलता था। एक एक 
करके सभी प्रवन्ध पढ़े गये। उनमें से अधिकांश ही बहुत साधारण थे, पर छोग 
अपने प्रिय वक्‍ताओं के लिए घैर्यपुवंक बाठ जोहते रहे। 

लंका के धर्मपाल ऐसे ही प्रिय वक्‍ताओं में से थे। किन्तु दुर्भाग्य से वे सुवक्ता 
नहीं थे, श्रोताओं के सम्मुख कहने के लिए उनके पास सिर्फ़ मैक्स मूलर एवं रिस 
डेविड्स की कुछ उक्तियाँ ही थीं। किन्तु वे बहुत ही मधुर स्वभाववाले हैं। महा- 
सभा की बैठकों के दिनों में हम दोनों में खूब घनिष्ठता हो गयी। 

पूना की एक ईसाई महिला कुमारी सोराव जी और जैन प्रतिनिधि श्री गांधी 
इस देश में ठहरकर जगह जगह व्याख्यान देंगे। आशा है, वे सफल होंगे। व्याख्यान 
देना इस देश का बड़ा लाभकारी व्यवसाय है और कभी कभी उससे खूब धन भी प्राप्त 
होता है। श्री इंगरसोल को प्रति व्याख्यान पाँच सौ से लेकर छ: सौ डालर तक 
मिलते हैं। इस देश में दे बड़े प्रसिद्ध वक्ता हैं। इस पत्र को प्रकाशित मत करना। 
पढ़ने के वाद इसे (खेतड़ी के) महाराजा के पास भेज देना। मैंने उनके पास 


अमेरिका में लिया गया अपना चित्र भेजा है। 
बि० 


(श्रीमती टेनाठ ऊड्स को लिखित) 


५४१, डियरबोर्न एवेन्यू, शिकागो, 
१९ नवम्बर, १८९३ 

प्रिय श्रीमती ऊड़्स, 
आपके पत्र का उत्तर देने में देर हुई, क्षमा करेंगी। पता नहीं, मैं फिर कव 
आपसे मिल सकूँगा। कल मैं मेंडिसन और मिनियापोलिस के लिए प्रस्थान कखूँगा। 
जिन अंग्रेज सज्जन के बारे में आपने कहा था, वह छंदव के डॉ० मोमेरी हैं। 
लंदन की ग़रीब जनता के बीच वे प्रसिद्ध कार्यकर्ता हैं और अत्यन्त मबुर व्यक्ति 
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हैं। आप शायद नहीं जानती होंगी कि संसार भर के धर्मो में केवल आंग्ल धर्म- 
संघ ही ऐसा है, जिसने हमारे मध्य अपना प्रतिनिधि नहीं भेजों। पर डाँ० मोमेरी 
धर्म-महासभा में आये, यद्यपि कैन्टरवेरी के आर्कविशप महासभा (एिक्षाधायलायाँ: 
् ए८ांह्अ005) की भर्तसना कर चुके थे। आप तथा आपके सुन्दर पुत्र के 
प्रति मेरा प्यार सदा वैसा ही रहता है, चाहे में आपको पत्र भले ही शीघ्र लिख 
सकूं या न लिख सकूँ। 
क्या आप मेरी पुस्तकों एवं पत्रों को श्री हेल के मार्फ़त एक्सप्रेस द्वारा भेज 
देगी ? मुझे उनकी आवश्यकता है। डाक-व्यय यहाँ दे दिया जायगा। 
आप सवों पर ईइवर की अनुकम्पा बनी रहे, यही मेरी आकांक्षा है। 
आपका अभिन्न मित्र, 
विवेकानन्द 
पुनश्च---यदि आप कुमारी सैनवोन एवं उनके मित्रों को लिखें, तो कृपया 
मेरी अगाव श्रद्धा सूचित कर दें। 
आपका, 
विवेकानन्द 


(श्री हरिपद मित्र को लिखित) 


३& नमो भगवते रामकृप्णाय 

द्वारा जॉर्ज डब्ल्यू० हेल, 
५४१, डियरवोर्न एवेन्यू, शिकागों, 
२८ दिसम्बर, १८९३ 

प्रिय हरिपद, 
तुम्हारा पत्र कल मिला। तुम लोग अभी तक मुझे भूले नहीं, यह जानकर 
मुझे परम आनन्द हुआ। यह बहुत ही आइचर्य की वात है कि मेरे शिकागो के 
व्याख्यानों का समाचार भारतीय समाचारपत्रों में निकल चुका है; क्योंकि जो 
कुछ मैं करता हूँ, उसमें लोक-प्रसिद्धि से बचने का भरसक प्रयत्न अवश्य करता 
हूँ। मुझे कई बातें यहां विचित्र जान पड़ती हैं। यह कहने में कुछ अत्युक्ति न होगी 
कि इस देश में दरिद्रता विल्कुल नहीं है। मैंने जैसी शिष्ट और शिक्षित महिलाएँ 
यहाँ देखीं, वैसी और कभी कहीं नहीं देखीं। हमारे देद्य में छुशिक्षित पुरुष हैं, 
परन्तु अमेरिका जैसी महिलाएँ मुशिकल से कहीं मौर दिखायी देंगी। यह वात 
सत्य है कि सच्चरित्र पुरुषों के घर में स्वयं देवियाँ वास करती हैं--या श्रीः 
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स्वयं सुकृतिनां भवनेषु । मैंने यहाँ हजारों महिलाएँ देखीं, जिनके हृदय हिम 
के समान पवित्र और निर्मल हैं। अहा ! वे कंसी स्वतंत्र होती हैं! सामाजिक 
और नागरिक कार्यो का वे ही नियन्त्रण करती हैं। पाठशालाएँ और विद्यालय 
महिलाओं से भरे हैं और हमारे देश में महिलाओं के लिए राह चलूना भी निरापद 
नहीं ! और ये कितनी दयालू हैं! जब से मैं यहाँ आया हूँ, इन्होंने अपने घरों में 
मुझे स्थान दिया है, मेरे भोजन का प्रवन्ध करती हैं, व्याख्यानों का प्रवन्ध करती 
हैं, मुझे बाज़ार ले जाती हैं और मेरे आराम और सुविधा के लिए क्‍या नहीं करतीं 
“में किस प्रकार वर्णन करूँ। मैं सो जन्मों में भी इस महान्‌ कृतज्ञता के ऋण 
को थोड़ा सा भी चुकाने में सर्वंथा असम्थे रहूँगा। 
क्या तुम जानते हो कि शाक्‍त शब्द का अर्थ कया है ? शावत होने का अर्थ शराब, 
भंग का सेवन नहीं। जो यह जानता है कि जगत्‌ में सर्वव्यापक महाशक्ति ईश्वर 
ही है और जो स्त्रियों को इस शक्ति का स्वरूप मानता है, वह शक्ति का पुजारी 
है। यहाँ लोग अपनी स्त्रियों को इसी रूप में देखते हैं। मह॒थि मनु ने भी कहा 
है कि जिन परिवारों में स्त्रियों से अच्छा व्यवहार किया जाता है और वे सुखी 
हैं, उन पर देवताओं का आशीर्वाद रहता है--यतज्न नार्यस्तु पूज्यन्ते रमन्ते तन 
देवता: । यहाँ के पुरुष ऐसा ही करते हैं और इसीलिए ये इतने सुखी, विद्वान्‌, 
सवतत्त्र और उद्योगी हैं। और हम लोग स्त्री-जाति को नीच, अधम, महा हेय 
एवं अपविन्र कहते हैं। फल हुआ--हम छोग पशु, दास, उद्यमहीन एवं दरिद्र 
हो गये। 
इस देश के घत के वारे में क्‍या कहूँ ? पृथ्वी में इनके समान धनी अन्य कोई 
जाति नहीं। अंग्रेज लोग धनी हैं, किन्तु उनमें अनेक ग़रीब भी हैं। इस देश में गरीब 
नहीं के समान हैं। एक नौकर रखने पर खाने-पीने के सिवा प्रतिदिन छः रुपये 
देने पड़ते हैं। इंग्लैण्ड सें प्रतिदिन एक रुपया देना पड़ता है। एक कुली की दैनिक 
मजदूरी छ: रुपये से कम नहीं है। किन्तु खर्च भी वैसा ही है। चार आने से कम 
कीमत सें एक रद्दी चुरुट भी नहीं मिलेगा। चौबीस रुपये में एक जोड़ा मज़बूत 
जूता मिलेगा। जैसी कमाई, वेंसा ही खर्च। ये लोग जिस तरह कमाते हैं, खर्च 
भी उसी प्रकार करते हैं। 
और यहाँ की नारियाँ कैसी पवित्र हैं! २५ या ३० वर्ष आयु के पहले बहुत 
कम का विवाह होता है। गगनचारी पक्षी की भाँति ये स्वतन्त्र हैं।हाट-वाज़ार, 








१. चण्डोी ॥४ीापा। 
२- सनु० धरापदा। 
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रोज़गार, दुकान, कॉलेज, प्रोफ़ैसर--सवेत्र सब धंधा करती हैं, फिर भी कितनी 
पवित्र हैं! जिनके पास पैसे हैं, वे ग़रीवों की भलाई में तत्पर रहती हैं। और 
हम क्या कर रहे हैं? हम लोग नियमपूर्वक अपनी कन्याओं का विवाह ११ वर्ष 
की आयु में कर देते है, जिससे वे भ्रष्ट और दुर्चरित्र न हो जाँय ! हमारे मनू 
जी हमें क्या आज्ञा दे गये हैं? पुत्रियों का पुत्रों के समान सावधानी और ध्यान से 
पालन और शिक्षण होना चाहिए---कन्याप्येव॑ पालनीया शिक्षणीयाततियत्नतः ॥ 
जैसे ३० वर्ष तक ब्रह्मचय॑-पालनपूर्वक पुत्रों की शिक्षा होनी चाहिए। इसी तरह 
माता-पिता को पुत्रियों को भी शिक्षा देती चाहिए, और उनसे ब्रह्मचर्ये-त्रत धारण 
कराना चाहिए। परन्तु हम कर क्या रहे हैं? क्या तुम अपने देश की महिलाओं 
की अवस्था सुधार सकते हो ? तब तुम्हारे कुशल की आशा की जा सकती है, 
नहीं तो तुम ऐसे ही पिछड़े पड़े रहोगे। 

अगर हमारे देश में कोई नीच जाति में जन्म लेता है, तो वह हमेशा के लिए 
गया-वीता समझा जाता है; उसके लिए कोई आशा-भरोसा नहीं। यह भी 
क्या कम अत्याचार है! इस देश में हर व्यक्ति के लिए आशा है, भरोसा है 
एवं सुविधाएँ हैं। आज जो ग्ररीव है, वह कर धनी हो सकता है, विद्यान्‌ और 
लोकमान्य वन सकता है। यहाँ सभी लोग ग़रीव की सहायता करने में व्यस्त 
रहते हैं। भारतवासियों की औसत मासिक आय २ रुपये है। यह रोना-धोना. 
मचा है कि हम बड़े ग़रीव हैं, परन्तु गरीबों की सहायता के लिए कितनी दानशील 
संस्थाएँ हैं? भारत के लाख लाख अनाथों के लिए कितने लोग रोते हैं? हे 
भगवान्‌ ! क्‍या हम मनुष्य हैं? तुम लोगों के घरों के चतुर्दिक्‌ जो पशुवत्‌ भंगी 
डोम हैं, उनकी उन्नति के लिए क्या कर रहे हो ? उनके मुख में एक ग्रास अन्न 
देने के लिए क्या करते हो ? बताओ न। उन्हें छूते भी नहीं और उन्हें दूर', दूर' 
कहकर भगा देते हो ! क्या हम मनुष्य हैं? वे हज़ारों साधु-बआ्रह्मण--भारत की 
नीच, दलित, दरिद्र जनता के लिए क्‍या कर रहे हैं? मत छ', मत छू', बस, यही 
रट छगाते हैं! उनके हाथों हमारा सनातन धर्म कैसा तुच्छ और अष्ट हो गया 
है! अब हमारा धर्म किसमें रह गया है ? केवल छुआछूत में--मुझे छुओ नहीं, 
छुओ नहीं। 

मैं इस देश में कुतूहलवश नहीं आया, न नाम के लिए, न यश के लिए; 
परन्तु भारत के दरिद्रों की उन्नति करने का उपाय ढूँढ़ने आया। यदि परमात्मा 
सहायक हुए, तो धीरे धीरे तुम्हें वे उपाय मालूम हो जायेंगे। 

अमेरिकावालों में अनेक दोष भी हैं। वे आध्यात्मिकता में हमसे निम्न 
स्तर पर हैं, परन्तु इनका सामाजिक स्तर अति उच्चतर है। हम इन्हें 
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आध्यात्मिकता सिखायेंगे और इनके समाज के गूणों को स्वयं ग्रहण 
करेंगे। 
कव वापस लौटूँगा, मुझे मालूम नहीं; प्रभु-इच्छा वलूवान । तुम सभी 
को मेरा आश्ीर्वादे। इति। 
विवेकानन्द 


(खेतड़ी के महाराज को लिखित ) 


अमेरिका, 
१८९४ 
प्रिय महाराज, 

« - संस्कृत के किसी कवि ने कहा है, न गृहँ गृहमित्याहुर्गृहिणी गृहमुच्यते-- 
अर्थात्‌ ईट-पत्थर की इमारत से घर नहीं बनता, गृहिणी के होने से बनता है ।' यह 
कितना सत्य है ! घर की जो छत गर्मी-जाड़े तथा वर्षा से तुम्हारी रक्षा करती है, 
उसके गुण-दोषों का विचार उन खम्भों से, जिनके सहारे कि वह खड़ी हुई है, नहीं हो 
सकता, चाहे वे कितने ही सुन्दर, शिल्पमय कोरिनथियन' खम्भे क्‍यों न हों। उसका 
निर्णय होगा केन्द्रस्थानीय उस चैतन्यमय वास्तविक खम्भे द्वारा, जो घर का मुख्य 
अवलूम्बन है, अर्थात्‌ नारी जो घर का वास्तविक आधार-स्तम्भ है। उस आदरशं 
के अनुसार विचार करने पर अमेरिका का पारिवारिक जीवन जगत्‌ के अन्य किसी 
स्थास के पारिवारिक जीवन से च्यून न होगा। 

अमेरिका के पारिवारिक जीवन के सम्बन्ध में मुझे अनेक निरर्थक कहानियाँ 
सुनने को मिलीं ।--मैंने सुना कि वहाँ अनर्गेलता की सीमा तक स्वच्छन्दता है, कि 
वहाँ की नारियों का चाल-चलन नारी जेसा नहीं है, स्वतन्त्रता की उन्मत्तता 
में आकर वे अपने पारिवारिक जीवन की सुख-शान्ति को पददल्तित कर चूर्ण- 
विचूर्ण कर देती हैं एवं और भी इसी प्रकार की बकवास सुनने में आयी। किन्तु 
अब एक वर्ष के वाद अमेरिकी परिवार तथा अमेरिका की स्त्रियों के सम्बन्ध 
में मुझे जो अनुभव प्राप्त हुआ है, उससे यह स्पष्ट प्रतीत हो रहा है कि उक्त 
प्रकार की धारणाएँ कितनी आन्‍्त तथा निर्मूल हैं। अमेरिकन महिलाओ ! सौ 

जन्म में भी में तुमसे उऋण न हो सकूगा। मेरे पास तुम्हारे प्रति कृतज्ञता ज्ञापित 
करने की भाषा नहीं है। प्राच्य अतिशयोवित' ही प्राच्यवासी सानवों की आन्त- 
रिक कृतञ्ञवा प्रकट करने की एकमात्र भाषा है: यदि समुद्र मसि-पात्र, हिमालय 


प्वेतत मसि, पारिजात वृक्ष की शाखा लेखनी तथाःपृथ्वी पत्र हो तथा स्वयं सरस्वती _ 


२-२१ 
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लेखिका.-वनकर अनन्त काल तक लिखती रहे, फिर भी तुम्हारे प्रति मेरी इतज्ञता 
प्रकट करने में ये सब समर्थ न हो सकेंगे।” 
गत वर्ष ग्रीष्म में दूर देश से नाम-यश-धन-विद्याविहीत, वन्धरहित असहाय 
दक्ष में प्रायः खाली हाथ जब मैं एक परिब्राजक प्रचारक के रूप में इस देश में 
आया, उस समय अमेरिका की महिलाओं ने मेरी सहायता की, मेरे ठहरने तथा 
भोजन की व्यवस्था की, वे मुझे अपने घर ले गयीं तथा उन्होंने मेरे साथ अपने पुत्र 
तथा सहोदर जैसा वर्ताव किया। जब उनके पुरोहितों ने इस भयानक विधर्मी 
को त्याग देने के लिए उन्हें वाव्य करना चाहा, जब उनके सवसे अंतरंग बन्धु 
“इस संदिग्व भयानक चरित्र के अपरिचित विदेशी व्यक्ति! का संग छोड़ने के लिए 
उपदेश देने लगे, तब भी वे मेरी मित्र बनी रहीं। किन्तु ये महिलाएँ ही चरित्र 
तया अन्तःकरण के सम्बन्ध में कोई निर्णय देने की अधिकारी हैं--क्योंकि स्वच्छ 
दर्यण में ही प्रतिविम्ब पड़ता है। 
कितने ही सुन्दर पारिवारिक जीवन मैंने यहाँ देखे हैं, कितनी ही ऐसी माताओं 
को मैंने देखा है, जिनके निर्मेल चरित्र तथा निःस्वार्थ सन्तान-स्नेह का वर्णन भाषा 
के द्वारा नहीं किया जा सकता। कितनी ही ऐसी कन्या तथा कुमारियों को देखने 
का मुझे अवसर मिला है, जो कि डायना देवी के मंदिर पर स्थित तुषारकणिकाओं 
के समान निर्मल, असाधारण शिक्षिता तथा मानसिक तथा आध्यात्मिक सब दृष्टि 
से उन्नत हैं। तब क्या अमेरिका की सभी नारियाँ देवीस्वरूपा हैं? यह वात नहीं, 
भले-बुरे सभी स्थानों में होते हैं। किन्तु दुर्वल व्यक्तियों द्वारा जिसे हम दुष्टों के 
नाम से अभिहित करते है, किसी जाति के बारे में किसी प्रकार की धारणा नहीं 
बनायी जा सकती, क्योंकि वे तो व्यर्थ के कूड़ेकरकट की तरह पीछे रह जाते हैं; 
जो लोग सत्‌, उदार तथा पवित्र होते हैं, उनके द्वारा ही राष्ट्रीय जीवन का निर्मल 
तथा शक्तिशाली प्रवाह निर्वारित हुआ करता है। 
किसी सेव के पेड़ तथा उसके फलों के गुण-दोपों का विचार करने के लिए 
क्या आप उसके कच्चे , अविकसित तथा कीट्ग्रस्त फलों का सहाय लेंगे, जो धरती 
पर जहाँ-तहाँ बिखरे हुए पड़े रहते हैं और जो कभी कभी संख्या में भी अधिक 
ही होते हैं? यदि कोई सुपक्च तथा पुष्ट फल मिले, तो उस एक से ही उस सेव 


१. असितगिरिसमं स्यात्‌ कज्जलं सिन्धुयात्रे। 
सुरतरुवरशाला लेखनी. पत्रमूर्वी ॥ 
लिखति यदि गुहीत्वा .सारदा सर्वकारूम्‌। 
तदपि तब गुणानामोद् पारं न याति!॥ शिवमहिस्नस्तोच ॥३श॥ 


श१९ पत्नावली 


के वृक्ष की घक्ति, सम्भावना तथा उद्देश्य का अनुमान किया जाता है, उन असख्य 
अपक्य फलों से नहीं। 
अमेरिका की आधुनिक महिलाओं के उदार मन की मैं प्रचंसा करता हूँ। 
मैंने इस देश में अनेक उदार पुरुषों को भी देखा है, उनमें से कोई कोई तो अत्यन्त 
संकीर्ण मनोवृत्तिवाले सम्प्रदाय के अन्तर्गत्त हैं। भेद इत्तना ही है कि पुरुषों के 
विपय भें सदा यह आशंका वनी रहती है कि उदार वनने के लिए अपना धर्म, अपनी 
आध्यात्मिक विशिष्टता खो सकते हैं; परन्तु महिलाएं कहीं भी भलाई देखती 
हैं, उसे सहानुभूतिपूर्वक उदारता से अपने घ॒र्मं से तनिक भी विचलित हुए बिना 
ग्रहण करती हैं। सहज रूप से ही वे यह अनुभव करती हैं कि यह एक स्थिर या 
भावमूलक घटना है, अस्थिर या नकारात्मक नहीं, जोड़ने का विपय है, घटने 
का नहीं। प्रतिदिन वे इस सत्य को हृदयंगम करती हैं कि प्रत्येक वस्तु की स्वीका- 
रात्मक अबवा भावमूलक अवस्था ही संचित रहती है, अतः प्रकृति की इन बात्म- 
निर्माणकारी अस्तित्ववान या भावमूलक शक्तियों के एकन्नरीकरण द्वारा ही पृथ्वी 
के अभावमूलक एवं विध्वंसक तत्त्व नप्ट हो जाया करते हैं। 
शिकागों का वह विश्व-मेला कितनी अद्भुत घटना थी ! और वह घर्म-महासभा 
भी, जिसमें पृथ्वी के सभी देशों के लोगों ने एकत्र होकर अपने अपने धामिक 
विचार व्यक्त किये थे। डॉ० बरोज़ तथा श्री बॉनी के अनुग्रह से मुझे भी अपने 
विचारों फो सबके समद्ष रखने का अवसर प्राप्त हुआ था। श्री बॉनी कितने अदुमत 
व्यक्ति हैं! ज्ञरा उनके दिमाग के बारे में सोचो, जिसने इतने विशाल आयोजन 
की कल्पना की और उसे सफलतापूर्वक कार्य में परिणत किया ! और उल्देसतीय 
यह है कि वे पादरी नही बे; एक साधारण वकील होकर भी उन्होंने समस्त घर्म- 
सम्प्रदायों के परिचालकों का नेतृत्व प्रहण किया था। उनका स्वभाव अत्यंत मबुर 
है. एवं ये विद्वान्‌ तथा धीर व्यक्तित है--उनके हृदय के गंभीर मर्मत्पर्शों भाव, 
उनके उज्ज्वल नेगों से ही प्रकट होते थे। . . 
आपका, 
विवेकानन्द 
(मद्रासी शिष्यों को छिस्ित ) 
७५४१, टियरवोर्न एवेस्यू, शिक्षामों, 
प्रिय मिनो, २४ जनवरी, १८०४ 
मुर्े तुम्हारे पत्र मिल्ले। मुसे बह जानकार आचयं हुआ हि मेरे सस्बन्ध मे 


ग्रे मे तम कोमगों सका परच गयो। दन्दीन्यिर! प्षित्ा सकी जालोचना 
एइनसनी अ्धिह बाने तुम लोगों तक पहुंच गयो। इस्टीन्यिर पर्िक्ता चतर ज्ादाचन 
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के बारे में तुम लोगों ने जो उल्लेख किया है, उसे अमेरिकी जनता का रुख न 
समझ बैठना । इस पत्रिका के बारे में यहाँ के लोगों को प्राय: कुछ माल्म नहीं, 
और वे इसे "नील नाकवाले प्रेसविटेरियनों' की पत्रिका कहते हैं। यह बहुत ही 
कट्टर सम्प्रदाय है। किन्तु ये 'नील नाकवाले' सभी लोग दुजन है, ऐसी वात नहीं 
है। अमेरिकानिवासीगण एवं बहुत से पादरीगण मेरा बहुत सम्मान करते हैं। 
जिसका सम्मान कर लोग आदर कर रहे हैं, उस पर कीचड़ उछालकर प्रसिद्धि लाभ 
करने के इरादे से ही इस पत्र ने ऐसा लिखा था। ऐसे छल को यहाँ के लोग खूब 
समझते हैं; एवं इसे यहाँ कोई महत्त्व नहीं देता, किन्तु भारत के पादरीगण अवश्य 
ही इस आलोचना का लाभ उठाकर बदनाम करने का प्रयत्न करेंगे। यदि वे 
ऐसा करें, तो उन्हें कहना--है यहूदी, याद रखो, तुम पर ईश्वर का न्याय घोषित 
हुआ है।' उन लोगों की पुरानी इमारत कौ नींव भी ढह रही है; पागल के 
समान वे चीत्कार करते रहे हैं, उनका नाश अवश्यम्भावी है। उन पर मुझे दया 
आती है कि प्राच्य धामिक भावों के यहाँ अत्यधिक प्रवेश के कारण भारत में मौज 
से जीवन बिताने के उनके साधन कहीं क्षीण न हो जायँ। कितु इनके प्रधान 
पादरियों में से एक भी मेरे विरोधी नहीं। खेर, जो भी हो, जब तालाब में 
उतरा हूँ, अच्छी तरह से स्नान करूँगा ही। 

उन लोगों के समक्ष अपने धर्म की रूप-रेखा का जो संक्षिप्त विवरण मैंने 
पढ़ा था, उसे एक समाचारपत्र से काटकर भेज रहा हूँ। मेरे अधिकांग भाषण 
विना तैयारी के होते हैं। आशा है, इस देश से वापस जाने के पहले उन्हें पुस्तक 
के रूप में तैयार कर सकूगा। भारत से किसी प्रकार की सहायता की मुझे आव- 
इयकता नहीं, यहाँ सब प्रचुर है। वरन्‌ तुम लोगों के पास जो धन है, उससे इस 
संक्षिप्त भाषण को छापकर प्रकाशित करो; एवं भिन्न भिन्न भाषाओं में अनु- 
वाद कराकर चारों तरफ़ इसका प्रचार करो। इससे हमारे देश का मानस-पटल 
हम लोगों के समक्ष स्पप्ट होगा। साथ ही एक केन्द्रीय महाविद्यालय एवं उससे 
भारत की चारों दिय्याओं में शाखाएँ स्थापित करने की हमारी योजना को न 
भूछना। सहायता छाम के लिए यहाँ मैं प्राणपण से प्रयत्न कर रहा हूँ, चुम लोग 
मी वहां प्रथल्त करो। खूब मेहनत से कार्य करो। . . , 

जहाँ तक अमेरिकी महिलाओं का प्रइन है, उनकी कृपा के छिए अपनी 
कृतज्ञता प्रकट करने में में असमर्य हुँ। भगवान्‌ उनका भर करे। इस देश 
के प्रत्येक आन्दोलन की जान महिलाएँ हैं और वे राष्ट्र की समस्त संस्कृति का 
प्रतिनिधित्व करती हैं, क्योंकि पुरुष तो अपने ही शिक्षा-छाभ में अत्यधिक 
व्यस्त हैं। 
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किडी के पत्र मिले। जातियाँ रहेंगी या जायँंगी, इस प्रइन से मुझे कुछ मतरूब 
नहीं है। मेरा विचार है कि भारत और भारत के बाहर मनुप्य-जाति में 
जिन उदार भावों का विकास हुआ है, उसकी शिक्षा गरीब से सरीव और हीन 
से हीन को दी जाय और फिर उन्हें स्वयं विचार करने का अवसर दिया जाय। 
जात-पाँत रहनी चाहिए या नहीं, महिलाओं को पूर्ण स्वतंत्रता मिलनी चाहिए 
या नहीं, मुझे इससे कोई वास्ता नहीं। (विचार और कार्य की स्वतंत्रता ही जीवन, 
उन्नति और कुशल-क्षेम का एकमेव सावन है।” जहाँ यह स्वतंत्रता नही है, वहाँ 
मनुष्य, उस जाति या राष्ट्र की अवनति निश्चय होगी। 

जात-पाँत रहे या न रहे, सम्प्रदाय रहे या न रहे, परन्तु जो मनुप्य या वर्ग, 
जाति, राष्ट्र या संस्था किसी व्यक्ति के स्वतंत्र विचार या कर्म पर प्रतिबंध रूगाती 
है--भले ही उससे दूसरों को क्षति न पहुँचे, तव भी--वह आसुरी है और उसका 
नाश अवश्य होगा। 

जीवन में मेरी सर्वोच्च अभिलाषा यही है कि एक ऐसा चक्र-प्रवर्तत कर 
दूँ, जो उच्च एवं श्रेष्ठ विचारों को सबके द्वार द्वार पहुँचा दे और फिर स्त्री- 
पुरुष अपने भाग्य का निर्णय स्वयं कर लें। हमारे पूर्वजों तथा अन्य देशों ने भी 
जीवन के महत्त्वपूर्ण प्रश्नों पर क्या विचार किया है, यह सर्वताधारण को जानने 
दो। विशेषकर उन्हें यह देखने दो कि और लोग इस समय क्‍या कर रहे हैं और 
तब उन्हें अपना निर्णय करने दो। रासायनिक द्रव्य इकट्ठे कर दो और प्रकृति 
के नियमानसार वे कोई विशेष आकार धारण कर छेंगे। परिश्रम करो, अटल 
रहो और भगवान्‌ पर श्रद्धा रखो। काम शुरू कर दो। देर-सवेर मैं आ ही 
रहा हूँ। “धर्म को विना हानि पहुँचाये जचता की उन्नति---इसे अपना आदर्श- 
वाक्य बना लो। 

याद रखो कि राप्ट्र झोपड़ी में बसा हुआ है; परन्तु शोक ! उन लोगों के 
लिए कभी किसीने कुछ किया नहीं। हमारे आधुनिक सुधारक विधवाओं के पुन- 
विवाह कराने में बड़े व्यस्त हैं। निश्चय ही मुझे प्रत्येक सुधार से सहानुभूति है; 
परन्तु राष्ट्र की भावी उन्नति विधवाओं को अधिकाधिक पति मिलने पर निर्भर 
नहीं, वरन्‌ 'आम जनता की अवस्था' पर निर्भर है। क्या तुम जनता की उन्नत्ति 
कर सकते हो ? क्या उनका खोया हुआ व्यक्तित्व, थिना उनकी स्वाभाविक 
आध्यात्मिक वृत्ति नप्ट किये, उन्हें वापस दिला सकते हो ? क्या समता, स्वतंत्रता, 
कार्य-कौशल, पौरुष में तुम पाश्चात्यों के भी गुठ वव सकते हो ? क्या उसीके 
साथ साथ धर्म-विश्वास, संस्कृति और स्वाभाविक वृत्ति में हिन्दुओं की परम मर्यादा 
पर जमे रह सकते हो ? यह काम करना हैं और हम इसे करेंगे ही। तुम सबने 
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इसीके लिए जन्म लिया है। अपने में विश्वास रखो। महान विश्वास महत्‌ कार्यो 
के जनक हैं। हमेशा बढ़ते चलो। मरते दम तक ग़रीवों और पददलितों के लिए 


सहानुभूति ---यही हमारा आदर्श-वाक्य है। वीर युवको ! बढ़े चलो ! 
शुभाकांक्षी, 
विवेकानन्द 


पुनरच--इस पत्र को प्रकाशित न करना; परन्तु एक केन्द्रीय महाविद्यालय 
खोलकर साधारण लोगों की उन्नति के विचार का प्रचार करने में कोई हर्ज 
नहीं। इस महाविद्यालय के शिक्षित प्रचारकों द्वारा गरीबों की कुंटियों में 
जाकर उनमें शिक्षा एवं धर्म का प्रचार करना होगा। सभी लोग इस कार्य में 
दिलचस्पी रखें--ऐसा प्रयत्न करो। 
तुम लोगों के पास मैं यहाँ के कुछ सर्वोत्तम तथा प्रसिद्ध अखबारों की कुछ 
कतरने भेज रहा हूँ। इन सभी में डॉ० टॉमस का लेख विशेष उल्लेखनीय है, क्योंकि 
वे चाहे सर्वाग्रणी न हों, पर यहाँ के श्रेष्ठ पादरियों में से एक हैं। 'इन्टीरियर' 
पत्रिका की कटूटरता एवं मुझे गाली देकर खुद की प्रसिद्धि लाभ करने के प्रयत्न 
के बावजूद उसे यह स्वीकार करना पड़ा कि मैं सर्वप्रिय वक्‍ता था। उसमें का भी 
कुछ अंश मैं काटकर भेज रहा हूँ । 
वि० 


(श्री हरिदास विहारीदास देसाई को लिखित) 


शिकागो, 
२९ जनवरी, १८९४ 

प्रिय दीवान जी साहब, 
आपका पिछला पत्र मुझे कुछ दिन पहले मिला। आप मेरी दुःखिनी माँ 
एवं भाइयों से मिलने गये थे, यह सुनकर मैं प्रसन्न हुआ। किन्तु आपने मेरे हृदय 
के एकमात्र कोमल स्थान को स्पशं किया है। दीवान जी, आपको यह जानना 
चाहिए कि मैं कोई पापाणहृदय पशु नहीं हूँ । यदि सारे संसार में मैं किसीसे प्रेम 
करता हूँ, तो वह हैं मेरी माता। फिर भी मेरा विश्वास था और अब भी है कि 
यदि मैं संसार-त्याग न करता, तो जिस महान्‌ आदर्श का, मेरे गुरुदेव श्री रामकृष्ण 
परमहंस उपदेश करने आये थे, उसका प्रकाश न होता; और वे नवयुवक कहाँ 
होते, जो आजकल के भौतिकवाद और भोग-विलास की उत्ताल तरंगों को परकोटे 
की तरह रोक रहे हैं? उन्होंने भारत का बहुत कल्याण किया है, विशेषतः 
वेंगाछू का, और अभी तो काम आरम्भ ही हुआ है। परमात्मा की कृपा से ये 
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लोग ऐसा काम करेंगे, जिसके लिए सारा संसार युग युग तक इन्हें आागीरवाद देगा। 
इसीलिए मेरे सामने एक ओर तो थे भारत एवं सारे संसार के धर्मो के विपय में 
मेरे कल्पित स्वप्त, और उन लाखों नर-नारियों के प्रति मेरा प्रेम, जो युगों से 
डूबते जा रहे हैं, और कोई उनकी सहायता करनेवाल्य नहीं है--यही नहीं, 
उनकी ओर तो कोई ध्यान भी नहीं देता--भौर दूसरी ओर था अपने निकटस्थ 
और प्रियजनों को दुःखी करना। मैंने पहला पक्ष चुना, शेप सब प्रभु करेगा।' 
यदि मुझे किसी वात का विश्वास है, तो वह यह कि प्रभु मेरे साथ है। जब तक मैं 
निष्कपट हूँ, तब तक मेरा विरोध कोई नहीं कर सकता, क्योंकि प्रभु ही मेरा सहायक 
है। भारत में अनेकानेक ऐसे व्यक्तित्व थे, जो मुझे समझ न सके, और बे वेचारे 
समझते भी कैसे, क्योंकि खाने-पीने की दैनिक क्रिया को छोड़कर उनका ध्यान केभी 
आगे बढ़ा ही नहीं। आप जैसे कोई कोई उदार हृदयवाले मनप्य मेरा मान करते 
हैं, यह मैं जानता हूँ। भगवान्‌ आपका भरा करें। परन्तु मान हो या अपमान, 
मैंने तो इन नवयवकों का संगठन करने के लिए जन्म लिया है। यही क्या, प्रत्येक 
नगर में सैकड़ों और मेरे साथ सम्मिलित होने को तैयार है, और मैं चाहता हूं 
कि इन्हें अप्रतिहत गतिशील तरंगों की भांति भारत में सव ओर भेजूं, जो दीन- 
हीनों एवं पददलितों के द्वार पर सुख, नैतिकता, धर्म एवं शिक्षा उड़ेल दें । 
और इसे मैं करूँगा, या मरूँगा। 

हमारे देश के लोगों में न विचार है, न गुणग्राहकता। इसके विपरीत 
एक सहल्न वर्ष के दासत्व के स्वाभाविक परिणामस्वरूप उनमें भीषण ईर्प्या है 
और उनकी सन्देहशील प्रकृति है, जिसके कारण बे प्रत्येक नये बिचार का वैरभाव 
से विरोध करते है। फिर भी ईश्वर महान्‌ है। 

आरती तथा अन्य विपय, जिनका आपने उल्लेख किया है--भारत के भठों 
में सब जगह प्रचलित है, और वेदों में पहले धर्मगुरु की पूजा मानी गयी है । इसमें 
गुण और दोप, दोनों ही पक्ष देखने में आते हैं, परन्तु आपको याद रखना चाहिए 
कि हम एक अनुपम संघ हैं, और हममें से किसीको भी यह अधिकार नहीं है कि 
वह अपने धामिक भाव का दूसरों पर बल्पूर्वक आरोप करे। हममें से बहुत से 
लोग किसी प्रम्गर की मूर्ति-पृजा में विश्वास नहीं रखते, परन्तु उन्हें दूसरों की मूतति- 
पूजा का सण्डन करने का कोई अधिकार नहीं, क्योंकि ऐसा करने से हमारे धर्म 
का पहला ही सिद्धान्त दूटता है। फिर ईश्वर भी मनुप्य रूप में, ओद मनुप्य के 
द्वारा ही जाना जा सकता है। प्रकाश का स्फुरण सब स्वानो में होता है--अवेरे से 
अंनेरे कोने में भी--परन्तु वह दीपक के रुप में ही मनुप्य के सामने प्रत्यक्ष दिखायी 
देता है। इसी तरह यद्यपि ईश्वर सर्वत्र है, परन्तु हम एक विराट मनुप्य के रूप में 
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ही उसकी कल्पना कर सकते हैं। ईश्वर के लिए जितने विचार हैं---जैसे कि दयालु, 
पालक, सहायक, रक्षक--ये सब मानवीय भावात्मक विचार हैं और साथ ही 
ये सव विचार किसी मनुष्य मे गूँथे रहेंगे, चाहे उसे गुरु मानिए, चाहे ईश्वरीय दूत 
या अवतार। मनुष्य अपनी प्रकृति से वाहर नहीं जा सकता, जेसे आप शरीर 
में से वाहर नहीं कूद सकते। यदि कुछ लोग अपने गुरु की उपासना करें, तो इसमें 
क्या हानि है, विशेषतः जब कि वह गुरु सब ऐतिहासिक पैग़म्बरों को सम्मिलित 
करने पर भी उनसे सौगुना अधिक पवित्र हो ? यदि ईसा मसीह, कृष्ण और वुद्ध 
की पूजा करने में कोई हानि नहीं है, तो इस मनुष्य को पूजने में क्या हानि हो सकती 
है, जिसके विचार या कम में अपवित्रता कभी छू तक नहीं गयी, जिसकी वृद्धि 
अन्तर्ज्ञान द्वारा सब पैग़म्वरों से---जो कि एकपक्षीय हैं--कहीं अधिक बढ़ी-चढ़ी 

है ? दर्शन, विज्ञान या अन्य किसी भी विद्या की थोड़ी भी सहायता न लेकर 
इसी महापुरुष ने जगत्‌ के इतिहास में सर्वप्रथम सत्य सम्बन्धी इस तथ्य का प्रचार 
किया कि सभी धर्म सत्य हैं; एवं यही सत्य वर्तमान समय में संसार में सर्वत्र 
प्रतिष्ठा लाभ कर रहा है। . 

परन्तु यह भी अनिवाय॑ नहीं है; और संघ के भाइयों में से आपसे किसीने यह्‌ 
न कहा होगा कि आप गुरु-पूजा अवश्य कीजिए। नहीं, नहीं, नही। परन्तु उसके 
साथ ही हममें से किसीको भी अधिकार नहीं कि वह किसी दूसरे को पूजा करने से 
रोके ! क्यों ? क्योंकि ऐसा करने से इस अद्वितीय संगठन का--जो संसार में पहले 
कभी देखने में नहीं आया--पतन हो जायगा। दस मत और दस विचार के दस 
मनुष्य परस्पर खूब घुल-मिलकर रह रहे हैं। थोड़ा धीरज धरिए, दीवान जी, 
ईंदवर दयालू और महान्‌ है, अभी आप बहुत कुछ देखेंगे। 

हम केवल सब धर्मो के प्रति सहिष्णुता ही नहीं रखते, वरन्‌ उन्हें स्वीकार भी 
करते हैं, एवं प्रभु की सहायता से सारे संसार में इसका प्रचार करने का प्रयत्न भी 
मैं कर रहा हूँ। ग - 

प्रत्येक मनुष्य एवं प्रत्येक राप्ट्र को महान बनाने के लिए तीन बातें, आवश्यक 
हैं. 

१. सदाचार की शक्ति में विश्वास। 

२. ईर्ष्या और सन्देह का परित्याग। 

३. जो सत्‌ कर्म करने के लिए यत्नवान हों या कर रहे हों, उनकी सहायता 
करना। 

क्या कारण है कि हिन्दू राष्ट्र अपनी अद्भुत बुद्धि एवं अन्यान्य गुणों के रहते 
हुए भी टुकड़े टुकड़े हो गया? मैं इसका उत्तर दूँगा--ईपप्या। कभी भी कोई 
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जाति एक दूसरे से क्षुद्र भाव से ईर्ष्या करनेवाली, या एक दूसरे के सुयश से ऐसी डाह 
करनेवाली त होगी, जैसी कि यह अभागी हिन्दू जाति, और यदि आप कभी 
पश्चिमी देशों में आयें, तो पश्चिमी राष्ट्रों में इसके अभाव का अनुभव सबसे पहले 
करेंगे। 
भारत में तीन मनुष्य एक साथ मिलकर पाँच मिच्ट के लिए भी कोई काम 
नहीं कर सकते। हर एक मनुष्य अधिकार प्राप्त करने के लिए प्रयास करता है और 
अन्त में पूरे संगठन की दुरवस्था हो जाती है। भगवव्‌ ! भगवन्‌ ! कब हम ईर्प्या 
करना छोड़ेंगे ? ऐसे राष्ट्र में, विशेषतः बंगाल में, ऐसे व्यक्तियों के एक संघटन का 
निर्माण करना जो परस्पर मतभेद रखते हुए भी अटल प्रेमसूत्र में वँधे हुए हों, 
क्या आइचर्यजनक वात नहीं है? यह संघ क्रमशः बढ़ता रहेगा। शाश्वत शक्ति 
और समुन्नति से सम्बद्ध यह अद्भुत उदारता सारे भारतवर्ष में फेल जायगी एवं 
घोर अज्ञान, हेष, जाति-भेद, पुराने अंधविश्वास और ईर्ष्या के बावजूद--जो दासों 
के इस राष्ट्र की पैतुक सम्पत्ति हैं--यह उदार भाव इस राप्ट्र में संजीवनी शक्ति 
का संचार करेगा और रोम रोम में समा जायगा। 
सावंधौम कुंठा के इस महासमुद्र के बीच आप उत्त इने-गरिने उदारचेता 
छोगों में से हैं, जो चट्टान की तरह खड़े हैं। प्रभू आपका सदा-सर्वेदा कल्याण 
करे। इति। 
- सदेव आपका शुभचिन्तक, 
विवेकानन्द 


(किडी या सिंगारावेलू मुदालियिर को लिखित) 


५४९१, डियरवोन एवेन्यू, शिकागो, 
३ माचे, १८९४ 
प्रिय किडी, 
मुझे तुम्हारा पत्र मिला था, परल्तु मैं निश्चय व कर सका कि इसका क्या जवाब 
दूँ। तुम्हारा अन्तिम पत्र पाने से कुछ आश्वासन मिला।. . .रमैं तुमसे यहाँ तक 
सहमत हूँ कि विश्वास से अपूर्व अन्तदुंष्टि सिलती है और केवल विश्वास से भी 
भनुष्य मुक्ति प्राप्त कर सकता है; पर उससे संकी्णता आ जाने और भविष्य में 
उन्नति होने में बाघा पड़ने की आशंका रहती है। 
जशञानमार्ग अच्छा है, परन्तु उसके शुष्क तक में परिणत हो जाने का डर रहता 
है। भक्ति बड़ी ही उच्च वस्तु है, पर निरथ्थक भावुकता में परिणत होकर उसके 
विनष्ट होने का भय है। 
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हमें इन सभी का समन्वय ही अभीप्ठट है। श्री रामकृष्ण का जीवन ऐसा हीं 
समन्वयपूर्ण था। ऐसे महापुरुष जगत्‌ में वहुत ही कम आते हैं, परन्तु हम उनके 
जीवन और उपदेशों को आदर्श के रूप में सामने रखकर आगे वढ़ सकते हैं। यदि 
हममें से प्रत्येक उस आदर्श की पूर्णता को व्यक्तिगत रूप में प्राप्त न कर सके, तो भी 
हम उसे सामूहिक रूप में परस्पर एक दूसरे के परिमार्जन, सन्तुलून, आदान-प्रदान 
से एवं सहायक बनकर प्राप्त कर सकते हैं। इससे कई एक व्यक्तियों के समष्टि 
जीवन में समन्वय रहेगा और निश्चय ही यह अन्य प्रचलित धर्ममतों की अपेक्षा 
उन्नति का अच्छा मार्ग होगा। 

किसी धर्म को कारगर बनाने के लिए उत्साह आवश्यक है। साथ ही नये 
नये सम्प्रदायों की वृद्धि के खतरे से बचने के लिए सावधान रहना चाहिए। 
इससे बचने के लिए हम अपने को एक असाम्प्रदायिक सम्प्रदाय बनाना चाहते हैं। 
सम्प्रदाय से जो लाभ होते हैं, वे भी उसमें मिलेंगे और साथ ही साथ सार्वभौम 
धर्म का उदार भाव भी उसमें रहेगा। 

यद्यपि ईइवर सर्वत्र है, तो भी उसको हम केवल मनुष्य चरित्र में और उसके 
द्वारा ही जान सकते हैं। श्री रामकृप्ण के जैसा पूर्ण चरित्र कभी किसी महापुरुष 
का नहीं हुआ, इसलिए हमें चाहिए कि हम उन्हींको केन्द्र वगाकर डट जायेँ। हाँ, 
हर एक आदमी उनको अपने अपने ढंग से ग्रहण करे, इसमें कोई रुकावट नहीं डालनी 
चाहिए। चाहे कोई उन्हें ईश्वर माने, चाहे परित्राता या आचार्य, या आदर्श पुरुष 
अथवा महापुरुष---जो जैसा चाहे, वह उन्हें उसी ढंय से समझे | हम न तो सामाजिक 
समता का प्रचार करते हैं, व विषमता का। पर इतना कहते हैं कि सवको समान 
अधिकार है, और हम इस पर ज़ोर देते हैं कि उनके शिप्यवर्ग को, क्या विचारों 
में, क्या कार्य में, पूरी स्वतन्त्रता रहे। 

हम किसी भी मत्तावलरूम्वी--चाहे वह ईइवरवादी हो, चाहे सर्वेश्वरवादी, चाहे 
अद्वैतवादी हो, चाहे बहुईश्वरवादी, चाहे कज्ञेयवादी हो, चाहे अनीदवरवादी--को 
त्यागना नहीं चाहते । पर यदि वह शिप्य होना चाहे, तो उसे केवल इतना ही करना 
होगा कि वह अपना चरित्र ऐसा वनाये, जो जैसा उदार हो, वैसा ही गम्भीर भी। 
चरित्र-गठन के बारे में भी हम किसी विशेष नैतिक मत को ही ग्रहण करने के लिए 
नहीं कहते और न खान-पान के सम्वन्ध में ही सभी को एक निर्दिप्ट नियम पर चलने 
को कहते हैँ। हाँ, हम उन कामों को करने से छोगों को मना करते हैं, जिससे औरों 
को कुछ हानि पहुँचे । 

धर्मावर्म का इतना ही छक्षण वताकर आगे हम छोगों को अपने ही विचारों 
पर निर्भर रहने का उपदेश देते हैं। पाप या अधर्म वही है, जो उन्नति में वाघा 
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डालता हो, या पतन में सहायता करता हो; और धर्म वही है, जिससे अभ्युदय और 
निःश्रेयस्‌ की सिद्धि -में सहारा मिले। 

इसके बाद कौन सा मार्ग उपयोगी है, किससे अपना लाभ होगा, यह प्रत्येक 
व्यक्ति स्वयं सोच और चुन के और उसी मार्ग से चले; इस विषय में हम सभी को 
स्वधीनता देते हैं। एक के लिए शायद मांस खाना अनुकूल हो, और दूसरे के लिए 
फल-मूल पथ्य हो। जो जिसका भाव हो, वह उसी राह पर चले। यदि एक व्यक्ति 
कोई काम कर रहा है, जिसके अनुकरण से दूसरे को हानि हो सकती है, तो इस 
इसरे व्यक्ति को कुछ अधिकार नहीं कि वह पहले के आचरण की आलोचना करे, 
फिर औरों को अपने मत पर लाने की ज़िद की बात तो दूर रही। हो सकता है 
कि कुछ मनुष्यों को सहधर्मिणी से उन्नति प्राप्त करने में सहायता हो, परन्तु वही 
दूसरों के लिए विशेष हानिकारक हो सकती है। किन्तु इस कारण अविवाहित 
शिष्य को कोई अधिकार नहीं कि वह विवाहित शिष्य से कहे कि तुम ग़लत राह 
पर चल रहे हो, फिर उस भाई को अपने नैतिक आदर्श पर जबरदस्ती लाने की वात 
तो अलूग रही। 

हमें विश्वास है कि सभी प्राणी ब्रह्म है। प्रत्येक आत्मा मानो अज्ञात के बादल 
से ढके हुए सूर्य के समान है और एक मनुष्य से दुसरे का अन्तर केवल यही है कि कहीं 
सूर्य के ऊपर बादलों का घना आवरण है और कहीं कुछ पतला। हमें विश्वास है 
कि यही सब धर्मो की नींव है, चाहे कोई उसे जाने या न जाने। और मनुष्य की 
भौतिक, वीड्धिक अथवा आध्यात्मिक उन्नति के सारे इतिहास का मूल तत्त्व यही 
है कि एक ही आत्मा भिन्न भिन्न उपाधि या आवरण के द्वारा अपने को अभिव्यक्त 
करती है। 

हमें विश्वास है कि यही वेद का चरम रहस्य है। 

हमें विश्वास है कि हर एक मनुष्य को चाहिए कि वह दूसरे मनुष्य को इसी 
त्तरहू, अर्थात्‌ ईश्वर समझकर, सोचे और उससे उसी तरह अर्थात्‌ ईश्वर-दृष्टि 
से वर्ताव करे; उससे घृणा न करे, उसे कलंकित न करे और न उसकी निन्दा ही 
करे। किसी भी तरह से उन्हें हानि पहुँचाने की चेष्ठा ठीक नहीं। यह्‌ केवल 
संन्‍्यासी का ही नहीं, वरन्‌ सभी नर-नारियों का कतेब्य है। 

आत्मा में छिग या जाति-भेद नहीं है, न उसमें अप्रूर्णता ही है। 

हमें विश्वास है कि सम्पूर्ण वेद, दशेत, पुराण ओर तन्‍्त्र में कहीं भी यह वात 
नहीं है कि आत्मा में लिंग, वर्ण या जाति-भेद है। इसलिए हम उन लोगों से 
सहमत हैं, जो कहते हैं कि धर्म से समाज-सुधार का क्या सरोकार है? फिर उन्हें 
भी हमारी इस बात को मानना होगा कि उसी कारण घर्म को भी किसी प्रकार का 
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सामाजिक विधान देने या सब जीवों के वीच बैपम्य का प्रचार करने का कोई अधि- 
कार नहीं, क्योंकि इस कल्पित और भयानक विषमता को बिल्कुल मिटा देना ही 
धर्म का लक्ष्य है। 

अगर कोई कहे कि इस विषमता में से गुज्॒रकर ही हम अन्त में समत्व और 
एकत्व को प्राप्त कर लेंगे, तो हमारा उत्तर यह है कि वही धर्म जिसकी दुह्ाई देकर 
ये बातें कही जाती हैं, वारम्वार कहता है कि कीचड़ से कीचड़ नहीं धुल सकता। 
अनैतिक बनने से कोई कहीं नैतिक या सच्चरित्र बनता है? 

सामाजिक विधान समाज की आर्थिक दशाओं के इन्द्र से धर्म के अनुमोदन 
पर बने हैं। धर्म ने यह भारी भूठ की कि उसने सामाजिक विषयों में हाथ डाला। 
किन्तु उसका यह कथन कितना पाखंडपूर्ण है और साथ ही अपनी ही बातों का खंडन 
करता है कि, समाज-सुधार से धर्मं का क्या मतलब ?” हाँ, अब हमें इस वात की 
आवश्यकता हो रही है कि घ॒र्मं समाज-सुधारक न बने, पर इसीलिए हम यह भी 
कह देते है कि धर्म समाज का व्यवस्थापक न बने । दूर रहो! अपनी सीमा के 
भीतर रहो और सब ठीक हो जायगा। 

शिक्षा का अर्थ है, उस पूर्णता की अभिव्यक्ति, जो सव मनुष्यों में पहले ही 
से विद्यमान है। 

धर्म का अर्थ है, उस ब्रह्मत्व की अभिव्यक्ति, जो सब मनुष्यों में पहले ही से 
विद्यमान है। 

अत: दोनों स्थलों पर शिक्षक का काये केवल रास्ते से सब रुकाबटें हटा देना 
ही है। जैसा मैं सबेंदा कहा करता हुं---हस्तक्षेप बंद करो ! सब ठीक हो जायगा। 
अर्थात्‌ हमारा कर्तव्य है, रास्ता साफ़ कर देता--शष सब भगवान्‌ ही करते हैं। 

इसलिए तुम्हें ये वार्ते विशेषकर याद रखनी चाहिए कि धर्म का केवल आत्मा 
से ही काम है, सामाजिक विषयों में हस्तक्षेप करना उसका प्रयोजन नहीं। तुम्हें 
यह भी याद रखना चाहिए कि जो खुराफ़ात पहले ही हो चुकी है, उस पर भी यही 
बात पूर्ण रूप से लागू होती है। अब धर्म को समाज से अलग करने की चेष्ठा ऐसी 
ही है कि मानो किसी जादमी ने ज़वरदस्ती किसी दूसरे आदमी की जमीन छीन ली; 
और जब वह अपनी जमीन वापस लेने की कोशिश करने लगे, तो पहला आदमी 
मानवीय अधिकार की पवितन्नता का उपदेश करने लगे ! 

पुरोहितों को समाज की प्रत्येक छोटी छोटी वात में दस्तन्दाजी करने (जो 
लाखों मनुप्यों के लिए दुःखदायी हो) की क्या आवश्यकता थी? 

तुमने मांसभोजी क्षत्रियों की वात उठाथी है। क्षत्रिय लोग चाहे मांस खायें 
या न खायें, वे ही हिन्दू व्मं की उन सव वस्तुओं के जन्मदाता हैं, जिनको तुम महत्‌ 
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और सुन्दर देखते हो। उपनिपद्‌ किन्होंने लिखी थी ? राम कौन थे ? कृष्ण कौन 
थे? बुद्ध कौन थे? जैनों के तीर्थकर कौन थे ? जब कमी क्षत्रियों ने धर्म का उप- 
देश दिया, उन्होंने सभी को धर्म पर अधिकार दिया | और जव कभी ब्राह्मणों ने कुछ 
लिखा, उन्होंने औरों को सब प्रकार के अधिकारों से वंचित करने की चेप्टा की । 
गीता और व्याससूत्र पढ़ो, या किसीसे सुन लो। गीता में मुक्ति की राह पर सभी 
नर-तारियों, सभी जातियों और सभी वर्णो को अधिकार दिया गया है, परन्तु व्यास 
ग़रीब शूद्रों को वंचित करने के लिए वेद की मनमानी व्याख्या करने की चेष्टा 
करते हैं। क्या ईदवर तुम जैसा मूर्ख है कि एक टुकड़े मांस से उसकी दयारूपी नदी 
के प्रवाह में वाधा खड़ी हो जायगी ? अगर वह ऐसा ही है, तो उसका मोल एक 
फूटी कौड़ी भी नहीं ! 

मुझसे कुछ आशा मत करना, किन्तु जैसा कि मैं तुमको पहले ही लिख चुका 
और तुमसे पहले ही कह चुका हूँ कि मुझे दुढ़ विश्वास है कि स्वयं भारतीयों दारा ही 
भारत की उन्नति होगी। इसीलिए कहता हूँ कि हे स्वदेशवासी युवकों, क्या तुममें 
से कुछ लोग भी इस नये आदर्श के कट्टर अनुयायी बन सकते हैं ? अनुशीलन करो, 
सामग्री इकट्ठी कर श्री रामकृष्ण की एक छोटी सी जीवनी लिखो। सचेत रहना 
कि उसमें कोई सिद्धाई की चर्चा न घुसने पाये, अर्थात्‌ वह जीवनी इस ढंग से लिखी 
जाय कि वह उनके उपदेशों का एक उदाहरण बन जाय। केवल उनकी ही बातें 
उसमें रहें। खबरदार, मुझको या किसी और जीवित व्यक्ति को उसमें मत छाना। 
तुम्हारा मुख्य उद्देशय होगा उनकी शिक्षाओं को जगत्‌ में फैलाना, और वह जीवनी 
उनन्‍्हीका उदाहरण होगी। यद्यपि मैं खुद अयोग्य हूँ, तेथापि मेरे ज़िम्मे एक यह 
विशेष काम था कि जो रत्न की पेटी मुझे सौपी गयी थी, मैं उसे तुम्हारे हाथों में दे 
दूं। और तुम्हें ही क्यों दूँ? क्योंकि जो लोग पाखंडी, हेषपूर्ण, गुलाम-स्वभाववाले 
और कापुरुष हैं और जिन्हें केवछ जड़ वस्तुओं पर विश्वास है, वे कभी कुछ नहीं 
कर सकते। ईर्ष्या ही हमारे दाससुलूभ राष्ट्रीय चरित्र का धव्बा है। औरों का तो 
क्या कहना, स्वयं सर्वशक्तिमान ईर्वर भी इस ईर्ष्या के कारण हमारा कुछ भरा 
नहीं कर सकता। मेरे बारे में समझो कि मुझे जो कुछ करना था, वह सब मैं कर 
चुका--अब मैं मर गया; यही समझो कि सब कामों का भार तुम्ही पर है। भारत- 
भाता के सपूत युवको, समझो कि तुम्हीं इस काम के लिए विधाता द्वारा भेजे हुए 
हो। काम में छग जाओ, ईइवर तुम्हारा भला करे। मुझे छोड़ दो, मुझे भूल जाओ, 
केवल नये आदर्श, नये सिद्धान्त और नये जीवन का प्रचार करो। किसी आदमी 
या रीति-रिवाज़ के विरुद्ध कुछ मत कहना। जाति-भेद के पक्ष या विपक्ष में कुछ 
मत कहना, और न किसी सामाजिक कुरीति के विरुद्ध ही कुछ कहने की आवदध्य- 
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कता हैं। केवल लोगों से यही कहो कि हस्तक्षेप मत करो--बस, सव ठीक हो 
जायगा। 
मेरे वीर, दृढ़ और प्राणप्रिय आत्मीय जनो ! तुम्हें आशीर्वाद। 


तुम्हारा, 
विवेकानन्द 


(हेल वहनों को लिखित ) 
डिट्रॉएट, 
१२ मार्च, १८९४ 
प्रिय बहनो, 

इस समय मैं श्री पामर के साथ रह रहा हूँ। वे बड़े ही सज्जन है। उन्होंने 
परसों रात अपने पुराने मित्रों को एक भोज दिया था, जिनमें से हरेक ६० वर्ष से 
ऊपर का था, और इस मण्डली को वे वयोवुद्ध बालक-संघ' कहा करते हैं। एक 
अपेरा गृह में मैंने ढाई घंटे का व्याख्यान दिया। लोग बहुत प्रसन्न हुए। मैं न्यूयार्क 
और वोस्टन जा रहा हूँ। मुझे अपने ख्चे के लिए वहाँ पर्याप्त मिल जायगा, मैं 
पुलैग एवं प्रोफ़ेसर राइट, दोनों के पत्ते भूल गया हूँ। मैं मिशिगन भाषण देने नहीं 
जा रहा हूँ। श्री होल्डेन ने आज सुबह मुझे मिशिगन में भाषण देने के लिए प्रेरित 
किया, लेकिन मैं वोस्टन एवं न्यूयार्क को थोड़ा देख लेने के लिए दृढ़ हूँ । तुम लोगों 
से मैं सत्य कह रहा हूँ कि ज्यों ज्यों मुझे जितनी लोकप्रियता मिलती जाती है 
और बोलने में आसानी होती जा रही है, त्यों त्यों मैं ऊबता जा रहा हूँ। मेरा 
अन्तिम व्याख्यान मेरे सब व्याख्यानों से अच्छा था। श्री पामर तो आनंदविभोर थे 
और श्रोतागण मन्‍्त्रमुग्ध बैठे रहे, और व्याख्यान के अन्त में ही मैं समझ सका कि 
इतनी देर वोछता रहा। वक्ता को श्रोताओं की उद्विग्नता और ध्यानाभाव का 
एहसास सदा हो जाता है। ईइवर मुझे इन व्यर्थ की बातों से बचाये, मैं ऊब चुका 
हूँ। अगर ईश्वर को मंजूर होगा, तो मैं वोस्टन या न्यूयाक में विश्वाम करूँगा। 

तुम सवको मेरा प्यार। तुम सतत प्रसन्न रहो। 


तुम्हारा स्नेहशील भाई, 
विवेकानन्द 


(हेल वहनों को लिखित) 
डिट्रॉएट, 
१५ मार्च, १८९४ 
प्रिय वच्चियो, 
मैं बूढ़े पामर के साथ सानन्द हूँ। वे बड़े विनोदी और भले वृद्ध हैं। पिछले 
व्याख्यान से मुझे केवल १२७ डालर प्राप्त हुए। मैं सोमवार को फिर डिट्रॉएट में 
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व्याख्यान देनेवाला हूँ । तुम्हारी माता ने मुझसे लीन की एक महिला को पत्र लिखने 
के लिए कहा था, जिन्हें मैंने पहले कभी नहीं देखा था। बिना किसी परिचय के किसी 
को लिखना क्या शिष्टाचार है ? कृपया इस महिला से मेरा और परिचय कराओ। 
लीन है कहाँ ? मेरे विषय में यहाँ के एक समाचारपत्र ने सबसे अजीब वात यह 
लिखी है, 'तुफ़ानी हिन्दू यहाँ आ धमका है और वह श्री पामर का अतिथि है। 
श्री पामर हिन्दू हो गये हैं और भारत जा रहे हैं; बस, उनका आग्रह यही है कि दो 
सुधार हो जाने चाहिए ---प्रथम यह कि जगन्नाय जी के रथ में श्री पामर के लाग- 
हाउस फ़ामं में पले हुए फ्रेच नस्ल के घोड़े नाँधे जाँय, और द्वितीय यह कि हिन्दुओं 
के पविन्न गोवंश में जरसी नस्ल की गायों को भी सम्मिलित कर लिया जाय।* 
श्री पामर उक्त नस्ल के घोड़ों और गायों के दिली शौक़ीन हैं और उनके लागमहाउस 
फार्म में दोनों का बाहुल्‍य है। 

प्रथम व्याख्यान के लिए समुचित व्यवस्था नहीं हुई थी। हॉल का किराया 
१५० डालर था। मैते होल्डेन को विदा कर दिया। एक दूसरा व्यक्ति मिल गया 
है; देखना है, वह उसकी अपेक्षा अच्छी व्यवस्था करता है या नहीं। श्री पामर 
मुझे दिन भर हँसाते हँसाते लोटपोट कर देते हैं। कल एक और भोज होने जा रहा 
है। अभी तक सब कुछ ठीक है; परन्तु जब से यहाँ आया हूँ, पता नहीं क्यों, मन बड़ा 
उदास रहता है--कारण मुझे मालूम नहीं । 

मैं व्याख्यान देते देते और इस प्रकार के निररथंक वाद से थक गया हूँ। सैकड़ों 
प्रकार के मानवीय पशुओं से मिलते मिलते मेरा मन अशांत हो गया है। मैं तुम 
लोगों को अपनी रुचि की वात बतलाता हूँ कि मैं लिख नहीं सकता, मैं बोल नही 
सकता, परन्तु मैं गंभीर विचार कर सकता हूँ और जब जोझ में आता हूँ, तो वाणी 
से स्फुलिग निकाल सकता हूँ। परन्तु यह होना चाहिए कुछ चुने हुए, केवल थोड़े 
से चुने हुए लोगों के सामने ही । वे यदि चाहें, तो मेरे विचारों को ले जाकर प्रसारित 
कर दें--परन्तु यह मैं नहीं कर सकता। यह तो श्रम का समुचित विभाजन है, 
एक ही आदमी सोचने में और अपने विचारों के प्रसार करने में सफल नहीं हो 
सकता। मनुष्य को चिन्तन के लिए मुक्त होना चाहिए, विशेषतः जब कि विचार 
आध्यात्तमिक हों। 

चूँकि स्वतंत्रता का यह दावा, यह प्रमाण कि मनुष्य मशीन नहीं है, समस्त 
धार्मिक चिन्तन का सार है, इसी कारण नियमित क्रम से यंत्र की तरह सोचना 
असम्भव है। हर चीज़ को यंत्र के स्तर पर लाने की चेष्टा ही पाव्चात्यों की अद्भुत 
समृद्धि का कारण है। और इसी चेष्टा ने धर्म को उनके द्वार से हटा दिया है। जो 
थोड़ा सा बचा है, उसे भी पाइचात्यों ने बाक़ायदा कवायद के रूप में ला दिया है। 
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मैं वास्तव में तूफ़ानी' क़तई नहीं हूँ, इससे बिल्कुल दूर। जिस वस्तु को मैं 
चाहता हूँ, वह यहाँ नहीं है, और मैं इस तूफ़ानी' वातावरण को और अधिक काल 
तक सहन करने में असमथे हूँ। पूर्णता का मार्ग यह है कि स्वयं पूर्ण बनने का प्रयत्न 
करना, तथा कुछ थोड़े से स्त्री-पुरुषों को पूर्ण बनाने का प्रयत्त करना। भला करने 
का मेरा यह अर्थ है कि कुछ असाधारण योग्यता के मनुष्यों का विकास करूँ, न 
कि भैंस के आगे बीन वजाकर समय, स्वास्थ्य और शक्ति का अपव्यय कूँ।' 
अभी अभी प्रलेंग का एक पत्र मिला। मेरे व्याख्यान के कार्य में वह मदद नहीं 
कर सकता। वह कहता है, पहले बोस्टन जाइए।” पर जान छो, अब और 
व्याख्यान देने की मुझे परवाह नहीं। किसी व्यक्ति अथवा किसी श्रोतृमंडली की 
सनक के अनुसार मुझे परिचालित कराने का यह प्रयास वड़ा ही नैराश्यजनक है। 
फिर भी इस देश से बाहर जाने के पहले मैं कम से कम दो-एक रोज़ के लिए शिकागों 
वापस आऊंँगा। प्रभु, तुम सवका कल्याण करे। 
चिर कृतज्ञ तुम्हारा भाई, 
विवेकानन्द 


(कुमारी ईसावेल मैक्‌ूकिडली को लिखित) 


डिट्रॉएट, 
१७ मार्च, १८९४ 

प्रिय वहन, 

तुम्हारा पैकेट मुझे कल मिला। तुमने मोज़ नाहक भेजे, वे तो मैं यहाँ स्वयं ही 
कहीं ले लेता | पर ह॒ं की वात है कि यह तुम्हारे स्नेह को व्यवत करता है। मेरा 
थैला तो पहले ही से मांस भरे जानेवाले चमड़े के थैले से भी अधिक कड़ा हो गया 
है। समझ में नहीं आता कि अव मैं उसे ले कैसे जाऊँ ! 

आज मैं श्रीमती वैगली के यहाँ लौट आया। श्री पामर के यहाँ अधिक दिन 
रुकने की वजह से वह नाराज़ थीं। निश्चय ही पामर के घर में दिन बड़ी तफ़रीह' 
से कटे । वह बहुत ही मौजी और हँसमुख आदमी हैं, ज़रूरत से ज़रा ज्यादा, और 
फिर उनकी गरम स्कॉच'। लेकिन हैं वह एकदम अकरूंक और बच्चों जैसे 
सरल। 

मेरे चले आने से वे बहुत दुःखी थे, लेकिन मैं विवद था। यहाँ एक बहुत 
सुन्दर लड़की है। मैं उससे दो वार मिला। नाम मैं उसका भूल रहा हूँ। लेकिन 
इतनी तेज़, सुन्दर, आध्यात्मिक एवं असांसारिक! ईइवर उस पर कृपा रखे। 
आज सवेरे वह श्रीमती मैकड्यूबेल के साथ आयी और इतनी सुन्दरता और 
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आध्यात्मिक गंभीरता से उसने बातें कीं कि मैं तो चकित रह गया। वे योग के 
बारे में सभी बातें जानती हैं और साधना में काफ़ी आगे बढ़ चुकी है ! ! 
तिरा ढंग खोज से परे है ! ” ईश्वर उस जैसी भोली, पवित्र और विर्मछ लड़की 
को श्रसन्न रखे ! यह मेरे कठोर और कप्टप्रद जीवन का महान्‌ प्रतिफल है कि 
समय समय पर तुम जैसी पवित्र और आनन्दित छोगों के दर्शन मुझे हो जाया 
करते हैं। वीद्धों की एक प्रमुख प्रार्यना है--पृथ्वी पर के समस्त पवित्र मनुष्यों 
के समक्ष मैं नतमस्तक हूँ ।' उक्त प्रार्येना के सही अर्थ का अनुभव मुझे तभी होता 
है, जब मैं ऐसी आकृति देखता हूँ, जिस पर परमात्मा अपनी अँगुली से मेरा' शब्द 
स्पष्ट रूप से अंकित कर देता हैं। ईद्वर सदा सदा के लिए तुम सबको पचित्र 
एवं निर्मल बनाये रखे ! इस भयावह संसार के पंक और घूल तुम्हारे चरणों को 
स्पश न करें ! तुम्हारे भाई की यही प्रार्थना है कि तुम पुप्पों की तरह ही अपना 
जीवन विताओ, जिनके समान तुमने जन्म लिया है। 
विवेकानन्द 


(कुमारी मेरी हेल को लिखित) 


डिट्रॉएट, 
१८ मार्च, १८९४ 
प्रिय बहन मेरी, 
कलकत्ता के पत्र को मेरे पास भेजने के लिए तुम्हें मेरा हादिक धन््यवाद। 
यह कलकत्ता के मेरे गुरुभाइयों द्वारा भेजा गया था और यह मेरे गुरुदेव के जन्म- 
महोत्सव को मनाने के लिए व्यक्तिगत निमन्‍्त्रण के अवसर पर लिखा गया था-- 
उस गुरुदेव के विपय में तुमने बहुत कुछ सुना है, अतः इस पत्र को फिर वुम्हारे 
पास छौटा रहा हूँ । पत्र में लिखा है कि म० कलकत्ता लौट आया है और यह प्रचार 
कर रहा है कि विवेकानन्द अमेरिका में विश्व के समस्त पाप कर रहा है। . . .यह 
तुम्हारे अमेरिका का अद्भुत आव्यात्मिक पुरुष है! यह उनका दोष नहीं है; 
जब तक कोई वास्तव में आध्यात्मिक न हो जाय, अर्थात्‌ जब तक किसीको आत्म- 
स्वरूप में वास्तविक अंतर्दृष्टि नहीं प्राप्त हो जाती और आत्मा के जगत्‌ की से 
झाँकी नहीं मिल जाती, तब तक वह वीज को भूसे से, असली गहराई को थोथी वातों 
से पृथक नहीं कर सकता। मुझे बेचारे म० के लिए अफ़सोस है कि वह इतना नीचे 
उत्तर आया। उस वयस्क वारूक का भगवान्‌ भला करे ! 
पत्र के भीतर का पता अंग्रेज़ी में है, और उसमें मेरा बड़ा पुराना चाम है, जिसे 
मेरी वाल्यावस्था के एक मित्र ने लिखा है, जिसने संन्यास ले लिया है। यह एक 
5 कु 30. 
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कवित्वमय नाम है। पत्र में लिखा हुआ नाम संक्षिप्त रूप में है, पूरा नाम नरेन्द्र है, 
जिसका अं है मनुष्यों का स्वामी' (नर' का अय॑ होता है मनुष्य, और इन्द्र! का 
तात्पर्य शासक, स्वामी है) । यह बहुत ही हास्यास्पद है, क्यों न ? लेकिन मेरे देश 
में ऐसे ही नाम होते हैं; हमारे पास इसका कोई उपाय नहीं; लेकिन मैं खुश हूँ 
कि मैंने इसे छोड़ दिया। 


मैं ठीक हूँ, आशा है, तुम ठीक होगी । 
तुम्हारा भाई, 


विवेकानन्द 
(स्वामी रामकृष्णानन्द को लिखित) 
3* नमो भगवते रामकृष्णाय 
द्वारा जाजं डब्ल्यू० हेल, 
५४१, डियरबोने एवेन्यू, शिकागो, 
१९ मार्च, १८९४ 
प्रिय शशि, 

इस देश में आने के बाद मैंने तुम्हें कोई पत्र नहीं लिखा, पर हरिदास भाई 
के पत्र से सब समाचार मालूम हुए। गिरीशचन्द्र घोष और तुमने हरिदास भाई 

की अच्छी खातिर की, यह ठीक ही हुआ। 
इस देश में मुझे कुछ अभाव नहीं है। पर यहाँ भिक्षा का रिवाज नहीं। मुझे 
परिश्रम, यानी स्थान स्थान पर उपदेश देना पड़ता है। यहाँ जैसी गर्मी है, जाड़ा 
भी वैसा ही। गर्मी कलकत्ते से तनिक भी कम नहीं। जाड़े की क्या बात कहूँ ? 
समचा देश दो-तीन हाथ, कहीं कहीं तो चार-पाँच हाथ गहरी बफ़ से ढक जाता है। 
दक्षिण की ओर वर्फ़ नहीं पड़ती। पर बर्फ़ तो छोटी चीज हुई॥ जब पारा ३२ 
डिग्री पर रहता है, तब वर्फ़ गिरती है। कलकत्तें में पारा ६० डिग्री से नीचे बहुत 
ही कम उतरता है। इंग्लैण्ड में कभी कभी शून्य तक भी जाता है। परन्तु यहाँ 
पारा शून्य से ४०-५० डिग्री तक नीचे चछा जाता है। उत्तरी हिस्से में, जहाँ 
कनाडा है, पारा जम जाता है। उस समय मदझसार का तापमापक यंत्र काम में 


१. जूनागढ़ के भूतपूर्व दीवान। भारत-त्याग के थोड़ा ही पहले स्वामी जी 
इन भद्र सहोदय से घनिष्ठ रूप से परिचित हुए थे। इन्होंने देशोय राजाओं से 
स्वामी जो का परिचय करा दिया था। 

२. भगवान्‌ श्री रामकृष्ण के अन्तरंग अनुगत गृही शिष्य; बंगारू के सिद्ध 
नाटककार और अभिनेता । 
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लाया जाता है। जब वहुत ही ठण्डक होती है, अर्थात्‌ जब पारा २० डिग्नी के नीचे 
रहता है, तव वर्फ़ नहीं गिरती। मेरी धारणा थी कि वरफ़े गिरी कि ठण्डक की हृद 
हो गयी। सो वात नहीं, वर्फ़ ज़रा कम ठण्डे दिनों में गिरती है। अत्यधिक ठण्डक 
में एक तरह का नशा.हो जाता है। गाड़ियाँ उस समय नहीं चलती; विना पहिये 
का स्‍लेज ताम का एक यात घसीट लिया जाता है। सव कुछ जमकर सख्त हो 
जाता है--नदी, नाले और झील पर से हाथी भी चल सकता है। नियाग्रा का 
प्रचण्ड प्रवाहवाला विद्ञाल निर्शझऋर जमकर पत्थर हो गया है! परन्तु मैं अच्छी 
तरह हूँ। पहले थोड़ा डर मालूम होता था, फिर तो ग्ररज्ञ के मारे, रेल से एक दिन 
कनाडा के समीप, दूसरे दिन अमेरिका के दक्षिण भाग में व्याख्यान देता फिरता हूँ। 
घर की तरह गाड़ियाँ भी भाप के नलों से खूब गरम रखी जाती हैं और बाहर 
चारों तरफ़ बर्फ़ के अत्यन्त सफ़ेद ढेर रहते हैं--कसी अनोखी छठा है! 

बड़ा डर था कि मेरी नाक और कान गिर जायँगे, पर आज तक कुछ नहीं 
हुआ। हाँ, वाहर जाते समय ढेरों गर्म कपड़े, उस पर समूर का कोठ, जूते, फिर 
जूते पर एक और ऊनी जूता, इन सब सामानों से ढेककर जाना पड़ता है। साँस 
निकलते ही दाढ़ी में जम जाती है! उस पर तमाशा तो यह है कि घर के भीतर, 
विना एक डली वर्फ़ दिये ये लोग पानी नहीं पीते । अरे भाई, घर के अन्दर गरमी जो 
रहती है। हर एक कमरा और सीढ़ी भाष के नलों से गरम रखी जाती है। ये लोग 
कला-कौशल में अद्वितीय हैं, भोग-विल्यस में अद्वितीय हैं, धन कमाने में अद्वितीय 
हैं, और खर्च करने में सी अद्वितीय है। एक कुली की रोज़ाना आय ६ रु० है; नौकर 
की भी वही। ३ रु० से नीचे किराये की गाड़ी नहीं मिलती। चार आने से कम 
का चुरुट नहीं है। २४ रु० में मध्यम दर्जे का एक जोड़ा जूता मिल सकता है। 
५०० २० में एक पोशाक वनती है। जैसा कमाते हैं, खर्च भी वैसा ही करते हैं। 
एक एक व्याख्यान में २०० र० से ३००० रु० तक मिल सकता है। मुझे ५०० रू० 
त्तक मिला है। हाँ, अब तो मेरा भाग्य खुल गया है। ये मुझे प्यार करते हैं और 
हजारों आदमी मेरा व्याख्यान सुनने आया करते हैं। 

प्रभु की इच्छा से मजूमदार महाशय से मेरी यहाँ भेंट हुईं। पहले तो बड़ी 
प्रीति थी, पर जव सारे शिकागों शहर के नर-तारी मेरे पास झुण्ड के शुण्ड आने 


१. एक लेक्चर ब्यूरो की बातों में आकर पहले-पहल स्वामी जी ने इसकी 
ओर से कुछ व्याख्यान दिये। परन्तु भेद खुल जाने पर उन्होंने इससे नाता तोड़ 
लिया और पहले के मिले हुए धन का बहुत सा हिस्सा भारत में अनेक सत्कार्यो 


में लगा दिया। स० 
९ 
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लगे, तब मजूमदार भैया के मत्त में आग जलने ऊूगी। मैं तो देख-सुनकर दंग रह 
गया! . . .मेरे जैसा उनका न हुआ, इसमें मेरा क्या दोष ? , . . और मजूमवार ने 
धर्म-महासभा में एवं पादरियों के पास मेरी यथेष्ट निन्‍्दा की । “वह कोई नहीं। वह 
ठग है, ढोंगी है; वह तुम्हारे देश में कहता है कि 'ैं साधु हूँ आदि बातें कहकर 
उनके मन में मेरे बारे में गछत धारणा पैदा कर दी। प्रेसिडेन्ट बरोज के मन में मेरे. 
बारे में इतनी ग़छत धारणा कर दी कि वे मुझसे अब अच्छी तरह बातचीत भी नहीं 
करते। वे लोग पुस्तकों एवं पत्रकों द्वारा मुझे दबाने का भरसक प्रयत्न कर रहे हैं। 
किन्तु गुरुदेव मेरे साथ हैं। दूसरे छोग क्या कर सकते हैं ? सारा अमेरिका देश 
मुझे आदर करता है, भक्ति करता है, गुरु जैसा मानता है--मजूमदार बेचारा 
क्या करे ? पादरी इत्यादि भी मेरा क्या कर सकते हैं? और ये छोग भी तो 
विद्वान्‌ है। यहाँ सिर्फ़ इतना ही कहने से नहीं बनता---हम लोग विधवाओं से 
शादी करते हैं, हम लोग मूर्ति-पूजा नहीं करते' इत्यादि, इत्यादि । केवल पादरियों 
के यहाँ यह बात चलती है। भाई, ये लोग तत्त्वज्ञान सीखना चाहते हैं, विद्या चाहते 
हैं; कोरी बातों से नहीं चलेगा। 

धर्मपाछ बड़ा अच्छा लड़का है। ज़्यादा पढ़ा-लिखा नहीं है, किन्तु भला 
आदमी है। इस देश में उसका काफ़ी आदर-सत्कार हुआ। 

भाई मजूमदार को देखकर मेरी बुद्धि ठिकाने आ गयी। भर्तृहरि ने ठीक 
ही कहा है--ये निध्नन्ति निर्थंकं परहितं ते के न जानीमहे (जो नाहक़ औरों के 
हित के वाधक होते हैं, वे कैसे हैं, यह हमें नहीं मालूम) । भाई, सब दुर्गुण मिट 
जाते हैं, पर वह अभागी ईर्प्या नहीं मिटती . . . हमारी जाति का वही दोष है--- 
केवल परनिन्‍्दा और ईर्ष्या। वे सोचते हैं कि हमीं बड़े हैं--दूसरा कोई वड़ा व 
होने पाये। , 
इस देश की सी महिलाएँ दुनिया भर में नहीं है। वे कैसी पवित्र, स्वाव- 
हम्बिनी और दयावती हैं। महिलाएँ ही यहाँ की सव कुछ हैं। विद्या, बुद्धि आदि 
सभी उनके अन्तर्गत हैं। या श्री: स्वयं सुकृतिनां भवनेषु (जो पुण्यात्माओं के घरों 
में स्वयं लक्ष्मीरूपिणी हैं) इसी देश में हैं, और पापात्मना हुंदयेष्वलक्ष्मीः (पापियों 
के हृदय में अलक्ष्मीरूपिणी हैं) हमारे देश में हैँ--वस, यही समझ लो। राम 
राम! यहाँ की महिलाओं को देखकर तो मेरे होश उड़ गये। त्व॑ श्रीस्ल्वमीशवरी 
त्वं हीः (तुम्हीं लक्ष्मी हो, तुम्हीं ईब्वरी हो, तुम्हीं छज्जारूपिणी हो) इत्यादि। 
था देवी सर्वभूतेयु झक्तिरूुपेण संस्यिता (जो देवी सब प्राणियों में शक्तिरूप से 
विराजती हैं) इंत्यादि। यहाँ की वर्फ़ जैसी सफ़ेद है, वैसी शुद्ध मनवाली हज़ारों 
नारियाँ यहाँ हैं। फिर अपने देश की दस वर्ष की उम्र में बच्चों को जन्म देनेवाली 
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वालिकाएँ ! ! ! प्रभु, मैं अव समझ रहा हूँ। है भाई, यनत्र नायेंसस्‍्तु पुज्यन्ते रमनन्‍्ते 
तत्रदेवताः (जहाँ नारियों की पूजा होती है, वहाँ देवता प्रसन्न रहते हैं)--वृद्ध 
मतु ने कहा है। हम महापापी हैं; स्त्रियों को घृणित कीड़ा, नरक का द्वार 
इत्यादि कहकर हम अधःपतित हुए हैं। वाप रे बाप ! कंसा आकाश-पाताल का 
अन्तर है। यायातथ्यतोड््थान्‌ व्यदघात्‌ । (जहाँ जैसा उचित हो, ईश्वर वहां वैसा 
कर्मफल का विधान करते हैं ।--ईशोपनिपद्‌ ) क्‍या प्रभु झूठी गप्प से भूलनेवाला 
है? प्रभू ने कहा है, त्वं स्त्री त्व॑ं पुमानसि त्व॑ कुसार उत वा कुमारी (तुम्ही 
स्‍त्री हो और तुम्हीं पुरुष; तुम्हीं क्वारे हो और तुम्हीं क्वाँरी ।--श्वेताशव- 
तरोपनिषद्‌) इत्यादि और हम कह रहे हैं, दृरमपसर रे चाण्डाल (ऐ चाण्डाल, 
दूर हट), फेनैपा निसिता नारी मोहिनी ( किसने इस मोहिनी नारी को बनाया है ? ) 
इत्यादि। दक्षिण भारत में उच्च जातियों का नीच जातियों पर क्या ही अत्याचार 
मैंने देखा है! मन्दिरों में देव-दासियों के नृत्य की ही धूम मची है! जो धर्म 
ग़रीबों का दु:ख नहीं मिटाता, मनुप्य को देवता नहीं बनाता, क्या वह भी धर्म है ? 
क्या हमारा धर्म धर्म कहलाने योग्य है? हमारा तो छूतमार्ग है--सिर्फ़ मुझे मत 
छुओ', 'मुझे मत छुओ |” हे भगवन्‌ ! जिस दे के बड़े बड़े खोपड़ीवाले आज दो 
हज़ार वपं से सिर्फ़ यही विचार कर रहे हैं कि दाहिने हाथ से खाऊं या वायें हाथ से, 
पानी दाहिने ओर से रू या बायीं ओर से अथवा जो लछोग फट फट्‌ स्वाहा, का कू 
हुं हुं' करते हैं, उनकी अधोगति न होगी, तो किसकी होगी ? फालः सुप्तेपु जार्गति 
फालो हि दुरतिक्रम:। (सभी के सोने पर भी काल जागता ही रहता हैं, काड का 
अतिक्रमण करना बहुत कठिन है।) ईश्वर सव जानते हैं, भला उनकी आंखों मे 
धूल कौन झोंक सकता है ? 

जिस देद्य में करोड़ों मनप्य महआ खाकर दिन गुजारते हैं, और दस-बीस 
लाख साथ और दस-वारह करोड़ ब्राह्मण उन ग़रीबवों का खून चूसकर पीते और 
उनकी उन्नति के लिए कोई चेप्टा नहीं करते, क्या वह देश है या नरक ? क्या वह 
धर्म है या पिशाच का नृत्य ? भाई, इस बात को ग्रौर से समझो--मे भारतवप 
को घूम घूमकर देख चुका और इस देश को भी देखा---क्या बिना कारण के कहाँ 
कार्य होता है ? क्या बिना पाप के सजा मिल्‍ू सकती है ? 


सर्वशास्त्रपुराणेंपु व्यासस्थ वचनद्यम्‌) 
परोपकारस्तु पुण्याय पापाय परपीडनम्‌ ॥ 
---सब यास्‍्त्रों और पुराणों में व्यास के ये दो वचन हैँ--परोपकार से पुष्य 
होता है और परपीडुन से पाप। 
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क्या यह सच नहीं है ? 

भाई, यह सब देखकर--खासकर देश का दारिद्रथ और अनता देखकर-- 
मुझे नींद नहीं आती। मैंते एक योजना सोची तथा उसे कार्यान्वित करने का मैंने दृढ़ 
संकल्प किया। कन्याकुमारी में माता कुमारी के मन्दिर में बैठकर, भारत की 
अन्तिम चट्टान पर बैठकर, मैंने सोचा कि हम जो इतने संन्‍्यासी घूमते फिरते हैं 
और लोगों को दर्शनज्ञास्त्र की थिक्षा दे रहे हैं, यह सव निरा पागलपन है। क्या 
हमारे गुरुदेव नहीं कहा करते थे कि खाली पेट से धर्म नहीं होता ? वे जो ग़रीब 
जानवरों का सा जीवन व्यत्तीत कर रहें हैं, उसका कारण अन्नान है। पाजियों ने 
युग युग से उनका खून चूसकर पिया है और उन्हें पैरों से कुचला है। 

सोचो, गाँव गाँव में कितने ही संन्यासी घूमते फिरते हैं, वे क्या काम करते हैं ? 
यदि कोई निःस्वार्थ परोपकारी संन्‍्यासी गाँव गाँव विद्यादान करता फिरे और 
भाँति भाँति के उपाय से मानचित्र, कैमरा, भू-गोलक आदि के सहारे चाण्डाल तक, 
सबकी उन्नति के छिए धूमे, तो क्या इससे समय पर मंगल होगा या नहीं ? (ये 
सभी योजनाएँ मैं इतने छोटे से पत्र में नहीं लिख सकता |) वात यह है कि यदि 
पहाड़ मुहम्मद के पास न भाये, तो मुहम्मद ही पहाड़ के पास जायगा |” (अर्थात्‌ 
यदि ग़रीव के लड़के विद्यालयों में न आ सकें, तो उनके घर पर जाकर उन्हें सिखाना 
होगा।) ग्ररीव छोग इतने बेहाल हैं कि वे स्कूलों और पाठ्णालाओं में नहीं आ 
सकते। और कविता आदि पढ़कर उन्हें कोई छाम नहीं। हमने राष्ट्र की हैसियत 
से अपना व्यक्तिभाव खो दिया है और बही सारी खराबी का कारण है। हमें 
राष्ट्र को उसके खोये हुए व्यक्तिभाव को वापस छाना है और जन-समुदाय को 
उठाना हैं। हिन्दू, मुसलमान, ईसाई सभी ने उन्हें पैरों तले रौंदा है। उनको 
उठानेवाली गक्ति भी अन्दर से अर्थात्‌ कट्टर हिन्दुओं से ही आयेगी। प्रत्येक देश 
राइयाँ धर्म के कारण नहीं, वल्कि धर्म को न मानने के कारण ही विद्यमान 
हैं। अतः धर्म का कोई दोष नहीं, दोप मनप्यों का 
इसे करने के छिए पहले छोग चाहिए, फिर घन। गरु की कृपा से मुझे हर 
एक शहर मे दस-पद्धह आदमी मिलेंगे। में घन की चेप्टा में घमा, पर भारतवर्प 
के छोग भला धन देंगे! ![ मूर्ख, मतिश्रप्ट और स्वार्थपरता की म॒ति, भला 

वन देंगे ! इसीलिए मैं बमेरिका आया हूँ; स्वयं घन कमाऊँगा, और तब देश 


लाॉंटकर अपने जीवन के इस एकमात्र ध्येय की सिद्धि के लिए अपना जेष जीवन 
निछावर कर दूंगा । 


जप दे | 


& 


व 
रहती 


जैसे हमारे देश में सामाजिक गुणों का अभाव है, वैसे यहाँ आध्यात्मिकता का 
वभाव है। मैं इन्हें लाव्यात्मिकता प्रदान कर रहा हूँ और ये मुझे घन दे रहे हैं। 
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कितने दिलों में कृतकार्य हँगा, यह नहीं जानता, हमारे समान ये लोग पाखण्डी नहीं 
और इनमें ईर्ष्या बिल्कुल नहीं है। मैं किसी भी भारतवासी के भरोसे नही हूँ। स्वयं 
प्राणपण चेष्टा से अर्थे-संग्रह करके अपना उद्देश्य सफल करूँगा, अथवा उसीके लिए 
मर मिटूंगा। सब्िमित्ते वरं त्यागो विनाझषे नियते सति। (जब मृत्यु निश्चित है, 
तो किसी सत्कार्य के लिए मरना ही श्रेयस्कर है।) 

शायद तुम सोचोगे कि क्या असम्भव बातें कर रहा है ! तुम्हें बहुत कम ज्ञात 
है कि मेरे भीतर क्‍या है। यदि मेरे उद्देश्य की सफलता के लिए तुममें से कोई मेरी 
सहायता करे, तो उत्तम ही है, नहीं तो गुरुदेव मुझे पथ दिखायेंगे। इंति। श्री श्री 
माता जी को मेरा कोटि कोटि साप्टांग प्रणाम कहना। उनके आशीर्वाद से मेरा 
कुशल-मंगल है। वाहरी लोगों के सम्मुख यह पत्र पढ़ना आवश्यक नहीं है। 
यह बात सभी से कहवा, सभी से पुछना--वया सभी लोग ईर्प्या त्यागकर एकत्र 
रह सकेंगे या नहीं ? यदि नहीं रह सकते, तो जो ईर्ष्या किये बिना नहीं रह सकता, 
उसे घर वापस चले जाना ही अच्छा होगा, इससे सभी का भला होगा। हम ईर्ष्या 
छोड़कर इकट्ठे नहीं रह सकते--यही हमारा जातीय दोष है ! वह दोष इस देश 
(अमेरिका) में नहीं है, इसीसे ये इतने बड़े हैं। 

हम जैसे कूपमण्डूक दुनिया भर में नहीं है। कोई भी नयी चीज़ किसी देश से 
आये, तो अमेरिका उसे सबसे पहले अपनायेगा। और हम ? अजी, हमारे ऐसे 
ऊँचे खानदानवाले दुनिया में और हैं ही नहीं ! हम तो आर्यवंशी' जो ठहरे ! ! 
कहाँ है वह आयेवंश, इसे तो हम जानते नहीं ! 

. . -एक लाख लोगों के दवाने से तीस करोड़ लोग कुत्ते के समान घूमते हैं, 
और दे आयेवंश' हैं!!! किमधिकमिति--- 
विवेकानन्द 

(रेवरेण्ड आर० ए० ह्मूम' को लिखित) 
डिट्रॉएट, 
२९ मार्चे, १८९४ 
प्रिय भाई, 
आपका पत्र मुझे यहाँ अभी अभी मिला। मैं जल्दी में हूँ, अतः मुझे क्षमा करें, 
मैं कुछ बातों के सम्वन्ध में ही आपकी ग्रछत्फहमी दूर करना चाहता हूँ। 


१. रेवरेंड आर० ए० ह्यूम, भारत सें एक ईसाई मिशन के निर्देशक, जिन्‍होंचे 
स्वामी जो को ऑवनेडेल, सासाचुसेद्स, से २१ भाचें, १८९४ को, उन्हें एक 
सार्वजनिक विवाद में घसीट लाते के स्पष्ठ उद्देश्य से लिखा था। श्री ह्यूम का 
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सर्वप्रथम, मैं विश्व के किसी भी धर्म के विरुद्ध एक शब्द भी नहीं कहता, 
न उसके संस्थापकों के विरुद्ध ही, आप हमारे धर्म के बारे में जो चाहे सोचें। सभी 
धर्म भेरे लिए पवित्र हैं। दूसरी बात यह है कि मिशनरी हमारी भाषाएँ नहीं 
सीखते हैं, ऐसा मैंने कहा है, यह ग़लत है। पर इस बात को तो मैं अभी भी स्वीकार 
करता हूँ कि संस्कृत की ओर दो-एक को छोड़कर कोई भी ध्यान नहीं देता। यह 
सच नहीं है कि मैंने किसी धार्मिक संस्था के विरुद्ध कुछ कहा है। मैंने तो इस पर 
ज्ञोर दिया था कि भारत को ईसाई धर्म में परिवर्तित नहीं किया जा सकता है। 
मैं इसको अस्वीकार करता हूँ कि ईसाई धर्म स्वीकार कर छेने से निम्न वर्गो की 
स्थिति में कोई सुधार हो जाता है। इस सम्बन्ध में मैं यह भी कहना चाहता हूँ 
कि दक्षिण भारत के अधिकांद ईसाई मात्र कैथोलिके ही नहीं हैं, वे अपने को ईसाई 
जातियाँ कहते हैं। अर्थात्‌ वे अपनी अपनी जाति को अब भी मानते हैं। और मुझे 
यह पूर्ण विश्वास है कि हिन्दू समाज यदि अपनी संकीर्णतावादी मनोवृत्ति त्याग दे, 
तो नव्वे प्रतिशत (ईसाई) लोग हिन्दू धर्म को पुनः स्वीकार कर लेंगे, उसमें चाहे 
कितने ही दुर्गुण क्यों न हों। 

अन्त में मैं आपको हृदय से धन्यवाद देता हूँ कि आपने मुझे अपना सहदेशवासी 
कहकर सम्बोधित किया है। यह पहला ही अवसर है, जब भारत में जन्मे किसी 
यूरोपियन विदेशी ने गहित देशवासी को--वह्‌ मिशनरी हो या न हो--इस 
प्रकार सम्बोधित किया हो। क्या आप भारत में भी मुझे इसी प्रकार पुकारने 
का साहस करेंगे ? आपके जो मिशनरी भारत में जन्मे हैं, उत्ते कहिए कि भारत- 
वासियों को यही कहकर पुकारें, और जो भारत में नहीं जन्मे हैं, उनसे कहिए कि 
वे उनके साथ मानव प्राणी का सा व्यवहार करें। अन्य बातों के लिए तो आप स्वयं 
ही कहते हैं कि यदि मैं यह स्वीकार करूँ कि मेरे धर्म या समाज के विषय में निर्णय 
पर्यटकों एवं कहानीकारों के वृत्तान्तों पर निर्भर है, तो आप मुझे मूर्ख कहेंगे। 

मेरे भाई, क्षमा करें! आपने भारत में जन्म लेकर भी मेरे धर्म या समाज 
के बारे में कया जाना ? यह सर्वथा असंभव है, समाज इतना बन्द जैसा है, और 
सर्वोपरि हर व्यक्ति धर्म या जातिविषयक अपने पूर्वाग्रहों के आधार पर ही निर्णय 


जन्म भारत में हुआ था और उन्होंने अपने पत्र का आरंभ स्वामी विवेकानन्द, 
भारत के मेरे सहदेशवासो' से किया था। उनकी मान्यता यह थी कि ईसाई 
मिशनरी भारत में जो करते हैं, या चिदेश में भारत के विषय में जो कहते हैं, सब 


ठीक है; और स्वामी जी ही डिट्रॉएट तथा अमेरिका में भारत तथा ईसाई 
मिदनरियों को ग्रलत ढंग से प्रस्तुत कर रहे हैं।स० 
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देता है। क्या ऐसा ही नहीं है? आपने मुझे अपना देशवासी कहकर सम्बोधित 

किया है, इसके लिए ईश्वर आपका मंगल करे। पूर्व और पश्चिम में बन्चुत्व और 
सौहार्द का उदय अब भी हो सकता है। 

आपका भाई, 

विवेकानन्द 


(कुमारी मेरी हेल को लिखित) 


डिट्रॉएट, 
३० मार्च, १८९४ 
प्रिय बहन, 

अभी अभी तुम्हारा तथा मदर चर्च का पत्र साथ ही मिला, जिसमें रुपये 
की प्राप्ति की सूचना थी। खेतड़ी का पत्र पाकर मैं बहुत खुश हूँ, जिसे मैं तुम्हें 
पढ़ने के लिए भेज रहा हूँ। इस पत्र से तुम्हें माठूस होगा कि वे समाचारपत्रों 
की कुछ कतरनें चाहते हैं। डिट्रॉएट पन्नों की कतरनों के अतिरिक्त मेरी समझ में 
भेरे पास और कुछ नहीं है। इन्हें मैं उनके पास भेज दूंगा। अगर तुम्हें किन्‍्हीं 
अन्य पत्रों से कुछ मिल सके, तो उनमें से कुछ उनको कृपया भेज देना, अगर आसानी 
से सम्भव हो तो। तुम उनका पता जानती हो--महाराज, खेतड़ी, राजपृताना, 
भारत। हाँ, तो यह पत्र केवल पवित्र परिवार के पढ़ने के लिए है। प्रथम श्रीमती 
ब्रीड ते मेरे पास एक कड़ा पत्र भेजा, तत्पश्चात्‌ आज मुझे उनका एक तार मिला, 
जिसमें उन्होंने मुझे एक सप्ताह तक अपना अतिथि बनने का तिमन्त्रण दिया है। 
इसके पूरव॑ मुझे न्यूयार्क की श्रीमती स्मिथ का एक पत्र मिला, जिसे उन्होंने अपनी 
ओर से तथा कुमारी हेलेन गॉउल्ड तथा एक अन्य डॉक्टर. . ,की ओर से मुझे 
च्यूयार्क बुलाने के लिए भेजा है। चूँकि लीन वछ॒ब अगले महीने की १७ ता० को 
मुझे चाहता है, इसलिए मैं पहले न्यूयार्क जा रहा हूँ और किर उतकी सभा के लिए 

समय पर छीन आ जाऊँगा। 
अगर आगामी ग्रीष्म में मैं चला नहीं जाता, तो जैसा कि श्रीमती बैग्ली का 
आग्रह है, मैं एनिसक्वाम जा सकता हूँ, जहाँ श्रीमती बैग्ली ने एक सुच्दर मकान 
ले रखा है। श्रीमती बैग्ली वड़ी आध्यात्मिक महिला हैं और श्री पामर एक 
तेज़ लेकिन बहुत ही अच्छे व्यक्ति हैं। अब मैं अधिक क्‍या लिखूं? मैं 
शारीरिक तथा मानसिक, दोनों प्रकार से स्वस्थ हूँ। मेरी त्रिय वहनो, तुम सबको 
सतत आनन्द की प्राप्ति हो। हाँ, श्रीमती शर्मत थे मुझे अनेक बस्तुएँ भेंट में दी 
हैं, जैसे 'लिटर होल्डर', नेल-सेट, और एक छोटा सा थैला गादि आदि। यद्यपि 
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मैंने आपत्ति की, विशेषतया नेल-सेट को लेने से, जिसका सीप का मूंठ बहुत तड़क- 
भड़कवाला हैं, परन्तु उन्होंने आग्रह किया और मुझे लेना पड़ा, हालाँकि मेरी समझ 
में नहीं जाता कि यह ब्रह्म करनेवाला यंत्र मेरे किस काम आयेगा। ईश्वर उन सवका 
कल्याण करे ! उन्होंने मुझे एक परामश दिया--इस अफ्रीकी पोशाक को समाज 
में कभी न पहनूँ। अब मैं एक समाज का मनुष्य हो गया हूँ ! हे भगवन्‌, अब आगे 
क्या होनेवाला हैं? दीघ॑ जीवन में विचित्र विचित्र अनुभव होते हैं। मेरा 
अमित स्नेह तुम सव--मेरे पवित्र परिवार--क्रे लिए। हि 
तुम्हारा भाई, 

विवेकानन्द 


(श्री आलासिगा पेर्मल को लिखित) 


न्यूयाकं, 
९ अप्रैल, १८९४ 
प्रिय आलासिंगा, 

मुझे तुम्हारा आखिरी पत्र कुछ दिन पहले मिला। मुझे यहाँ इतना अधिक 
व्यस्त रहना पड़ता है, और प्रतिदिन इतने अधिक पत्र लिखने पड़ते हैं कि तुम्हें 
मेरे पास से हमेशा पत्र मिलने की आशा करना ठीक नहीं । खैर, जो भी हो, यहाँ 
जो कुछ भी हो रहा है, उसे वतलाने का मैं तुम्हें भरसक प्रयत्न करता हूँ। धर्म- 
महासभा के सम्बन्ध में एक पुस्तक भेजने के लिए शिकागो में मैंने एक व्यक्ति को 

लिखा है। इस वीच तुम्हें मेरे दो छोटे व्यास्यान अवश्य ही मिले होंगे। 
सेक्रेटरी साहव लिखते हैं कि मुझे भारत वापस आना चाहिए, क्योंकि मेरा 
क्षेत्र वहीं है। इसमें कुछ सन्देह नहीं। किन्तु मेरे भाई, हम लोग एक ऐसा दीपक 
जलानेवाले हैं, जिसकी ज्योति से समस्त भारत में प्रकाश होगा। इसलिए हमें 
जल्दी नहीं करनी चाहिए। भगवान्‌ की कृपा से सव काम हो जायेंगे। मैंने 
अमेरिका के बहुत से बड़े शहरों में व्याल्यान दिये हैं, एवं यहाँ के वेहद ज्यादे खर्चो 
को चुकता करने के वाद भी भारत वापस लौटने के लिए मेरे पास काफ़ी धन है। 
मेरे यहाँ बहुत से मित्र हैं, जिनमें से कई बहुत प्रभावशाली हैं। निस्सन्देह कट्टर 
पादरी मेरे विरुद्ध हैं और मुझसे मृठभेड़ करना कठिन जानकर हर प्रकार से वे 
मेरी निन्‍दा करते हैं और मुझे वदनाम करने एवं मेरा विरोध करने में भी नहीं हिच- 
किचाते। और इसमें मजूमदार उनकी सहायता कर रहे हैं। वह द्वेप के मारे पागल 
हो गया छूगता है। उसने उन छोगों से कहा है कि मैं बहुत बड़ा धोखेबाज भौर 
धूर्त हूं! और इधर वह कलकत्ते में कहता फिर रहा है कि मैं अमेरिका में अत्यन्त 
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पापपूर्ण एवं रूम्पट जीवन व्यतीत कर रहा हूँ। भगवान्‌ उसका कल्याण करे। 
मेरे भाई, विना अवरोध के कोई भी अच्छा काम नहीं हो सकता। जो अन्त तक 
प्रयत्न करते हैं, उन्हें ही सफलता प्राप्त होती है। . . .मेरा विश्वास है कि जब एक 
जाति, एक वेद तथा झान्ति एवं एकता होगी, तभी सत्ययुग (स्वर्णयुग) आयेगा। 
सत्ययुग का यह विचार ही भारत को पुनः जीवन प्रदान करेगा। विश्वास रखो। 
यदि तुम कर सको, तो एक काम करना है। क्‍या तुम मद्रास में रामनाड़ या अन्य 
किसी बड़े आदमी की अध्यक्षता में एक ऐसी सभा आयोजित कर सकते हो, जिसमें 
मेरे यहाँ हिन्दू ध्मं का प्रतिनिधित्व करने के प्रति पूर्णतया समर्थन एवं सत्तोष 
प्रकट किया जाय और फिर उस पारित प्रस्ताव को यहाँ के 'शिकागों हेरल्ड', 
'इण्टर ओशन' तथा न्‍्यूयाक॑ सन! और डिट्रॉएट (मिशिगन) के 'कमर्शियल 
एडवर्टाइज़र' को भेज दिया जाय ? शिकागो इलियानॉस में है। न्यूयार्के सन 
के लिए किसी विशेष विवरण की आवश्यकता नहीं है। डिट्रॉएट मिशिगन राज्य- 
प्रान्तत में है। उसकी प्रतियाँ डॉ० बरोज को, चेयरमैन, धर्म-महासभा, शिकागो 
के पते पर भेजो । मैं उनका मकान नं० भूल गया हूँ, किन्तु मुहल्ले का नाम इण्डियाता 
एवेन्यू है। उसकी एक प्रति श्रीमती जे० जे० बैग्ली, डिट्रॉएट, वाशिंगटन एवेन्यू 
के पते पर भी भेजो। 

इस सभा को जितना अधिक बड़ा बना सकते हो, वनाओ। धर्म एवं देश 
के नाम पर सभी बड़े आदमियों को उसमें भाग लेने के लिए पकड़ो। मैसूर के महा- 
राजा तथा दीवान से इस सभा और उसके उद्देश्यों का समर्थन करनेवाला पत्र 
प्राप्त करने की चेष्टा करो। ऐसा ही पत्र खेतड़ी से भी प्राप्त करो। मतलूब यह 
कि जितनी बड़ी सभा और उसका शोर उठा सको, उतना ही अच्छा। 

प्रस्ताव कुछ इस प्रकार के आशय का होगा कि मद्रास की हिन्दू जनता मेरे 
यहाँ के कामों के प्रति अपना पूर्ण सन्‍्तोष व्यक्त करती है, आदि। 

यदि सम्भव हो, तो यह सब करो। कोई बहुत ज़्यादा काम नहीं है। इसके 
अत्तिरिक्त देश के सभी भागों से समर्थ॑न-पत्र प्राप्त करो और उनकी प्रतिलिपि 
अमेरिका के पत्नों को भेज दो | इसमें जितची जल्दी हो, उत्तना ही ठीक | इसका बहुत 
व्यापक परिणाम होगा, मेरे भाई। ब्राह्मय समाज के लछोग यहाँ मेरे विरुद्ध हर तरह 
की बकवास कर रहे हैं। हमें जितना शी क्र हो सके, उनका मुँह बत्द करना होगा। 

बच्चो, उठो, काम में लग जाओ । यदि तुम यह कर सके, तो मुझे आशा है 
कि भविष्य में हम बहुत कुछ कर सकेंगे। चिरकाल तक सनातन धर्म का डंका 
वजेगा। सभी झूठों एवं धू्तों का नाश हो! उठो, उठो, मेरे बच्चों! हमारी 
विजय निश्चित है। 
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जहाँ तक मेरे पत्रों को प्रकाशित करने का प्रश्न है, पत्र के जिन अंगों को 
प्रकाशित किया जा सकता है, उन्हें मित्रों के लिए छापा जा सकता है, जब तक मैं 
वापस न आ जाऊँ। जव हम एक वार काम आरम्भ कर लेंगे, तव बड़ी भारी धूम 
भचेगी, परन्तु मैं बिना काम किये वात नहीं करना चाहता। मैं ठीक नहीं जानता, 
लेकिन गिरीशचन्द्र घोष और श्री मित्र मेरे स्वर्गीय गुरुदेव के सभी भ्रेमियों को 
एकत्र कर ऐसा ही काम कलकत्ते में भी कर सकते हैं। वे कर सकें, तो और भी 
अच्छा है। यदि वे कर सकें, तो उनसे भी ऐसा ही प्रस्ताव पास करने को कहो। 
कलकत्ता में ऐसे हजारों है, जो हमारे आन्दोलन के प्रति सहानुभूति रखते हैं। 
खैर, जो भी हो, मुझे उनसे अधिक तुम पर विश्वास है। 
अब और कुछ नहीं लिखना है। 
सभी मित्रों से मेरा अभिवादन कहना। उनके लिए मैं सतत प्रार्थता करता 
रहता हूँ। 
साशीर्वाद तुम्हारा, 
विवेकातन्द 
(प्रो० जॉन हेनरी राइट को लिखित) 
च्यूयाके, 
२५ अप्रैल, १८९४ 
प्रिय प्रोफ़ेसर, 

४ आपके आमन्त्रण के लिए मैं बहुत ही आभारी हूँ, एवं ७ मई को आऊँंगा। 
जहाँ तक शय्या का प्रइन है--मेरे मित्र, आपका स्नेह एवं उदार हृदय पत्थर को 
भी कोमलता में परिणत कर देंगे। 

मुझे दुःख है कि लेखकों के जलपान में सम्मिलित होने सालेम नहीं जा रहा हूँ। 
मैं ७ मई तक घर आ रहा हूँ। 
आपका सत्यपाशारबद्ध, 
विवेकानत्द 
(कुमारी ईसावेल मैक्‌ूकिडी को लिखित) 

च्यूयाक, 
२६ अप्रैल, १८९४ 

प्रिय वहन, 

तुम्हारा पत्र कल मिला। तुम पूर्णतः ठीक थीं--मुझे उस पागल इण्टीरियर 
(शिकागो इण्टीरियर--एक प्रेसविटेरियन अख़वार, जो स्वामी जी के विरुद्ध 
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था) का मज़ाक़ पसन्द आया। किन्तु भारत से आयी डाक, जो मुझे तुमने कल भेजी 
है, जैसा मदर चर्च' ने अपने पत्र में लिखा है, सचमुच दीर्घ काल के बाद मिला एक 
शुभ संवाद है। दीवान जी का बहुत सुन्दर पत्र है। वह वयोवृद्ध सज्जन हमेशा 
मदद को तत्पर रहते हैं। ईश्वर उन्हें प्रसन्न रखे। फिर कलकत्ता में मेरे बारे में 
प्रकाशित एक पुस्तिका है--स्पष्ट है कि मेरे जीवन काल में ही कम से कम एक 
बार तो पैगंबर को अपने देश में ही सम्मान तो प्राप्त हुआ। भारतीय एवं अमेरिकन 
अखबारों और पत्रों में मेरे बारे में प्रकाशित सामग्री के उद्धरण हैं। कलूकत्ते के 
पत्रों में प्रकाशित उद्धरण तो विशेषकर सन्तोषप्रद हैं, पर शैली निम्न कोटि की है, 
इसी कारण मैं इसे तुम्हारे पास न भेजूंगा। उसमें मुझे विशिष्ट, अद्भुत और 
इसी ढंग की बेकार की बातों से विभूषित किया गया है, परन्तु उन्होंने मुझे सारे 
राष्ट्र की कृतज्ञता भी भेजी है। अब सिर्फ़ एक बात के सिवा मुझे कोई चिन्ता नहीं 
है कि मेरे देशवासी या अन्य लोग मेरे बारे में क्या कहते हैं। मेरी बूढ़ी माँ हैं। 
वह जिन्दगी भर यातना सहती रहीं और इन कष्टों के बीच भी मुझे ईश्वर और 
मानव के सेवार्थ अपंण कर सकीं। किन्तु उन्होंने अपनी सबसे प्यारी सन्‍्तान को-- 
अपनी आशा को--दूर देश में घोर अचैतिक पाशविक जीवन बिताने के लिए 
त्यागा--जैसा कि मजूमदार कलकते में प्रचारित कर रहे हैं, जब वह यह जानेंगी, 
तो वह प्राण ही त्याग देंगी। पर ईश्वर महान्‌ है; उनकी सच्तान को कोई चोट 
नहीं पहुँचा सकता। 

बिना मेरे प्रयास के ही भेद खुल गया । क्या तुम जानती हो कि हमारे महत्त्वपूर्ण 
पत्रों का वह कौन सम्पादक है, जो मेरी प्रशंसा करता है ? और ईदवर को धन्यवाद 
देता है कि मैं हिन्दुत्व का प्रतिनिधित्व करने अमेरिका आया? वह मजमदार 
का चचेरा भाई है !! बेचारा मजूमदार ! ईर्ष्यावश उसने झठ बोलकर अपना 
ही अहित किया है। ईश्वर जानता है, मैंने अपनी सफ़ाई देने का कोई प्रयास नहीं 
किया। 

फ़ोरम में मैंने गांधी जी का लेख इसके पूर्व ही पढ़ लिया था। 

अगर तुम्हारे पास गत मास का “रिव्यू ऑफ़ रिव्यूज़' हो, तो उसमें से भारत 
की अफ़ीम समस्या पर भारत के एक सर्वोच्च अंग्रेज़ अधिकारी के ढ्वारा हिन्दुओं 
के सम्बन्ध में दी हुई साक्षी माँ को पढ़कर सुतता देना। उसने हिन्दुओं की तुझना 
अंग्रेज़ों से की है और हिन्दुओं को आकाश तक ऊँचा उठा दिया है। 3 छल 
ग्रिफ़िन हमारी जाति के कट्टर शन्नु थे, पता नहीं, मोर्चे में यह परिवर्तव छल, पु 

चोस्टन में श्रीमती ब्रीड के यहाँ समय बहुत अच्छा बीता और प्रोफ़ेसर राइट 
से मुलाक़ात हुईं। मैं वोस्टन फिर जा रहा हूँ । दर्जी मेरा नया गाउन बना रहा है--- 
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केम्ब्रिज यूनिवर्सिटी (हार्वडे) में मेरा व्यास्यात होगा और मैं वहाँ प्रो० राइट का 
मेहमान रहूँगा। वोस्टन के पत्रों में मेरे स्वागत में वे छोग खूब लिख रहे हैं। 
अव मैं इन वाहियात कामों से थक गया हूँ। मई के उत्तरा्ध में मैं शिकागो 
आऊँगा। और कुछ दिन ठहरले के वाद मैं पुनः पूर्व चला जाऊँगा। 
मैंने पिछली रात को वाल्डो्फ होटल में व्याख्यान दिया था। श्रीमती स्मिय 
ने दो डालर प्रति टिकट वेचे। यद्यपि हॉल पूरा भरा हुआ था, लेकिन था 
छोटा ही। अभी तक वह रकम मुझे नहीं मिली है। आशा है, दो-एक दिन में 
मिल जायगी। 
लीन में मुझे सौ डालर प्राप्त हुए। उनको मैं नहीं भेज रहा हूँ, क्योंकि मुझे 
नया गाउन तथा और ऊठपटाँग लेना है। 
वोस्टन में मैं रुपये की आशा नहीं करता हूँ। फिर भी मुझे अमेरिका के 
मस्तिप्क को स्पर्श करने और सम्भव हो, तो उसे और उद्देलित करने का प्रयत्न 
तो करना ही चाहिए। 
तुम्हारा प्यारा भाई, 
विवेकानन्द 


(कुमारी ईसावेल मैकूकिडली को लिखित) 


स्यूयार्क, 
२ (वास्तव में पहली ) मई, ९४ 
प्रिय वहन, 
मैं विवश हूँ, अभी तत्काल तुमको पुस्तिका नहीं भेज सकूँगा। अखबार की 
कुछ कतरनें भारत से आयी हैं, जिसे मैं तुम्हारे पास भेजता हूँ। तुम पढ़ने के 
पदचात्‌ उसे कृपया श्रीमती बेग्ली के पास भेज दोगी। इस पत्र के सम्पादक मजूमदार 
के सम्वन्ची हैं। मैं वेचारे मजूमदार के लिए दुःखी हूँ !! (अन्तिम के दो वाक्य 
वायें हाशिये पर आर-पार ढंग से लिखे गये थे।) 
मुझे यहाँ अपने कोट के लिए अभी प्ठ नारंगी रंग के कपड़े नहीं मिल सके, अतः, 
जो सबसे अधिक उस जैसा मिला, उसीसे सनन्‍्तोप करना पड़ा--गहरे छाल रंग 
में चटक पीले की आववाला। 
कुछ दिनों में कोट तैयार हो जायगा। 
अभी उस दिन वाल्डोफ में व्याख्यान से मुझे ७० डालर प्राप्त हुए। कल के 
व्याख्यान से आद्या है, कुछ अधिक ही प्राप्त होंगे। 
७ ता० से १९ ता० तक वोस्टन में कार्यक्रम है, पर वे छोग वहुत कम देंगे। 
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कल मैंने एक पाइप १३ डालर का खरीदा है--कृपया 'फ़ादर पोप' से इसका 
जिक्र न करना। कोट में ३० डालर हछगेंगे। मुझे खाना ठीक मिल रहा है. . .और 
पर्याप्त रुपये भी। आगामी लेक्चर के बाद वेंक में कुछ जमा करवा सकूँगा। 

« » “शाम को मैं एक निरामिष भोज में बोलने जा रहा हूँ। 

हाँ, मैं निरामिष हूँ . . . , क्योंकि जब वैसा खाना मिलता है, तो मैं उसे अधिक 
पसन्द करता हूँ। परसों दित के खाने का निमन्त्रण और है---छीमन एबॉट के 
यहाँ। समय बहुत अच्छा बीत रहा है, वोस्टन में भी अच्छा, बहुत अच्छा बीतेगा-- 
सिर्फ़ उस गहित लेक्चरबाज़ी को छोड़कर ! जैसे ही १९वीं तारीख वीतेगी-- 
वोस्टन से शिकागो, एक कुदान . . और फिर आराम और विश्राम की एक लम्वी 
साँस, दो-तीन हफ़्ते तक विश्राम । वस, बैठा रहूँगा और बातें करूँगा, बातें और 
धूम्रपान । 

हाँ, तुम्हारे न्यूयाक' के छोग बड़े भछे हैं, सिफ़े बुद्धि की अपेक्षा धन अधिक है। 

मैं हार्वडे विश्वविद्यालय के विद्यार्थियों के बीच व्याख्यान देने जा रहा हूँ। 
श्रीमती ज्ञीड ने वोस्टन और हावैर्ड में तीन तीन व्याख्यान आयोजित किये हैं। 
कुछ की आयोजना लोग यहाँ भी कर रहे हैं, जिससे शिकागो जाते समय मैं न्यूयार्क 
एक वार फिर आऊंँगा और उन्हें कुछ जोरदार मुक्के रगाकर मूर्खो को जेवियाऊंगा 
और शिकागो उड़ जाऊँगा। 

---  न्यूयार्क या बोस्टन से यदि तुम्हें कुछ ऐसा मँगाना हो, जो शिकागो में न मिलता 
हो, तो जल्दी ही लिख देना। अब मेरे पास डालर ढेर से हैं। तुम जो चाहोगी, 
क्षण भर में भेज दूंगा। यह न सोचना कि इसमें कुछ अशोभव होगा--मेरे सम्बन्ध 
में कोई पाखण्ड नहीं। यदि मैं भाई हूँ, तो भाई हँ---मैं दुनिया में अगर किसी वात 


से नफ़रत करता हूँ, तो पाखण्ड से 
चुम्हारा स्नेही भाई, 


विवेकानन्द 


(प्रोफ़ेसर जॉन हेनरी राइट को लिखित) 
न्यूयार्क, 
ः ४ मई, १८९४ 
प्रिय अध्यापक जी, हि 
मुझे अभी अभी आपका पत्र मिला और यह कहना अनावश्यक है कि मुझे 
आपके कथनानुसार कार्य करने में प्रसन्नता होगी। | 
कर्नल हिगिन्सन के पत्र भी मुझे प्राप्त हुए हैं। मैं उनको जवाब दे दूंगा। 
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रविवार (६ मई) को मैं वोस्टन में रहुँगा। और सोमवार को श्रीमती 

हो के महिला वलव में मेरा व्यास्यान होगा। ह॒ 
आपका चिर विश्वासी, 
विवेकानन्द 


(स्वामी अभेदानन्द को लिखित) 
संयुक्त राज्य अमेरिका 


१८९४ 
प्रिय काली, 
तुम्हारे पत्र से जो कुछ समाचार मुझे मिले, उसके लिए धन्यवाद ! जिस 
तार के बारे में तुमने लिखा है, उसके 'ट्रिब्यूत' में निकलने की मुझे कोई सूचना 
नहीं मिली। छः महीने हुए, मैंने शिकागो छोड़ा था और अभी तक मुझे वहाँ 
लौटने का समय नहीं मिला है । इसलिए मैं वहाँ के हाल की वरावर ख़बर न रखे 
सका। तुमने बड़ा कष्ट उठाया है, उसके रिए यथोचित धन्यवाद मैं किस प्रकार 
दूँ ? तुम सबने काम करने में एक आश्चर्यजनक योग्यता दिखायी है। श्री रामऊझष्ण 
के वचन मिथ्या कैसे सिद्ध हो सकते हैं कि तुम छोगों में अद्भुत तेज है। शशि 
सान्याल के विषय में मैंने पहले ही लिखा है। श्री रामकृष्ण की कृपा से कोई भी 
ऐसी बात नहीं है, जिसका पता व रूग सके। वह चाहे किसी सम्प्रदाय की नींव 
डाले या कुछ और करे, इसमें क्या हानि है? शिवा वः सन्तु पत्थान:--छुम्हारा 
पथ कल्याणमय हो।' दूसरी वात यह कि तुम्हारे पत्र का अभिप्राय मैं नहीं समझ 
सका। अपने सबके लिए सठ वनाने को मैं स्वयं चन्दा जमा करूँगा, और यदि 
इस बात के लिए लोग मेरी निन्‍्दा करें, तो इसमें हमें बुरा या भला मानने का क्या 
कारण है, मेरी समझ में नहीं आता ? तुम अपने मन को उच्च और स्थिर रखो, 
तुम्हें कोई हानि व पहुँचेगी। तुम छोगों का आपस में अत्यन्त प्रेम-भाव हो और 
जनता की टीका-टिप्पणी के प्रति उदासीवत्ता का भाव हो, इतना ही पर्याप्त है। 
कालीकष्ण बाबू को हमारे उद्देश्यों के प्रति अगाघ प्रेम है और वे महान प्रृरुष हैं। 
कृपया उन्हें विशेष रूप से मेरा स्नेह कहता। मैं तुम्हें विश्वास दिलाता हूँ कि जब 
तक तुम लोगों में भेद-भाव न हो, ईश्वर की कृपा से तुम्हारे लिए कोई भी भय न 
रहेगा, रणें बने पबंतमस्तके वा--'चाहे रण में, चाहे वन में, चाहे पर्वत के शिखर 
पर ।' श्रेयांसि बहु विध्वानि--श्रेष्ठ कार्य में अनेक विध्न होते हैं।' यह तो 
स्वाभाविक ही है। मानसिक गम्भीरता में स्थित रहो। क्षुद्र जीव तुम्हारी क्या 
निन्‍्दा कर रहे हैं, उस पर तनिक भी ध्यान न दो। उदासीनता ! उदासीनता ! 
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उदासीनता ! मैं जञशि (रामकृष्णानन्द) को विस्तारपूर्वक लिख चुका हूँ। कृपा 
करके समाचारपत्र और उद्धृत लेख अव न भेजना । जैसी कि एक बंगला कहावत 
है---ओखडी-मूसरू को स्वर्ग ले जाओ, वहाँ भी वह धान ही कूटेगा।' यहाँ भी 
वैसा ही पैदल चलना मेरे भाग्य में है, जैसा भारत में था, उस पर दूसरों का बोझा 
लादकर ! मैं लोगों की कितावें विकवाने के लिए यहाँ ग्राहक कहाँ से छाऊ? 
मैं यहाँ अनेकों में एक हूँ, इससे अधिक कुछ नहीं। यहाँ के समाचारपत्र आदि मेरे 
विषय में जो कुछ भी लिखते हैं, उसे मैं अग्निदिव को समपित करता हूँ। तुम भी 
चही करो, यही वाजिव तरीक़ा है। 
गुरुदेव के काम के लिए जनता में कुछ प्रचार-प्रदर्शन की आवश्यकता थी। 
चह हो गया, यह अच्छा हुआ। अव तुम्हें किसी प्रकार भी विचारहीन जनता की 
वकवाद पर ध्यान देना उचित नहीं। चाहे मैं घन एकत्र करूँ या और कुछ कहूँ, 
क्या क्षुद्र मनुष्यों का मतामत प्रभू के कार्य के मार्ग में रकावट डाल सकता है * 
मेरे प्यारे भाई, तुम जमी वालक हो और मेरे दो वाल सफ़ेद हुए जा रहे हैं। ऐसे 
लोगों के मतामत को मैं कितना महत्त्व देता हूँ, तुम्हें इस वात से समझ जाना चाहिए। 
चाहे सारा संसार एक होकर भी हमारे विरुद्ध खड़ा हो जाय, जव तक तुम लोग 
कमर कसकर मेरे पीछे हो, हमें किसी वात का डर नहीं। मुझे इतना समझ में 
आता है कि मुझे वहुत ही उच्च भाव रखना पड़ेगा। मेरे विचार से तुम छोगों के 
सिवाय मुझे और किसीको पत्र नहीं छिखना चाहिए। गुणनिधि कहाँ है ? उसे 
ढूँढ़ने का यत्व करना और प्रेम से मठ में छाना। वह बड़ा विद्वानु और सच्चा 
मनुष्य है। तुम ज़मीन के दो प्छाट लेने की व्यवस्था करो, लोग जो कहेंगे, कहने दो। 
जो चाहे मेरे पक्ष या विपक्ष में समाचारपत्रों में छिखे, उसे लिखने दो, तुम्हें उसकी 
ओर तनिक भी ध्यान न देना चाहिए। और मेरे भाई, मैं वार वार तुमसे विनती 
करता हूँ कि टोकरे भर भर के समाचार्पत्र मुझे न भेजा करो। इस समय विश्वाम 
की बात तुम कैसे कर सकते हो ? जब हम लोग इस दारीर की त्याग्रेंगे, तमी हम 
विश्राम करेंगे। एक वार तो श्री रामकृष्ण-जन्मोत्सव की तैयारी ऐसे भाव से करो 
भाई, कि चारों ओर का प्रदेश उत्साह से चमक उठे ! शावाश ! वाह वाह ! 
प्रेम का प्रचण्ड प्रवाह तिरस्कार करनेवालों के समूह को वहा देगा। तुम हाथी हो, 
यह निश्चित है, चींटी के काटने से क्‍यों डरते हो ? 
जो अभिनन्दन-पत्र तुमने मुझे भेजा था, वह वहुत पहले ही मुझे मिल गया था। 
उसका उत्तर भी मैंने प्यारी मोहन वावू को भेज दिया है। 
हमेशा याद रखो--आंँखें दो होती है और कान भी दो, परत्तु मुख एक ही 
होता है। उदासीनता ! उदासीनता ! उदासीनता ! न हि कल्याणझृत्‌ कश्चित्‌ 
२-२३ 
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दुर्गति तात गच्छति--हि तात, सुकर्म करनेवाला दुर्गति को कभी प्राप्त नहीं होता।' 
आह! डर! और हम डरें तो किससे मेरे भाई ? यहाँ, इन ईसाई धर्मोपदेशकों ने 
और उनके साथियों ने चिल्ला चिल्लाकर अब चुप्पी साथ ली है, और दुनिया भी 
ऐसा ही करेगी। 


निन्दन्तु वीतिनियुणा यदि वा स्तुवन्तु 
लक्ष्मी: समाविशतु गच्छतु वा यथ्थेष्टम्‌ । 
अद्यैव॒ वा मरणमस्तु युगान्तरे वा 
न्याय्यात्पथ; प्रविद्र॒लन्ति पद न घीराः॥ 


--चीति में निपुण छोग चाहें प्रशंसा करे या निन्‍्दा, लक्ष्मी चाहे अनुकूल हो या 
अपने मनमाने मार्ग पर जाय, चाहे मृत्यु आज आये या सैकड़ों वर्षो वाद, धैयेवात 
व्यक्ति कभी न्याय के पथ से विचलित नहीं होते ।' 

तुच्छ वुद्धिवालों से मिलने की कोई आवश्यकता नहीं है, न उनसे कुछ माँगने 
की। भगवान्‌ सव जुटा रहा है और भविष्य में भी वही जुटायेगा। भय क्या है 
मेरे भाई? श्रेष्ठ कर्म प्रवल विघ्तों को चीरकर सफलता प्राप्त करते हैं। हे 
वीर, कुर पौरुषमात्मनः, उपेक्षितव्या: जबा: सुकृपणा: कामकांचनवश्गाः--हि 
वीर, पुरुषार्थी वनो, वे कृपण छोग जो काम और कांचन के वश में हैं, उनकी उपेक्षा 
करो।' अब इस देश में मेरा पैर जम गया है, इसलिए मुझे सहायता की आवश्यकता 
नहीं है। परन्तु तुम सब लोगों से मेरी एक यही प्रार्थना है कि मेरी सहायता करने 
की उत्सुकता में भ्रातृप्रेम के कारण तुम छोगों में जो क्रियात्मक पुरुपार्थ उत्पन्न 
हो गया है, उसे भगवत्सेवा में छगाओ। जब तक तुम निश्चित रूप से न जान लो 
कि वह छाभदायक होगा, तव तक अपने मन का भेद न खोलो। बड़े से बड़े शत्रु के 
प्रति भी प्रिय और कल्याणकारी दव्दों का व्यवहार करो) नाम, यज्ञ, धन और 
भोग की छालसा करना मनुष्य का स्वभाव ही है प्यारे भाई, और यदि वह दोनों 
पक्ष में फलदायक होती (अर्थात्‌ ईश्वर और धन, दोनों की सेवा में) तो सभी 
मनुष्य उत्साह न दिखाते ! 

परन्तु यह केवल महात्मा का ही काम है, जो दूसरों के राई वरावर गृण को भी 
पर्वेत के समान मानता है और जिसे जगत्‌ की भछाई छोड़कर दूसरी कोई भी इच्छा 
नहीं है--परगुणपरमाणुं पर्वत्तीकृत्य, अपि च त्रिभुवनमुपका रश्नेणिप्ति/ प्रीयसाणः 
आदि (भर्तृहरि नीतिशतकम्‌) । इसलिए जिनकी मंद मति है, जिनकी वुद्धि अज्ञान 


१. भर्तृहरि नोतिश्तकम्‌। 
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में डूवी हुई है और जो अनात्मा को ही सर्वस्व मानते हैं, उन्हें अपनी वालू-क्रीड़ा 
करने दो। जव वे प्रवलू कष्ट का अनुभव करेंगे, तव वे उसे उसी क्षण छोड़ देंगे। 
उन्हें चन्द्रमा पर थूकने दो, वह थूक उलठकर उन्हीं पर पड़ेगा। शुभ भवतु तेषाम, 
उनका कल्याण हो ! यदि उनमें कुछ सार है, तव उनकी सफलता कौन रोक सकता 
है ? परन्तु यदि ईरप्या के कारण केवल झूठी शान ही है, तब सव यत्न निष्फल होंगे। 
हरमोहन ने जप-मालाएँ भेजी हैं। बहुत अच्छा। परन्तु तुम्हें यह जानना चाहिए 
कि उस प्रकार का धर्म, जो हमारे देश में प्रचलित है, यहाँ नहीं चल सकता। उसे 
लोगों की रुचि के अनुकूल बनाना होगा। यदि तुम उनसे हिन्दू बनने को कहोगे, 
तो वे तुमसे दूर भागेंगे और तुमसे द्वेष करेंगे, जैसे कि हम ईसाई धर्मोपदेशकों 
से करते हैं। उन्हें हिन्दू शास्त्रों के कुछ विचार प्रिय लगते हैं, बस, इतनी ही वात 
है, इससे अधिक कुछ नहीं है। अधिकांश पुरुष धर्मं के लिए मर्ज़पच्ची नहीं 
करते। महिलाओं को कुछ रुचि है, किन्तु अधिक मात्रा में नहीं। दो-चार हजार 
व्यक्तियों को अद्दैत मत में श्रद्धा है। परन्तु पोथी, जात-पाँत, स्त्रियों की निन्‍्दा 
आदि की बातें करो, तो थे तुमसे किनारा काठेंगे। सभी काम धीरे धीरे होते 
हैं। बैयं, पवित्रता एवं अध्यवसाय। 


तुम्हारा, 
विवेकानन्द 
(प्रोफ़ेसर हेनरी राइट को लिखित ) 
१७, वेकन स्ट्रीठ, वोस्टन, 
मई, १८९४ 


प्रिय अध्यापक जी, 
अब तक आपको पुस्तिका एवं पत्र मिल गये होंगे। अगर आप चाहें, तो मैं 
शिकागो से भारतीय राजाओं एवं मंत्रियों के कुछ पत्रों को आपके पास भिजवाऊं। 
उनमें से एक मंत्री तो अफीम कमीशन के सदस्य भी रह चुके हैं, जो शाही कमीशन 
के अधीन बैठा था। अगर आपको यक़ीन न आये, तो मैं उतर सबों को लिखकर 
पुछवा दूँ कि मैं धोखेबाज नहीं हूँ । पर भाई, हमारे जीवन का आदशों तो दुराव- 
छिपाव और अस्वीकार करने में है। 
हम छोग त्यागने के लिए हैं, ग्रहण करने के लिए नहीं। अगर मेरे सिर पर 
यह धुन सवार न होती, तो मैं यहाँ कभी आता ही नहीं। मैं इसी आशा से आया 
था कि धर्म-महासभा में सम्मिलित होने से मेरे कार्य को सहायता मिलेगी; 
अन्यथा जब मेरे अपने लोग मुझे यहाँ भेजना चाहते थे, तब मैं हमेशा मना करता 
रहा था। मैं उनसे यही कहकर आया हूँ, “अगर आप मुझे भेजना चाहें, तो भेजें, 
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कितु महासभा में सम्मिलित होना, न होना मेरे ऊपर निर्भर करता है।” उन्होंने 
मुझे स्वतंत्रता देकर ही यहाँ भेजा है। 

थेष कार्य आपके द्वारा सम्पन्न हुआ। 

मेरे कृपाल मित्र, मैं नैतिक रूप से वाध्य हूँ कि मैं आपको पुर्णरपेण संतुप्ट 
रखूं। लेकिन शेप दुनिया की मैं चिन्ता नहीं करता कि वह मेरे बारे में क्या कहती 
है। संन्यासी को आत्म-रक्षा की चिता नहीं करनी चाहिए। अतः मैं आपसे 
विनती करता हूँ कि आप उस पुस्तिका एवं उन पत्रों को न तो प्रकाशित ही करे 
और न किसी अन्य को ही दिखायें। पुरानी मिशनरी की कोशिशों की मैं चिता 
नहीं करता, पर ईरपप्या के जिस ज्वर का शिकार मजूमदार हुए थे, उससे मुझे 
वड़ा आधात लगा, और मैं प्रार्यता करता हूँ कि उन्हें सदवुद्धि प्राप्त हो, क्योंकि 
वे एक महान्‌ और श्रेष्ठ व्यक्ति हैं, जिन्होंने अपना सारा जीवन सत्काय॑ में ही 
लगाया है। इससे मेरे गुर्देव का यह कथन सिद्ध हो जाता है कि काजल की कोठरी 
में कैसा ही सयाना क्‍यों न जाय, काजल की एक रेख लगेगी, रूग्े गी ।/ इसलिए कोई 
कितना भी पवित्र और श्रेप्ठ बनने की चेप्टा क्यों न करे, जब तक वह इस संसार 
में है, उसकी प्रकृति का कुछ न कुछ अंश नीचे की ओर झुक ही आता है! 

इंव्वर का पथ संसार के पथ से ठीक विपरीत है। ईश्वर और कुबेर की 
साथ साथ सिद्धि बहुत वहुत कम छोगों को होती है। 

मैं कभी मिथ्ननरी नहीं रहा, और न कभी बनूंगा ! मेरा स्थान तो हिमालय 

| है। अब तक मैंने अपने को स्ंतुप्ट रखा है और पूर्ण नैतिक संतोष के साथ 
में कह सकता हूँ, 'मिरे परमेश्वर ! मैंने अपने वन्बुओं को भयानक दुःख के बीच 
देखा; मैंने इससे मुवित का मार्ग भी खोजा और पाया,--मैंने उस उपाय के प्रयोग 
करने का प्रा बल किया, पर असफछ रहा। अव तेरी इच्छा पूर्ण हो! ” 

आप नवों पर ईश्वर की कृपा सर्वदा बनी रहे! 


ड़ 


९; 


आपका स्नेंद्ी, 
विवेकानन्द 
५४१, डिबरवोन एवेन्यू, शिकागों, 
कल या परसों में शिकागो चन्मा जाऊँगा। 
आपका ही, 
वि० 


१५ काजक की कोठरों में, फंसों हु चयानों जाय। 
फाजल की एक छोक, छागिह प॑ छातिहे॥ 
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(स्वामी सारदानन्द को लिखित ) 
संयुक्त राज्य अमेरिका, 
२० मई, १८९४ 
प्रिय शरत्‌, ५ 
तुम्हारा पन्र सिछ्ा और यह जातकर सुखी हुआ कि शशि ते आरोग्य-लाभ 
किया है। मैं तुम्हें एक अचरज की वात बता रहा हॉ--जब कभी तुम लोगों में 
से कोई अस्वस्थ हो जाय, तब वह स्वयं अथवा तुम लोगों में कोई उसे मानसचक्षु 
में प्रत्यक्ष करे। इस तरह देखते देखते मन में सोचो और दृढ़तापूर्वक कल्पना करो 
कि वह पूर्णरूपेण स्वस्थ हो गया है। इस क्रिया से वह शीघ्र ही आरोग्य-लाभ 
करेगा। अस्वस्थ व्यक्ति को बिना कुछ बतलाये भी तुम ऐसा कर सकते हो। और, 
हजार कोस दूर से भी यह क्रिया की जा सकती है। इसे सदा याद रखो और कभी 
अस्वस्थ मत होओ। यदि तुम लोग चाहो तो, मैंने मठ के लिए जो रक़म भेजी 
है, उसमें से ३०० रु० गोपाल को दे देना। फ़िलहाल मेरे पास इतते पैसे नहीं 
कि भेज सकूँ। अब मुझ पर मद्रास की भी जिम्मेदारी है। 
सान्‍्याल अपनी लड़कियों की शादी को लेकर इतना अस्थिर क्‍यों हो गया 
है, समझ में नहीं आता। आखिर, जिस गृहस्थी के पंक से वह स्वयं भागना 
चाहता है, उसीमें अपनी बेटियों को क्‍यों घसीटवा चाहता है? इस सम्बन्ध 
में मेरा बस एक ही सिद्धान्त हो सकता है--यह नितान्त निदनीय है! बेटा- 
वेटी किसीका भी हो, मैं विवाह के नाम से ही घृणा करता हूँ। अहमक़ो ! तुम 
क्या यह कहना चाहते हो कि मैं किसीको बंधन में बाँधने में सहायता करूँ ? 
यदि मेरा भाई महिन विवाह कर छे, तो मैं उसके साथ कोई संसर्ग-सम्पर्क ही 
नहीं रखूँगा। दूर कर दूँगा । इस सम्बन्ध में मैं दृढ़संकल्प हूँ।. . « 
सप्रेम तुम्हारा, 
विवेकानन्द 


(प्रोफ़ेसर जॉन हेनरी राइट को लिखित) 
५४१, डियरबोने एवेन्यू, शिकागो, 
श४ मई, १८९४ 
प्रिय अध्यापक जी, 
मैं राजपूताना के वर्तमान शासकों में से एक, खेतड़ी के महाराजा का एक 
पत्र आपके पास भेज रहा हूँ। दूसरा पत्र वर्तमान अफ़ीम कमिश्नर तथा भारत 
के बड़े राज्यों में से एक जूनागढ़ के, भूतपूर्व मंत्री, जिन्हें भारत का ग्लैडस्टोन 


विवेकानन्द साहित्य ड्ेफ्डे 


कहा जाता है, का है। इनसे, मैं आशा करता हूँ कि आपको विश्वास हो जायगा 
कि मैं धोलेवाज़ नहीं हूँ। 

एक वात मैं आपको बताना भूल गया। मैंने श्री मजूमदार के दल के प्रभुख' 
के साथ कभी घनिष्ठ सम्बंध नहीं स्थापित किया था। अगर वे ऐसा कहते हैं, 
तो वह सत्य नहीं है। 

आप सुविधानुसार कृपया पत्रों को देखने के पश्चात्‌ मुझे लौठा देंगे। पुस्तिका 
न भेजेंगे, क्योंकि मुझे उसकी आवश्यकता नहीं है। 

भेरे प्रिय मित्र, मैं इस वात के लिए आपको हर प्रकार संतुप्ट करने के लिए 
वाध्य हूँ कि मैं सच्चा संन्यासी हूँ, लेकिन सिर्फ़ आपको ही। लोग मेरे वारे में 
क्या कहते और सोचते हैं, इसकी चिता मुझे नहीं है। 

“कोई तुम्हें संत कहेगा, कोई चांडाल, कोई पागल कहेगा और कोई दानव ! 
अतः सबको अनसुवा करके सीधे अपना कार्य करते रहो।” यह भारत के एक 
प्राचीन संन्‍्यासी, राजा भर्तृहरि का कथन है, जिन्होंने प्राचीन काल में संन्यास 
ग्रहण किया था। 

ईदवर आपको सदा प्रसन्न रखे। बच्चों के लिए मेरा प्यार एवं आपकी धमें- 
पत्नी के लिए मेरी श्रद्धा ग्रहण करें। 

आपका चिरंतन मित्र, 

विवेकानन्द 

पुनश्च--पंडित शिवनाथ शास्त्री के दल से मेरा संबंध था--कैवल सामाजिक 

सुधार की कुछ वातों को लेकर। एम ०---और सी ०---एस ०--को मैंने कभी सच्चा 
नहीं माना और कोई कारण नहीं है कि मैं अपनी राय अब भी वदल लँ। धार्मिक 
वातों में मेरा अपने मित्र पंडित जी से काफ़ी मतभेद रहा। मतभेद की मुख्य वात यह 
थी कि मैं संन्यास (संसार का त्याग) को सर्वोच्च आदर्श कहता था, और वे 
उसे पाप मानते थे। इस प्रकार ब्राह्म समाजी संन्यासी होना पाप मानते हैं! ! 
आपका ही, 

वि० 

त्राह्म समाज का श्रचार, आपके देश के ईसाई विज्ञान की तरह, कुछ समय 

तक कलकत्ते में हुआ, लेकित बाद में समाप्त हो गया। इसकी समाप्ति पर न 
तो मुझे हप॑ ही है और न विषाद ही। इसने अपना कार्य किया--समाज-सुधार 
का कार्य। उसका धर्म एक कौड़ी का भी नहीं था और वह मरता ही। अगर एम०- 


१. प्रत्यक्षताः, केशवचन्द्र सेन। 


र५प५ पन्नावलो 


यह सोचते हैं कि उसकी मृत्यु का कारण मैं हूँ, तो वह उनकी भूल है। उन सुधारों 
के प्रति तो मेरी अभी भी पूर्ण सहानुभूति है; पर प्राचीन वेदान्त' के आगे यह 
मूढ़ धर्म ठहर नहीं सका। मैं वया कर सकूँगा ? इसमें मेरा दोष क्‍या है ? एम०-- 
अपनी वृद्धावस्था में बच्चे हो गये हैं, और जो ढंग उन्होंने अपनाया है, वह्‌ ठीक 
वेसा ही है, जैसा आपके कुछ सिशनरी लोग अपनाते हैं। ईश्वर उनका कल्याण 


करे और सन्‍्मार्ग दिखकाये। . » 
आपका ही, 


विवेकानन्द 


आप एनिस्क्वाम,कब जा रहे हैं? विम और ऑस्टित को मेरा प्यार ! आपकी 
पत्नी को मेरा अभिवादन ! पर आपके प्रति मेरा प्रेम एवं आभार तो अकथनीय है। 
आपका चिर स्नेही, 
विवेकानन्द 

(आलाशिगा पेरुमछ को लिखित) 
शिकागो, 
२८ मई, १८९४ 


प्रिय आल्सिंगा, 

मैं तुम्हारे' पत्र का जवाब इसके पहले नहीं दे सका; क्योंकि मैं न्यूयाके से बोस्टव 
तक विभिन्न स्थानों में लगातार घूमता रहा था और मैं तरसिह के पत्र की प्रतीक्षा 
भी कर रहा था। मैं नहीं जानता कि भारत कब छौदूँगा। उस परमेश्वर के हाथों 
में ही सब कुछ छोड़ देना अच्छा है, जो मेरे पीछे रहकर मुझे चला रहा है। मेरे 
विना ही कार्य करने का प्रयत्त करो, समझ लो, मैं कभी था ही नहीं। किसी 
व्यक्ति या किसी वस्तु की कभी अपेक्षा मत करो। जितना कुछ कर सकते हो, 
करो। किसीके ऊपर अपनी आशा का महलरू न खड़ा करो। अपने सम्बन्ध में 
कुछ लिखने के पूर्व मैं तुमसे नरसिह के विषय में कुछ कहूँगा। उसने सभी को 
निराश कर दिया है। कुछ बदमाशों और औरतों के साथ पड़ने से वह विल्कुछ 
विगड़ गया है ।--अब उसे कोई अपने पास तक फटकतने नहीं देता। खैर, अधोगति 
की अच्तिम सीमा तक पहुँचकर उसने मुझको सहायता के लिए लिख भेजा। मैं 
भी यथाशक्ति उसकी सहायता करूँगो। फिर भी तुम उसके रिश्तेदारों से कहता 
कि वे उसके देश लछौटने के लिए जल्दी खर्च भेजें | वे कुक' कम्पनी के पते पर रुपया 
भेज सकते हैं। कम्पनीवाले उसको नक्कद रुपया न देकर भारत के लिए एक टिकट 
दे देंगे। मेरी राय में उसे प्रशान्त महासागर ही होकर जाता अच्छा होगा, क्योंकि 
उस रास्ते से बीच में कहीं उतर पड़ने का कोई प्रछोभन नहीं है। वेचारा बड़ी 


विवेकानन्द साहित्य श्ष्द्द 


मूसीवत्त में पड़ा हुआ है। अवश्य ही मैं इसका ख्याल रखूंगा कि वह भूख से 
कोई कष्ट न पाये। फ़ोटोग्राफ़ के बारे में मुझे यही कहना है कि इस समय मेरे 
पास एक भी नहीं है---कई एक भेजने के लिए आर्डर दे दूंगा। महाराज खेतड़ी 
को मैंने कई एक भेजे थे और उन्होंने उनमें से कुछ छपवायें भी थे; इस बीच 
में तुम उन्हें उनमें से कुछ भेजने के छिए लिख सकते हो। 
मैंने यहाँ बहुत से व्याख्यान दिये हैं। धर्मपाल ने जो तुमसे कहा था कि मैं 
इस देश से चाहे जितना रुपया जमा कर सकता हूँ, यह वात ठीक नहीं है। इस वर्ष 
इस देश में बड़ा ही अकाल पड़ा हुआ है--श्रे अपने यहाँ के ग़रीबों के ही सव अभाव , 
दूर नहीं कर सकते हैं। जो हो, मैं इसलिए उनको धन्यवाद देता हूँ कि मैं इस 
समय भी उनके अपने व्याख्यानदाताओं की अपेक्षा अधिक सुविधाएँ पा रहा हूँ। 
परन्तु यहाँ खर्च बहुत होता है। यद्यपि मैंने प्रायः सदा और और सब कहीं अच्छे 
अच्छे और बड़े बड़े कुटुम्बों में आश्रय पाया है, तो भी रुपया मानो उड़ ही जाता है। 
मैं कह नहीं सकता कि आगामी गर्मी में यहाँ से चला जाऊँगा या नहीं; शायद 
नहीं। इस बीच तुम छोग संघवद्ध होने और हमारी योजनाओं को अग्नसर करने 
का प्रयत्व करो। विश्वास रखो कि तुम सव कुछ कर सकते हो। याद रखो कि 
प्रभु हमारे साथ है, इसलिए बहादुर वच्चो ! आगे बढ़ते रहो। 
मेरे अपने देश ने मेरा बहुत आदर किया है। आदर करे, चाहे न करे. तुम 
लोग सोते न रहो। प्रयत्न में शिधिल न होना। याद रखो कि हमारा उद्देश्य 
अभी एक तिल भर भी कार्यरूप में परिणत नहीं हुआ है। 
शिक्षित युवकों को प्रभावित करो और उनको इकटठा कर एक संघ बनाओ । 
घड़ें बड़े काम केवल बड़े बड़े वलिदानों से ही हो सकते हैं। स्वार्थ की आवश्यकता 
नहीं, ने नाम को, न यश की--तुम्हारे भी नहीं, मेरे भी नहीं, यहाँ तक कि हमारे 
गुरुदेव के भी नहों। जिससे उद्देश्य एवं लक्ष्य कार्य में परिणत हो जाय, उसीके 
लिए प्रयत्व करो। मेरे साहसी, महान हानू सदाशय बच्चों! काम में जी-जान 
से छग जाओ। नाम, यश अथवा अन्य तुच्छ विषयों के लिए पीछे मत देखो। 
स्वाथ को बिल्कुल त्याग दो और काये करो। याद रखना--तणर्गणत्वमापन्नेद- 
ध्यन्ते मत्तदन्तिनः--वहुत से तिनकों को एकत्र करने से जो रस्सी वनती है, उससे 
मतवाला हाथी भी वध सकता है।' तुम संव पर भगवान का जाशीर्वाद वरसे। 
उसकी द्ाक्ित तुम सबके भीतर आये। मझे विश्वास है कि उसकी शवित्त तुममें 
वर्तमान है ही। वेद कहते हूँ, उत्तिष्ठत जाग्रत प्राप्य चरान निवोधत---'उठो, 
जागा, और लक्ष्य पर पहुँचे बिना मत ठहरो।' जागो, जागो, लम्बी रात बीत 
रही है, सूर्योदय का प्रकाश दिखायी दे रहा है। ऊँची तरंग उठ , उसका 


रेप७ ' पत्रावली 


भीपण वेग किसीसे न रुक सकेगा। यदि मुझे तुम्हारे पन्नों का उत्तर देने में देर हो 
जाय, तो दुःखित या निराश न होता। लिखने में क्या फल है? उत्साह ! प्रेम ! 
उत्साह! प्रेम! बच्चो, प्रेम ! विश्वास और श्रद्धा ! अगर ये रहे, तो कुछ डर 


'नहीं। भय ही सबसे वड़ा पाप है। 


सबको मेरा आशीर्वाद । मद्रास के जिन महाशयों ते हमारे कार्य में सहायता 
की थी, उत सभी को मेरी अनन्त कृतज्ञता और प्रेम। परन्तु मेरी उनसे भार्थना 
है कि वे काम में झिथिलता न करें। चारों ओर विचारों को फैलाते रहो। घमंडी 
ने होता। किसी भी ह॒ठधर्मितावाली बात पर बल न दो। किसी मतविश्षेष 
के विरुद्ध भी कुछ मत करना। हमारा काम केवल यही हैं कि हम जरूप अछूण 
रासायनिक पदार्थों को एक साथ रख दें। प्रभु ही जानता है कि किस तरह और 
कब वे मिलकर दाने वन जायेंगे। सर्वोपरि, मेरी या अपनी सफलता से फूछकर 
कुप्पा न हो जाना, अभी हमें बड़े बड़े काम करने बाक़ी हैं। भविष्य में होनेवाली 
स्रिद्धि की तुलना में यह बहुत तुच्छ है। विश्वास रखो, विश्वास रखो--अभु 
की आज्ञा है कि भारत की उन्नति अवश्य ही होगी और साधारण तथा ग़रीब 
लोग सुखी होंगे और इसलिए प्रसत्न हो कि तुम्हीं लोग उनका कार्य करने के लिए 
चुने गये यंत्र हो। आध्यात्मिकता की बाढ़ आ गयी है। मैं देखता हूँ कि वह दुनिया 
को बहा ले जा रही है--वह अप्रतिरोध्य, अनन्त और सर्वेश्रासी है) ठुम सभी आगे 
बढ़ो, सबकी शुभेच्छाएँ उसकी शक्ति में सम्मिछित हों, सभी हाथ उसके मार्ग 
की बाधाएँ हटा दें। प्रभु की जय ! 

श्री सुब्रह्मण्य अय्यर, कृष्णस्वामी अय्यर, भट्टाचार्य और मेरे अन्य भिन्रों को 
मेरा आत्तरिक प्रेम और श्रद्धा कहता। कहता कि यद्यपि अवकाश न मिलते 
से मैं उनको कुछ लिख नहीं सकता, फिर भी मेरा हृदय उनके प्रति वहुत ही आर्ट 
है। मैं उतका ऋण कभी नहीं चुका सकूँगा। प्रभु उन सबको आशीर्वाद दे । 

मुझे किसी प्रकार की सहायता की आवश्यकता नहीं है। तुम छोग कुछ घत 
इकट्ठा कर एक कोष बनाने का प्रयत्त करो। शहर में जहाँ ग़रीव से गरीब लोग 
रहते हैं, वहाँ एक मिट्टी का घर और एक हॉल बनचाओ। कुछ मैजिक छेन्‍्टर्न, 
थोड़े से नक़शे, ग्लोव और रासायनिक पदार्थ इकट्ठा करो। हर रोज शाम को 
बहाँ गरीबों को--यहाँ तक कि चाण्डालों को भी--एकंत्र करो। पहले उनको धर्म 
के उपदेश दो, फिर मैजिक छेत्टने और दूसरे पदार्थों के सहारे ज्योतिष, भूगोल 
आदि वोलचार को भाषा में सिखाओ। एक अति तेजस्वी युवक-दल गठते करो 
और अपनी उत्साहाग्वि उनमें भर दो। धीरे धीरे इस दल को बढ़ाते रही -- 
धीरे घीरे उसका क्षेत्र बढ़ने दो। छुम छोयों से जितना हो सके, करी। जय नदी 
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में कुछ पानी नहीं रहेगा, तभी पार होंगे, ऐसा सोचकर बैठे मत रहो ! समाचार- 
पत्र और मासिक पत्र आदि चलाना निस्संदेह ठीक है, पर अनन्त काल तक चिल्लाने 
और क़लम घिसने की अपेक्षा कण मात्र भी सच्चा काम कहीं वढ़कर है। भट्टाचार्य 
के घर पर एक सभा बुलाओ और कुछ धन जमाकर ऊपर कही हुई चीज़ें खरीदो। 
एक कुटिया किराये पर छो और काम में लग जाओ ! यही मुख्य है, पत्रिका 
आदि गौण हैं। जिस तरह भी हो सके, साधारण गरीबों की उन्नति अवश्य ही 
करनी है। कार्य का मामूली आरम्भ सोचकर डरो मत; वड़ी चीज़ें आगे आयेंगी। 
साहस रखो। अपने भाइयों का नेता बनने की कोशिश मत करो, बल्कि उनकी 
सेवा करते रहो। नेता बनने की इस पाशविक प्रवृत्ति ने जीवनरूँपी समुद्र में 
अनेक बड़े वड़े जहाज़ों को डुवा दिया है। इस विषय में सावधान रहना, अर्थात्‌ 
मृत्यु तक को तुच्छ समझकर निःस्वार्थ हो जाओ और काम करते रहो। मुझे 
जो जो कहना था, सव तुमको लिख नहीं सका। किन्तु मेरे बहादुर बच्चो, प्रभ्‌ 
तुम्हें सब समझा देगा। कार्य में लग जाओ। प्यारे वच्चो ! अब देर करने का 
अवसर नहीं है। प्रभु की जय हो। किडी को मेरा प्रेम कहना। मुझे सेक्रेटरी 
साहव का पत्र मिल गया है। 
सस्नेह, 
विवेकानन्द 


(प्रोफ़ेसर जॉन हेनरी राइट को लिखित) 


५४१, डियरबोन्न एवेन्यू, 
१८ जून, ९४ 
प्रिय अध्यापक जी, 

अन्य पत्रों को भेजने में देर हुई, क्षमा करेंगे। वे मुझे पहले नहीं मिल सके। 

एक सप्ताह में मैं न्‍्यूयार्क जाऊँगा। 
में एनिसक्वास आऊऊँगा या नहीं, नहीं कह सकता। जब तक मैं पुनः आपको 
लिखूं, आप उन पत्रों को मुझे न भेजें। वोस्टन के पत्र में मेरे विरुद्ध उस लेख से 
श्रीमती बैग्ली किकतंव्यविमूढ़ सी हो गयी छगती हैं।! डिट्रॉएट से उन्होंने एक 


१: स्वामी जी को बोस्टल के पत्र में प्रकाशित लेख भेजने फे उपरान्त 
श्रीमती बेग्ली के मौन का अर्थ स्वामी जी ने अन्यथा लगाया, कितु सत्य यह है 
कि चारों ओर से घिर जाने पर उन्होंने सोचा कि श्रीमती बैग्ली का उन पर 
विद्वास नहीं रहा, और इससे उन्हें काफ़ो क्लेश हुआ होगा। स० 
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प्रति भेजी थी और उसके बाद उन्होंने मुझसे पत्राचार ही बन्द कर दिया। ईश्वर 
उन्हें प्रसन्न रखे। वह मेरे प्रति काफ़ी कृपाल रही हैं। 
मेरे भाई, आप जैसे वीरहदय सब नहीं होते ! हम लोगों का यह संसार 
विलक्षण स्थान है। फिर भी कुल मिलाकर मैं ईश्वर के प्रति वहुत आभारी हुँँ--- 
उस कृपा के लिए, जो आपके देशवासियों से मुझे मिली है, क्योंकि यहाँ के लिए तो 
निरा अजनबी था और मेरे पास कोई परिचय-पत्र' भी न था। सब कुछ मंगल- 
मय ही होता है। 
आपका चिर आभारी, 
विवेकानन्द 
पुनरच---आपके वच्चों के लिए ईस्ट इंडिया के टिकट भेज रहा हूँ। 
वि० 


(स्वामी शिवानन्द को लिखित ) 
संयुक्त राज्य अमेरिका, 
१८९४ 
प्रिय शिवानन्द, 

तुम्हारा पत्र अभी मिला। कदाचित्‌ तुम्हें मेरे पहले के पत्र मिल चुके होंगे 
और तुम्हें मालूम हो गया होगा कि और कुछ सामान अमेरिका भेजने की कोई 
आवश्यकता नहीं है। अति सर्वेत्र वर्जयेत्‌। समाचारपत्रों के इस हो-हल्ले ने 
निःसन्देह मुझे प्रसिद्ध कर दिया है, परन्तु इसका प्रभाव भारत में अधिक है, और 
यहाँ कम। इसके विपरीत निरन्तर समाचारपत्रों की गरमवाज़ारी से ऊँचे वर्ग 
के मनुष्यों के मन में एक अरुचि सी पैदा हो जाती है, अतः जितना हुआ, वही पर्याप्त 
है। अब तुम भारत में इन सभाओं के ढंग पर अपने आपको संगठित करने की चेष्टा 
करो। इस देश में तुम्हें कुछ और भेजने की आवश्यकता नहीं। धन के विषय में 
वात यह है कि मैंने परम पूजनीय माता जी के लिए मकान बनाने का संकल्प कर लिया 
है, क्योंकि महिलाओं को उसकी पहले आवश्यकता है. . . माँ के स्थान के लिए मैं 
लगभग ७००० रुपये भेज सकता हूँ | यदि वह पहले हो जाय, तो फिर मुझे किसी 
बात की चिन्ता नहीं। मुझ आशा है कि इस देश से जाने के वाद भी मुझे १६०० 
रुपये प्रतिवर्ष मिलते रहेंगे। वह रुपया मैं माताओं के स्थान के लिए रखूंगा, इससे 

कार्य आगे बढ़ता जायगा। मैंने तुम्हें जमीन के बारे में पहले ही लिखा है. . . 
मैं इससे पहले ही भारत लौट आता, परन्तु भारत में धन नहीं है। सहसखों 
लोग श्री रामकृष्ण परमहंस का आदर करते हैं, परन्तु कोई फूटी कौड़ी भी नहीं देगा 
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-“यह है भारत ! यहाँ लोगों के पास धन है, और वे छोग दान भी करते हैं। 
अगले जाड़ें तक मैं भारत आ जाऊँगा। तब तक तुम लोग मिल-जुलूकर रहो। 

संसार सिद्धान्तों की कुछ भी परवाह नहीं करता। वह व्यक्तियों को ही 
मानता है। जो व्यक्ति उन्हें प्रिय होगा, उसके बचन वे शान्ति से सुनेंगे, चाहे वे 
कैसे ही निरथंक हों; परस्तु जो मनुष्य उन्हें अप्रिय होगा, उसके वचत नहीं सुनेंगे। 
इस पर विचार करो और अपने आचरण में तदनुसार परिवर्तेन करो। सब वातें 
ठीक हो जायेंगी। यदि तुम शासक बनना चाहते हो, तो सबके दास वनो । यही 
सच्चा रहस्य है। तुम्हारे वचन यदि कठोर भी होंगे, तब भी तुम्हारा प्रेम अपना 
प्रभाव दिखायेगा। मनुष्य प्रेम को पहचानता है, चाहे वह किसी भी भाषा में व्यक्त 
हुआ हो। 

मेरे प्यारे भाई, श्री रामकृष्ण परमहंस ईइवर के अवतार थे, इसमें मुझे 
तनिक भी सनन्‍्देह नहीं है। परन्तु उनकी शिक्षाओं की सत्यता लोगों को स्वयं 
देखने दो,--ये चीज़ें तुम उत पर थोप नहीं सकते--और यही मेरी आपत्ति 
है। 

लोगों को अपना मत प्रकट करने दो। हम इसमें क्‍यों आपत्ति करें? श्री 
रामझृष्ण परमहंस का अध्ययन किये बिना वेद-वेदान्त, भागवत और अन्य पुराणों 
का महत्त्व समझना असम्भव है। उत्तका जीवन भारतीय धामिक विचार-समूह 
के लिए एक अनन्त शक्तिसम्पन्न सर्चछाइट है। वेदों के और उनके ध्येय के 
वे जोबित भाष्य हैं। भारत के जातीय घाभिक जीवन का एक समग्र कल्प 
उन्होंने एक जीवन में पूरा कर दिया था। 

भगवान्‌ श्री कृष्ण का कभी जत्म हुआ था या नहीं, यह मुझे नहीं मालूम, और 
बुद्ध, चैतन्य आदि अवतार एकदेशीय हैं; पर श्री रामकृष्ण परमहंस सबकी अपेक्षा 
आधुनिक और सवसे पूर्ण हैं--ज्ञान, भक्ति, वैराग्य, उदारता और लोकहित के 
मूर््तिमान स्वरूप हैं। किसी दूसरे के साथ क्या उनकी तुलना हो सकती है ? जो 
उनके गुणों का आदर नहीं कर सकता है, उसका जीवन व्यर्थ है। मैं परम भाग्य- 
शाली हूँ कि मैं जन्म-जन्मान्तर से उनका दास रहा हूँ। उनका एक शब्द भी मेरे 
लिए वेद-वेदान्त से अधिक मूल्यवान है। तस्य दासदासदासोष्हमू--अरे, मैं तो 
उनके दासों के दासों का दास हूँ। किन्तु क्षुद्र संकीर्णता उनके सिद्धान्तों के विरुद्ध 
है, उसीसे मुझे दु.ख होता है। उनका नाम चाहे विस्मरण हो जाय, परन्तु उनकी 
शिक्षा फलप्रद हो ! नहीं तो, क्या वे नाम के दास थे ? चंद मछुओं और वेपढ़ों 
ने ईसा मसीह को ईश्वर कहा था, परन्तु शिक्षित छोगों ने उन्हें मार डाला; अपने 
जीवन-काल में बुद्धदेव ने वहुत से व्यापारियों और ग्वालों से सम्मान पाया; परल्तु 
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श्री रामकृष्ण अपने जीवन-काल में पूजे गये थे--इसी उन्नीसवीं शताब्दी के अन्त में 
--विश्वविद्यालय के असाधारण योग्यताप्राप्त विद्वानों ने उन्हें ईश्वर का अवतार 
माना. . . (कप्ण, बुद्ध, ईसा आदि) के विपय में केवल थोड़ी सी वातें लिखी गयी 
हैं। बंगाली कहावत है कि जिसके साथ हम कभी नही रहे हैं, वह व्यक्ति अवश्य 
ही उत्तम गृहस्वामी होगा।' परन्तु ये तो एक ऐसे महापुरुष हैं, जिनकी संगति में 
हम दिन-रात रहे हैं और फिर भी हम इनका व्यक्तित्व उन सबसे बढ़ा-चढ़ा मानते 
हैं। क्या तुम इस अद्भुत व्यापार को समझ सकते हो ? 

भाँ' के जीवन का विलक्षण महत्त्व तुम छोग अभी नही समझ सके हो--वुममें 
से एक भी नहीं। किन्तु धीरे धीरे तुम जानोगे। शक्ति के बिना संसार का उद्धार 
नहीं हो सकता। क्या कारण है कि संसार के सब देशों में हमारा देश ही सबसे अधिक 
वलहीन और पिछड़ा हुआ है ? इसका कारण यही है कि वहां शवितर का निरादर 
होता है। उस अनुपम शक्ति को भारत में पुनः जाग्रत करने के छिए मां का जन्म 
हुआ है, और उन्हें केन्द्र बवाकर फिर से गार्गी और मैत्रेयी जैसी नारियों का जन्म 
संसार में होगा। प्रिय भाई, अभी तुम बहुत थोड़ा समझते हो, परन्तु धीरे धीरे 
तुम सब जान जाओगे। इसलिए मैं उनका मठ पहले चाहता हूँ . . . नक्ति की कृपा 
विना कुछ भी प्राप्त नही हो सकता। अमेरिका और यूरोप में मै क्या देखता हू 
--शक्ति की उपासना। परन्तु अज्ञानवश वे उसकी उपासना इच्द्रियभोग छारा 
करते हैं। फिर कल्पना करो कि जो पवित्रतायूर्वक सात्त्विक भाव द्वारा अपनी 
माता के रूप में उसे पूजेंगे, उनका कितना कल्याण होगा ! दिन पर दिन सब वातें 
मेरी समझ में आती जा रही हैं। मेरी अन्तदूंष्टि का धीरे धीरे विकास हो रहा 
है। इसलिए हमें मां का गठ पहले बनाना चाहिए। पहले माँ और उनकी पुत्रियां, 
फिर पिता और उनके पुश्न--त्या तुम यह समझ सकते हो ? . . . मेरे लिए माँ की 
कृपा पिता की कृपा से लाखों गुनी अधिक मूल्यवान है। माँ की कंपा, माँ का आयगीप 
मेरे लिए सर्वोपरि है।. . . कृपया मुझे क्षमा करो, मैं माँ के विपय में कुछ कट्टर 
हैँ। यदि माँ की आज्ञा हो, तो उनके भूत कुछ भी काम कर सकते हैं। अमेरिका के 
लिए प्रस्थान करने से पहले मैंने माँ को लिखा था कि वे मुझे आग्ीवद दें। उनका 
ओश्षीरवाद आया और एक ही छलाँग में मैंने समुद्र पार कर लिया। देखा तुमने ! 
इस विकट शीतकाल में मैं स्थान स्थान में भापण कर रहा हूँ और विपम वाबाओं 
से लड़ रहा हैँ, जिससे कि माँ के मठ के लिए कुछ घन एकत्र हो सके . . . निरंजन 
लड़ाकू स्वभाव का है, परन्तु माँ के लिए उसके मन में वड़ी भवित है, बौर उसकी 
प्रत्येक झक को मैं सहन कर सकता हूँ। वह अब बहुत ही अद्भुत कार्य कर वहा 
है। में सब ख़बर रखता हूँ । और तुमने भी मद्रासियों के साथ सहयोग करके बहुत 
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अच्छा किया। प्रिय भाई, मुझे तुमसे बड़ी आशा है। तुम सवको साथ मिलकर 
काम करने के लिए संगठित करो। जैसे ही तुम माँ के लिए ज़मीन ले लोगे, मैं सीधा 
भारत के लिए चल दूँगा। वह एक बड़ा प्लाट होना चाहिए। शुरू में चाहे मिट्टी 
का घर ही रहे, समय पर मैं उसे सुन्दर भवन बनवा दूँगा, चिन्ता न करो। 

मलेरिया का मुख्य कारण पानी होता है। क्यों नहीं तुम दो-तीन फ़िल्टर 
बनाते ? यदि तुम पहले पानी को उबालोगे और फिर छान छोगे, तो वह हावि- 
कारक न रहेगा . . .कपा करके दो बड़े पास्ट्यूर' के फ़िल्टर मोल ले लो, जो कौठा- 
णुओं से सुरक्षित हों। उसीमें खाना पकाओ और पीने के काम में छाओ, मलेरिया 
का कभी नाम भी न सुनायी पड़ेगा।. . .आगे बढ़ो, आगे बढ़ो; काम, काम, 
काम---अभी तो काम का आरम्भ ही है। 


संदेव तुम्हारा, 
विवेकानन्द 
(स्वामी ब्रह्मानन्द को लिखित ) 
3& नमो भगवते श्री रामकृष्णाय 
संयुक्त राज्य अमेरिका, 
१८९४ 


प्रिय राखाल, 

तारक दादा और हरि का पहला पत्र अब मिला। उससे मालूम हुआ कि वे 
लोग कलकत्ता आ रहे हैं। पूर्व पत्र से सब ज्ञात हुआ। रामदयाल बाबू का भी पत्र 
मिला, तदनुसार फोटो भेजूंगा। माता जी के लिए ज़मीन खरीदना होगा। फ़िल- 
हाल चाहे मिट्टी का ही मकान हो, वाद में देखा जायगा। लेकिन ज़मीन बड़ी 
होनी चाहिए। कसे, किसको रुपया भेजूगा, लिखना। प्रवंध-कार्ये तुममें से कोई 
संभालो।. . .विमलछा (कालीकृष्ण के दामाद) ने एक लम्बी चिट्ठी भेजी है कि 
उन्हें हिन्दू धर्म में वहुत ज्ञान प्राप्त हो गया है! हमें प्रतिष्ठा से बचने के लिए 
बहुत सुन्दर उपदेश दिया है ! और उन्होंने शशि वावू की आर्थिक दुर्देशा के बारे में 
लिखा है। शिव! शिव! . . .विमछा ने शशि वावू की लिखी एक पुस्तक भेजी 
है; उसमें सूक्ष्म तत्व की वैज्ञानिक व्याख्या की गयी है। विमलछा की इच्छा है 
कि इस देश से पुस्तक छपाने की सहायता मिल जाय। इसका मेरे पास कोई 
उपाय नहीं। क्योंकि यहाँ वंगला कोई नहीं जानता, बिल्कुल नहीं जानता। फिर 
ईसाई लोग हिंदू धर्म की सहायता क्यों करेंगे। अब विमला को सहज ज्ञान प्राप्त 
हुआ : पृथ्वी में हिंदू श्रेप्ठ हैं और उनमें भी ब्राह्मण! और इन ब्राह्मणों में भी 
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ब्रिमछा और शशि--इन दोनों के अलावा दूसरे कोई घर्म-डाम नहीं कर सकते। 
अच्छा, क्या तुम समझते हो कि भारत में कुछ धम बचा हूँ ? ज्ञान, भक्त 
और योग, तीनों मार्ग नष्ट हो चुके हैं, और अब बचा है छुआछूत-मार्ग--मुजे मत 
छुओ [ ' 'मूझे मत छओ ! ” 'मुझे मत छुओ ! ” सारा संसार अपवित्र है, मैं ही केवल 
शुद्ध हें! सहज ब्रह्मजान ! वाह! हे भगवान्‌ ! आजकल ब्रह्म न तो हृदय-गूफा 
है, न गोलोक में और न सब जीवों में---अब वह भोजन के पात्र मे ही हे ! पहले 
उदार हृदयवाले मनप्य का लक्षण था--त्रिभुवनमुपकारश्रेणिलिः प्रीयमाण 
--सेवा के अनेक कामों से तीनों छोकों को प्रसन्न रखना', परन्तु अब है---मैं पवित्र 
सब संसार अपवित्र,--जाओ रुपया राओ ओर मेरे परा पर रख दा। जा 
महापुरुष मुझसे कहता है कि मैं अपने उपदेश का काम वन्द करके घर छोटू, उसे 
कहना कि कुत्ते की तरह किसीका पैर चाटना मेरा स्वभाव नहीं हूं। उससे कहा 
कि अगर वह मद है, तो मठ वनाकर फिर मुझे वुलाये। अन्यथा मैं किसके घर में 
आऊें? यह देश ही मेरा घर है--भारत में क्या रखा है ? वहाँ घम का आदर कान गा 
करता है ? विद्या का सम्मान कौन करता है ? घर को लांदना . बर कहा 
मम्ते मदित और भविति की चाह नहीं। छाखों नरको में जाना मुझे स्वीकार 
, चसन्तवल्लोकहितं चरन्तः--वसन्‍्त की तरह लोक का हिंत करते हुए -- 
यही मेरा धर्म है। में आलसी, कठोरहदय, कूर और स्वार्थी मनुप्या से कोई सम्बन्ध 
नहीं रखना चाहता। वह बड़ा भाग्यवान होगा, जो इस महान्‌ का्य मे सहायता 
फरेगा।. . . सावधान ! सावधान ! यह सब क्‍या बच्चों वा खेल है ? सपना हैं 
भाई, एक बार कमर कसके काम में जुट जाओ।.. . - ठुम छाग मद बना नो 
समाचारपत्र भेजने की अब आवश्यकता नहीं। यहाँ ढेर छग गया दें। 
तुममें से किसीमें में संगठन-शक्ति नहीं पा रहा हूँ । यह बड़े दुःस की वात हू। इसा 
फरके सबसे प्यार कहना, में सवकी सहायता चाहता हूँ, खबरदार ! किसीसे बाद 
विवाद न करना। याद रखों कि न धन का मूल्य हे, न नाम दंग, ने बच का, विद्या 
का; केचछ चरित्र ही कठिनाईरूपी पत्वर की दीवारो का छूकर सत्ता हे 
खोगों के मतामत को बातों में मत उड़ाना, उससे वे कुद्ध हो जाते है। इयान जवान 
पर केन्द्र स्थापित करना होगा। यह तो बड़ा आसान है। जहाँ जहां तुम छाप 
जाओगे, वही वहीं एक केन्द्र स्थापित कर दोगे। जहाँ भी क्ली रामझाग्य का सानसे- 
या पाँच खोस हों, वही डेरा ठाऊ देना। ऐसे ही करते रहा 5 प्र सनी से पतर- 
सापरार बनाये रसो। 


50० ४ 


किया _अन्‍्मननकेकनननककीटनानागक 
शूरराण तु.) ४, 


विवेशाननद: 
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(श्री हरिदास विहारीदास देसाई को लिखित ) 
शिकागो, 
२० जून, १८९४ 
प्रिय दीवान जी साहव, 
आज आपका कृपा-पत्र मिला। मुझे बहुत दुःख है कि आप जैसे सहृदय को 
मैंने अपने उदृण्ड एवं कड़े शब्दों द्वारा ठेस पहुँचायी। मैं आपके मृद् सुधारों के 
प्रति नतमस्तक हूँ । मैं तुम्हारी सन्तान हूँ, मुझ नतमस्तक को शिक्षा दो--गीता। 
परन्तु दीवान जी साहव, जाप यह अच्छी तरह जानते हैं कि मेरे स्वेह ने ही ऐसा 
कहने के लिए प्रेरित किया। आपको यह वताना चाहता हूँ कि पीठ-पीछे मेरी 
निन्‍दा करनेवालों ने परोक्ष रूप से मुझे मेरा कोई लाभ नहीं पहुँचाया, वल्कि इस 
दृष्टि से मेरा घोर अपकार ही किया है कि हमारे हिंदू भाइयों ने अमैरिकनों को 
यह बतलाने के लिए अपनी अँगुली भी नहीं हिलायी कि मैं उन्तका प्रतिनिधि हूँ। 
भेरे प्रति अमेरिकनों के क्रपाभाव के निमित्त, काश, हमारी जनता उनके लिए 
धन्यवाद के कुछ णब्द प्रेषित कर पाती और यह बताती कि मैं उनका प्रतिनिधित्व 
कर रहा हूँ ! . . .अमेरिकनों से कहते रहे कि मैंने अमेरिका में ही संन्यासियों के 
वस्त्र धारण किये हैं, और मैं एकदम धूत॑ हूँ। जहाँ तक मेरे स्वागत का प्रदन है, 
इसका अमेरिकी जनता पर कोई प्रभाव नहीं पड़ा; परन्तु जहाँ तक धन द्वारा मेरी 
सहायता का प्रश्न है, इसका वहुत्त बुरा प्रभाव पड़ा, क्योंकि उन्होंने मेरी ऐसी 
सहायता करने से अपने हाथ खींच लिये। और मैं यहाँ एक वर्ष से हूँ, कितु किसी 
भी प्रतिप्ठित भारतीय ने, अमेरिकनों को यह बताना तक उचित नहीं समझा कि 
मैं धूत॑' नहीं हूँ। फिर यहाँ मिशनरी लोग सदा मेरे विरुद्ध कही गयी बातों की ताक 
में रहते हैँ, और भारत के ईसाई पत्रों द्वारा मेरे विरुद्ध लिखी गयी वातों को खोजने 
और उनको यहाँ प्रकाशित कराने में सदा व्यस्त रहते हैं। आपको यह विदित 
होना चाहिए कि यहाँ के लोग भारत में ईसाई एवं हिन्दू में अंतर के संबंध में बहुत 
कम जानते हैं। 
मेरे यहाँ आने का मुख्य प्रयोजन अपनी एक योजना के लिए धन एकन्र करना 
ही था। मैं आपसे ये बातें फिर कह रहा हूँ। 
पूर्व एवं पश्चिम में सारा अंतर यह है कि वे एक एक राप्ट्र हैं, हम नहीं, अर्थात्‌ 
सभ्यता एवं थिक्षा का प्रसार यहाँ व्यापक है, सर्वसाधारण में व्याप्त है। उच्च 
वर्ग के छोग भारत और अमेरिका में समान हैं, छेकिन दोनों देशों के निम्न वर्गो 
में जमीन-आसमान का अन्तर है। अंग्रेजों के लिए भारत का जीतना इतना आसान - 
क्यों सिद्ध हुआ ? यह इसलिए कि वे एक राष्ट्रवद्ध थे, हम नहीं। जब हमारा 
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कोई महान्‌ पुरुष संसार से विदा हो जाता है, तो दूसरे की प्रतीक्षा में हमें शताब्दियों 
बैठना पड़ता है; और ये महान्‌ पुरुषों का सर्जत उसी अनुपात में कर सकते हैं. 
जिस अनुपात में उनकी मृत्यु होती है। जब हमारे दीवान जी साहव नहीं रहेंगे, 
(जिसे हमारे देश के कल्याण के लिए भगवान्‌ दीर्घ काल तक स्थग्रित रखें), 
तो उनके स्थान की पूत्ति के लिए जो कठिनाई उपस्थित होगी, उसका अनुभव 
देश को तत्काल ही हो जायगा। कठिनाई का प्रत्यक्ष आभास तो इसी वात से 
हो जाता है कि लोगों का काम आपकी सेवाओं के बिना नहीं चल सकता है। 
यह महान्‌ पुरुषों का अभाव है। ऐसा क्‍यों ? क्‍योंकि महान्‌ पुरुषों के चुनाव 
के लिए उनके पास इतना बड़ा क्षेत्र है, जब कि हमारे पास, बहुत ही छोटा। 
तीस, चालीस या साठ करोड़ आवादीवाले राप्ट्रों की तुलना में तीस करोड़ जन- 
संख्यावाले राष्ट्र के पास अपनी महान्‌ आत्माओं के चुनाव के लिए सबसे छोटा 
क्षेत्र है। 
इसका कारण यह है कि शिक्षित पुरुषों एवं स्त्रियों की सख्या इन देशों में 
बहुत अधिक है। मेरे उदार मित्र, अब मुझे ग्रछत न समझ, यह हमारे देश का 
सबसे वड़ा दोप है और इसे दूर करना ही होगा। 
सर्वसाधारण को शिक्षित बनाइए एवं उन्नत कीजिए, तभी एक राप्ट्र का निर्माण 
हो सकता है। हमारे समाज-सुधारकों को तो घाव के स्थान का भी भान नहीं 
वे विधवाओं का विवाह कराके राष्ट्र का उद्धार करना चाहते हैं; कया आप यह 
मानेंगे कि किसी देश की रक्षा इस तथ्य पर आश्रित है कि उसकी विधवाओं के लिए 
कितने पति प्राप्त होते हैं? और न इसके लिए धर्म को ही दोषी ठहराया जा सकता 
हे; वयोंकि एक मूतति-पूजा से यों कोई विशेष अंतर नहीं हो जाता। सारे दाप यहाँ 
यथाय॑ राष्ट्र जो झोपड़ियों में निवास करता है, अपना पौरुष विस्मृत कर वेठा 
है, अपना व्यक्तित्व खो चुका है। हिन्दू, मुसलमान या ईसाई के पैरों से रौंदे वे 
लोग यह समझ बैठे हैं कि जिस किसीके पास पैसा हो, वे उसीके पैरों से कुचले जाने 
के लिए ही पैदा हुए है। उन्हें उनका खोया हुआ व्यक्तित्व प्रदान करता होगा। 
उनको शिक्षित बनाना होगा। मैं ऐसे प्रइनों से अपने को उलझाना नहीं तरहिता 
कि मूर्तियाँ रहें या न रहें, चिधवाओं के लिए पतियों की पर्याप्त संख्या हो या न हो, 
जाति-प्रधा दोपपूर्ण है या नहीं। प्रत्येक को अपनी मुक्ति का मार्ग दूँडढ़ना होता । 
कैवछ रासायनिक सामग्री को एकत्र कर देना हमारा कर्तव्य हैं, ईदवरीय विवान से 
रवे तो अपने आप जम जाय॑गे। केवल हमें उनके मस्तिष्क में भावनाओं का जारा- 
पित करना है, शोप सब वे अपने आप कर लेंगे। इसका तात्पर्य है, सर्वतावारत 
को शिक्षित करना। यहाँ ये कठिनाइयाँ हैं। एक जअकिचन सरकार कमा ड2 
२-२ 
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नहीं कर सकती है, न करेगी; अतः: उस दिशा से किसी सहायता की आशा ही 
बेकार है। 

अगर यह भी मान लिया जाय कि प्रत्येक गाँव में हम छोग निःशुल्क पाठशाला 
खोलते में समर्थ हैं, तव भी ग़रीव लड़के पाठशालाओं में आने की अपेक्षा अपने 
जीविकोपाजंन हेतु हल चलाने जायँगे। न तो हमारे पास घन है और न हम उनको 
शिक्षा के लिए वुला ही सकते हैं। समस्या निराशाजनक प्रतीत होती है। मैंने 
एक रास्ता ढुंढ॒ निकाला है। वह यह है। अगर पहाड़ मुहम्मद के पास नहीं आता, 
तो मुहम्मद को पहाड़ के पास जाना पड़ेगा। यदि ग़रीब शिक्षा के निकट नहीं भा 
सकता, तो शिक्षा को ही हल पर, कारखाने में और हर जगह ग़रीव के पास पहुँचना 
होगा। यह कैसे ? आपने मेरे गुरुभाइयों को देखा है। मुझे सारे भारत से ऐसे 
निःस्वार्थ, अच्छे एवं शिक्षित सैकड़ों मिल सकते हैं। इन लोगों को गाँव गाँव 
जाने दीजिए, दरवाज़े दरवाज़े पर धर्म ही नहीं, अपितु शिक्षा को भी लाता है। 
अपनी महिलाओं को शिक्षित बनाने के लिए भी मैंने विधवा-संगठत का एक केन्द्र 
रखा है। 

अब मान छीजिए कि ग्रामीण अपना दिन भर का काम करके अपने गाँव लौट 
आये हैं और किसी पेड़ के नीचे या कहीं वैठकर हुक्का पी रहे हैं और ग़प लड़ाते 
हुए समय विता रहे हैं। मान लीजिए कोई दो शिक्षित संन्यासी वहाँ इनको पाकर 
कैमरे से सगोल-विद्या सम्बन्धी या भिन्न भिन्न देशों के, इतिहासों के अन्य चित्र 
उन्हें दिखाने लगें। इस प्रकार स्लोब, नक़्शें आदि के द्वारा जवानी ही कितना काम 
हो सकता है, दीवान जी साहव ? केवल आँख ही ज्ञान का एकमात्र द्वार नहीं है, 
कान भी यह सव काम कर सकता है। इस प्रकार उनमें भावनाओं, सदाचरणों एवं 
अच्छे बनने की आशा का उदय होगा। यहाँ हमारा काम खत्म हो जाता है। शेप 
उनके ऊपर छोड़ देना होगा। संन्यासियों में इस त्याग, इतने बड़े कार्य के लिए 
प्रेरणा कहाँ से मिलेगी--धार्मिक उत्साह से। प्रत्येक नयी धामिक लहर के लिए 
एक केन्द्र की आवश्यकता होती है। पुराने धर्म को केवछ एक नया केन्द्र ही पुनन- 
जीवित कर सकता है। अपनी रुढ़ियों एवं पुराने सिद्धान्तों को सूली पर चढ़ा 
दीजिए, उनसे कोई लाभ नहीं होता। एक चरित्र, एक जीवन, एक केन्द्र, एक ईश्व- 
रीय पुरुष ही मार्ग सुझा सकता है, यही एक केन्द्र है, जिसके चारों ओर सभी तत्त्व 
एकत्र हो जायेग एवं ज्वार की एक लहर की तरह अपने सामने की सारी चीजें 
बहाते हुए, सारी गंदगी को दूर करते हुए समाज पर छा जायँग। फिर, जैसे लकड़ी 
को उसके रेदे की दिल्ला में ही चीरने में आसानी होती है, वैसे ही पुराने हिन्दू धर्म 
का हिन्दू धर्म से ही पुनरुद्धार किया जा सकता है, नये नये सुधारों के द्वारा नहीं । 
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साथ ही साथ सुधा रकों को अपने में पूर्व एवं पश्चिम, दोनों की संस्क्ृतियों का संगम 
कराना होगा। अब क्या आप यह नहीं सोचते हैं कि ऐसे आन्दोलन का एक केन्द्र- 
विन्दु आपके दृष्टि-पथ में आ चुका है, और क्या आपने आनेवाले ज्वार की लहर की 
मर्मर ध्वनि नहीं सुनी ? नेतृत्व करनेवाला वह्‌ देव-मानव, वह केन्द्रक भारत में 
उत्पन्न हुआ था। वे थे महान्‌ श्री रामकृष्ण परमहंस, और उनके चारों ओर इस 
प्रकार का एक समुदाय एकत्र हो रहा है। वे ही छोग यह कार्य कर दिखायेंगे। 
दीवान जी महाराज, अब इसके लिए एक संगठन की आवश्यकता है, रुपये 
की जरूरत--थोड़ा सा भी, जिससे कार्य के चक्र का प्रवर्तन किया जा सके। 
भारत में हमें धन किससे मिल पाता? इसीलिए, दीवान जी महाराज, मैं 
अमेरिका चलता आया। आपको यह वात शायद याद हो कि मैंने सारा धन ग्ररीवों 
से मांगा था, और धनियों के दान को मैं इसलिए अस्वीकार कर देता था कि मेरी 
भावनाओं को वे नहीं समझ पाते। इस देश में पूरे साल भर तक व्याख्यान देने 
पर भी मैं अपने कार्य के आरंभ के लिए धनाज॑व की अपनी इस योजना में जरा 
भी सफल नहीं हो सका हूँ (निश्चय ही मुझे अपने लिए कोई अभाव नहीं हुआ) । 
इसमें पहली बात यह है कि यह सार अमेरिका के लिए बहुत बुरा साल है; हज़ारों 
ग़रीब वेरोज़गार हैं। दूसरे, मिशनरी तथा. . .मेरी योजनाओं में वाधा डालने 
का प्रयत्न किया करते हैं। तीसरी बात यह है, एक साल गुजर गया और हमारे 
देशवासी मेरे लिए इतना भी नहीं कर सके कि अमेरिकियों से वे कहते कि मैं 
वंचक नहीं हूँ, वल्कि यथार्थ संन्‍्यासी हूँ, तथा मैं उनका धर्म-प्रतिनिधि हूँ। 
इतना तक भी, कुछ शब्दों का व्यय, वे नहीं कर सके । शाबाश, मेरे देशवासियों ! 
दीवान जी, मैं उनको प्यार करता हूँ। मानवीय सहायता को मैं लात मारता 
हूँ। मुझे आशा है कि वह (भगवान्‌) मेरे साथ रहेगा, जो सदा पर्व॑त-श्रेणियों एवं 
उपत्यकाओं में, मरुस्थलों एवं वनों में मेरे साथ रहा है; यदि यह नहीं, तो किसी 
न किसी दिन इस कार्य को आगे बढ़ाने के लिए मुझसे भी बहुत अधिक योग्य एक 
वीर पुरुष उत्पन्न हो जायगा। दीवान जी, आप हूम्बे पत्र के लिए मुझे क्षमा कर 
देंगें, आप मेरे अच्छे मित्र हैं, उन बहुत भोड़ों में से एक जो मेरे प्रति सहानुभूति रखते 
हैं, जो मेरे ऊपर यथार्थ में क्रपालु हैं। आप यह सोचने के लिए स्वतंत्र हैं कि मैं एक 
स्वप्नद्रष्टा हूँ या एक कल्पनाशील व्यक्ति हूँ; छेकित आप कम से कम इतना विश्वास 
रखें कि मैं पूर्णत: एक सच्चा ईमानदार पुरुष हूँ, और मुझमें सबसे बड़ा दोष यही 
है कि मैं अपने देश से केवल अधिक, वहुत अधिक, प्रेम रखता हैँ । मेरे प्रिय मित्र, 
आप और आपके सम्बन्धी जन सदा ही कल्याण के भागी हों। जो आपका प्यादा 
हो, उस पर भगवान्‌ की दया-दृष्टि सदा वनी रहे। आपके श्रति चिरंतन इतन 
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हूँ। आपके प्रति मैं अगाध ऋणी हूँ, केवल इसीलिए नहीं कि आप मेरे मित्र हैं 

बल्कि इसलिए भी कि आपने यावज्जीवन इतने उत्तम रूप से भारत माँ की एवं 
परमात्मा की सेवा की है। 

आपका सतत कृतज्ञ 

विवेकानन्द 


(मैसूर के महाराजा को लिखित ) 


शिकागो, 
ररे जून, १८९४ 
महाराज, 
श्री नारायण आपका और आपके कुटुम्व का मंगल करें। आपकी उदार 
सहायता से ही मेरा इस देश में आना सम्भव हो सका। यहाँ आने के बाद से यहाँ 
के लोग मुझे खूब जान गये हैं और इस देश के अतिथिपरायण अधिवासियों ने 
मेरे सव अभाव दूर कर दिये हैं। यह एक अद्भुत देश है और यह जाति भी कई वातों 
में एक अद्भुत जाति है। कोई जाति अपने दैनिक कामों में इतने कलपुर्जो का व्यव- 
हार नहीं करती, जितने कि यहाँ के लोग। यहाँ केवछ करू ही कल हैं! फिर 
देखिए, ये लोग संसार की सारी जनसंख्या के सामने पाँच प्रतिशत मात्र हैं। और 
फिर भी संसार के कुल धन के पूरे पप्ठांश के ये मालिक हैं। इनके घन तथा विछास 
की सामग्रियों का कोई ठिकाना नहीं है। पर फिर भी यहाँ सभी चीज़ें वहुत महँगी 
हैं। मज़दूरों की मज़दूरी यहाँ दुनिया में सव जगह से ज़्यादा है, पर मज़दूरों और 
पूंजीपतियों के वीच झगड़ा सदा ही चरूता रहता है। 
अमेरिका की महिलाओं को जितने अधिकार प्राप्त हैं, उतने दुनिया भर में 
और कहीं की महिलाओं को नहीं। धीरे धीरे वे सव कुछ अपने अधिकार में करती 
जा रही हैं, और आइचर्य की वात तो यह है कि शिक्षित पुरुषों की अपेक्षा यहाँ 
दिक्षित स्त्रियों की संख्या कहीं अधिक है। हाँ, उच्चतर प्रतिभा का विकास अधिक- 
तर पुरुषों में ही है। पाश्चात्यवासी हमारे जाति-भेद की चाहे जितनी कड़ी समालों- 
चना करें, पर उनके भी बीच एक ऐसा जाति-भेद है, जो हमारे यहाँ से भी वुरा है-- 
और वह है, अर्थगत जाति-भेद। अमेरिकानिवासियों के अनुसार सर्वधक्तिमान 
डालर यहाँ सब कुछ कर सकता है। 
संसार के अन्य किसी देश में इतने क़ानून नहीं हैं, जितने कि यहाँ। पर यहाँ 
उनकी जितनी कम परवा की जाती है, उतनी अन्य किसी भी देझ में नहीं। सव 
ओर से देखने पर हमारे ग़रीव हिन्दू छोग किसी भी पाइचात्य देशवासी से लाखों 
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मृते अधिक नैतिक हैं। धर्मं के विषय में यहाँ के लोग या तो कपटी होते हैं या मतान्ध। 
विचारशील लछोग अपने कुसंस्कारपूर्ण धर्मो से ऊब गये है और नये प्रकाश के लिए 
भारत की ओर ताक रहे हैं। महाराज, आप बिना देखे यह नही समझ सकेंगे कि 
ये छोग पचित्र वेदों के उदात्त भावों का एक छोटा सा कण भी किस चाव से भ्रहण 
करते हैं, बयोंकि आधुनिक विज्ञान धर्म पर जो पुनः पुनः तीत्र आक्रमण कर रहा है, 
उससे लोहा लेने में केवल वेद ही समर्थ हैं। शून्य से सृष्टि का होना, आत्मा का एक 
सुष्ट पदार्थ होना, स्वर्ग नामक स्थान में सिंहासन पर वैठे हुए एक निरंकुश और अत्या- 
चारी ईइवर तथा अनन्त नरकाग्नि का होना--ये सब जो इन लोगों के मत है, 
उनसे सभी शिक्षित छोगों का जी ऊब गया है और सृष्टि और आत्मा के अनादित्व 
तथा परमात्मा की हमारी अपनी आत्मा में अवस्थिति सम्बन्धी वेदों के उदात्त 
भावों को वे शी क्र ही किसी न किसी रूप में ग्रहण कर रहे हैं। पचास वर्ष के भीतर 
ही संसार के सभी शिक्षित लोग आत्मा और सृष्टि, दोनों के अनादित्व पर विश्वास 
करने लगेंगे और ईश्वर को हमारी ही आत्मा का उच्चतम और श्रष्ठ रूप मानने 
लगेंगे, जैसा कि हमारे पवित्र वेद शिक्षा दे रहे है। अभी से ही उन्तके विद्वान्‌ पादरियों 
मे बाइबिल की वैसी ही व्याख्या करती आरम्भ कर दी है। मेरा निष्कर्ष यह है कि 
उन्हें और भी धार्मिक शिक्षा की आवश्यकता है और हमें और भी अधिक ऐंहिक 
एवं भौतिक शिक्षा की । 

भारतवर्ष के सभी अनर्थों की जड़ है--जनसाधारण की ग्ररीवी। पाइचात्य 
देशों के ग़रीव तो निरे पशु हैं, उनकी तुलना में हमारे यहाँ के ग़रीब देवता हैं। 
इसीलिए हमारे यहाँ के ग़रीबों को ऊँचा उठाना अवेक्षाकत सहज है। अपने निम्न 
वर्ग के छोगों के प्रति हमारा एकमात्र कर्तव्य है--उत्तकों शिक्षा देना, उन्हें सिखाना 
कि इस संसार में तुम भी मनृष्य हो, तुम लोग भी प्रयत्न करते पर अपनी सब प्रकार 
उन्नति कर सकते हो। अभी वे लोग यह भाव खो बैठे हैं। हमारे जनसाधारण 
और देशी राजाओं के सम्मुख यही एक विस्तृत कार्यक्षेत्र पड़ा हुआ है। अब तक इस 
दिशा में कुछ भी काम नहीं हुआ। पुरोहिंती शक्ति और विदेशी विजेतागण सदियों 
से उन्हें कुचलते रहे है, जिसके फलस्वरूप भारत के ग़रीब वेचारे यह तक भल 
गये हैं कि वे भी मनुष्य हैं। उत्तमें विचार पैदा करना होगा। उनके चारों और 
दुनिया में क्या क्या हो रहा है, इस सम्बन्ध में उनकी आँखें खोल देनी होंगी; बस, 
फिर वे अपनी मृक्‍्ति स्वयं सिद्ध कर छेंगे। अत्येक राष्ट्र, प्रत्येक पुरुष और प्रत्येक 
स्त्री को अपनी अपनी मुक्ति स्वयं सिद्ध करनी पड़ेगी। उत्तमें विचार पैदा कर दो 
--वस, उन्हें उसी एक सहायता की जरूरत है, शेष सब कुछ इसके फलस्वरूप जाप 
ही हो जायगा। हमें केवल रासायनिक सामग्रियों को इकट्ठा भर कर देना हैं, 
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उनका निर्दिष्ट आकार प्राप्त करना--रवा वँध जाना तो प्राकृतिक नियमों से ही 
साधित होगा। हमारा कतेव्य है, उनमें भावों का संचार कर देना--वाक्की वे स्वयं 
कर लेंगे। भारत में वस यही करना है। बहुत समय से यह विचार मेरे मन में 
काम कर रहा है। भारत में इसे मैं कार्य रूप में परिणत व कर सका, और यही 
कारण था कि मैं इस देश में आया। ग्ररीबों को शिक्षा देने में मुख्य वाधा यह है-- 
मान लीजिए महाराज, आपने हर एक गाँव में एक निःशुल्क पाठशाला खोल दी, 
तो भी इससे कुछ काम न होगा, क्योंकि भारत में गरीबी ऐसी है कि ग़रीब लड़के 
पाठशाला में आचे के बजाय खेतों में अपने माता-पिता को मदद देना या दूसरे किसी 
उपाय से रोटी कमाने का प्रयत्न करना अधिक पसन्द करेंगे। इसलिए यदि पहाड़ 
मुहम्मद के पास न आये, तो मुहम्मद ही पहाड़ के पास क्यों न जाय ? यदि ग्रीव 
लड़का शिक्षा के मन्दिर तक न आ सके, तो शिक्षा को ही उसके पास जाना चाहिए। 

हमारे देश में हजारों एकनिष्ठ और त्यागी साधु हैं, जो गाँव गाँव धर्म की शिक्षा 
देते फिरते है। यदि उनमें से कुछ लोगों को ऐहिक विषयों में भी प्रशिक्षित किया जाय, 
तो गाँव गाँव, दरवाज़े दरवाजे जाकर वे केवल धर्मशिक्षा ही नहीं देंगे, बल्कि ऐहिक 
शिक्षा भी दिया करगे। कल्पना कीजिए कि इनमें से एक-दो शाम को साथ में एक 
मैजिक लैन्टर्न, एक ग्लोव और कुछ नक़्शें आदि लेकर किसी गाँव में गये। इसकी 
सहायता से वे अपढ़ लोगों को बहुत कुछ गणित, ज्योतिष और भूगोल सिखा सकते 
हैं। विभिन्न राष्ट्रों के वारे में कहानियाँ सुनाकर वे ग़रीबों को नाना प्रकार के 
समाचार दे सकते हैं। जितनी जानकारी वे ग़रीव जीवन भर पुस्तकें पढ़ने से न 
पा सकेंगे, उससे कहीं सौगुनी अधिक वे इस तरह बातचीत द्वारा पा जायँगे। इसके 
लिए एक संगठन की आवश्यकता है, जो पुनः घन पर निर्भर करता है। इस योजना 
को कार्यरूप में परिणत करने के लिए भारत में मनुष्य तो बहुत हैं, पर हाय ! वे 
निर्धत हैं। किसी पहिये को पहले-पहल गतिशील करना बड़ा कठिन काम है, पर 
एक वार गतिशील हुआ कि वह क्रमशः अधिकाधिक वेग से चलने लगता है। अपने 
देश में सहायता पाने का प्रयत्त करने के वाद जब मैंने धनिकों से कुछ भी सहानुभूति 
न पायी, तब मैं महाराज की सहायता से इस दूर देश में आया। अमेरिकावासियों 
को इस बात की तनिक भी परवाह नहीं कि भारत के ग़रीव जियें या मरें। और भला 
वे परवाह भी क्यों करने छंगे, जब कि हमारे अपने देशवासी सिवाय अपने 
स्वार्थ की बातों के और किसी विषय की चिन्ता नहीं करते ? 

महामना राजनू, यह जीवन क्षणस्थायी है, संसार के भोग-विलास 
की सामग्रियाँ भी क्षणभंगुर हैं। वे ही यथार्थ में जीवित हैं. जो दूसरों के लिए 
जीवन धारण करते हैं। वाक़ी लोगों का जीना तो मरने ही के बराबर है। 
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महाराज, आप जैसे एक उन्नत, महामना राजपुत्र भारत को फिर से अपने पैरों पर 

खड़ा कर देने के लिए बहुत कुछ कर सकते है। और इस तरह भावी वंशजों के 
लिए एक ऐसा नाम छोड़ जा सकते हैं, जो चिरकार तक पूजित होता रहे। 

ईश्वर आपके महान्‌ हृदय में भारत के उन छाखों नर-तारियों के लिए 

गहरी संवेदना पैदा कर दे, जो अज्ञता में गड़े हुए दुःख झेल रहे हैं---यही मेरी 

प्रार्थना है। 
भवदीय, 
विवेकानन्द 


(राव बहादुर नरसिंहाचारियर को लिखित) 

शिकागो, 
२३ जून, १८९४ 

प्रिय महोदय, 
चूंकि आप मुझ पर सदैव अनुग्रह करते रहते हैं, अतः मैं आपसे एक विशेष 
अनुरोध करना चाहता हूँ। श्रीमती पॉटर पामर संयुक्त राज्य (अमेरिका) की 
एक प्रधान महिला हैं। वे 'महामेला' की सभानेत्री भी थीं। समस्त संसार के 
नारी समाज की दशा को उन्नत बनाने के लिए वे विशेष उत्साही हैं तथा महि- 
लाओं की एक बड़ी संस्था की वे प्रधान कार्यकर्त्री है। लेडी डफ़रिन की वे घनिष्ठ 
मित्र हैं एवं अपनी धन-सम्पत्ति तथा पद-मर्यादा के कारण यूरोपीय राजपरिवारों 
से उनको बहुत सम्मान मिला है। यहाँ पर उन्होंने मेरे साथ अत्यन्त सदय व्यव- 
हार किया है। वे इस समय चीन, जापान, स्थाम तथा भारत अमण करने जा 
रही हैं। इसमें कोई सन्देह नहीं कि भारत के गवर्नर तथा उच्च बर्गे उनकी यथो- 
चित आदर-अभ्यर्थना करेंगे। किल्तु अंग्रेज राजक्मंचारियों की सहायता लिये 
विना वे हमारे समाज को देखने के लिए विशेष उत्सुक हैं। मैंने भारतीय महि- 
लाओं की दशा सुधारने के लिए आपके महातन्‌ प्रयास तथा मैसूर स्थित आपके 
अद्भुत कॉलेज का उल्लेख उनसे कई बार किया है। हमारे देशवासी जब अमे- 
रिका आते हैं, तव यहाँ के लोग जिस प्रकार उनका आदर-सत्कार करते हैं, उसके 
प्रतिदानस्वरूप ऐसे व्यक्तियों की कुछ आवभगत करना मैं उचित समझता हैँ । 
मैं आशा करता हूँ कि आप छोग इतकी आदर-अभ्यर्थना करेंगे तथा हमारे देश 
की स्त्री जाति की वास्तविक दशा का जिससे थोड़ा-बहुत भी परिचय इनको मिल 
सके, इसकी व्यवस्था करेंगे। वे कट्टर ईसाई और मिशनरी नहीं हैं--आप उसकी 
चिन्ता न करें, धर्मंविषयक मतभेदों से दूर रहकर वे समस्त संसार की नारी जाति 


विवेकानन्द साहित्य ३७२ 


की दया सुवारने का प्रयास करना चाहती हैं। उनके कार्य में सहायता प्रदान 

करने का अर्थ इस देश में मुझे भी बहुत कुछ सहायता पहुँचाना है। प्रभु आपको 
बाशीर्वाद प्रदान करें। 

चिर स्नेहास्पद आपका, 

विवेकानन्द 


(कुमारी मेरी हेल तथा कुमारी हेरियट हेल को लिखित) 


द्वारा श्री जाज्जे० डब्ल्यू० हेल, 
५४१, डियरवोने एवेन्यू, शिकागो, 
२६ जून, १८९४ 
प्रिय बहनों, 
हिन्दी के महान्‌ कवि तुलसीदास ने अपनी रामायण के स्वस्ति-वांचन में 
लिखा है--मैं साथ्‌ तथा असाधु दोनों का ही चरण वन्दव करता हूँ, किन्तु हाय, 
मेरे लिए दोनों ही समान रूप से दुःखप्रद हैं। असावु व्यक्ति मेरे समीप आते ही 
मुझे दारुण दूःख देते हैं और साधु व्यक्ति जब मुझे छोड़ जाते हैं, तब वे अपने 
साथ ही मेरे प्राणों को हर ले जाते हैं।” 
मैं इस वात की सत्यता को स्वीकार करता हूँ । जिन भगवत्तिय साथु जनों 
के साथ प्रेम करने के सिवाय मेरे लिए और कुछ भी काये अवशिष्ट वहीं है, उनका 
विरह मेरे लिए मृत्यू के समान वेदनादायक है। किन्तु ये सब अनिवार्य हैं। हें 
मेरे प्रियतम के वेणु-संगीत, तुम बजते रहो--मैं तुम्हारा ही अनुसरण कर रहा 
हूँ ्‌ है महत्त्वमाव मधथुर-प्रकृति सहृदय पवित्र आत्माओं ! तुमसे वियुकतत होकर 
मुझे जो कप्ट हो रहा है, यातनाएँ मिल रही हैं, उसे व्यक्त करना मेरे लिए 
असम्भव है। हाय, यदि मैं स्टोइक ($००४८) दार्शनिकों की तरह सुख-दुःख में 
निविकार रह सकता! 
आशा है, तुम छोंग सुन्दर ग्रामीण दृश्यों का आनन्द छे रही होंगी। 


या चिशा सर्वभूतानां तस्‍्यां जागति संयमी। 
यर्त्या जाग्रति भूतानि सा निश्या पश्यतों मुनेः॥ 
डे प्राणियों 3... .. हि संयमी के हि 
“समस्त प्राणियों के छिए जो रात्रि है, संयमी पुरुष उसमें जागते रहते 


१. वन्‍्दों सन्‍्त असन्तन चरना। दुखभद उभय बीच कछ बरना॥ा 
विछुरत एक प्राव हर लेई। भिलत एक दारुन दुख देई॥ 
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हैं थौर जब प्राणिसमूह जगते रहते हैं, आत्मज्ञानी मुनि के लिए तब वह रात्रि- 
स्वरूप है।' 

इस जगत्‌ की घूल तक भी तुम्हारा स्पर्श न कर सके, क्योंकि कवियों की 
उक्ति है कि यह जगत्‌ मानों फूल-मालाओं से ढका हुआ सड़ा मुर्दा है। यदि 
सम्भव हो, तो इसका स्पर्श तक न करना। तुम तो स्वर्गीय पक्षी के शावक हो--- 
इस मलिन-पंकिक पल्‍लवस्वरूप जगत्‌ को अपने पाँवों से छूने के पहले ही तुम 
पुनः आकाश की ओर उड़ जाते हो। 

ओो तुम, जो जाग रहे हो, फिर से मत सो जाना।' 

'जागतिक प्राणियों के छिए प्रेम करने की अनेक वस्तुएँ है--उन्तको उनसे 
प्रेम करने दो। हमारे प्रेमास्पद तो एक ही हैं--और वे हैं हमारे प्रभु। सांसा- 
रिक लोगों की वातों की हमें कोई परवाह नहीं । किन्तु जब वे हमारे प्रेमास्पद को 
चित्रित करना चाहते हैं तथा उन्हें विभिन्न विक्ृत विशेषणों से विशिष्ट करना 
चाहते हैं, तभी हमें भय छगता है। वे जो भी कुछ करना चाहें, करते रहें, हमारे 
लिए तो एकमात्र प्रेमास्पद हैं---मेरे लिए प्रियतम, प्रियत्म,-प्रियतम, के सिवाय 
वे और कुछ भी नहीं हैं।' 

यह कौन जानना चाहता है कि उनमें कितनी शक्ति तथा किंतने गुण हैं 
और हमारी भलाई करने का कितना सामर्थ्य उनमें विद्यमान है? हम सादा के 
ढिए यह कह देना चाहते हैं कि कोई जमा-पूंजी प्राप्त करने की लछालसा से 
हम उनसे प्रेम नहीं करते। हम अपने प्रेम को कभी बेचना नहीं चाहते, उसके 
मद में कुछ प्राप्त करने की हमारी आकांक्षा नहीं है, हम तो मात्र उनको देना 
चाहते हैं । 

है दार्शनिक ! क्या तुम हमसे उनके स्वरूप की, उनके ऐड्वर्य तथा गुण 
की बातें कहना चाहते हो? मूर्ख! तुम यह नहीं जानते हो कि उनके अधर के 
फ चुम्बन मात्र के लिए हमारे प्राण निकल रहे हैं। तुम अपनी उन व्यर्थ की 
“तुओं को वाधकर अपने घर छे जाओ और मेरे छिए मेरे प्रियतम का एक चुम्बन 
भेज दो-बया तुम यह कर सकते हो?! 

.. मूर्ख! किसके सम्मुख भय तथा आतंक से तुम अपने लड़खड़ाते घुटने 
27 रहे हो? मैं अपने गले के हार को जंज़ीर की तरह,उनके गले में डालकर 
मम एक घागा वाधकर उनको अपने साथ लिवा ले ७ [हा हें--इस डर से 
हि कहीं क्षण भर के लिए भी वे मुझे छोड़कर अन्यत्र न चल क्लयेँ। वह हार प्रेम 


बने >«>»+-« 
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का हार है और वह धागा प्रेमोल्लास का धागा है। मूखे, तुम इस रहस्य को नहीं 
जानते हो कि वह असीम तत्त्व के प्रेम के वन्धन में फँसकर मेरी मुट्ठी के अन्दर आ 
जाता है। क्या तुम यह नहीं जानते हो कि इस विश्ञाल विश्व के संचालक, वृन्दावन 
की गोपियों की नूपुरध्वनि के साथ साथ नाचते फिरते थे ? ' 

उन्मत्त की तरह ये जो कुछ मैं लिख रहा हूँ, उसके लिए मुझे क्षमा करना। 
अव्यक्त को व्यवत करने के व्यर्थ प्रयास रूप मेरी इस धृष्टता को माफ़ करना-- 
यह मात्र हृदय में अनुभव करने की वस्तु है। सदा मेरा शुभाशीर्बाद जानना। 


तुम्हारा भाई, 
विवेकानन्द 
(एक मद्रासी शिष्य को लिखित ) 
५४१, डियरबोर्न एवेन्यू, शिकागो, 
२८ जून, १८९४ 


प्रिय-- 

उस दिन मैसूर के जी० जी० का एक पत्र मिला। मुझे दुःख है कि जी० जी० 
की दृष्टि में मैं सर्वे वन चुका हूँ, नहीं तो वह पत्र में अपने कन्नड़-पते को और 
भी स्पप्ट रूप से लिखता । इसके अलावा शिकागो के सिवाय और किसी पते पर 
मुझे पत्र लिखना वहुत भारी भूल है। हालाँकि यह भूल पहले मुझसे ही हुई, क्योंकि 
अपने मित्रों की सूक्ष्म वृद्धि के वारे में मुझे विचार करना चाहिए था, भो मेरे 
पत्रों के ऊपर लिखे हुए जिस किसी भी पते को देखकर मुझे पत्र भेज रहे हैं। मेरे 
भद्रासी वृहस्पतियों (अर्थात्‌ अक़ल्मन्दों) से कहना कि उनको यह तो अच्छी तरह 
से मालूम ही है कि उनके पत्रों के पहुँचने से पहले ही वहाँ से हज़ार मील की दूरी 
पर मैं पहुँच जाता हूँ, क्योंकि मैं तो वरावर घूम ही रहा हूँ। शिकागों में मेरे. 
एक मित्र हैं, उनका मकान ही मेरा प्रधान केद्ध है। 

यहाँ पर जहाँ तक मेरे कार्य का सम्बन्ध है, वह रूगभग शून्य के वरावर है। 
यद्यपि मेरा उद्देश्य अत्यन्त श्रेष्ठ था, किन्तु इन कारणों से वह एकदम निर्मूछ 
एवं व्यर्थ सिद्ध हो चुका है: 

भारत के जो सम्राचार मुझे मिल रहे हैं, उसका आधार एकमात्र मह्रोतत 
से प्राप्त पत्र ही हैं।/6 छोगों के पत्रों से मुझे यह समाचार वरावर मिल रहा है 
कि भारत में सर्भ:<ठोग मेरी बड़ी प्रशंसा कर रहे हैं। किन्तु यह तो हमारे और 
तुम्हारे बीच की ऋपसी बात है, क्योंकि आलासिंगा के भेजे हुए एक समाचारपत्र 
के तीन वर्ग के अंश को छोड़कर अन्य किसी भी भारतीय पत्र में मेरे बारे में 


५ 
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बिता ही केशव सेन के बारे में नाना प्रकार की आलोचनाएँ कर रहे हैं और मद्रासी 
लोग भी, थियोसॉफ़िस्टों के बारे में मैं जो कुछ लिख रहा हूँ, उसे उनके सामने रख- 
कर शत्रुओं की संख्या ही बढ़ा रहे है। हाथ, यदि भारत में कोई बुद्धिमाव कार्यशील 
व्यक्ति मुझे सहायता करने को मिलता ! कित्तु प्रभु की इच्छा ही पूर्ण होगी- 
मैं तो इस देश में ठप ही साबित हुआ। यह मेरी मूर्खता हुई कि कोई परिचय- 
पत्र लिए विना मैं धर्मंसभा में शामिल हो गया । आशा थी कि यहाँ बहुत मिल 
जायेंगे। किन्तु अब मुझे अकेला ही धीरे धीरे कार्य करना पड़ेगा। 

अमेरिकन लोग साधारणतया हिन्दुओं से लाखों गुने अच्छे हैं और अक्वतज्ञ तथा 
हृदयदीनों के देश की अपेक्षा यहाँ पर मैं कहीं अधिक कार्य कर सकता हूँ। आशिर- 
कार कर्म के अनुष्ठान के द्वारा मुझे अपना प्रारव्य-क्षय करना होगा। जहाँ तक 
मेरी आर्थिक स्थिति का सवाल है, वह ठीक है और ठीक ही रहेगी। पिछली 
मर्दभशमारी में थियोसॉफ़िस्टों की संख्या समग्र अमेरिका में ६२५ थी, उनके साथ 
सम्मिलित हो जाने से मुझे सहायता मिलनी तो दूर रही, क्षण भर में मेरा तमाम 
काम चौपट हो जायगा। आलासिगा ने मुझे लंदन जाकर श्री ओल्ड के साथ 
भेंट करने के लिए लिखा है। मूर्ख की तरह वह क्या निरथंक बातें बना रहा है! 
बालकों की तरह उसे स्वयं यह पता नहीं है कि वह क्या कह रहा है। इन मद्गासी 
शिशुओं में किसो वात को अपने पेट में छिपाने तक का सामर्थ्य नहीं है । दिन 
भर व्यर्थ की वाते बनाते रहते है, और जब काम करने का समय आता है तब, 
कहीं किसीका भी पत्ता नही चछता ! पचास-साठ व्यक्तियों को एकत्र कर दो- 
चार सभाएं करके अभी तक जो मेरी सहायता मात्र के लिए दो-चार फ़ालतू 
शब्द तक नहीं भिजवा सके, वे मूर्ख समस्त संसार को शिक्षा प्रदान करने की 
लम्वी-चौड़ी बातें हाँकते हैं! 

मैंते तुमको फोनोग्राफ़ के बारे में लिखा था। यहाँ पर एक प्रकार का बिजली 
का पंखा है, जिसका मूल्य २० डालर है और वह बहुत अच्छी तरह से चलता है। 
उसकी बैटरी १०० घंटे तक बराबर काम करती रहती है, उसके वाद किसी 
भी विद्युत-यंत्र से उसे फिर भरा जा सकता है। 

विदा ! मैंने हिन्दुओं को काफ़ी परख लिया है। अब जो कुछ प्रभु की इच्छा 
है, वही होगा। नतमस्तक होकर सब कुछ स्वीकार करने को मैं प्रस्तुत हूँ। मुझे 
अत न समझता, मद्रासियों से मेरे छिए जो कुछ किया है, मैं उसके योग्य नहीं 
था और उन्होंने अपनी शक्ति से अधिक मेरी सहायता की है। यह मेरी हो 
मूखता थी--क्षण भर के लिए भी मुझे यह सुयाढ नहीं हुआ कि हम हिन्दू छोग 
अभी मनुप्यता हासिल नहीं कर पाये है और मैं अपनी आत्मनिर्भरता खोकर उन पर 
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निर्मरशीलः हो चुका था--इसीलिए भुझे इतना कष्ट उठाना पड़ा। प्रतिक्षण 
मैं यही आशा लगाये बैठा था कि भारत से मुझे कुछ सहायता अवश्य मिलेगी। 
किन्तु वह कभी नहीं मिली। खासकर गत दो महीनों से प्रतिक्षण मेरी चिन्ता 
तथा यातना की कोई सीमा नहीं थी--भारत से एक समाचारपत्र तक मुझे प्राप्त 
नहीं हुआ ! मेरे मित्र महीनों तक प्रतीक्षा करते रहे--करते रहे---जब कुछ भी 
समाचार नहीं मिका--एक आवाज़ तक नहीं सुनायी दी--तब बहुतों का उत्साह 
भंग हो गया और उन लोगों ने मुझे त्याग दिया। मनुष्यों पर, पशुधर्मियों पर निर्भर 
रहने का यह दण्ड मुझे मिला--व्योंकि मेरे देशवासियों में अभी तक मनुष्यता 
का विकास नहीं हुआ है। अपनी प्रशंसा सुनने के लिए वे अत्यन्त उत्सुक रहते 
हैं, पर जब दूसरों की सहायता के लिए कुछ कहने का अवसर आता है, तब उनकी 
चुटिया तक का पता नहीं चलता। 

मद्रासी युवकों को मैं अनन्त धन्यवाद देता ह--प्रभु उनका सदेव कल्याण 
करे। किसी मतवाद का प्रचार करने के लिए अमेरिका विश्व में सबसे उपयुक्त 
स्थान है, अतः शीघ्र अमेरिका छोड़ने का मेरा कोई इरादा नहीं है। और छोड़ा 
ही क्यों जाय ? यहाँ मुझे खाने तथा पहनने को मिल रहा है, अनेक व्यक्ति सदय 
व्यवहार कर रहे हैं, और यह सब मझे दो-चार अच्छी बातें कहने के बदले में 
मिल रहा है। ऐसी सहृदय जाति को छोड़कर पश्ु-प्रकृति, अकृतज्ञ, बुद्धिहीन, 
अनन्त काल से कुसंस्कार में फेंसे हुए, दयाहीन, ममतारहित भाग्यहीनों के देश में 
मैं क्यों जाने छगा ? अतः पुनः कहता हूँ कि विदा ! अच्छी तरह से विचार-विमर्श 
के बाद यदि चाहो, तो इस पत्र को दूसरों को दिखा सकते हो। मद्बासी लोगों ने, 
यहाँ तक कि आलासिंगा ने भी, जिस पर कि मैं इतनी आशा लगाये हुए था, वुद्धि- 
मत्ता से काम लिया हो, यह नही कहा जा सकता। हाँ, क्‍या तुम मजूमदार के 
लिखे हुए, रामकृष्ण परमहंस के संक्षिप्त जीवन-चरित्र की कुछ प्रतियाँ शिकागों 
भेज सकते हो ? कलकत्ते में वह पुस्तक वहुत है ? ५४१, डियरबोर्च एवेन्यू (स्ट्रीट 
नहीं ), शिकागो अथवा ह्वारा टॉमस कुक, शिकागो, मेरे इन दोनों पतों को न भूलना--- 
अन्य पते पर भेजने से बहुत विलम्ब तथा गड़बड़ी होगी, क्योंकि अब मैं वरावर 
अ्रमण कर रहा हूँ और शिकागो ही मेरा प्रधान केन्द्र है। किन्तु यह बात मेरे 
मद्रासी बन्‍्धुओं के दिमाग में नहीं समायी। कृपया जी० जी०, आलासिगा, सेक्रेटरी 
तथा अन्य सम्बन्धित व्यक्तियों से मेरा चिर आशीर्वाद कहना, मैं उन लोगों की 
मंगल-कामना कर रहा हूँ। उन पर मै बिल्कुल असन्तुष्ट नहीं हूँ, मुझे कपते पर हो 
असन्तोष है। अपने जीवन में मेरे लिए यह पहला मौक़ा है कि मैंने दुसरों 
की सहायता पर निर्मर रहने की भयानक भूल की और उसीका फल मैं भुगत 
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रहा हूँ। यह दोष मेरा ही है, उन लोगों का नहीं। प्रभू मद्रासियों का कल्याण 
करें। उनका हृदय वंगालियों की अपेक्षा अधिक उन्नत है। बंगाली तो निरे मूर्ख 
हैं, उनके पास न कोई हृदय है, न ही कोई दृढ़ता। विदा ! विदा! समुद्र के 
वक्षस्थल पर मैं अपनी नाव छोड़ चुका हँ--जो कुछ होना हो, होने दो। मेरी कठोर 
आलोचना के लिए मुझे क्षमा करना। वास्तव में किसी पर मेरा कोई दावा नहीं 
है। मुझे जितना मिलना चाहिए था, उससे कहीं अधिक तुम लोगों ने मेरे लिए 
किया है। जैसा मेरा भाग्य है, उसके अनुसार ही मुझे फल मिलेगा, वाक़ी सब 
कुछ मुझे चुपचाप सहन करना ही पड़ेगा। प्रभू तुम सब लोगों का मंगल करे। 
तुम्हारा, 
विवेकानन्द 


पुनश्च--शायद आलासिगा के कॉलेज की छुट्टी हो गयी होगी, किन्तु मुझे 
उसका कोई भी समाचार नहीं मिछा और अपने घर का पता भी उसने मुझे नहीं 
ल्खिा है। 
वि० 
मुझे आशंका है कि किडी ने सब छोड़छाड़ दिया है। 
बि० 


(श्रीमती जार्ज डब्ल्यू० हेछ को लिखित) 


द्वारा. डॉँ० ई० गनेंसी, 
फ़िश्किल लैण्डिग, एन० वाई० 
जुलाई, १८५९४ 
प्रिय माँ, 
में कछ इस स्थान पर आ गया, और कुछ दिन यहाँ रुकृंगा। न्ययाक्क में मुझे 
आपका एक पत्न मिला, परन्तु 'इंटीरियर' की कोई प्रति नहीं मिछी, इसके लिए 
मैं खुद ही हूँ । क्योंकि अभी तक मैं पूर्ण नहीं हूँ, और यह जानते हुए कि 'प्रेसबिटे 
रियन' पुरोहित, विभेषतया 'इंटीरियर', 'मेरे लछिए, कितना निःस्वार्थ स्नेह रखते 
हैँ, में इन सुणील ईसाई सज्जनों' के खिलछाफ़ अपने हृदय में कोई दर्भाव पैदा 
करन से टूर रहना चाहता हूँ। मेरा धर्म यह उपदेश देता है कि क्रोध, यदि यह 
न्यायोचित भी हो, एक महान्‌ पाप है। सब अपने अपने धर्म का अनगमन करें। 
में अपने छिए कभी भी धामिक क्रोब! एवं सामान्य औव', 'धामिक हत्या' और 
सामान्य हत्या, धामिक निन्‍्दा एवं अधाभिक निन्‍्दा' के सीच किये गये भेद को 
नहीं समझ पाता हूँ। और मेरे देश के नीतिथास्त्र में भगवान्‌ करे, ऐसा कोई 
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सूक्ष्म नीतिविषयक भेद प्रविष्ट न होने पाये। मदर चचे, हँसी-मज़ाक़ की वात 
छोड़कर, मैं इन लोगों द्वारा मेरे ऊपर उछाले गये आरोपों की किचिन्मात्र भी 
परवाह नहीं करता हूँ, क्योंकि मैं जानता हूँ कि पूर्ण पाखण्ड, छल एवं नाम तथा 
यश्य की कामना ही इन छोगों की एकमात्र प्रेरणा है। 
जहाँ तक तस्वीरों का प्रश्न है, पहली बार बच्चियों को कुछ मिली थीं, 
दूसरी बार आप कुछ प्रतियाँ छायीं; आपको मालूम है, सव मिलाकर वे ५० 
तस्वीरें देनेवाले है। वहन ईसावेल को मुझसे ज़्यादा पता है। 
आप एवं फ़ादर पोप के लिए सच्चे स्नेह एवं श्रद्धा के साथ, 
भवदीय, 
- - विवेकानन्द 


पुनरव--आप गर्मी का कैसा आनन्द ले रही है? मैं वहुत अच्छी तरह से 
यहाँ गर्मी वर्दाइत कर रहा हूँ। समुद्री तट के स्वाम्पस्कॉट जाने के लिए एक समृद्ध 
महिला का, जिनसे मेरा गत वर्ष परिचय हुआ था, निमन्‍्त्रण मुझे मिला था। 
परन्तु सधन्यवाद मैंने इसे अस्वीकार कर दिया। मैं यहाँ किसीकी, विशेषतया 
धनियों का सौहार्द स्वीकार करने में बहुत सावधानी वरत रहा हूँ। मुझे यहाँ के 
कुछ वहुत घनाढूय व्यक्तियों के और भी निमन्‍्त्रण मिले हैं। मैंने अस्वीकार कर 
दिया, मझे अब सारी गतिविधियों का ज्ञान हो गया। मदर चर्च, आपकी सच्चाई 
के लिए भगवान्‌ आपको सकृदुम्व सुखी रखे । ओहो, संसार में ऐसा होना कितना 
दुर्लभ है। 
सस्नेह आपका, 
वि ० 


(हेल बहनों को कलकत्ता में ४ सितम्बर, १८९४ को 
आयोजित सभा के संबंध में लिखित ) 
न्यूयार्क, 
९ जुलाई (सितम्बर ? ), 
१८९४ 
मेरी बहनो, 
जगदम्बा की जय हो! मुझे आशातीत उपलब्धि हुई है। पेंगम्वर को 


सम्मान मिला है, छप्पर फाड़कर। मैं उनकी (भगवान्‌ की) दया पर शिशुवत्‌ 
रो रहा हैं। बहनो, वे कभी अपने सेवकों को नहीं छोड़तीं। इस प्रपित पत्र से 


इस सवकी व्याख्या हो जायगी, और प्रकाशित सामग्री अमेरिकन छात्रा # 
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लिए आ रही है। सभापति कलकत्ते के मुख्य भद्र पुरुष हैं और दूसरे सज्जन 
महेशचन्द्र न्यायरत्न संस्कृत कॉलेज के प्रधानाचार्य हैं और सम्पूर्ण भारत के 
मुख्य ब्राह्मण हैं और सरकार द्वारा इसी रूप में माने जाते हैं। पत्र तुम्हें सव कुछ 
वता देगा। वहनो ! मैं कितना दुर्जन हूँ कि इस प्रकार की क्पाओं के बावजूद 
कभी कभी मेरी आस्था डोल जाती है। यह प्रतिक्षण जानते हुए भी कि मैं उनके 
(भगवान्‌ के) हाथों में हूँ, मन यदा-कदा निराश हो उठता है। वहनो, एक ईइवर 
है---एक पिता--एक माता, जो कभी भी अपने वच्चों को नहीं छोड़ता है, कभी 
नहीं, कभी नहीं, कभी नहीं। मूर्खतापूर्ण सिद्धान्तों को एक ओर रख दो और 
शिशुवत्‌ भगवान्‌ की शरण में जाओ। मैं अधिक नहीं लिख सकता हूँ---मैं एक 
अवला की भाँति रो रहा हूँ। 
प्रभु, मेरी अंतरात्मा ईश्वर, तुम मंगलमय हो, मंगलमय। 
सस्नेह तुम्हारा, 
विवेकानन्द 


(श्री आलासिगा पेरूमलछ को लिखित) 


संयुक्त राज्य अमेरिका, 
११ जुलाई, १८९४ 
प्रिय आलासिंगा, 

५४१, डियरवोन एवेन्यू, शिकागो के पते को छोड़कर और किसी पते पर 
तुम मुझे पत्र न भेजना। तुम्हारा आखिरी लिखा हुआ पत्र समूचे देश का चक्कर 
लगा लेने के वाद फिर मुझे मिला, और वह भी इसलिए कि यहाँ पर सभी छोग 
मुझे अच्छी त्तरह जानते हैं। सभा के प्रस्ताव की कुछ प्रतिलिपियाँ डॉ० वरोज 
को भेजना, साथ ही मेरे प्रति सदय व्यवहार के लिए उन्हें धन्यवाद प्रदान कर 
एक पत्र भी लिखना तथा अमेरिका की पत्निकाओं में यह समाचार प्रकाशित 
करने के लिए उनसे अनुरोध करना ; इससे मिशनरी लोग मुझ पर यह जो मिथ्या 
लांछव लगा रहे हैं कि मैं किसीका प्रतिनिधि नहीं हूँ, उसका समुचित खंडन 
हो जायगा। मेरे वच्चे, कार्य किस तरह करना चाहिए, इस वात की शिक्षा ग्रहण 
करो! इस प्रकार नियमानुसार कार्य करने से निश्चय ही हम महान्‌ कार्यो का 
सम्पादन कर सकेंगे। गत वर्ष मैंने केवल वीज बोया था, इस वर्ष मैं फ़तल काटना 
चाहता हूँ। इस अरसे में भारत में जहाँ तक हो सके, उत्साह की भावना क़ायम 
रखो। किडी को अपने रास्ते पर चलने दो, समय आने पर वह ठीक रास्ते पर 
जा जायगा। मैंने उसका उत्तरदायित्व के रखा है। अपने रास्ते पर चलने की 


क्र 
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उसे पूर्ण स्वतन्त्रता है। उससे पत्रिका में लिखने के छिए कहो, इससे उसका मन 
ठीक रहेगा। उससे मेरा आशीर्वाद कहना। 

जिससे पत्रिका झीत्र प्रकाशित हो सके, इसकी व्यवस्था करो--मैं बीच 
बीच में लेखादि भेजता रहूँगा। वोस्टन के हावे्ड विश्वविद्यालय के अध्यापक 
जे० एच० राइट को प्रस्ताव की एक प्रतिलिपि भेजना, साथ ही पत्र में इस वात 
का उल्लेख कर उन्हें धन्यवाद देना कि वे ही अमेरिका में सर्वप्रथम व्यक्ति है, जिन्होंने 
मुझे मित्र रूप से ग्रहण किया था तथा उनसे यह समाचार पत्रिकाओं में प्रकाशित 
करने के लिए भी अनूरोध करना। इससे मिशनरियों का यह कथन कि मैं 
किसीका भी प्रतिनिधि होकर नहीं आया हूँ, सम्पूर्ण मिथ्या प्रमाणित हो जायगा। 
डिट्रॉएट के भाषण में मुझे ९०० डालर अर्थात्‌ २७०० रुपये मिले है। अन्य 
भाषणों में से एक में एक घण्टे के अन्दर मैंने २५०० डालर अर्थात्‌ ७५०० रुपये 
कमाये, परन्तु मुझे सिफ़ २०० डालर ही सिले। एक दग्रावाज्ञ भाषण कम्पनी ने 
मुझे धोखा दिया था। अब मैंने उनका साथ छोड़ दिया है। यहाँ पर खर्चे 
में भी मेरा काफ़ी रुपया उठ चुका है। इस समय मेरे पास सिफफ़े ३००० 
डालर हैं। 

आगामी वर्ष मुझे बहुत कुछ छपवाना है। अब मेरा विचार नियमित रूप 
से कार्य करने का है। कलकत्ते में भी यह लिख देना कि मेरे तथा मेरे कार्य के 
बारे में वहाँ की पत्रिकाओं में जो भी कुछ प्रकाशित हो, उसे बिना किसी काट- 
छाँट के वे छोग यहाँ भेजते रहें, और तुम भी मद्रास से इसी प्रकार भेजते रहो। 
पूर्ण शक्ति के साथ आन्दोलन करते रहो। एकमात्र “इच्छा-शर्वित' के द्वारा सब 
कुछ हो जायगा। पत्रिका प्रकाशन तथा अन्य खर्चो के लिए तुम छोगों क। बीच 
वीच में कुछ भेजने की मैं चेष्टा करूँगा । संगठित होकर तुम्हें एक समिति की 
स्थापना करनी होगी, जिसका नियमित अधिवेशन होना चाहिए और जहाँ तक 
सम्भव हो सके, उसका पूरा पूरा विवरण मुझे भेजते रहना। मैं भी नियमित 
रूप से कार्य करने का प्रयास कर रहा हूँ। इस वर्ष अर्थात्‌ आगामी जाड़ें में मुझ 
काफ़ी रुपये मिलेंगे--इसलिए मुझे प्रतीक्षा करनी होगी। इस बीच में तुम आगे 
बढ़ते रहो। श्री पॉल केरस को भी एक पत्र देना, यद्यपि बे मेरे मित्र ही है, फिर 
भी हम छोगों के लिए प्रयत्न करने का उनसे अनुरोध करना। वस्थुतः छुम जितना 
ही उत्साह पैदा कर सको, उत्तना ही अच्छा | हाँ, झूठ के प्रति अवश्य सावधान रहा । 
कार्य में लग जाओ, मेरे बच्चो, उत्साहाग्नि तुममें स्वयं प्रदीप्त हो उठेगी। श्रीमती 
जी० डब्ल्यू० हेल मेरी परम हितैषी हैं--मैं उतको माता तथा उनकी कव्याओं 
को भगिनी कहता हूँ। उनको भी प्रस्ताव की एक प्रतिलिपि भेज देना तथा अपनी 

चर 
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ओर से एक पत्र के द्वारा उन्हें धन्यवाद देना। संगठन की प्रवृत्ति का हमारे स्वभाव 
में पूर्णतया अभाव है, उसे भरना होगा। संगठन का एक बहुत बड़ा राज है-- 
विद्वेष का न होना। अपने भाइयों के विचारों को मानने के लिए सददव प्रस्तुत 
रहो और उनसे हमेशा मेल वनाये रखने की कोशिश करो। यही कुल राज है। 
वहादुरी से लड़ते रहो। जीवन का समय थोड़ा है। इसे एक महान्‌ उद्देश्य के 
लिए समपित कर दो। 

नरसिंह के सम्बन्ध में तुमने कुछ भी नहीं लिखा है। वह तो प्रायः भूखों मर 
रहा है। मैंने उसे कुछ भेजा था, इसके वाद उसका कोई भी समाचार मुझे नहीं 
मिला, पता नहीं, वह कहाँ है, मुझे पत्र तक भी वह नहीं लिखता। अक्षय एक 
बहुत अच्छा लड़का है, उसके प्रति मेरा विशेष स्नेह है। थियोसॉफ़िस्टों के 
साथ विवाद करने की कोई आवश्यकता नहीं। मैं जो कुछ लिखता हूँ, उनसे 
जाकर न कहना . . .अरे मूर्ख, क्या यह तुम्हें मालम नहीं कि थियोसॉफ़िस्टों ने ही 
पहले आकर हम लोगों का मार्ग साफ़ किया ? जार्ज' हिन्दू हैं और कर्नल आल्कट 
बौद्ध हैं। जाज॑ यहाँ के योग्यतम व्यक्ति हैं। इसलिए हिन्दू थियोसॉफ़िस्टों से 
जाज॑ का समर्थन करने के लिए कहना। यदि तुम उन्हें एक सम-धर्मावलम्बी 
होने तथा अमेरिका में हिन्दू धर्म के प्रचार के लिए धन्यवादस्वरूप कोई पत्र 
लिख सको, तो उनका हृदय उछल उठेगा। किसी सम्प्रदायविशेष में सम्मिलित 
न होकर हमें प्रत्येक सम्प्रदाय के प्रति सहानुभूति प्रकट करनी चाहिए तथा सबके 
साथ मिल-जुलकर कार्य करना चाहिए। 

यह स्मरण रखना कि मैं इस समय वरावर भ्रमण कर रहा हूँ और चूंकि 
५४१, डियरबोन एवेन्यू, शिकागो मेरा प्रधान केन्द्र है, इसलिए सदा इसी पते पर 
मुझे पत्र देना। भारत में जो कुछ हो रहा है, उसका पूरा पूरा विवरण मुझे भेजते 
रहना, साथ ही पत्रिकाओं में हम लोगों के सम्बन्ध में जो भी कुछ प्रकाशित हो, 
उसका कोई भी अंश, चाहे वह कितना ही छोटा क्‍यों न हो, मुझे भेजने में किसी 
प्रकार की भूल न करना। जी० जी० का एक सुन्दर पत्र मुझे मिला है---प्रभु ऐसे 
वीरहदय तथा महान्‌ आदशवादी बच्चों का कल्याण करे। बालाजी, सेक्रेटरी तथा 
हमारे अन्य बन्धुओं से मेरा प्यार कहना। निरन्तर कार्य करते रहो, अपने प्रेम 
के द्वारा सव पर विजय प्राप्त करो। मैंने मैसूर के राजा साहब को एक पत्र लिखा 
है तथा कुछ फोटो भेजे हैं। आशा है, अब तक तुम लोगों को मेरे भेजे हुए फोटो 
मिल गये होंगे। भेंट के रूप में एक फोटो रामनाड़ के राजा साहब को भेज देना, उनमें 


१. थियोसॉफ़िकल सोसाइटी, अमेरिका के ये अध्यक्ष थे। 


हे 
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भाव-संचार के लिए जहाँ तक हो सके, प्रयास करते रहना । खेतड़ी के महाराजा 
साहब के साथ सदा पत्र-व्यवहार करते रहना। 

कार्य के विस्तार का प्रयत्न करते रहो। यह ध्यान रखना कि गति तथा 
उन्नति ही जीवन के चिह्न हैं। तुम्हारा पत्र मिलने में विरूम्व होने के कारण मैं 
प्रायः निराश हो चुका था, अब पता चला कि तुम्हारी निर्वुद्धि ही इसका एकमात्र 
कारण है। वात यह है कि मैं वराबर भ्रमण कर रहा हूँ, इसलिए बेचारी चिट्ठी 
को विभिन्न स्थानों में चक्कर लगाना पड़ता है, तब कहीं उसे मेरा पता चलता है। 
इस वात की ओर तुम्हें विशेष ध्यान रखना चाहिए कि सभी कार्य ठीक ठीक नियमा- 
नुसार होने आवश्यक हैं। जो प्रस्ताव सभा में स्वीकृत हो चुके हों, उत्तकी प्रतिलिपि 
डॉ० जे० एच० वरोज़, सभापति, धर्म-महासभा, शिकागो को भेज देना तथा उनसे 
उक्त पत्र तथा प्रस्तावों को पत्रिकाओं में प्रकाशनार्य अनुरोध करना। 

उन विषयों को प्रकाशित करने के लिए इस प्रकार का अनुरोध-पत्र भी सभा 
के किसी जिम्मेवार व्यक्ति की ओर से डॉ० वरोज़ तथा डॉ० पॉल केरस के पास 
पहुँचना चाहिए। विश्व-महामेला (डिट्रॉएट, मिशिगन ) के सभापति सेनेटर पामर 
को भी प्रस्तावों की प्रतिलिपि तथा पत्र भेजना--मेरे प्रति उनका वहुतत ही सदय 
वर्ताव रहा है। इस प्रकार का एक पत्र तथा श्रस्ताव की प्रतिलिपि श्रीमती जे ० 
जे० वैग्ली वाशिंगटन एवेन्यू, डिट्रॉएट के पते पर भेजना तथा उनसे भी उसे पत्रि- 
काओं में प्रकाशित करने के लिए अनुरोध करना। पत्रिकाओं में प्रकाशनार्थ स्वयं 
भेजना ज़रूरी नहीं है, नियमानुसार उपयुक्त व्यक्तियों के समीप भेजना ही मुख्य 
है, अर्थात्‌ डॉ० वरोज़ जैसे उत्तरदायित्वपूर्ण व्यक्तियों के द्वारा प्रकाशित होने पर 
उसे प्रमाणित माना जायगा। पत्रिकाओं में प्रकाशित होने से ही उसे प्रमाणित 
माना जायगा, यह बात नहीं है। सबसे अच्छा तरीक़ा यह है कि प्रस्तावादि डॉ० 
वरोज्ञ को भेजा जाय तथा उनसे पत्रिकाओं में प्रकाशित करने के लिए अनुरोब 
किया जाय। मेरा इतना लिखने का तात्पर्य यह है कि तुम दूसरे देश के रीति-रिवाजों 
को ठीक ठीक नहीं जानते हो। यदि कलकत्ते के प्रसिद्ध व्यक्तियों की ओर से भी 
इस प्रकार के प्रस्तावादि यहाँ भेजे जाये, वो फिर अमेरिकन लोग जिसे बूम' कहते 
है, मुझे वही प्राप्त होगा (अर्थात्‌ मेरे बारे में एक विपुल उत्साह फैल जायगा) और 
इससे मैं आधी लड़ाई जीत छूँगा। तव यांकिओं को भी यह विश्वास हो जावगा 
कि मैं यथाय में हिन्दुओं का ही प्रतिनिधि हूँ और तभी वें अपनी गाँठ से पैसे निका- 
लेंगे। घैयं के साथ ऊंगे रहो, अब तक हम लोगों ने वहुत कुछ अद्भुत कार्य किया 
है।, वीरो, बढ़े चलो, निश्चित हम विजयी होंगे। मद्रास से जो पुनिका विकेडने 
की चर्चा हो रही थी, उसका कया हुआ ? संगठित होकर सभा-समिति स्थापित 
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करते रहो--कार्य में जुट जाओ--यही एकमात्र उपाय है। किडी से लेख लिखाओ, 
इसीसे उसका मिजाज ठीक बना रहेगा। यह समय अधिक भाषण देने के लिए 
अनुकूल नहीं है, अतः अब मुझे क़लूम का सहारा लेना पड़ेगा। यद्यपि स्वंदा ही 
मुझे कठिन कार्यो में लगा रहना पड़ेगा, किन्तु जाड़े की ऋतु आने पर छोग जब 
अपने घर लौटेंगे, तब पुनः मैं भाषण देना शुरू करूँगा तथा सभा-समिति स्थापित 
करने में जुट जाऊँगा। 
सबको मेरा प्यार तथा आशीर्वाद कहना। मैं किसीको भूलता नहीं हूँ, हालाँकि 
मैं जल्दी जल्दी पत्र नहीं लिखता। दूसरे, इधर मैं वरावर यात्रा भी कर रहा हूँ 
और इससे चिट्ठियों को एक स्थान से दूसरे स्थान पर भेजना पड़ता है। 
खूब परिश्रम करते रहो तथा पवित्र एवं शुद्ध वनो--उत्साहाग्नि स्वतः ही 
प्रज्वयलित हो उठेगी। 
शुभाकांक्षी, 
विवेकानन्द 


पुनश्च--तुम मुझे अपना ट्रिप्लिकन का पता अथवा यदि कोई सभा-समिति 
स्थापित की हो, तो उसका पता लिखना। 
चवि० 
(हेल वहनों को लिखित ) 
स्वाम्पस्कॉट, 
२६ जुलाई, १८९४ 
प्यारी बच्चियों, 
कृपया अब मेरे पत्रों को अपने चक्र से वाहर न जाने देना। 'मेरी' बहन का 
मुझे एक सुन्दर पत्र प्राप्त हुआ था। देखती जाओ, कैसे मैं छलाँगें मार रहा हूँ, 
जैनी वहन मुझे यह्‌ सब सिखा रही है। वह एक दैत्य की तरह कूद, दौड़ और 
खेल सकती है तथा क़सम खा सकती है, साथ ही एक मिनट में ५०० की रफ्तार 
से ग्राम्य शब्दों का प्रयोग कर सकती है। केवल धर्म के विषय में ही ज़रा सी अधिक 
चिता नहीं कर पाती। वह आज घर जा रही है, और मैं श्रीनेकर जा रहा हूँ। मैं 
श्रीमती ब्रीड से मिलने गया था। श्रीमती स्टोन वहाँ थीं, उनके साथ श्रीमती 
पुलमैन और सभी सुनहले खटमल' थे, जो सभी यहाँ मेरे मित्र हैं। सदा की भाँति 
वे कृपालु है। श्रीमती वैग्ली से भेंट करने के लिए ग्रीनेकर से लौटते हुए मैं कुछ दिनों 
के लिए एनिसक्वाम जा रहा हूँ। घिक्कार है, मैं सब कुछ भूल जाता हूँ। मछली 
की तरह मैंने समुद्र में ग्रोते रूगाये। मैं इसके प्रत्येक अंश का आनन्द ले रहा हूँ । 
क्या मूर्खतापूर्ण गाना 'डन्स छॉ प्लेनी' हैरिएट ने मुझे सिखाया; शैतान ! मैंने इसको 
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एक फ्रांसीसी विह्यान्‌ को सुनाया और मेरे अद्भुत अनुवाद पर हँसते हँसते मानो 
उसका पेट फटने लगा। क्‍या मुझे फ्रेंच पढ़ाने का यही रास्ता है ! तुम लोग एक 
मूर्खो एवं अधमियों की समुदाय हो, मैं सच कहता हूँ। अब एक रस्सी में फैंसी 
मछली की भाँति तुम लोग साँस लेने के लिए तड़फड़ा रही हो। मैं खुश हूँ कि तुम 
लोग 'सनसन' की आवाज़ कर रही हो। ओहो ! यहाँ कितनी अच्छी ठंडक है, 
और यह सौगुनी हो जाती है, जब मुझे दम-घुटन, सनसनाहट, एवं खौलने तथा चार 
स्त्रियों के भुने जाने का ध्यान आता है, और यहाँ कितना अच्छा है, कैसी अच्छी 
ठंडक है। हु... ! 
न्‍्यूयाक॑ प्रदेश में कही पर कुमारी फ़िलिप्स के पास एक बहुत सुन्दर स्थान--- 
पर्चत, झील, नदी, एवं वन सब कुछ साथ है---और क्या चाहिए ही ? मै वहाँ 
'हिमालय' बनाने जा रहा हूँ और वहाँ एक मठ की स्थापना इतनी ही निश्चित 
है, जितना मेरा अपना जीना। गुर्राते, लड़ते एवं आपस में ठेलमपेल मचाते अमे- 
रिकी धर्म के भैव॒र में अन्तिम रूप से एक और मतभेदरूपी सेव फेंके बिना मैं इस देश 
को छोड़नेवाला नहीं हूँ । अच्छा, मेरे प्रिय पुराने मित्रो, कभी कभी तुम्हें एक झील 
की झलक मिल जाती है और गर्मी की प्रत्येक दुपहरी में झील के तल में प्रविष्ट होती 
हुई समझती हो, इतना नीचे, इतना नीचे जब तक अच्छी ठंडक न मिल जाय, और 
फिर ऊपर एवं नीचे व्याप्त ठंडक के मध्य तुम लोग सो जाती हो, और वहाँ शान्त 
चुप पड़ी रहती हो, केवल आलूस्य में साँसें भरती हो--स्लुषुप्ति नहीं, वल्कि आलस्य, 
अर्द्ध स्वप्नावस्था का अचेतव आनन्द--उसी प्रकार का आचन्द जो अफ़ीम के द्वारा 
. सम्भव होता है; वह सुस्वादु है और अधिक मात्रा में शीतल जल पीती रहती हो। 
ईदवर मेरा कल्याण करे--शीत से मुझे हृदय में कई वार ऐसी ठंड लगी, जो हाथी 
की भी मौत छा सकती थी। इसलिए मैं अपने को शीतल जल से अलग रखने की 
आशा करता हूँ । सा 
भगवान्‌ तुम चार युवतियों को सुख दे, विवेकानन्द की सतत प्रार्थना है। 


(कुमारी मेरी हेल तथा कुमारी हैरियट हेल को लिखित) 


ग्रीनेकर सराय, इलियट, मेन, 
३१ जुलाई, १८९४ 


प्रिय बहनो, है! 
८ न न 

बहुत दिनों से तुम लोगों को मैने कोई पत्र नहीं लिखा, सा , ाई 
खास समाचार भी नहीं था। यह एक बड़ी सराय तथा खेत-घर है। यहाँ पर 
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ईसाई वैज्ञानिकों की समिति की एक वेठक हो रही है। इस बैठक की संयोजिका 
महिला ने गत वसन्‍्त ऋतु में, जब मैं ्यूयाक में था, मुझे यहाँ आने के लिए निमन्त्रित 
किया था, और इसीलिए मैं यहाँ पर आया हूँ । इसमें कोई सन्देह नहीं कि यह स्थान 
अत्यन्त सुन्दर तथा ठण्डा है और शिकागो के मेरे अनेक पुराने मित्र भी यहाँ उप- 
स्थित है। श्रीमती मिल्स तथा कुमारी स्टॉकहम तथा अन्य कुछ भद्र पुरुष एवं 
महिलाएँ नदी के किनारे खुली जगह में तम्वू लगाकर रह रहे हैं। उतका समय 
बहुत आनन्‍्दपूर्वक बीत रहा है तथा कभी कभी वे सभी दिन भर, तुम जिसे वैज्ञानिक 
पोशाक कहती हो, पहने रहते हैं। भाषण प्रायः प्रतिदिन होते हैं। बोस्टन से 
श्री काछविछ नामक एक सज्जन आये हुए हैं। लोगों का कहना है कि प्रेतात्मा से 
आविप्ट होकर वे प्रतिदिन भाषण देते हैं। 'यूनिवर्सल ट्रथ' की सम्पादिका (? ) 
जो जिमि मिल्स नामक भवन की ऊपरी मंजिल पर रहती थीं, यहाँ आकर बस गयी 
हैं। वे धामिक उपासना की परिचालना कर रही हैं तथा मानसिक शक्ति के द्वारा 
सब प्रकार की बीमारियों को दूर करने की शिक्षा भी दे रही हैं; मुझे तो ऐसा 
प्रतीत होता है कि शी क्र ही ये छोग अन्धों को नेत्रदान तथा इसी प्रकार के अन्य कार्य 
भी करने लगेंगे। तथ्य यह है कि यह सम्मेलन एक अजीब प्रकार का है। सामाजिक 
विधि-निपेधों की इन्हें विशेष कोई परवाह नहीं, ये छोग पूरी स्वतन्त्रता के साथ 
आनन्दपूर्वक हैं। श्रीमती मिलस एक अच्छी-खासी प्रतिभाशालिनी भहिला हैं। 
ऐसी और भी अनेक महिलाएँ हैं। श्रीमती च्यापतत तामक एक महिला को मैंने 
विधवा समझा था, किन्तु अब पता चला है कि उनके पत्ति जीवित हैं। वे अत्यन्त 
रूपवती हैं। डिट्रॉएट की रहनेवाली एक दूसरी अत्यन्त शिक्षित एवं सुन्दर, काली 
आँखों तथा रूम्बे केशोंवाली महिला मुझे समुद्रतट से १५ मील की दूरी पर एक द्वीप 
में छिवा ले जाना चाहती हैं। आशा है, वहाँ जाकर हम लोगों का समय अत्यन्त 
आनन्द से वीतेगा। कुमारी आ्थर स्मिथ भी यहीं पर हैं। कुमारी गर्नेसी स्वाम्प- 
स्कॉट से घर गयी हैं। यहाँ से एनिसक्वाम जाने की मेरी सम्भावना है। यह स्थान 
अत्यन्त सुन्दर तथा मनोरम है, नहाने की यहाँ बड़ी सुविधा है। कोरा स्टॉकहम 
ने मेरे छिए नहाने की एक पोशाक बनवा दी है और मैं बत्तत्न की तरह जल का 
आनन्द ले रहा हँ--थहाँ तक कि जो प्राणी जल तथा कीच में बसते या विचरण 
करते हैं (जैसे कि हंस, मेढक इत्यादि) उनके लिए भी यह स्थान परम रमणीक है। 


१. ईसाई बेज्ञानिक ((पापंडपक्ा 5लंथारधं&) अमेरिका का एक सम्प्रदाय 
विशेष है। उनका यह दावा है कि ईसा की तरह अलौकिक उपायों के द्वारा ये 
लोग भी रोग दुर कर सकते हैं। स० 


ज पन्नावली 


और विशेष कुछ लिखने का मुझे अवसर नही, मैं इस समय इतना अधिक 
व्यस्त हें कि मदर चर्च को पृथक्‌ पत्र लिखने तक का मुझे समय नहीं है। कुमारी 
ह्वो से मेरा प्यार तथा श्रद्धा निविदन करना। 

वोस्टन के श्री उड भी यहीं हैं, जो तुम्हारे सम्प्रदाय के एक प्रधान मुखिया 
हैं। किन्तु श्रीमती व्हरूपूछ' के सम्प्रदाय में सम्मिलित होने में उन्हें घोर आपत्ति 
है। वे इसलिए अपने को दाशेनिक-रासायनिक-मौतिक-आध्यात्मिक आदि 
और भी न जाने कितनी व्याधियों के मानसिक चिकित्सक के रूप में परिचित 
करना चाहते हैं। कल यहाँ एक भीषण आँघी उठी थी, फलस्वरूप तम्बुओं की अच्छी 
'चिकित्सा' हुई है। जिस बड़े तम्बू के नीचे उन लोगों के भाषण हो रहे थे, उस 
“चिकित्सा' के फलस्वरूप उसकी आध्यात्मिकता इतनी बढ़ गयी कि वह मर्त्य आँखों 
से एकदम अन्तहित हो गया और उस आध्यात्मिकता से विभोर होकर प्रायः दो 
सौ कुर्सियाँ ज़मीन पर नृत्य करने लगीं ! मिल्स कम्पनी की श्रीमती फ़िस्स प्रति- 
दिन सुबह नियमित रूप से प्रवचन करती हैं, और श्रीमती मिल्स' अत्यन्त व्यस्तता 
के साथ सब जगह उछल-कूद रही हैं--वे सभी लोग अत्यन्त आनन्द में मस्त 
हैं। में विशेषकर 'कोरा' को देखकर अत्यन्त आनन्दित हूँ, क्योंकि पिछले जाड़े में 
उन छोगों को विशेष कष्ट उठाना पड़ा था और थोड़ा आनन्द उसके लिए लाभकर 
ही होगा। यह सुनकर तुम्हें आइचयं होगा कि वे लोग तम्बू में किस प्रकार पूर्ण 
स्वतंत्रता के साथ रह रहे हैं, किन्तु ये लोग सभी बड़े सज्जन तथा शुद्धात्मा हैं-- 
कुछ मनचले अवश्य हैं, लेकिन बस, इतना ही । 

मैं आगामी शनिवार तक यहाँ रहूँगा, अतः इस पत्र के मिलते ही यदि चुम 
इसका जवाब दो, तो यहाँ से रवाना होने के पहले मुझे वह मिल सकता है। 

यहाँ एक युवक प्रतिदिन गाता है--गाना उसका पेशा है; अपनी भावी पत्ती 
तथा वहन के साथ वह यहाँ है। उसकी भावी पत्नी भी अच्छा गाती है तथा देखने 
में अत्यन्त सुन्दर है। अभी उस दिन रात में छावनी के सभी छोग एक चीड़ पेड़ 
के नीचे सोने के लिए गये थे, जिसके नीचे में हर रोज प्रातःकाल हिन्दू-रीति से वैठकर 
इन लोगों को उपदेश देता हूँ । हालाँकि मैं भी उन लोगों के साथ गया था--नक्षत्र- 
जटित नभोमण्डरू के नीचे जननी धरित्री की गोद में सोकर अत्यन्त आनन्द के साथ 
रात व्यतीत हुई, खासकर मैं तो उसका पूरा पूरा जानन्द लेता रहा। एक वर्ष 





१. ईसाई वैज्ञानिक सम्प्रदाय की स्थापना करनेवाली श्रीमती ह 
स्वामी जी परिहासपूर्वक 075. ४४००० (आबतें) कहते थे, क्योंकि 72009 
तथा ५४]ध79०० पर्यायवाचक शब्द हैं। स० 


विवेकानन्द साहित्य ३८८ 


पशु जैसा जीवन-यापन करने के वाद वह रात किस प्रकार आनन्द से बीती, इसका 
मैं तुमसे वर्णन नहीं कर सकता--धरती पर सोना, जंगल में वृक्ष के नीचे वैठकर 
ध्यान करना, ये सव कितने आनन्ददायक थे। सराय में रहनेवाले लोग प्रायः 
कमोवेण अच्छी स्थिति के हैं और जो लोग तम्ब्‌ में रहते हैं, वे सभी स्वस्थ, सवल, 
शुद्ध तथा सरल प्रकृति के है। मैं सभी को 'िवो5हं, शिवो5हं की शिक्षा दे रहा 
और वे लोग मेरे साथ उसे दुहराते रहते हैं; सभी सरल तथा पवित्र हैं, साथ 
ही असीम साहसी भी । अतः इनको शिक्षा प्रदान कर मैं अत्यन्त आनन्द तथा गौरव 
का अनुभव कर रहा हूँ । ईदवर का मैं कृतज्ञ हूँ कि उन्होंने मुझे धन नहीं दिया और 
ईब्वर का मैं आभारी हूँ कि उन्होंने इत तम्बुओं में रहनेवालों को ग़रीव वनाया। 
घौक़ीन बाव्‌ लोग तथा महिलाएं होटल में ठहरी हुई हैं, किन्तु तम्बुओं में रहने- 
वालों की नसें मानो लोहे की वनी हुई हैं और मन तिहरा इस्पात का वना हुआ 
है और आत्मा अग्निमय हैं। कल जब मूसलाधार वर्षा हो रही थी और आँधी 
सब कुछ उलट-पलछट रही थी, उस समय ये निडर वीरहृदय लोग आत्मा की अनन्त 
महिमा में दृढ़ विव्वास रखकर आँधी उन्हें उड़ा न ले जाय, इसके लिए तम्बुओं 
की रस्सियों को पकड़कर ऐसे झूल रहे थे कि यदि तुम उस दृश्य को देखती, तो निश्चय 
ही तुम्हारा हृदय और भी विद्याल तथा उन्नत हो गया होता । मैं ऐसे लोगों के समान 
व्यवितयों को देखने के लिए सौ मील की दूरी पर चलने को तैयार हूँ। प्रभु इनका 
कल्याण करे। आजा है, तुम छोग अपने सुन्दर ब्राम्य जीवन का आनन्द ले रही 
होंगी। मेरे लिए तुम किचिन्मात्र भी चिन्तित न होना--प्रभु मेरी देख-भाल अवश्य 
करेगा और यदि वह ऐसा न करे, तो मैं समझूंगा कि मेरा जाने का समय आ चुका 
है और मैं आनन्दपूर्वक चल दूंगा। ह 
है मावव, लोग तुम्हें वहुत कुछ भेंट करते हैं--मैं ग़रीव हँ---भेरा और कुछ 
भी नहीं हं---कैवल मात्र यह गरीर, मन तथा आत्मा है---ये सव कुछ तुम्हारे पांद- 
पद्मों में मैं समपित कर रहा हूँ। हे जगद्ब्नह्माण्ड के अधीब्वर, इन्हें तुम अंगीकार 
कर लो, अस्वीकार न करो।' इस प्रकार मैं अपना सव कुछ चिरकाछ के लिए 
समपित कर चुका हूँ। एक वात और, यहाँ के छोग कुछ चुप्क प्रकृति के हैं; सारे 
जनत्‌ में एंस लागों की संल्या बहुत ही कम है, जो शुप्क न हों। वे लोग माधव" 
“+भियतम की रसतस्वरूपता को क़तई नहीं जानते। या तो वे ज्ञान की खिचड़ी 
पकाते हूँ अबवा झाड़-फूंक से बीमारी दूर करना, दे बिल पर भत उतारना, डाकिनी 
विद्या इत्यादि के पीछे दौड़ते फिरते हैँ। इस देश में प्रेम, तेजस्विता, स्वाचीनता,' 
की जितनी बातें सुनायी देती हूँ, उतनी मुझे और कहीं हीं भी नहीं सुनायी दीं, परन्तु 
यहाँ के छोगों की धारणा इन विपयों में जितनी कम है, उत्तनी और कहीं नहीं है । 


३८९ पत्रावली 


यहाँ के लोगों के लिए ईह्वर या तो भय का प्रतीक है या ये लोग ईश्वर को रोग 
दूर करनेवाली शक्ति अथवा किसी प्रकार के स्पन्दनादि के रूप में मानते हैं। प्रभ 
इनका मंगल करे ! और फिर भी ये छोग दिन-रात तोते की तरह प्रेम, प्रेम, 
'प्रेम' की रट छगा रहे हैं। 

अव मैं तुम छोगों के समक्ष सत्कल्पना तथा शुभ-चिन्तन की कुछ बाते रखता 
हूँ। तुम पवित्र स्वभाव तथा उन्नतमना हो। इन्त लोगों की तरह तुम चैतन्य को जड़ 
की सतह पर न खींचकर जड़ को चैतन्य में परिणत करो, कम से कम प्रतिदिन 
एक बार उस चेैतन्य-राज्य की अनन्त सुन्दरता, शान्ति तथा पवित्रता का आभास 
मात्र प्राप्त करने तथा अह्निश उस आध्यात्मिक भूमि में निवास करने का प्रयास 
करती रहो। किसी बिलक्षण वस्तु को पाने की कभी चेप्टा न करो, पॉव की अंगु- 
लियों से भी ऐसी वस्तुओं का स्पर्श न करो। तुम्हारी आत्मा सर्वंदा अविच्छिन्न 
तैलधारावत्‌ तुम्हारे हृदय-सिहासननिवासी उस प्रियतम के पादपओं में क्रमशः: 
संलग्नता को प्राप्त करे और उसके सिवाय देह आदि जो कुछ भी है, उनकी ओर 
तुम्हारा ध्यान न जाय। 

जीवन क्षणस्थायी है, एक क्षणिक स्वप्ल; यौवन तथा सौन्दर्य नश्वर हैं। दिन- 
रात यही जपती रहो---तुम्ही मेरे पिता, माता, पति, प्रिय, प्रभु तथा ईश्वर हो-- 
मैं तुम्हारे सिवाय और कुछ भी नहीं चाहती हूँ, कुछ भी नही चाहती हूँ, कुछ भी नहीं 
चाहती हूँ । तुम मुझमें हो, मैं तुममें हँ--तुममें और मुझमें कोई अन्तर नहीं।' 
धन नप्ट हो जाता है, सौन्दर्य विलीन हो जाता है, जीवन तेजी से समाप्त हो जाता 
है तथा शक्ति लुप्त हो जाती है, किन्तु प्रभु चिरकाल विद्यमान रहते है, प्रेम निर-तर 
वना रहता है। यदि इस देहयन्त्र को बनाये रखने में किसी प्रकार का गौरव माना 
जाय, तो दैहिक कष्टों से आत्मा को पृथक्‌ रखना उससे कही अधिक गौरव की वात 
हैं। जड़ के साथ किसी प्रकार का संपर्क न रखना ही इसका एकमात्र प्रमाण हूँ 
कि तुम जड़ नहीं हो। 

ईश्वर का दामन पकड़े रहो, देह में या अन्यच क्या हो रहा है, उस ओर ध्यान 
देने की क्या आवश्यकता ? दुःख की विभीपिका में यही कहो कि हे मेरे भगवस्‌ ' 
हे मेरे प्रिय! मत्यकालीन भीषण यातता में भी यही कहों कि हैं मेरे भगवन्‌ ! 
हे मेरे प्रिय ! संसार में जितने प्रकार के दुःख या कप्ट हैं, उनके उपस्थित होने पर 
भी यही कहती रहो कि हे मेरे मगवन्‌ ! हे मेरे प्रिय ! ठुम यहीं पर हा, में तुम्हें 
देख रही हूँ। तुम मेरे साथ हो, मैं तुम्हारा अनुभव कर रही हूं। में तुम्हारी हूं, 
मुझे ग्रहण करो। मैं इस जगत्‌ की नहीं हूँ, मैं तो तुम्हारी हूँ, अतः मु न त्वाया। 
इस हीरे की खान को छोड़कर सामान्य काँच के टुकड़े को ढूंढ़ने में प्रदत्त न हा! 
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यह जीवन एक महान्‌ सुयोग है---कया, तुम इसकी अवहेलना कर सांसारिक सुख 

में फेसना चाहती हो ? वे निखिल आनन्द के मूल स्नोतस्वरूप है, उस परम श्रेयस्‌ 

का अनुसन्धान करो, वह परम श्रेयस्‌ ही तुम्हारे जीवन का लक्ष्य बने और तुम 
परम श्रेयस्‌ को प्राप्त हो जाओगी। 

साशीर्वाद तुम्हारा, 

विवेकानन्द 


(हेल बहनों को लिखित) 


ग्रीनेकर, 
११ अगस्त, १८९४ 
प्रिय वहनो, 
मैं इत दिनों ग्रीनेकर में रहा। मैंने इस स्थान का वड़ा आनन्द उठाया। 
वे सभी मेरे प्रति बड़े दयाल्‌ रहे। केनिलवर्थ के भिकागो की एक महिला श्रीमती 
प्रैंट मुझे ५०० डालर देना चाहती थीं; वह मुझमें इतनी दिलचस्पी लेने लगीं, 
कित्तु मैंने अस्वीकार कर दिया। उन्होंने मुझसे वादा करा लिया है कि जब मुझे 
धन की आवश्यकता होगी, तब मैं कहला भेजूंगा, आशा है कि प्रभु मुझे कभी ऐसी 
स्थिति में नहीं डालेगे। मात्र 'उसकी' सहायता मेरे लिए पर्याप्त है। मुझे तुम लोगों 
और माँ की कोई खबर नहीं मिली। मुझे भारत से भी 'फोनोग्राफ़' की पहुँच के 
बारे में कोई समाचार नहीं मिला। 
तुम लोगों के पास भेजे मेरे पत्र में यदि कोई लगनेवाली वात रही हो, तो 
आजा है कि तुम सव समझोगी क्रि मैंने वह प्रेमवश ही कहा है। तुम लोगों के प्रति 
अपनी कृतजता व्यकत्त करना अनावश्यक है। प्रभु, तुम छोगों का मंगल करें और 
तुम लोगों पर तथा जिन्हें तुम लोग प्यार करती हो, अपने सर्वोत्तम आज्यीप का वर्षण 
करें। तुम्हारे परिवार का मैं सदा-सर्वेदा कृतन रहा हूँ । तुम इसे जानती हो। 
तुम इसे अनुभव करती हो। मैं इसे व्यक्त नहीं कर सकता। रविवार को मैं प्लाइ- 
माउथ में कर्नल हिर्गिसन की धर्मों की सहानुभूति” सभा में भाषण करने जा रहा 
हूँ। साथ में मैं एक 'फोटो' भेज रहा हें, जिसे कोरा स्टॉकहम ने एक पेड़ के नीचे 
ग्रुप के रूप में लिया था। यह केवल प्रूफ़ है और 'एक्सपोज़र' से धूमिल हो जायगा, 
किन्तु सम्प्रति मुझे इससे और अच्छा नहीं मिल सकता। 
कृपया मेरा हादिक प्यार और आभार कुमारी छ्वो से कहो । वह हमारे प्रति 
बहुत बहुत दयाल रही हैँ। मुझे सम्प्रति किसी वस्तु की आवश्यकता नहीं है। आवश्य- 
कता पड़ी, तो तुम छोगों से सहर्प बताऊंगा, मैं प्लाइमाउथ से फ़िश्किल जाने का विचार 


रै६( पत्रावली 


कर रहा हूँ, जहाँ सिर्फ़ एक-दो दिन रहूँगा। मैं तुम लोगों को फ़िश्किल से पुनः पत्र 
लिखूँगा। आशय है कि तुम लोग प्रसन्न होंगी, अथवा मैं जानता हूँ कि यथार्थतः 
तुम छोग प्रसन्न होंगी। पवित्र और अच्छे लोग कभी भी अप्रसन्न नहीं रह सकते। 
चन्द सप्ताह यहाँ जो रहँँगा, अच्छी तरह बीतेगा। मैं आगामी शरद ऋतु में 
न्यूयार्क में होऊँगा। न्यूयार्क एक शानदार तथा अच्छी जगह है। न्यूयार्क के लोगों 
में अपने उद्देश्य के प्रति एक दृढ़ता है, जो अन्य शहरों के लोगों में नहीं दिखायी 
पड़ती। मुझे श्रीमती पॉटर पामर से एक पत्र प्राप्त हुआ था, जिसमें उन्होंने मुझको 
अगस्त में उनसे (श्रीमती पामर) मिलने को कहा था। वे वड़ी भद्र और दयालू 
महिला हैं। मुझे कुछ ज्यादा नही कहना है। यहाँ न्यूयार्क में मेरे एक मित्र डॉ० 
जेन्स, अध्यक्ष एथिकल कल्चर सोसाइटी” है, जिन्होंने अपना भाषण प्रारमभ्भ 
कर दिया है। मुझे उतका भाषण सुनने जाना चाहिए। मुझमें और उनमें वड़ी 
सहमति है। तुम लोग स्देव प्रसन्न रहो! 
तुम्हारा सर्वदा शुभचित्तक भाई, 
विवेकानन्द 


(ईसावेल मैकूकिंडडी को लिखित) 
एनिसक्वाम, 
२० अगस्त, १८९४ 
प्रिय बहन, 

तुम्हारा कृपा-पत्र मुझे समय से एनिसक्वाम भें मिल गया। मैं फिर एक बार 
वेग्ली-परिवार के साथ हूँ। वे सदा की भाँति दयालु है। प्रो० राइट यहाँ चहीं थे। 
लेकिन परसों वे आये और हम छोग एक साथ बहुत आनन्दपूर्ण समय काठ रहें हैं। 
एवॉन्स्टन के श्रीयत॒ ब्रैडले, जिनसे तुम एवॉनस्टन में मिली थीं, यहाँ आये थे। उनकी 
साली ने कई दिनों तक मुझे एक तस्वीर खींचने के लिए बैठाया, और उसने एक 
भेरी तस्वीर वनायी। मैंने नौका-विहार का आनन्द उठाया और एक शाम को 

नाव उलट गयी, जिससे मेरे कपड़े पृर्णेहूप से भीग गये और कुछ नहीं । 
प्रीनेकर में मेरा समय वहुत ही सुखपूर्ण बीता था। वहाँ के छोग कितने दयालु 
एवं निष्कपट थे। रूगता है, फ्ैनी हार्टली एवं श्रीमती मिल्स अब तक घर वापस 
चली गयी होंगी। | 
यहाँ से शायद मैं न्यूयाक वापस जाऊँगा। अथवा मैं श्रीमती ओलि बुल के यहाँ 
वोस्टन जा सकता हूँ । शायद तुमने यहाँ के महान वायलिनवादक श्री ओलि बुर 
का नाम सुना है। ये उन्हींकी विधवा पत्नी हैं। ये बहुत ही आध्यात्मिक महिला हैं। 
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वे केम्ब्रिज में रहती हैं और उनके पास एक वड़ा सा काष्ठनिर्मित खुशनुमा बैठक 
है। यह लकड़ी भारत से यहाँ लायी गयी थी। वे मुझे कभी भी वहाँ अपने यहाँ 
बुलाना चाहती हैं और मुझे व्याख्यान के लिए अपना कक्ष देना चाहती हैं। वोस्टन 
वास्तव में किसी भी काम के लिए एक महात्‌ क्षेत्र है। लेकिन बोस्टन के लोग 
किसी वस्तु को जिस शी त्रता के साथ आत्मसात करते हैं, उतनी ही जल्दी उसका 
परित्याग भी करते है, जब कि न्यूयाक॑निवासी कुछ धीमी चाल के हैं, परन्तु वे जब 
किसी चीज़ को पकड़ लेते हैं, उसको मज़बूत पंजों से जकड़ लेते हैं। 

मैंने इन दिनों अधिकांश ही अपना स्वास्थ्य सुन्दर बनाये रखा और भविष्य 
में भी ऐसा ही रखने की आशा है। अभी भी मुझे संचित राशि से कुछ निकालने 
का अवसर नहीं मिला, तो भी मैं सुन्दर रूप से ही बढ़ता जा रहा हूँ। और मैंने 
रुपये पैदा करनेवाली सारी योजनाओं का परित्याग कर दिया है और एक टुकड़े 
रोटी एवं एक झोपड़ी से भी पूर्ण सन्तुष्ट रहँगा तथा कर्म करता रहूँगा। 

मुझे आशा है कि तुम अपना ग्रीष्मावकाश आनन्द से व्यतीत कर रही हो। 
कृपया कुमारी द्वो एवं श्री ह्वो को मेरा अभिवादन एवं प्रेम सूचित करना । 

शायद अपने अन्तिम पत्र में तुमसे यह नहीं बता पाया कि मैं कैसे पेड़ों के नीचे 
सोया, रहा एवं उपदेश दिया और कम से कम कुछ दिनों अपने को स्वगिक वातावरण 
में पाया। 

अधिक उम्मीद है कि आगामी शीतकाल में मैं न्यूया्क को अपना केन्द्र बनाऊँगा, 
एव ज्यों ही मैं इस कार्य में जम जाता हूँ, मैं तुम्हें सूचित करूँगा | मैं अभी भी निश्चित 
नहीं कर पाया हूँ कि मुझे इस देश में अभी और रुकना है कि नहीं। इस प्रकार का 
कोई निप्कषे अभी नहीं निकाल सकता हूँ । मुझे अवसर की प्रतीक्षा करनी चाहिए 
और तुम्हारे चिर स्नेही भाई की सदा-सबबंदा यह सतत प्रार्थना है कि ईश्वर तुम्हें 
सदा आशीर्वाद दे। 

विवेकानन्द 


शै 


(श्री आलासिगा पेरुमल को लिखित) 


संयुक्त राज्य अमेरिका, 
३१ अगस्त, १८९४ 

प्रिय आलार्सिगा, 
अभी मैंने वोस्टत ट्रान्सक्रिप्ट' में मद्रास की सभा के प्रस्तावों के आधार पर 
लिखा अपने ऊपर एक सम्पादकीय देखा। उन प्रस्तावों की प्रतिलिपि आदि मुझे 
कुछ भी नहीं मिली हैं। यदि तुम लोगों ने भेज दिया होगा, तो शी त्र ही मिल जायगी । 
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अभी तक तुमने अद्भुत कार्य किया है मेरे बच्चे ! कभी कभी घवड़ाकर मैं 
जो कुछ लिख देता हूँ, उसका कुछ ख्याल न करना। अपने देश से पन्द्रह हजार 
मीछ की दूरी पर अकेला रहने और कट्टरपंथी झत्रुभावापन्न ईसाइयों के साथ एक 
एक इंच ज़मीन के लिए लड़ते रहने पर कभी कभी घवड़ा उठना स्वाभाविक है। 
मेरे साहसी बच्चे, तुम्हें इन बातों को ध्यान में रखकर ही कार्य करते रहवा चाहिए। 
शायद भट्टाचार्य से तुमको यह समाचार मिल गया होगा कि जी० जी० का एक 
सुन्दर पत्र मुझे मिला था। उसने अपना पता इस प्रकार घसीटकर लिखा था 
कि मैं बिल्कुल नहीं समझ सका। इसलिए उसके पत्र का जवाब भी मैं उसे सीधे 
नहीं दे सका। फिर भी उसके अभिप्रायानुसार मैने सव कुछ किया है--मैं 
अपने फोटो भेज चुका हूँ तथा मैसूर के राजा साहव को पत्र भी लिखा है। खेतड़ी 
के राजा साहब को भी मैंने एक फोटो भेजा है, परन्तु अभी तक उसके पहुँचने 
का समाचार मुझ नहीं मिल्ला। उसका पता लरूगाना। कुक एन्‍्ड सन्स, रामपार्ट 
रो, वम्बई के पते पर मैंने उसे भेजा है। इस बारे में सत्र समाचार पूछकर राजा 
साहब को एक पत्र लिखना। ८ जून का लिखा हुआ उतका एक पत्र मुझे मिला 
है। यदि उसके वाद उन्होंने कुछ लिखा हो, तो वह अभी तक मुझे नहीं मिला । 

जिन भारतीय समाचारपत्रों में मेरे सम्वन्ध में जो कुछ प्रकाशित हो, उन्हें ही 
तुम मेरे पास यहाँ भेज देना। मैं उन पत्रों में ही उन समाचारों को पढ़ना चाहता 
हैं, समझे ? और अन्त में चारुचन्द्र बाबू का, जिन्होंने मेरे साथ अत्यन्त सहृदयता- 
पूर्ण व्यवहार किया है, विस्तृत समाचार लिखना। उन्हें मेरा आन्तरिक धन्यवाद 
कहना। अत्यन्त खेद का विषय है कि उनकी वातें मुझे कुछ भी याद नहीं आ 
रही हैं--यह्‌ मैं तुमको अत्यन्त गुप्त रूप से लिख रहा हूँ। क्या तुम मुझे उनका 
विस्तृत विवरण भेज सकते हो ? 

थियोसॉफ़िस्ट लोग अब मुझे चाह तो रहे हैं, किन्तु यहाँ पर उनकी कुल 
संख्या सिर्फ़ ६५० है! इसके अलावा ईसाई वैज्ञानिक हैं, वे सभी मुझे पसन्द 
करते हैं। उनकी संख्या लछगभग दस छाख की होगी। यद्यपि मैं दोनों दलों के 
साथ काम करता हूँ, फिर भी मैं किसीमें शामिल नहीं हूँ, और यदि भगवत्‌क॑पा 
हई, तो दोनों ही दलों को मैं ठीक रास्ते पर छा सकूँगा, क्योंकि वे लोग तो सिर्फ़ 
ऊुछ अवे-सत्यों को ही दुहराते रहते हैं। अर 

आशा है कि यह पत्र तुम्हारे पास पहुँचने के पहले ही नरसिह को रुपया- 
पैसा मि जायगा। 

मुझे कैट' का एक पत्र मिला है, किन्तु उसके तमाम प्रश्नों का उत्तर देना 
तो एक पुस्तक लिखना है, अतः तुम्हारे पत्र के द्वारा ही मैं उसे आशीर्वाद भेज 
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रहा हूँ। तुम उसे यह याद दिला देना कि हम दोनों की विचारधाराएँ विभिन्न 
होने पर भी हम एक दूसरे के विचारों में निहित सामंजस्य देख सकते हैं। अतः 
वह चाहे जिस चीज में भी विश्वास करे, इसमें कोई हानि नहीं है, उसे अपना काम 
करते रहना चाहिए। 

बालाजी, जी० जी०, किडी, डॉवटर तथा हमारे समस्त मित्रों से मेरा प्यार 
कहना तथा जिन महान्‌ देशभक्त आत्माओं ने अपने देश के लिए सारे मतभेदों 
को भूलकर साहस तथा महत्ता का परिचय प्रदान किया है, उन्हें भी मेरा आत्त- 
रिक प्यार कहना। 

कोई एक छोटी सी समिति स्थापित करो और उसके मुखपत्रस्वरूप एक 
नियतकालिक पत्रिका निकालो--तुम उसके सम्पादक वनो। पत्रिका प्रकाशन तथा 
प्रारम्भिक कार्य के लिए कम से कम कितना व्यय होगा, इसका विवरण मुझे 
भेजो तथा समिति का नाम एवं पता भी लिखना। इस कार्य के लिए न केवल 
मैं स्वयं सहायता करूँगा, वरन्‌ यहाँ के और लोगों से भी अधिक से अधिक वापिक 
चन्दा भिजवाने की व्यवस्था करूँगा। कलकत्ते में भी इस प्रकार की व्यवस्था 
करने के लिए लिखो। मुझे धर्मपाल का पता भेजो । वे बहुत ही बड़े तथा अच्छे 
आदमी हैं। हम लोगों के साथ मिलकर वे बहुत ही अच्छी तरह से कार्य करेंगे। 
यह ख्याल रखना कि इन सारे कार्यो की देख-भाल तुमको ही करनी होगी---निता' 
धनकर नहीं, सेवक रूप से। थोड़ी सी भी नेतागिरी दिखलाने से लोगों में ईर्ष्या 
का भाव उत्पन्न हो जाता है और फिर सब कुछ नप्ट-म्रप्ट हो जाता है, यह जानते 
हो कि नहीं ? सबकी सब वातें मानने को तैयार रहो, वस, इतना ध्यान रखो कि 
मेरे सब मित्र एकत्र रहें। इसे समझ रहे हो न ? धीरे धीरे कार्य में अग्रसर होकर 
उसकी उन्नति की चेप्टा करते रहो। जी० जी० तथा अन्य लोगों को, जिनको 
अभी हाल में किसी प्रकार का अर्थार्जन करने की आवश्यकता नहीं है, जो कर 
रहे हैं, करने दो, यानी वे चारों ओर विचारों का प्रसार करते रहें। जी० जी० 
मैसूर में बहुत अच्छा कायं कर रहा है। काम करने का यही ढंग है। मैसूर किसी 
दिन हम लोगों का एक बहुत बड़ा गढ़ वन जायगा। 

में अब अपने विचारों को पुस्तकाकार लिपिवद्ध करने की सोच रहा हूँ और 
अनन्तर आगामी जाड़ों में सारे देश में भ्रमण कर मैं समितियां स्थापित करूंगा। 
यह देय एक बृहत्‌ कार्यक्षेत्र है और यहाँ पर जितना ही कार्य होगा, उतना ही 
इंग्लैपड के लोग उसको ग्रहण करने के लिए प्रस्तुत होंगे। अब तक तुमने बहुत 
अच्छा कार्य किया है, मेरे बहादुर बच्चे ! प्रभु तुममें पूर्ण शक्ति का संचार 
करगे। 
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इस समय मेरे पास ९००० रुपये हैं, जिसमें से भारत में संगठन-कार्य के 
लिए कुछ भेज दूँगा तथा यहाँ के और लोगों से कहकर वाषिक, अर्द्धवापषिक तथा 
मासिक कुछ धव मद्बास भिजवाने की व्यवस्था करूँगा | शीघ्रातिशीघ्र तुम समिति 
स्थापित करो तथा पत्रिका प्रकाशित कर दो, साथ ही और जो भी कुछ आवश्यक 
समझो, उसकी भी व्यवस्था करो। इस कार्य को सीमित व्यक्तियों में गुप्त रूप 
से करना। इसके साथ ही साथ मद्रास में एक मन्दिर स्थापित करने के लिए 
मैसूर तथा अन्य स्थानों से अर्थ-संग्रह करने का प्रयास करना, जिसमें एक पुस्तकालूय 
हो, आफ़िस के लिए कमरा और धर्म-प्रचाराथ संन्यासियों तथा कभी आ जाने- 
वाले वेरागियों के लिए भी कुछ कमरे हों। इस प्रकार से हम धीरे धीरे कार्य 
में अग्रसर होंगे। मेरे कार्य के लिए यह एक महात्‌ क्षेत्र है, और यहाँ जो कुछ 
किया जाता है, इंग्लण्ड के कार्य के लिए मार्ग प्रशस्त करता है।. . . 
यह तो तुम्हें पता ही है कि रुपया रखना, यहाँ तक कि उसे छूना भी मेरे लिए 
सबसे अधिक कठिन है। इसे मैं अत्यन्त कष्टदायक कार्य समझता हूँ और इससे 
भन अधोगामी बन जाता है। अतः कार्य-संचालन तथा आ्थिक मामलों की व्यवस्था 
के लिए तुम लोगों को संगठित होकर किसी समिति की स्थापना करनी ही होगी। 
यहाँ पर भेरे जो मित्र हैं, वे ही आथिक मामलों की व्यवस्था करते हैं। तुम समझ 
रहे हो न ? अर्थेविषयक इस भयानक झंझट से मुक्ति पा जाने पर मैं सुख की साँस 
छे सकूंगा। अत: तुम लोग जितने शीघ्र संगठित होकर मंत्री तथा कोषाध्यक्ष 
वनकर मेरे मित्र तथा सहायकों से स्वयं पत्र-व्यवहार कर सको, उतना ही तुम्हारे 
तथा मेरे लिए हितकर है। शीघ्र ही इस कार्य को सम्पादित कर मुझे सूचित करो। 
समिति का नाम असास्प्रदायिक होना चाहिए, मैं समझता हूँ कि '्रबुद्ध भारत 
नाम रखना अच्छा है। यह नाम हिन्दुओं के मन में किसी प्रकार का आवात 
न पहुँचाकर वौद्धों को भी हमारी ओर आकृष्ट करेगा। प्रवुद्ध शब्द की ध्वनि 
से ही (प्र+बुद्ध-बुद्ध के सहित) अर्थात्‌ गौतम बुद्ध के साथ भारत को जोड़ने पर 
हिन्दू धर्म के साथ वौद्ध धर्म का सम्मिलन समझा जा सकेगा। अस्तु, विषय 
में अपने सब मित्रों के साथ विचार-विमश करना--वें जैसा अच्छा समर्चे। 
सठ के गृरुभाइयों से भी इसी प्रकार संगठित होकर काम करने की कहना, 
किन्तु अर्थविषयक व्यवस्था तुमको ही करनी होगी। वे सव संन्यासी हैं, आधिक 
झंझटों में फसना वे पसन्द नहीं करेंगे। आलासिगा, यह निश्चित जानता कि 
भविष्य में तुमको अनेक महान्‌ कार्य करने होंगे। यदि तुम कर समझो, तो 
कुछ बड़े आदसियों को राजी कर समिति के कार्यकर्ताओं के रूप में उनके नाम 
प्रकाशित करना, जब कि वास्तव में कार्य तुमको ही करना होगा। 420 8 
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से बहुत कुछ कार्य होंगे। यदि सांसारिक कायं अधिक होने के कारण तुम्हारे लिए 
इनको करने का अवकाथ न हो, तो समिति के ज्ाश्िक विभाग की जिम्मेदारी 
जी० जी० को सम्हालनी होगी और में बह आजा करता हूँ कि धीरे घीरे में ऐसी 
व्यवस्था कर सकेगा, जिससे अपनी और अपने परिवार की उदर-पूति के लिए तुम्हें 
कालेज पर निर्भर ने रहना पड़े, और जिससे तुम अच्छी तरह मे इस कार्य में जुट 
सको। कार्य में जुद जाओ, मेरे बच्चे, कार्य में जुट जाओ। कार्य का कठिन भाग 
बहुत कुछ हल हो चुका है। अब यह प्रतिवर्ष घीरे घीरे स्वयं ही अग्रसर होता जायगा। 
पैर यदि तुम स्योग सिर्फ मेरे भारत छौटने तक भी भाँति उसकी देख-भार्ठ कर सकी, 
नो फिर अत्यन्त तीब्रता के साथ उसकी प्रगति होती रहेगी। तुम लोग इतना कुछ 
कर सके हो, यही समझकर आनन्द अनुभव करो। यदि कभी मन में निराणा का 
भाव उदित हो, तो उस समय यह विचार करो कि गत वर्ष कितना कार्य हुआ। 
नगण्य दया से हम जाग्रत हुए हैं, अब जगत्‌ हमारी ओर आयाभरी दृष्टि से देख 
रहा है! केवल भारत ही नहीं, अपितु समस्त संसार हमसे अनेक उत्तम वस्तुओं 
की आशा लगाये हुए है। मिणनरी, एम० तथा मूर्ख साहब छोग, इनमें से कोई 
नी सत्य, प्रेम तथा निप्कपट शक्षित को रोक नहीं सकते। तुम अपने मन औौर 
वाणी को एक कर पाये हो ? क्‍या तुम मृत्यु तक को तुच्छ समझकर निःस्वार्य 
भाव से रह सकते हो ? क्‍या तुम्हारे हृदय में प्रेम है ? यदि थे बातें तुम्हारे भीतर 
विद्यमान हों, तो फिर तुम्हें किसी भी चीज से, यहाँ तक कि मृत्यु से भी इसने क॑ 
आवशध्यकता नहीं। मेरे बच्चे, बड़े चत्गो, सादा संसार ज्ञानालोक के लिए लात्य- 
यित है, उस ज्ञानाछोक को प्राप्त करने के छिए उन्सुकततापूर्ण दप्टि से बह हमार 
ओर देख रहा है। एकमात्र भारत के पास ही ऐसा ज्ञानालोक विद्यमान है, मिसमकी 
कार्यशवित न तो इच्द्रजाल में है और न जादू ही में, वह तो सच्चे धर्म के मर्मस्थल 
--उच्चतम कशध्यात्मिक सत्य के अध्ेष महिमान्बित उपदेशों में प्रतिप्लिल है 
संसार को इस तत्व की शिक्षा प्रदान करने के लिए ही प्रभु ने इस जाति को विभिन्न 
उल्द- भीतर नी आाज तक जीवित रखा है। अषत्र उस वस्तु को देने का 
समय उपस्थित हुआ है। मेरे वीरहदय युवकों, तुम यह विश्वास रसो कि अनेक 
महान्‌ कार्य करने के लिए तुम लोगों का जन्म हुआ है। छुत्तों के भकिने से ने उटो, 
यहां ता कि यदि आकाश से प्रव्ल बत्षपान भी हो, तो भी न उसी, उठो-- 
कूमर कसकार सटे हो जाओ और कार्य करते चलो। 
सरनेह सुम्हारा, 
विवेकानन्द 
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_ पुरुष १६५; व्यक्ति ३८ 
अज्ेयवाद २२७ 
अरयवादी ५७, ९३, १२६, १३८, 
३२६; उनका मत ५७; और जीवन 
संवंधी विचार ५७; वक्‍ता १४४ 
(देखिए इंगरसोल ) 
अतिचेतव २७२ 
अतीन्द्रिय, गंतव्य स्थल १९६; ज्ञान 
१९६; तत्त्व १६७; स्तर १९४ 


२-२६ 


अतीर्द्रियवादी ( ११०११ ) ८७ 

अदृष्टवादी १५२ 

अद्भुत और चमत्कार २९३ 

अहेत २९, २८५; अवस्था २३२; 
अविध्वंसात्मक ९५; उसका लक्ष्य 
२९४; तत्त्व १८८; तत्त्व से लाभ 
१८७; परित्राण का उपाय ९३; 
भाव १८८; मत ३१९, २५१; 
वेदान्त ८५, १८७, २१७; वेदान्त- 
वाद २१०; सिद्धान्त ९५ 

अद्वेतवाद ८५, ९२-४, १८९, २०२, 
२१०; उसका ईदवर ९६; उसका 
मत ९५; उसका मर्म ८९; उसकी 
विशेषता ९५; उसमें ईश्वर की 
धारणा ८९; उसमें धर्म, दर्शव का 
चरमतम विकास २१० ; दर्शन २१६; 
द्वारा वौद्धिक जाति की संतुष्टि 


९४; शुद्ध २१४ 
अद्वेतवादी २५, ३२, ८८, ९०, ९६-७, 
२१३, २१५, ३२६; उनका मत 


२६, २९, २१०; उसकी भाषा 
३०; और दतवादी की तुलता 
९६-७ है 
अधिकार २५४; उसका अथ २५४ 
अधिष्ठावा देवता १०८ 
अध्यवसाय १५५-५६ 
अध्यात्म-तत्त्व १४६ 
अध्यास १८२ 
अनन्त और उपासना ३० १ 
अताहत नाद २९००-६६ 
अनीव्वरवादी ३२६ (देखिए नास्तिक) 


अनुत्कीर्ण फलक २३० | 
अनभव १९४; और धर्म की शिक्षा 


विवेकानन्द साहित्य 


२५१; और वात ३८; ज्ञान का 
स्रोत २५१ 

अनुप्ठान और वाह्याचार २००; 
प्रणाली ३०१; निरथ्थक २२७ 

अनसन्धान की प्रवृत्ति ६३ 

अनेक ९६ 

अनैतिकता और स्वार्थ २४० 

अन्तओ्रेरणा १४९, २६३ 
अन्तःस्फुरण 

अन्तःस्फरण ९४, २७१, २७९; उसका 
स्तर २७२; धर्म का मूल स्त्रोत 
२७४ (देखिए दिव्य प्रेरणा) 

अन्तरात्मा और वस्तु-भेद १४२ 

अन्तर्मानव १०८ 

अन्तविरोध ५३; उससे बचने का उपाय 
पड 

अन्तिम व्याल' २३१ 

“अन्तिम शब्द २४३ 

अन्वविश्वास ७, १६५, १८१, १९०, 
१९९, २१०, २२७, २४५, २७५, 
२७८; आधुनिक ७; ईश्वर की 
उपासना लेकर ७; और. ईर्ष्या 
३२५; घर्म का ७; धामिक १८७; 
विज्ञान का ७; वेयक्तिक १४ 

* [देखिए अंधविश्वास) 

अन्यविश्वासी ९४ 

अन्वेषण, उसकी घारा और मनुष्य 
१९३ 

अपरा विद्या २७७ 

अपरिणामी वस्तु २९; सत्ता २९, ३५ 

अपरोक्षानुभूति ३५, १६७, १७३ 

अपेरा गृह ३३० 

अफ़ीम कमिश्नर ३५३ 

अफ्रीकी पोशाक ३४२ 

अन्नाहम २३१ 

अभिव्यक्ति ५४; आंशिक परिणाम- 
गील ६२; उसका अर्थ १७५; 
और ईश्वर ६२; म॒क्‍त भाव की ८१ 

अभेदानन्द, स्वामी ३४८ 

अमंगल १३८-३९ (देखिए अथुभ) 


(देखिए 


३९८ 
अमरत्वा १३४ 
अमीबवा ९१ 
अमृत, उसकी सनन्‍्तान २०; ब्रह्म १४२ 


अमतत्व, उसके संबंध में प्रशर्त १२५; 
प्राप्ति की इच्छा १३३ 

अमेरिकन मित्र ६९; लोग ३७६, ३७९, 
३८३ 

अमेरिका ५४, ५६, ९४, ९७, १२२, 
है४४ड, २०२, २१६-१७, २५८, 
२६१, ३०७-९, रे १३-१४, ३१७- 
१८, ३३३, ३३५-३६, ३३८-३९, 
३४० (पा० टि० ) | ३४२, ३४५- 
४६, डरे ६ १, रे दंड, डे ६७, ३७५-७७, 
२३८१-८२, ३८६ (पा० टिं०); 
और अर्थंगत जाति-भेद ३६८; और 
भारत में अन्तर ३६९; तथा डालर 
३६८; तथा स्त्री और पुरुष ३६८; 
धर्म-प्रचार का उपयुक्त स्थान ३७७; 
निवासी ३०९, ३२०, ३६८६ 
श्रमजीवी का स्वयं ३११; वहाँ 
का पारिवारिक जीवन ३१७-१८ 
वहाँ की महिला ३११, ३३६; वहाँ 
की स्थिति ३१५, ३६९; वहाँ 
स्वाधीनता ५६; वालों में दोष 
३१६; वासी ३१०; संयुक्त राज्य 
३५९, २६२, २३७१, ३८०, ३९२ 

अमेरिकी जनता ३२०, ३६४; परिवार 
३१७; पुरुष ३१०; महिला ३१०, 
३१२, ३१७, ३२०; छोग ३११३ 
समाज ३१०-११ 

अय्यर, कृप्णस्वामी ३५७; 
३५७ 

अरबी कविता १६९ 

अलौकिक दिव्य दर्शन २६३ 

अल्डाह १४८, २४३ 

अवतार-चरित्र ५८ 

अवरोध और काम ३४३ 

अविद्या १८२ 

अशुभ ५, १६, ४१, ५४, ६५, ७९, 
१३१, १३६, १८१, २०५, २५४; 


सुब्रह्मण्य 


३९९ 


अहिर्मन का नाम १८१; उसका 
कारण, पाप की जड़ २०५; और 
दुःख-कष्ट ९२, १५०; और जशुभ 
संबंधी विचार ५१-१३; और शुभ 
समानान्तर ५२; कर्म २७; कार्य 
२९७; देवता १३८; पर जय ९२; 
भावता २१४; मूतिमान १८१ 

अद्वत्थ वृक्ष १४२, १९४ 

असत्‌ ८, १९, २७, १०५, १७२; कर्म 
१८१;-कार्य १२१, १७१;-चिन्ता 
और ईष्या ४१; विचार १२१ 

असीम ५४, १९६; उसकी खोज १९८; 
उसकी धारणा का विकासमूलक 
सिद्धान्त १९१; उसके लिए संघर्ष 
१९६, १९८ 

असुर ३४; बल ६२ 

अस्तित्व, निरपेक्ष ४६; उसका आधार 
१६०; सापेक्ष ४६ 

अस्तित्ववाद ४६ 

अह १२, १८५, २९१; आत्मा का सार- 
सत्तास्वरूप ८८; निविशेष २८७; 
वास्तविक ८८ 

भेहकार ६६, ९७, ११२, १३१-३२; 
और ममता १५; क्षुद्र ४० 

अहंता १९६ 

अहम! ३०१-२; उसके जीतने का 
उपाय ३०२; स्वरूप ३०२ 

अहिंसा २०७; और द्वतवादी १०७ 

अहिमंन १८१ 


आकार, उसकी उत्पत्ति का उपादान 
१३५; एवं प्रतीक २३४; तथा 
पात्रता २६० ; सूक्ष्म और पदार्थ १०० 

जेकाश र्१, १५६, र्० ३-४, ३७३ ड़ 
अनन्त २६६; उसके विभिन्न रूप 
२२; उसके साथ सर्वव्यापी शक्ति 
२२; उसके निमित्त पदार्थ २१; 
बार प्राण २२-५; तत्त्व ४५, ८८, 
२०३; महत्‌ और प्राण २४; सर्वे- 
च्यापी और सूक्ष्म २१; सूक्ष्म ४५ 


अनुक्रमणिका 


आचार, पवित्र १६३; वाह्य २३४; 
शास्त्र २७८; शुद्ध १६३ 

आत्म ज्ञान १४४, १४६; ज्ञान-प्राप्ति 
२६२; ज्ञान ही धर्म २४७; ज्ञानी 
मुनि ३७३;-तत्त्व १५६; -त्याग 
२५४; -त्याग का अर्थ १५; -दर्शव 
१४२ ;-प्रतिष्ठापन. २५४; रक्षा 
३५२; वाद १८४, २३०; समाहित 
२५४; सम्मोहन १८६, २११; 
स्वरूप १५७; हत्या १४४-४५ 

आत्मा ८-५, १४, २०, ३९, ६६-७, 
७७, ९३, १०८, ११७, ११९, १२२, 
१२६, १३०, १४०, २१४२-४४, 
१५५-५७, १६८, १९३, २ 4 ३, 
२३०, २३३, २३६, २३९, २५५, 
२८३, २८५, २६९, ३३३, २३८८- 
८९; अज १७१; अन्त, आदि से 
परे २१६; अन्तर १३३; अन्तरस्थ 
का दशेन १३३; अनन्त १०, १२, 
१४१; अनन्त और पूर्ण १९; 
अनन्तस्वरूप ३३; अपने आपमें 
पूर्ण २२९; अपने स्वरूप का ज्ञान 
११९; अपरिणामी ३१; अपरि- 
वर्तनीय ३१६ अविनाशी १७; 
अध्यक्त ३४; उच्च २०६; उसका 
अपना स्वरूप १०, २५३; उसका 
अस्तित्व ११५१-१२, २१६; उसका 
आंशिक प्रकाश ८; उसका गीत 
२९४; उसका चीत्कार २९४; 
उसका जन्मगत स्वभाव ३७; उसका 
पतन २७५; उसका परिणाम नहीं 
३३ ; उसका वाह्मयतम आवरण ३८; 
उसका भ्रम और वन्चन २१५९; 
उसका मुक्त स्वभाव ६० ३७३ 
उसका यथाये तत्व१६४; उसका ह+ 
नहीं २१६; उसका विपयीकरण नहा 
२५९; उसका शाश्वत संबंब ब्रह्म 
से २६९; उसका श्रेष्ठत्व २९९; 
उसका सार-सत्तास्वरूप ८८; उसका 
स्वभाव १८२; उसकी आत्मा ८९, 


विवेकानन्द साहित्य 


१३१; उसकी आदिम पवित्रता 
१३१; उसकी उपलरूब्वि के निमित्त 
प्रयास १७७; उसकी गत्ति का प्रश्न 
१२२; उसकी धारणा १०; उसकी 
भूमिका १७७; उसकी महत्ता २६५; 
उसकी महिमा २१२; उसकी शक्ति 
और पवित्रता १७१ ; उसके आकर्षण 
का केन्द्र २०७; उसके उदात्त रूप 
का चिन्तन २३६; उसके निवास 
का प्रश्त ११७; उसके पवजन्म का 
प्रश्च ११३; उसके भीतर यथार्थ सत्य 
११; उसके माध्यम से ईश्वरोपासना 
३०१; उसके सम्मुख प्रक्रति ३२; 
उसमें परमात्मा के दर्शन २३४; 
उसमें लिग या जाति-भेद नहीं ३२७; 
उसमें सुख की प्राप्ति १६; एकमात्र 
ग्रकाशक १२८; एवं सत्य की सहायता 
से उपासना ३०१; और कर्म २०९; 
और काल ११२; और जगत्‌ १८४; 
और जन्म-मृत्यु ३२; और जीव 
२१९; और देह ११८; और पूर्णता 
२२९; और मन ११२, १२८-२९, 

१८; और ब्रह्म २२०; और 
मिथ्या १७५; और शरीर १९२, 
२१६, २२९; और विचार ११२; 
और विश्व २११; और सृष्टि 
३६९; कायं-कारणवाद की परिधि 


४०० 


पुराण १७१; पूर्ण १६ २०८ 
पूर्ण शुद्धस्वहूप ३५; भौतिक शक्ति 
नहीं १२७; मत और शरीर १०, 
३०; मन से अतीत १०; महिमा- 
शाली राजराजेश्वर १२८; मानव 
१४२, २१९; माया का स्वामी ८३; 
माया से अतीत १८४;यथार्थ ८९, 
२५६, ३०३; यौगिक पदार्थ नहीं 
१२९; रथी १७२; रूपाकार नहीं 
१०; रूपी पहिया ३५; लिगहीन 
३८; वहीं ब्रह्म ३०; वास्तविक 
१८; विभिन्न परिणाम उसी में 
३१; वैयक्तिक २३०; व्यक्ति 
अविभाज्य' १३; शरीर का राजा 
११५०; शरीर नहीं १२९; शाश्वत 
१७१, २९० शद्धस्वर्प १९; 
संबंधी आवश्यक वातें १८; संबंधी 
घारणा १९१; संवंधी विचार १० 

८५; सच्चिदानन्द ११२; सदा 
चैतन्यवा्न १७१; सदा स्वदा 
वर्तमान १२९; सर्वव्यापी ११, 
१७, ३२९, १७२; सर्वशक्तिमान 
१७; सर्वोच्च स्वर्ग १४२; 
सीमित २१०; सुखस्वरूप १११; 
स्वभावत: शुद्ध एवं मुक्त १८४; 
स्वरूपतः शुद्ध २११ 


आधामास ४८ (पा० टि०) 
आदम्‌ ५, १७५, १८२-८३, श्रे३े 
आदर्श, अतीत के ६५; उसका अन्वेषण 


में २२२; कार्य-कारण-संवंध से अतीत 
११, १८४; चिन्तन-शक्ति का ख्रष्ठा 


१२७; चेतन, यौगिक नहीं २१६; 
चैतन्यवान १७०; चैतन्य स्वभाव 
११; जगत्‌ का सार-तत्त्व २८४; 
जन्मरहित १७; जीण या क्षय- 
अस्त नहीं ११०; द्रष्टा और भोक्‍ता 
२१६; देश-काल-निमित्त से परे 
१०; नित्य १७१; नित्य पूर्ण ३१; 
नित्य शद्ध ३१, ३८; नित्य विद्यमान 
१७; नित्य विषयी २५९; नियम 
से अतीत ३७; निराकार १०; पहले 

ही उसमें ज्ञान एवं पवित्रता १७१; 


५७; उसकी आवश्यकता का बोध 
१५६; और उत्साह तथा हताशा 
७७; और उद्देश्य को परखने की 
चेष्टा ६१; और साधन २३४; 
चरम ७९; नैत्तिक २७९, ३२७; 
पुरुष २४०; -प्राप्ति ६५;-वाक्‍्य 
३२२; सत्य तथा उच्चतर ९५; 
सदेव कठिन १८८; सर्वोच्च ३५४ 


आदर्ण एकता १९५ 
आदर्श ऐकिक अमूर्तं' १९५ 
आदर्श मानव १९५ 


डै०१ 


आधुनिक विद्वान्‌ १९१ 

आध्यात्मिक अग्नि १९९; आदर्श १९९; 
आनन्द २७० ; उन्नति ७०; उपासना 
३०१; और मसौतिक दिशा ९३; 
क्षेत्र २४२; गंभीरता ३३३; चिन्तन 
१७३, १९८; जगत्‌ १९४, २५१; 
जीवन १७९; जान २७०; ज्ञान 
का मूल २७१; तत्त्त २४३-४४; 
तत्व का क्रमविकास १७८; तथा 
लोकाचार १९७; दिग्गज २२७; 
दृष्टि २१४; घर्म १९७; धारणा 
१७९; निधि २६८; पक्ष २२८; 
पुरुष ३३३; प्रकृति २७०; प्रदीप 
२३६; भाव ७, १७८, २९४६ 
भावना २०५; भूमि ३८९; महा- 
पुरुष २७५; महिला ३४१, ३९१; 
मानव ५९, १९८; विज्ञान २७५; 
विशिष्टता ३१९; चिह्वास १७; 
विपय १४६; वृत्ति ३२१; शक्ति 
७०; शरीर ११०-११; शिक्षा 
१८८; सचमुच २००; सत्य १८७, 
२४२, ३९६; सामथ्यें २२८; 
साहस १७; सिद्धान्त १८६, २४२; 
स्वाधीनता २९६ 

आध्यात्मिकता, उसका आरम्भ ६३; 
उसका रहस्य२ १४ ; उसकी पृष्ठभूमि 
१९९; एक उच्चतर स्तर १९९ 

आनन्द, जननन्‍्त ९८, १५८; ज्ञान १५८; 
ब्रह्म १७०; यथार्थ १६९; सत्ता 
१५८ 

भानुमानिक द्रव्य २९ 

भानवंशिक संक्रमण ११७; और आत्मा 
११७; प्र और समाधान ११७- 
१८; -वाद ११८ 

आप्त प्रमाण २७७; वाक्य २७९ 

भारती २३२ 

आरण्यक' ९३ (देखिए वेदान्त) 

भाकंविशप ३ १४ 

गार्गो ४८ 

भा पैलेस ३०९ 


अनुक्रमणिका 


आशेर स्मिथ, कुमारी ३८६ 

आर्नल्ड २५७; एडविन १५९ 

आये १३४; एशियावासी १६३; 
प्राचीन ६१; वंश ३३९; साहित्य, 
प्राचीन १९२ 

जआायंबंशी ३३९ 

आलासिया ३०८, ३४२, ३५५, ३७४- 
७५, ३७८; पेरुमछ ३०८, ३२४२, 
३५५, ३८० 

आल्कट, कनेल ३८२ 

आऑवनेंडेल ३३९ (पा० टि०) 

आवागमन, उसका अर्थ १३०; उसका 
चक्र १२२ 

आशावाद ४७, 
१४१ 

आशावादी ४६, ५०, ५२, ५७, १३८- 
३९, २६७-६८ 

ऑस्टिन ३५५ 

आस्तिक और नास्तिक २०२; धर्माव- 
लम्बी २०२; मत की तीन शाखाएं 


१३७; वास्तविक 


२०३ 
आस्था और 'चिन्तनशून्य प्रमाद' २७८ 


इंगरसोल १४४, ३१३ 

इंसलैप्ड ५०, ५४-६, ६८, ९३, १८७- 
८८, २१७, २४६, २७७, ३१५, 
३३४, ३९४-९५ के 

इच्छा ८६, ११६; जगत्‌ का कारण नह। 
<६; तथासहज प्रेरणा ११६; न्शक्ति 
१२९४, ३८१; स्वाधीन नहीं ३७ 

“इण्टर ओशन” ३४३ 

“इण्डियाना एवेन्यू' ३४३ 

इन्दीरियर ३७८; पत्रिका ३१९, ३१२ 

इन्द्र ४३, ६२-४, बे३े४; एक पद- 
विशेष १३४; देवता के राजा २०६ 

इन्द्रत्व १३४ 

इ्च्द्रिय ६, २५५ ४४, ५१, ११०, १२८- 
२९, १३३, १५७, १६५, १६४, 
१६७, १७२-७३, १७५, २१९३-९४, 
१९६, २६४; अश्व सदृश १७२; 


विवेकानन्द साहित्य 


उसका अस्तित्व १०९; उसकी 
सीमा ४; उसकी सीमा में ही चिन्तन 
२७१; उससे परे जाने का उपाय 
२७१; और प्रवृत्ति ६३; और वृद्धि 
सेपरे २८५; और व्यक्ति २८७; 
कर्मग्यता ४; ग्राह्य जगत २८; 
ग्राह्मय व्यापार १६३; चलक्षु २३; 
जनित सुख और प्राणी १९९; 
नियंत्रण १४६; पाँच ४६, ५७, ६५, 
२६१, २८५; भोग १४६; मन और 
बुद्धि ५४; ययार्य १०९; वास्तविक 
२३; विलास ५५; विषय १३६; 
सीमाबद्ध १६०, १८०;-सूख ६८, 
२१६९, १७६, २६८, २७० >'सुख 
और वीद्धिक सुख २७०, २७४; सुख 
और माया ७६; सूक्ष्म २९० 

इन्द्रियातीत तथ्य २४६ 

इप्ट देवता, निर्मुण २८६ 

इलियट, मेन ३८५ 

इस्लाम २४०, २४९; घर्म २७८ 


ईयर ४४; तरंग २२२; सिद्धान्त ४४ 
ईनो ८ (पा० दि० ) 
ईथ-तिरस्कार २५९ ;-पूजन २६० 
इंगोवनिपद्‌ १५० (पा० दटि०), १५३, 
.. १५५७-५८ (पा० टि०), ३३७ 
इश्चर २४, ६१, ६४, ६९, ८९, ९४, 
२१०९, १ १९, १२४, ५१८५, १२५५, 
१७९, ४५४९, २०५-८, २१०, 
२१४८, २२१, २२८-२३०, २५६, 
२७७४-३५, २८४, झ् ००, टइ२०, 
३२२३-२४, ३२६, टढ है ३३७; 
अज्ञात और ज्ञात नहों ८९; अनेय 
<८; अनन्त आनन्द १५८; अनन्त 
गुण का भाण्ठार २०४; अनन्त ज्ञान 
१०८; अनन्त सत्ता १५८; अनन्त 
सर्वभवितिमान ६७; अन्वेषक २५८; 
अपरिणामी और जजर ६२; आकां- 
झाहीन २२२; आत्मा के आकर्षण 
क्य केन्द्र २०७; इच्द्रिय-्चुद्धि से 


जप 
5 पट 


४०२ 


परे २८५; उपादान कारण २०८- 
१०; उसका ज्ञान और सेमेटिक 
वर्ग २३७; उसकी इच्छा १८१; 
उसकी उपासना और अव्यक्त आत्मा 
३४; उसकी उपासनास्वरूप प्रकृति 
२९६; उसकी कृपा २४९; उसकी 
दो घारा २८४; उसकी धारणा 
भाषा २९५, २९७; .उसकी परि- 
२६५, २८१; उसकी पूजा २६०; 
उसकी प्रत्यक्ष उपलब्धि ४१; उसकी 
प्राप्ति, तक से नहीं १६६; उसकी 
वाणी ६३; उसकी सगुणता १७९; 
उसकी सगुण धारा से निगुंण धारा 
१८०; उसकी सत्ता २८१; उसके 
अस्तित्व में विश्वास २०३; उसके 
चिन्तक २३२; उसके नाम में महान्‌ 
नाम २५३; उसके प्रति विकासशील 
भाव २५८; उसको पाना चरम 
उद्देश्य २२९; उसको सगुण रूप में 
पूजनेवाले २६०; उसमें निहित बुद्धि 
१०६; उससे प्रादुर्भूत विश्व २०९; 
एक उपास्य १८६; एवं आत्मा 

६७; और अद्वेतवाद ९१६; और 
कुवेर ३५२; और द्वतवादी ९६; 
और धन ३५०; और पूजा तया धर्म 
१०१; और मानवीय अभिव्यक्ति 
२६०; और अंतान १८८; और 
सृष्टि २०८; अन्तरात्मा ३८०; 
कारण २०८; केवल प्रेम के लिए 
२०८; चिन्तन से भी अपना २९०; 
चिस्तन २०३; चेतन और 
गादवत २०९; चैतन्यस्वरूप २०१; 
जगत्‌ का केन्द्रस्वरूप १५८; जगत्‌ 
का समप्टिस्वरूप ९६; जगत्‌ के 
शासनकर्ता ७१;-नजान २६३१, 
२३३; तथा व्यक्ति और हिन्दू 
दान २३२; तथा स्वग २०५; “दर्शन 
१००, १५३; दण्टघारी ९७; 
दुप्टि ३२७; दैतवादी का ९६; 
घर्ममय २९८; -धारणा ६७, २९३; 


०३ 


निःस्वार्थ पुरुष ६७; नित्य २०४ 

नित्य ज्ञाता ८९; नित्य विषयी ८९; 
नित्य शुद्ध ६९; तिर्गण ९४, २८६- 
८७, २८९; निर्गुण और मनष्य 
१८०; निमित्त कारण २०८, २१० 

निविशेष,उसकी उपासना का माध्यम 
२८९; परम इच्छामय ३०३; पूर्ण 
आनन्द १५८; यूणत्व १३१; प्रकृत 
६२; प्रकृति में व्याप्त २३२; प्रकृ- 
तिस्थ ८३; -प्राप्ति २३४-३५; 
प्रेममय और सर्वशक्तिमान ६५; 
वहु॒जीवात्मा के रूप से २९९; 
-बद्धि १६५३-५४; बद्धियक्त १०४ 

भक्ति २६२; भय का प्रतीक ३८९; 
मनुष्य के साथ अभिन्न ८९; महिमा- 
मय, अपरिणामीस्वरूप २९७; 
मानवीय २०४; यथार्थ आत्मा ८९; 
रूप १५४; रोग दर करने की शक्ति 
३८९; वाद, सगण १८६; विश्व 
का सर्जक और शासक २०४; विश्व 
की आत्मा १८१; विश्वव्यापी बुद्धि 
१०६, १२९६; विश्व से परे २३२; 
विश्वातीत २३२; शब्द की महिमा 
१०७; शाइवत् २६६; संबंधी अन्त- 


मूंखी जिज्ञासा २३७; संबंधी 
घारणा ६२, ६५, ७१; संबंधी 


धारणा और अद्वेत्रवाद ८९; 
संबंधी सिद्धान्त २००; सगुण ५८, 
६८, ९६- ७, २०४, २५९ - ६०, 
२८७-८८; समुण और मन १७३; 
संगुण का ज्ञान और वेदान्त 
५९; सत्‌, मनुष्य की महान्‌ कृति 
२६०; सभी आत्माओं की आत्मा 
१८१, २०९; समष्टिस्वरूप ३०१; 
समुद्ररूपी २६०; सर्वशक्तिमान 
३२९; सर्वशक्तिशाली २६६; 
सविशेष २८८-८९; सृष्टि का 
निमित्त तथा उपादान कारण 
२१०; सृष्टि का रचयिता २०४ 
२०८; सूक्ष्म इन्द्रिय से अधिक 


अनुकमणिका 


समीप २९०; स्रष्टा हो नहीं, सृष्टि 
भी २१०; स्वतः सिद्ध २९७; स्वयं 
विश्व २१०; स्वाधीन २९४ 

ईश्वरत्व १८१ 

ईइवरीय पुरुष ३६६; विधान ३६५; 
सत्ता १०९ 

ईर्ष्या १३६, २१३, ३३९, ३५१-५२; 
ओर सन्देह का परित्याग ३२४; 
राष्ट्रीय चरित्र का घव्बा ३२९ 

ईसप की कहानी १५५ 

ईसा ७, ५५, १२९, १५२, १६७, १७६, 
२२९, २४१, २५४, २५८, ३००, 
३६१, ३८६ (पा० टि०) ;-मानव 
८, १०५-६ 

ईसाई १०५, १६७, १८२, २०३, 
२५८, २७९, ३३८, ३६४-६५; 
और समृद्धिशाली राप्ट्र ५०; कट्टर 
और मिशनरी ३७१; कट्टरपंथी 
शनभावापतन्न ३९३; दावा २७८ 
दोस्त २७९; धर्म ५०, १८२, 
२३१, २४०, २४९, ३४०; धर्मा- 
वलूम्बवी राष्ट्र की समृद्धि का कारण 

धर्मोपदेशक ३५०-५१; भूमि 

२२८; महिला ३१३; मिशन ३३९; 
मिशनरी ३११, ३४० (पा० दि) 
राष्ट्र ५०; लोग १७२, ३६२; 
वैज्ञानिक ३८६; वैज्ञानिक सम्प्रदाय 
३८७ (पा० टि०), ३९३; सज्जन 
३७८ 

ईसाबेल ३७९; मँकूकिडली, कुमारी 
इ४४, ३४६, २९१ 

ईसामसीह ९७, १५५, २३१, २३३, 
२४०, २९०, ३२४, ३६० 

ईस्ट इंडिया ३५९ 


उड, श्री ३८७ 
उत्तर मीमांसा २०३ 
उत्तरी ध्रववासी १८८ 
उत्थान और पतन १०२;-त्तन २०२ 
उन्नत्ति, और अववति १८२; और दुःख- 
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सुख की वीथिका ५२; और विकास 
५१; और वृद्धि १२३; नैतिक भाव 
की और मनृष्य का संग्राम ६३ 

उपकार २६६; उनका संकुचित अर्थ ४० 

उपनियद्‌ ४ड॑, ६०, ९५, १४२, २०३, 
२४१, ३२९; अच्तिम १७८; 
आधुनिक ४३, १७८; ईश १५०, 
१५२ (पा०टि०), १५७-५८ (पा० 
टि०), ३३७; उनका कथन १४१; 
उसका अन्तिम शब्द १८०; उसका 
केन्द्रीय भाव १७३; उसका ज्ञानभाग 
और शंकराचार्य ९४; उसका नीति- 
भाग और बुद्धदेव ९४; उसकी कथा 
का तात्पय १७९; उसके अध्ययन से 
लाभ १७८; उसमें विचार-भाग 
९४; और गीता १७८; और दर्शन 
१८०; कठ ९५ (पा०टि०), १४० 
(पा० टि० ) २१५९, १६१, १७८, 
२१४ (पा० टि०), ३०१ (पा० 
टि०); छानन्‍्दोग्य ८९; प्राचीन ९४, 
१५०; आचीवतर १७८; मुण्डक 
२९९ (पा० टि०); श्वेताश्वतर 
४४, ५८ (परा० दि०), १०७ 
(पा० दि०), २८४ (पा० टि०), 
३३७ 

उपमान! ११६ 

उपयोगिता, उसका आधार १९६; 
उसके चरम विन्दु २७०; और 
आध्यात्मिकता १९९; और नैतिक 
नियम १९६; शुद्ध दृष्टिकोण 
१९९; सत्य की कसौटी नहीं 
१६ 

उपयोगितावादी १९६, १९८; अविवेकी 
२६९; आधार १९९; और समाज 
१९७; नास्तिक २६९; नियम तथा 
समाज की स्थिति १९७; रछौकिक 
१७४ 

उपादान, आदर्शात्मक ५७; उपयोगी 
११८; और निमित कारण १०१; 
निर्माणोष्योगी ११८ 


'ड०४ 


उपासक, उसकी क्रमोन्नत्ति का स्वीकार्य 
६१; और उपास्य ६२ 

उपासना, देव ५८;-धारणा २८९; 
निविशेष की २८९; पूर्वज की 
आत्माओं की २९२; प्रतीक ५८; 
भूतओअेत की २९४; मृत व्यक्ति 
की २९२ 

उपास्य देवता तथा मृत पूर्वज ८२ 


ऊड्स, श्री ३२०७ 
ऊर्जा, उसका परिणाम २६६; -संघा- 
रणवाद १०५ 


ऋग्वेद ५; प्राचीन १३४; संहिता १९२ 

ऋचा १९४ 

ऋषि १६८, २७७, ३०१; उनका 
सत्यानुसंधात १७२; उसका अर्थ 
२४१; उसकी परिभाषा १९४; 
चरित ५८; तथा नियम का आवचि- 
प्कार २४२; प्राचीन ७,९४६ 
विचारों का द्रष्टा २४१ 


एकत्व २१३; उसका भाव २४; उसकी 
ओर १४६; उसकी खोज २१, 
२३८; उसकी प्राप्ति २३८; 
उसकी रक्षा २४; ऊँच-नीच में 
१५७; और मन २८; जाति में 
१५७; देवता और मनुष्य में 
१५७; नर-नारी में १५७; भाव 
२८४; आओमक २८; वस्तु के 
अन्तस्थल में १५७; वास्तविक 
नहीं (बौद्ध मतानुसार) २८ 

एकत्वदर्शी पुरुष १५७ 

एकमेवाद्धितीय ८७ 

एकेश्वरवाद ८२, २३२; सूचक भाव 
का आरम्भ ८३ 

एडविन आनेल्ड १५९ 

एडी, श्रीमती ३८७ 

'एथिकल कल्चर सोसायटी” ३९१ 

एथेन्स २६४ 


४० 


एनिसक्वाम ३४१, 
३८४, ३८६, २३९१ 

एनी वेसेन्ट, श्वीमती ३०९ 

एलिया २३१ 

एलोहिम (ए/०७0) २३१ 

एवॉन्स्टन ३९१ 

एशिया २०४, ३११; वासी २३१ 

एशिया की ज्योति” १९४ २५७ 


३५५, २५८, 


ऐवय, उसकी प्राप्ति २३८ 


6 वेद में उसकी महिमा १७० 
नोडित' देवता १६९ 

ओोलि बुर, क्षी ३९१; श्रीमती ३९१ 
ओल्ड, श्री २७६ 


कट्टर ३११; पादरी ३४२ 

कश्रता ५६ 

कठोपनिपद्‌ ९५ (पा० दि०), ११३ 
(पा० टि०), १४० (पा० दि०), 
१५९, १६१, १७८, २१४ (परा० 
56०); उसकी भाषा १७८ 

कथा, नचिकेता और यम की १६१- 
६५; माया और नारद की ७५-६; 
रोम के धनी की १६९; सिंह और 
भेड़ की १८, २३६, २६०-६१; 
हरिण जौर कुत्ता की १५५ 

केथा-नायक २४० 

कनाडा ३३४ 

कन्तयूशस १९७ 

कन्याकुमारी ३३८ 

क़वीला, उसका देवता ६३; उसका 
रक्षक ६३; और प्रेम ६३ 

क़वीलीय भाव ६४ 

'कमशियल एंड्वर्टाइजर ३४३ 

कण-यन्त्र और श्रवण ज्ञान ११० 

कर्तेव्य-भाव ६४ 

कर्नल आल्कट ३८२९; हिंगिन्सन 
रेड७) २३९० 


कम, अशुभ २७; उसका परिणाम 


अनुक्रमणिका 


२२९; उसका फल ११४, १२०; 
उसकी महत्ता २७;-काण्ड २५३, 
२५९; -काण्ड और वाद्याचार 
२४०; क्रियमाण २१९; दोप 
१२०; पाप २०९; प्रुषण्य २०९; 
पू्षे और विचार १५१; प्रारब्ध 
२१९; फल ११८, १४०, १५४, 
१५७; भूमि, सर्वश्रेष्ठ. स्थान 
२७; संस्कार ११७; सत्‌ 
और उसकी शक्ति का क्षय 
२७ 

कलकत्ता ३३३-३४, ३४२, ३२४४-४५, 
३५४, ३६२, २७५, २७७, ३७९- 
८१, ३८३ ३९४ 

कलचिरा ४८ (पा० टि०) 

कल्प २२ २६ 

कविता, उसके द्वारा अन्तःस्फुरण 
९४; और विज्ञान ९४ 

काम और कांचन ३५०; और क्रोध 
और लोभ ७; “वासना १५८ 

काम के आदमी' ५६ 

कारण, उच्चतम, आदिम और दूरबवर्ती 
परिणाम २८२९; उसका स्थूल 
रूप में आविर्भाव १०२; उसमें कार्य 
की संभावना तिहिद २८२; और 
कार्य अभिन्न १०३; कारये के भीतर 
बतेमान १०३; निर्मित १०१; 
परिवर्तित रूप में कार्य २०८; 
ख़ूंखला २८२ 

कारणता का सिद्धान्त २५५ 

कार्य, असत्‌ १२१; उसकी परिभाषा 
१८; उसके करने की समर्थता 
१५३; उसके दी अंश ९२; उसके 
लिए कारण भपेक्षित २०५; और 
कारण १०१; और कारण में सौलिक 
भेद नहीं १९४; और विचार १८ 
१०१; कारण का खझूपान्तर मात्र 
१०३, २८२; कारण का व्यवंत्त 
रूप १२४; कारण से भिन्न नहीं 
१०२, २०८; पूर्ववर्ती कारण 
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की आवृत्ति मात्र २८२; प्रवृत्ति 
६७; संतू १२१ 

कार्य-ऋारण ११; नियम ८६, २१६, 
२१९, २२२; रूपी दीवार ७४; वाद 
१०, ८५-६, ९०, १२९, ५ 
सम्बन्ध १२९९-३०, १८४ (देखिए 
निमित्त ) 

काल, आत्मा में अवस्थित ११२; 
उसका स्वतंत्र अस्तित्व नहीं ९०; 
उसकी उत्पत्ति ११२९; उसकी 
धारणा ९०; और विचार ११२; 
देश और निमित्त ९०; दो घटनाओं 


पर निर्भर ९०; मन की अवस्था 
पर निर्भर ९०; बद्ध ९०; सर्वे 


संहारक ७६ 

काली ३४८ (देखिए अभेदानन्द) 

कालीकृष्ण ३६२ 

कायी १४२-४३, २९७ 

'किडी (सिगारावेलू मुदालियर) ३२१, 
३२५, ३५८, ३७८, ३९४ 

कृष्ण ७५, २५३, ३२४ ३२९, 
३६०-६१; भगवान्‌ ६१ 

कृप्णस्वामी अय्यर ३५७ 

कुक एन्ड सन्‍्स ३९३; कम्पनी ३१०, 
३५५ 

कुमारी आर्थर स्मिथ ३२८६; ईसावेल 
मंककिडली ३४४, ३४६; गर्नसी 
३८६; फिलिप्स ३८५; मेरी हेल 


इीे३े, दे४डए, दे७२, ३८५; 
सोराब ३१३; स्टॉकहम ३८६; 
हेरियद द्वेल ३८५; हेलेन गॉउल्ड 


इेंड१; छा ३८ ट् 
क़रान र३५, र४र; थरोफ़ २७ 
कुसंस्कार २०, १८३७-८९, ३७७ 
उसका फ् १५ 
विश्वास) 
केनिलवर्य ३०० 
केम्ब्रित ३२९२; यूनिवर्सिटी ३४६ 
केशबचन्द्र सेन शेपुड (या० दि०), 
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कैडमस ४८ (पा० दि०) 
कैथयोलिक ३४० 
कैन्टरवेरी ३१४ 
कोरा ३८७; स्टॉकहम ३९० 
'कीरिनथियन खम्में ३१७ 
धयों' ८६; प्रश्न का अर्थ ८७; माया 
मे नही ४० 
क्रमविकसित वीज ही वक्ष १२४ 


ऋरमविकास १३-४, ५०, ९२; उसको 
प्रक्तरिक १२६; उसकी प्रक्रिया 
में अशभ-निवारण १३६; उसको 


व्यास्या १२४; उसके पूर्व क्रम- 
संकोच १२९४; उसके साथ क्रम- 
संकोच की प्रक्रिया ८; और क्रम- 
संकोच ८, १२३; तत्व १२६; 
-प्रक्रिया ११६ 

क्रमविकासवाद ९१, १०३-४, १७६६ 
उसकी व्याख्या १९३; उसके पहले 
क्रमसंकोच १२३; कभी शूल्य से 
नहों १२३ (देखिए विकासवाद) 

क्रमविकासवादी ७, १०४; विद्वात्‌ ७ 

क्रमविकासभील श्ंखला १०४ 

ऋमसंकुचित १०७; वृक्ष ही चीज १२४ 

क्रमसंकोच ८, १०३०४ १६३३-२४; 
उसकी परिभाषा १२३; उसके 
साथ क्रमविकास भी ११६; तथा 
ऋमधिकासनलत््व. १२१६; -प्रक्रिया 
११६; वाद १७६ 

ऋइसस्‍ट, जीसस २७२ 


क्रियाकलाप और वाह्य अनुप्दान 
१८३ 

क्रियाकाण्ड १८८ 

क्रियेयन' २०८ 

ततध्रिय ३२९ ; धर्मों का उपदेशक ३२९; 


मांसमोजी ३२८ 
ललुद्र व्यप्दि ३०० 


जी 


४०७ 


गंगातट ६,५९ 

गठिया की बीमारी और जीवन के 
विरुद्ध भाव ४९ 

गणितशास्त्र १२३६, २५१ 

गणितीय और निरपेक्ष निश्चय १२६ 

गणितीय क्रम ५२, ६५, १७५; और 
ज्यामितीय क्रम ५२, ६५, १७५ 

गतिशील (त9्र०ण्रांट) २२ 

गति, संसार को और माया 
सववेत्र सापेक्ष १२ 

गच्धवं लोक १४२ 

गनेसी, कुमारी ३८६; डाँ० ई० ३७८ 

गाँधी जी ३४५; वीरचन्द ३०९ 

गाँड १४८, २४३ (देखिए ईदेवर) 

गार्गी ३६१ 

गिरीशचन्द्र घोष ३३४, ३४४ 

गीता ७८, ९५, ३०२ (पा० टि०), 
३२९, ३७३ (पा० टि०); 
उपनिषदों से संगृहीत पुष्प-गुच्छ 
१७८ (देखिए भगवद्गीता) 

गीति-काव्य १७९, 

गुरुत्वाकर्षण ११५, २०३, २८१; 
उसका नियम ११; उसका सिद्धान्त 
२४२, २८०; शक्ति ७४ 

गुरुदेव ३२२, ३३३, ३३६, े३े८- 
३९, ३४४, ३४९, ३५२, ३५६ 
(देखिए रामकृष्ण) 

गेलीलियो २४२ 

गोपाल ३५३ 

गौतम बुद्ध ३९५ 

ग्रंडी, श्रीमती ६८ 

ग्रन्थ और धर्म २३४; हारा ईश्वर 
सृष्टि नहीं २३४; मनृष्य की रचना 
का वहिर्गमलन २७९; महान, 
उसकी प्रेरणा, ईइ्वर २३४ 
(देखिए पुस्तक) 

ग्रीक ६०, ६५ (पा० टि०), २३१; 
पौराणिक साहित्य ४८ (पा० ठि०) 

ग्रीनेकर ३८४, ३९१; सराय ३८५ 

ग्लेडस्टोन, भारत का ३५३ 


५०; 


अतुक्तमणिका 


घृणा ७८, १६८, ३१०;-भाव ९२ 
'घुणित कीड़ा ३३२७ 
घोष, गिरीशचन्द्र ३३४, ३४४ 


चक्रवात, उससे आवागमब का एक 
दुष्दटांत २१७-१८ 

चणप्डी ३५१ (पा० टि०) 

चन्द्र २२, ३१, ३३, ६३, ८२, १०२, 
१३ १-३२, १३९, १४६१, १५७, 
२१२, २८५, ३५१; -सूर्य ४२; लोक 
२६-७, ३५ ४५ 

चरित्र, अवतार ५८; ऋषि ५८; और 
संस्कार २१७;-गठन २३२६; देव 
५८;-निर्माण १९९; प्रेत ५८; 
महात्मा ५८ 

चाण्डाल ३२३७-३८, ३५७ 

चारुचन्द्र बाबू ३९३ 

चार्वाक, उसके अनुसार धर्म ६९ 

“चिकित्सा! ३८७ 

चित्‌ २८२ 

चित्तवृत्ति, उसकी साधना देह से आरम्भ 
२५६ 

चित्र, उससे अधिक आनन्द १५३ 

चिन्तनधारा, आधुनिक २८१ 

चिन्तन-शक्ति ८; शरीर में व्यक्त ८ 

“चिन्तनशून्य प्रमाद' २७८ 

चीन ८, १९१, ३७१; वाले १९२ 

चीनी २५७ 

चेतन और अचैतन स्तर र७२ 

चैतन्य २६०; राज्य २३८९ 

चौम्बक १६० 

च्यापन, श्रीमती ३८६ 


छान्‍्दोग्य उपनिषद्‌ ८५ 
छुआछूत ३१६; मार्ग ३६३ 
छुत्तमार्ग ३३७ 


जगत्‌, 3४१, १०२-३; अंशतः शुभ 
और अशुभ १३८; अन्तर ६५९; 
अध्यात्म ३१६ अपरिणामी आश्षय 


विवेकानन्द साहित्य 


२९; अविद्यामय १५८; आध्या- 
त्मिक ८५, २६४; आनन्दमय १५४; 
आसुरी १५४; इन्द्रिय २८, २६४; 
ईश्वर का शरीर २०९ ; उसका अखंड 
भाव ३९, ३००; उसका उपकार 
१९; उसका उपादान और निमित्त 
कारण १०७; उसका केद्धस्वरूप 
१५८; उसका प्रत्येक अणु अन्य अणु 
से सम्बद्ध ८६; उसकी अनन्त शक्ति 
मनुष्य के भीतर २० ; उसकी उत्पत्ति 
का प्रइन ८०; उसकी रीति ५१; 
उसकी मुक्ति में विश्ञाम और लय 
८०; उसकी वस्तु-धर्म की अभि- 
व्यक्ति ७०; उसकी सृष्टि १५९; 
उसके आचाये ७१; उसके परे 
तत्व २६८; उसके प्रति अनासक्ति- 
भाव ११४; उसके रहस्थ-मीमांसा 
की चेष्ठा ७४; उसके विषय में 
मानव-धघारणा १०५; उसमें अशुभ 
और दुःख का कारण १८०; 
उसमें दुःख-भाव विद्यमान १४८; 
उसमें परिणाम और अपरिणाम 


डण०्८ 


नहीं ८७; परिणामशीरू ३०; 
परिदृद्यमान २८; प्रपंच २२, 
२९, १०७, १३४; -प्रवाह २९४; 
फूल-माला से ढका मुर्दा ३७३; 
वहिः ११६; वहुत्वपूर्ण ७२, १३१; 
वाह्य २, १०, १०८, १३४, १३८, 
१४१, १५९-६१; वाह्मय, उसमें 
असीम वस्तु की खोज १३४; 
बाह्य, और माचव-बुद्धि २५२; 
बुरे-मले का सिश्रण १३९; ब्रह्म 
का एक विशेष रूप ९१; ब्रह्माण्ड 
१००-१, १०३, १०६; भौतिक 
१९७, २८७; मन की अनुभूति और 
यथार्थ सत्ता डंढ (पा० ठि०); 
मनो ३१, १६१; मिथ्या १५०; 
वस्तु ३; विचार १२९, २३७; 
वेचित्यमय १३; -शंखला ६६; 
सत्य की एक छाया मात्र १७६; 
समस्या १६१; ससीम १५; सापेक्ष 
२८६; सूक्ष्म ८५, १०३; स्वप्न 
सा ११४ (देखिए संसार) 


जगद्ब्रह्माण्ड ३८८ 
जगदम्बा ३७९ 

जगन्नाथ जी ३३१ 

जगन्माता की महिमा ३०३ 

जड़, उसका अनुकरण और माया ७४; 


३०; उसमें व्यक्ति नट मात्र ११४; 
एक कारागार ७७; एक वीमत्स 
प्रहास १७६; एक रंगभूमि ११४; 
एकस्वरूप ३०; और ईश्वर १५०; 


और कर्म ३६; और जीवन १४५; 
ओर ज्ञान ३६; और पदार्थ १२५; 
और मनुष्य ७३; और मानव 
१७५; और शुभ-अशुभ ५४; गोचर 
२८८; जड़ ११, ३१, ८५, १५९, 
१६२; जड़ता, जज्ञान से पूर्ण ७२; 


और चेतन २३८, २८३; और ब्रह्म 
९३; तत्त्व ९, १०५, ११७, १२३; 
पदार्थ १३५, २८३, २९२; परमाणु 
१३५, २८३,२९२; -रूप, आंति की 
उत्पत्ति १८५; वस्तु १११; सिद्धांत 
२६१ : 


ज्ञात १६०; जात और ज्ञेय २६४; जड़वाद ६९, १८५; और अतत्मिवाद 
तथा दोषारोपण प्रवृत्ति १९; श्ट्५ 

दृब्य २९; दृश्यमान ३४; द्वैत जड़वादी ६८-९,११८, १२६; अज्ञ १६७ 
ज्ञान का फल ३०; न आग्यावादी, जड़ता और अज्ञान ७२ 

न निराशावादी १३८; नश्वर जलनतंत्र एवं स्वाधीनता १७९ 

३, ५; नाम-रूपात्मक २८७; जनता, उसकी अज्ञानता और वौद्ध 
नित्यता और स्थिरता नहीं २९; घर्म ९४; उसकी उन्नति का 
पंचेन्द्रियग्राह्म ३; पदार्थ, स्वतंत्र उपाय ३२१; विचारहीन ३४९ 


४०९ 


जनसमूह, उनके दुःख-कपष्ट ५१ 
जन्म और मरण २०६, २१८ 
जन्म और मृत्यु १३०;-मृत्यु १०५, 
१८२; -सृत्यु प्रकृति में ३३ 
जन्मजात-प्रवृत्ति ११५, २७२; इच्छा 
का अ्रष्टभाव ११६; उसका तत्त्व 
११६; और दिव्य स्फूरण २७२; 
कार्य का क्रम-संकुचिद भाव ११६ 
जप-माछा ३५० 
जरा-मरण २१० 
जन दार्शनिक १७५ 
जमंनी ५४; प्राचीच १९२; भाषा 
र्ण्२ 
जीवन्मुक्त, उसकी परिभाषा ३६ 
जात-पाँत ३२१, २५१ 
जाति, दुबेल १७५;-अ्रथा ३६५; 
भेद ३११, ३२५-२६ ३२९; -मेद, 
अर्थयत्त ३६८; यूरोपीय ९५; 
विभिन्न और ईइवर संबंधी सिद्धांत 
२३२; सबल १७५; सेमेटिक 
. २२७; हिन्दू ९५५ (देखिए राष्ट्र) 
जातीय जीवन ५५; दोष रेर३९ 
जॉन हेनरी राइट, प्रो० ३०७, ३४४, 
शे४ढ७, ३५३, २५८ 
जापान ३७१ 
जाज ३८२ 
जाजे डब्ल्यू० हेल० ३१४, ३१९, रेरे४ 
रे७२, २७८ 
जिउस देवता ४८ (पा० टि०) 
जिहोवा ६१-२, ६४, १४८, २४३, 
र्छर 
जी० डब्ल्यू० हेल, श्रीमती ३८९१ 
जीव ५७, २२२; ईरेवर की दया का 
* अधिकारी १२०; छुद्र रे४८; 
परिणामी १२; प्रातिभासिक और 
यथार्थ ११; मर्त् १४३;-विज्ञान 
२६५; व्यावहारिक १५;-शरीर, 
उच्चतर या निम्नतर ११९; 
-हिसा २०७ 


जीवन २८०; अनन्त सागर ७६; 


अनुक्मणिका 


अभिव्यक्ति का खरूपविशेष १२९; 
आतनन्‍्दपूर्ण और क्रियाशील १५४; 
उसका अर्थ ५७; उसका एक और 
नाम १२९; उसका क्रम २२१; 
उसका चिह्न ३८३; उसका नियम 
१०२९; उसका मूलभूत सिद्धांत 
२६५; उसका लक्ष्य ९२, २५४; 
उसका वास्तविक रहस्य १४५; 
उसकी अन्तरात्मा १४५; उसकी 
उन्नति का साधन ३२१; उसकी 
दो स्थितियाँ २२३; उसकी 
व्यर्थ वासना १७६; उसकी संसा- 
बना बीजाणु में १२४; उसके अंग- 
स्वरूप ५७; उसके पीछे मृत्यु 
१२९९; उसमें एकत्व नहीं २८; 
उसे ईश्वर से अनुप्राणित करने का 
प्रयास १५४; एक कठोर सत्य १४०; 
एक महान्‌ सुयोग ३९०; और 
आनन्द १४७; और जंगत्‌ ७९; 
और जगत्‌ दुःखमय १४८; और 
मृत्यु ७८, १२९; और विचार 
६१; और विषम विरुद्ध भाव ४९; 
और. ब्रत १२३; जातीय ५५; 
-दुष्टि १४४; नैतिक १६८; पंचे- 
स्ध्ियगत १४८; पंचेन्द्रियग्राह्म 
पाशविक रे४५; प्रकृत १७६; 
-बल ही भवरोग की दवा १८९; 
भावी १५३; भौतिक १४८; 
महान्‌, उसका रूक्ष्य, ज्ञान २७०; 
मृत्युहीय ५३; वर्तमान, विगत 
का परिणाम २१८; विराम नहीं 
जानता ४७; -त्रत २३०७; शाईइवत 
२६९; स्संग्राम १२२; सत्‌ और 
असत्‌ का सम्मिश्रण ४६; -समस्या 
की वास्तविक मीमांसा १३१-३२; 
सांसारिक ७८; सामाजिक ८१; 
सेवापूर्ण १५४ 

जीवाणु कोश ११७-१८ 

जीवात्मा २६, ८१, ९१, १६१, १८१, 
२०४, २४३; उतस्तका अमरत्व 


विवेकानन्द साहित्य 


प्राचीन ६४; संबंधी धारणा और 
प्रकृति ८२ 

देवत्व ४२; -प्राप्ति १३४; विभिन्न 
पद का नाम मात्र १३४ 

देवयान २७ 

देवोपाल्यान २३१ 

देवोपासना ८२ 

देश ९०; आकार-उत्पत्ति का उपादान 
१३५; उसका अस्तित्व ९०; 
उसकी मृत्यु का चिह्न ५६; और 
कारू ४५, ९०, २०१; और 
काल, माया के भीतर १३५; 
काल और निमित्त ४५; वर्वरों का 
१४, १४६ 

देश-कालरू-निमित्त १०-१, ३१, ४६, 
८५-६, ८९-९०; उसकी समष्टि 
९१; उसके नियम ६७; उसके 
भीतर विशेषत्व ९०; छाया- 
सदृश ९१ 

देसाई, हरिदास विहारीदास ३२२, ३६४ 

देह, आत्मा नहीं है ११; और मन ३०, 
१७१; स्थूछ २५ (देखिए शरीर) 

दंव या भाग्य २३० 


दंवी कृपा २४४; प्ररणा २७२, २७४ 

देहिक कप्ट ३८९ 

दोष, उसका कारण ७० 

इन्द्द और संघर्ष ४०, १३१ 

द्विवेदी मणिछाल ३१३ 

इत अवस्था २३३; तत्त्व १३८; 

. भाव १३५, १३७; मिथ्या १३५ 

झत्तवाद ९६, २०४; २१२, २१४- 
१५; अपरिमाजित १८० 

द्ेतवादात्मक धर्म ९७ 

इतवादी ३२-३, ५६, २१८६-८८, 


२०४, २०९; उनका कथन ९६; 
उनका दृष्टिकोण ९६; उनका मत 
५ उनका विचित्र सिद्धांत २० 
उनकी अधिक संख्या का कारण 
१९६; उनकी ईश्वर संबंधी मान्यता 
२०४; उनकी घारणा २०८; बौर 


डश्२ 


अद्वेतवादी २५; ज्ञान मिथ्या ३०; 
घर्म २०५; धर्म की लोक-प्रियता 
का कारण ९७; धर्म, प्राचीन ९३; 
धारणा १३५; पक्के निरामिष तथा 
अहिसावादी २०७; भाव और 
जगत्‌ ३० 


घन तथा विलास ३६८ 

घर्मं ५८, १४४, १९४-९५, २०५, 
२८२, ३३७, ३८४; >“>अव्ययन 
१६३, २२८, २४३; -अनुयायी 
२५८; -अन्चता ५५, २४१; 
-अन्धता का सूतपात रऐं१;-अभ्यु- 
दय और निःश्रेयस की सिद्धि ३२७; 
-अवलम्बी २०७; आंग्ल, संघ 
३१४;-आचरण १७४; आत्मज्ञाव 
ही २४७; आरामदायक २१९०; 
इच्धियातीत भूमिका की वस्तु 
२६३, २७१; इस्छाम २७८; 
ईसाई ५०, १८२, २४०, २४९; 
उदार, उसकी शक्ति २००; 
उनका स्वीकार्य २२८; उनकी 
घोषणा २७५; उनकी सत्यता २२८; 
उनमें तथ्य और भ्रम १४९; 
उसका अन्धविश्वास ७; उसका 
अये या परिभापा ३२८; उसका 
आत्ममूलक सिद्धांत १९१; 
उसका आधार पितरपुजा और 
चीन १९२; उसका आरम्भ 
६३; उसका आविर्भाव, प्रकृति 
-पूजा से १९१-९२; उसका उद्देश्य 
५८; उसका उपदेश ७९; उसका 
एकमात्र पथ ५; उसका एकमात्र 
लक्ष्य १५४, २५२, २७१, ३२८; 
उसका काम, आत्मा से ३२८; 
उसका क्षेत्र २७१, २८०-८१, 
२८४; उसका पतन २४१; उसका 
प्र॒म ज्ञान का दावा २७७; उसका 
परमोहेंश्य २३४; उसका प्रत्व- 
क्षीकरण और उपाय २४८; उसका 
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प्रमाण, मनुष्य-रचना की सत्यता 
पर २७९; उसका प्रादुर्भाव २३२: 
उसका प्रारंभ छ८ट, १६८, १९१; 
उसका भाव ६४; उसका मूलख्रोत 
२७४; उसका यथार्थ आरंभ ५४; 
उसका यथार्थ विज्ञान २५१; उसका 
लक्ष्य एक ३०२; उसका वास्तविक 


वीज १९३; उसका विकास 
१९१-९२; उसका व्यावहारिक 
पक्ष २४८; उसका सार ३९, 


१६७; उसका सास्तत््व २३९; 
उसकी अभिव्यक्तियाँ और मूल 
धर्म तत्व ७०, १८२, २४३; 
उसकी आवश्यकता २०१; उसकी 
उत्पत्ति २५४; उसकी उदारता और 
महत्ता का परिचायक ६९; उसकी 
उपयोगिता २६९; उसको एक 
स्वर से घोषणा ५; उसकी क्षमता 
२६९; उसकी तीन अवस्थाएं 
२४०; उसकी नींव ३९७; उसकी 
पवित्रता एवं पूर्णता २०९; 
उसकी भित्ति ७९; उसकी मान्यता 
२५०; उसकी रूपरेखा ३२०; 
उसकी विनष्ठता के प्रति भय 
२२७; उसकी शक्ति १९१; उसकी 
शिक्षा ३७० ; उसकी शिक्षा,अनुभव- 
साध्यम से २५१; उसके गुण १९१, 
२०९; उसके विषय में महत्त्वपूण 
प्रश्न २५५; उसके शाश्वत तत्व 
२७८; उसमें अद्भुत शक्ति२००; 
उसमें विश्वास ओर प्रत्यक्ष अनु- 
भूत्ति ३१९; उसमें स्वाधीनता ७० 

उसे न मानने से' बृराई ३३८; एक, 
और साधना अनेक २५३; एकमभूत, 
उसका संदेश २२७; एक सूत्र में 
सोती के समान २५२; एक ही 
आधार पर आधारित २३३; 
एवं देश ३४३; और अबर्म ९४, 
१६८; और आनन्‍्तरिक मनुष्य 
१९८; और आनन्दमय जगतु्‌ 


२-२७ 


अनुक्रमणिका 


१५४; और ईश्वर १६८; और 
ईंबवर की धारणा ६१; और 
दोषारोपण ३११; और प्रेरणा- 
शक्ति १९१; और बुद्धि २७९- 
और मानव-जाति १९१; 
और युग ६; और विशुद्ध विज्ञान 
९८; और समाज ६८; और 
सिद्धांत १९४, २८५; -कार्य १८८ 
कुसस्कारपूर्ण ३६९; “गुरु २४६, 
२४९, २७५, २२१३; “गुरु एवं 
विचारक २७२; “गुरु तथा मांग 
२५० ग्रन्थ ५, १६७, २००, 
२०३, २१३, २४६-४७, २४९, 
२५९, २७९; ग्रन्थ, उसका ज्ञान 
२३४; -प्रन्थ को गढ़ते हैं २३४; 
ग्रहणशील होता चाहिए २००; 
चार्वाक के अनुसार ६९;- जगत्‌ 
७०; जन ३०९; ज्ञान तथा दर्शन 
२०३; तत्त्व १६६, १७४; तत्त्वज्ञ 
१०६; तत्तवतः एक २२८; तथा 
आध्यात्मिकता १९७; तथा रोटी- 
कपड़े की समस्या २६९; दूत 
२७९ ; द्वैतवादात्मक ९७; हतवादी, 
प्राचीन ९३; तिम्ततम ५८ 
थक २७८; पुराना और नया केन्द्र 
३६६; -प्रचारार्थ संन्यासी ३९५; 
नप्रणाली १८३; -प्रतिनिधि ३६७; 
प्रत्यक्ष अनभति का विषय १६६; 
प्राचीन ६१, १०८; बौद्ध ९४, 
१८३, र्‌४० २४९, र्५छ, ३०८, 
३९५; ब्राह्मण १९४ भगव- 
त्पाप्ति ही २५३; भविष्य का 
९४;-भाव ७०; “भाव, आदिम 
६२; मत ५३, २९४, ३२६; 
मत और सम्प्रदाय-समूह ३००; 
मत, श्रेष्ठठम ३००;- महासभा 
३०७-९, ३१२, ३१४, ३१९, 
३४२-४३, २५१, २८३; माचव- 
मस्तिष्क की आवश्यकता २२८; 
मूलतः एशिया से निःसृुत २३१; 


इतना चत्द सावहुएव 


मूलतः: सभी एक २३५; छपी 
विज्ञान २५२; -छाभ ३६३; 
लोकप्रिय. २७८; वर्तमान, उसका 
दावा १९४; वर्तमान जीवन की 
वस्तु २७४; वर्तमान में अनुभूति 
२४६; विज्ञान २५१; विज्ञान ओर 
अन्वेषण-पद्धति २७८; विज्ञान और 
उसमें निश्चयत्व का अभाव २५१; 
विव्व २४९; विश्वास ३१२; 
विश्वास की वस्ठु नही, होने और 
बनने की २७६; -विपयक हमारे 
विचार २५५; वेदान्त ६८ 
आस्त्र, हिनत्रू ३०२;- संघ २०२; 
नंघध और रहस्यवादी २५१; 
संघटित, उनका मत और संस्था- 
पक १९४; सच्चे २३५; सतीत्व 
५५; सत्य की खोज में २६८; 
सनातन २३१६, ३४३; -सभा ३७५- 
७६; सभी सत्य ३२४; समाज- 
सुधारक से उसका मतलव नहीं 
३२८; सम्पूर्ण मानव-जीवन में 
परिव्याप्त २६९; सम्प्रदाय २८९, 
२९१; सर्वश्रेप्ठ प्रेरक शक्ति 
१९९; सर्वोच्च लोक का २५४; 
-माक्षात्कार ही एकमात्र मार्ग २४६; 
सामान्य केन्द्रीय भित्ति ७९; सावं- 
भौम २३४ ३२६; सिद्धांत, 
मस्तिप्क की बात नहीं २३४; 
स्वभावतः पवित्र २०९; स्वार्थो- 
न्मूलन ही २१५४; हिन्दू ३०९, 
३२८, ३२४३, ३६२, ३६६, ३२९ 
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२०२; उसके लिए दृढ़ प्रतिज्ञा 
७९; उसके होने का अर्थ २४६; 
एकता का सम्बन्ध १९१; क्षेत्र 
२४३; ग्रन्थ २४७; चिन्तन १९९, 
२०२, ३३१; चेतना २४१; 
जीवन ३६०; तत्त्व २७४; वश्य 
२४७-४८; नियम २००; पद्धति 
२५८; परिभाषा १०६; पुस्तक 
२५९; प्रकृति २७२; प्रक्रिया 
२३७; प्रवृत्ति की विधि २३७; 
बनने के लिए उपाय २४८; भाव 
३२०, ३२३; मुद्रा २३७; लहर 
६६; वाद-विवाद २५२; वास्त- 

विक ७९; विकास ९६, १९१; 
विचार २००, २४१, २६४, ३१९; 
विचार-समृह २६०; व्यक्ति १७४ 
शिक्षा २५१, ३६९; संदेश २५३; 
संस्कार २४८; संस्था ३४०; सत्य 
२७५; सिद्धान्त २४२; सोपान और 
मानव-मस्तिष्क २०० ; स्वतंत्रता ६८, 
७०; स्वाघधीनतता और भारत 
६९ 

धामिक एवं अवाभिक निन्दा' ३७८ 

घधामिक कोव” ३७८ 

घामिकता, उसकी परख २३५ 

धामिक हत्या' ३७८ 

धर्मों की सहानुभूति” ३९० 

व्यान तथा एकाग्रता २५६ 

व्येय और विपय 

व्वनि-कम्प १०९ 


चघर्मपाल ३१३, ३३६, ३५६ नक्षत्र-विज्ञान २६५ 
घर्मावर्म ३७, ३२६ नचिकेता १६१, १६२३-६५, १७० 
घारणा, उचन्नोसवीं घताव्दी उत्तरादे नरक ३३-४, ८५, २९४, २९८-१९ 


की ९३; प्राचीन और वर्तमान ३३७, ३६३; उसका द्वार ३२३७ 
६१;-लाभ २९४ नरपथू २६० 

घामिक बनुभव २४७; अभिव्यक्षि। नरसिंह ३५५, ३८२, ३९३ 
२०१; आदमी २४६; आदर्श नरसिहाचारियर, राव बहादुर ३७१ 


२००; उपदेश २७०; उपाबख्यान ननन्‍शिहाचार्य ३१०, ३१२ 
२४९; उपासना ३८६; उर्वरता नरेन्द्र इेडें४ढ (देखिए विवेकानन्द) 
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नव व्यवस्थान १५५, २२९, २३२, २८४ 

नाजरथ २४९, २७२, २९० 

नाम और रूप ३०, ९१, २११; और 
शरीर २११; भ्रमात्मक है ३१; 
नयश २३१०, ३१२, ३१८; वस्तु 
संबंधी मत की धारणा ९१ 

नाम-छूप ३१, ३७; उसकी माया ३१; 
उसमें भेद ३१ 

नायक, आदर्श २४० ; 
नैतिक पुरुष २४० 

नारद २७७; और माया की कथा 
५-६ 

ज्ारियों के अधिकार! २५८ 

नारी, उसकी पूजा ३३७; देवी स्व- 
रूपा ३१८; घर का आधार-नस्तम्भ 
३१७ (देखिए स्त्री) 

नार्वेवासी, उनकी स्वर्ग संबंधी धारणा 
१६९-७० 

नाश का अर्थ १०१ 

नास्तिक ६८, ९७, २३४, २७५; 
आधुनिक २०२ (देखिए अनी- 


पुराण के महान्‌ 


श्वरचादी ) 
निभित्त “५-६; और जोवन ५५; 
कारण १०१ (देखिए कार्य-कारण ) 


नियम, उसका अर्थ २६१; उसका पालन 
२६१; उसका पालन और मनुष्य- 
प्रकृति २९४; एकत्व का १३८; 
और प्रतीक २३५; और भविष्य 


१२५; गणितीय क्रम १३७; 
ज्यामितीय क्रम १३७; प्राकृतिक 
१५२, २६१; प्राकृतिक और 
मानव-जाति ५९; भौतिक १९४; 
सामाजिक १९६ 

नियाग्रा ३३५ 

निरंजन ३६१ 

निरपेक्ष ब्रह्मसत्ता ८७ 

निराशावाद ४७, १३७; और बाशा- 


वाद, अतिवादी दुष्टिकोण २६७ 
निराणमावादी ४६, ५०, ५२, ५७: 
दृष्टिकोण २६७-६८ 


अनुक्रमणिका 


निरीश्वरवादी ९३ (देखिए नास्तिक) 

निर्गुण, इष्ट देवता २८६; उसके बिना 
सगण नहीं २८७ 

निर्वाण, अवस्थाविशेष १८३ 

निर्वाणघटूकमू १९० (पा० टि०) 

निविकल्पावस्था १९४ 

निविशेष २८७; उसका बोध २८७; 
उसकी उपासना और परिणाम 
२९० 

निवृत्ति, उससे धर्म का आरम्भ ६३ 

नीति, उसका अथे १७६; और दया- 
नम १७६ 

नीठिपरायण और सामाजिक प्रतिष्ठा 
१६८ 

नीतिशास्त्र १९५-९६, २६५, ३७८; 
उसका आदश १९६; उसका 
क्षेत्र १९७; उसका मूलतत्त्व २३९; 
उसका सम्पूर्ण विधान १९६; उसकी 
पृष्ठभूमि २३९; और आध्या- 
त्मिकता २१४ 

नीति-संहिता, उसका तात्पर्य १५; 
उसका मूलमंत्र १७६ 

तेता ३९४ 

नेतपट (7७४79) २३,१२७ 

नेफ़ेल ४८ (पा० टि०) 

नैतिक विधान १९५; संतोप डशे५२ 

मैतिकता, उसका अर्थ ९२९; उसका 
विकास २३९; उसकी भित्ति २३९; 
और पवित्रता २४०; सर्वोच्च ९७ 

नैयायिक प्रक्रिया १८७ 


न्‍्याय-युक्‍्ति २९ 

न्यूटन २४२, २८०; उसका आवि- 
प्कार रे४२ 

नस्ययाक २१ ९५९, १०८, ३३०, ४१- 
डर, रेडंड, रे४इन४७, रे५५७ 
इ५८, ३७५, ३२७८-७६, ३८६ 


३९१; प्रदेश ३८५; वासी ३२५९२ 
ज्यूयार्क सना देडरे 


पंचमूत, उसकी समप्टि ८ 


विवेकानन्द साहित्य 


पंचेन्द्रिय ६५, २८७ 

पण्डित, दाशंनिक डंडे 

पण्डे-पुरोहित २४६ 

पदार्थ, उसकी अवस्था २५; उसके 
अस्तित्व का कारण १७२; और 
परमाणू १२५; कारणीमूत १२७; 
घन २२; ज्योतिर्मय १०; देह 
१०; दृश्य २२; रासायनिक ३५७; 
सान्‍्त १३ 

परनिन्दा और ईर्ष्या ३३६ 

परम तत्त्व १६५, २१६ 

परम पिता २८९ 

परमहंस २६० 

परमाणुवादी! २०४; उनके अनुसार 
प्रकृति २०४ 

परमाणु-सिद्धांत २०४ 

परमात्मा २१४, २३४, २६७, २९०, 
३२२, ३३३, २३६८-६९ 

परमानन्द १९८-९९, २०६, २७०-७१ 

परमार्थतत्व १६५; विज्ञान १६६ 

परमेश्वर २६०, ३५२, ३२५५ 

परलोकतत्त्व १६; वाद ३२ 

परापूजा ३०० 

पराशक्ति ४६ 

परिणामी जीव १२ 

परिब्राजक प्रचारक ३१८ 

परोपकार १५, २०६, ३१२; उससे 
पुण्य ३३७ 

पवित्रता, और मुक्ति का प्रइन १८६; 
एवं पूर्णता २३३ 

पशु-मानव ५९ 

पश्चिम और पूर्व में अन्तर ३६४ 

पश्चिमी देश ३२५; राष्ट्र ३२५ 

पॉटर, पामर, श्रीमती, ३७१, ३९१ 

पाठयाला, निःशुल्क ३६६ 

पादरी १३९ 

पाप २०, ६३, १३१, १५१, २०६, 
२०९, २१४, २२९, २३८, ३०३, 
३२६, ३३३, ३५४, ३७८; -अत्या- 
चार १९; उसका प्रादुर्भाव २३०; 


४१६ 


और अपवित्रता २९६; और 
दुष्कम॑ २७९ ;-कर्मो २०९;-ताप 
२९८, ३०२;-ताप और असत्‌ १९; 
परपीड़न से ३३७; -प्रवृत्ति १८९; 
भय ही ३५७ 

पामर, श्री ३३०-३२, ३४१; श्रीमती 
३७१, ३९१; सेनेटर ३८३ 

पारमाथिक, व्यापार और धर्म १६६; 
सत्ता १२ 

पारसी ६० 

पाचंमेन्ट १६३ 

पॉल केरस, डॉ० ३८१, ३८३ 

पॉल, संत ३०० 

पाशविक जीवन ६५ 

पाश्चात्य और भारत में धामिक दृष्टि- 
कोण २५८, २६१; और हिन्दू 
की जीवन-दृष्टि १४४; जाति 
१७९; तथा भारत में अंतर ३१५; 
दर्शन २३८; देश १४५, १७९, 
२०२, २७१, ३६९; देशवासी 
३६८; लोग १४४; चासी ३६८; 
विचारक २६०; संस्थान १७ 

पितर-पूजा, उससे धर्म की उत्पत्ति और 
चीन १९२; और भारत १९२; 
और हिन्दू १९२ 

पिता में एकत्व' २५९ 

पितृयान २७ 

पुण्य रप४ 

'पुत्र॒त्व २२९ 

पुनर्जेन्म ३३, ११३-१४, १३०; उसका 
सिद्धांत २१२९९; और आत्मा की 
स्वतंच्रता २२९ 

पुनर्जन्मवाद ११३-१४; उसका नियम 
११३; उसके विना ज्ञान असंभव 
११४; और जीवात्मा की स्वा- 
घीनता ११९; नैतिक उन्नति का 
सहायक ११३ 

पुरस्कार और दंड २७ 

पुराण, आदिम काल में २३९; उसके 
नायक २४०; उसमें शक्ति की 


४१७ 


भावना २३९; और आत्मा में छिग 
या जाति-भेद ३२७; और आदर 
२४०; और सिद्धांत २४०; पंथी 
३०७; प्रभावशाली २४० 

पुरुष, अनन्त ३९; पूर्णस्वरूप ३२; 
साधु ३४; सिद्ध ३४ 

पुरोहित ६९, २७८, ३१८; 
उनके अत्याचार ३११; और 
समाज-सुधार ३२८; -सम्प्रदाय ६८ 

पुरोहिती शक्ति और विदेशी विजेता 
३६९ 

पुलमेन, श्रीमती ३८४ 

पुस्तक, आन्तरिक २५१; उससे आत्मा 
की सृष्टि नहीं २३४; तथा औप- 
चारिकता २५३; दाहनिक ४२; 
वाह्य २५१; मात्र मानचित्र २४७ 
(देखिए ग्रंथ) 

पुस्तक २५३ 

पूजा-अचेना १८३;-पद्धति २५९ 

पूना ३१३ 

पूर्ण पुरुष १७५; 
स्वरूप पुरुष ३२ 

पूर्णता, उसका अर्थ १७५; उसका माग 
, शै३२ 

पूर्वजन्म, उसका अस्तित्व ११३ 

पृथ्वी, उसकी उत्पत्ति १०४ 

पेरिस३ १० 

पेलियस ४८ 

पैग़म्बर २४२-४३; उसका तात्पयें 
र४ं४; और वेदान्त २४९-५०; 
बनने के लिए प्रशिक्षण-केंद्र २४३; 
बनाने का सहान्‌ कार्य र४ं४ 
विशिष्ट तत्त्व की साकार प्रतिमा 
२४६; सिद्ध र४७ 

पेशाचिक उपाय ५०; काण्ड १५०; 
घटना ६५; मानव-प्रकृंति ५१: 
रीति ५०; हिन्दू ५६ 

पोप, घर्म के ११४; विज्ञान के ११४ 

पौराणिक कथा ७, ६५ (पा० टि०) 
२३१; भाषा ७; युग और सभ्यता 


मानव १०६; 


प्‌ 


अनुक्रमणिका 


का उषाकाल ३; साहित्य, ग्रीक 
ड्ट (पा० टि० ) 

प्यारीमोहन ३४९ 

प्रकाश, उसका दर्शन २५३; और अन्च- 
कार ५९, ६६; और छाया २९५; 
और ज्ञानस्वरूप ७२; किरण २४, 
१२७ 

प्रकृत मनुष्य १३ 

प्रकृति ३५, ४६, ७३, ७७, ९२, १३९, 
१८३, १८६, २०५, २४२, २६०, 
२९५, ३२१; अचेतन और जड़ 
७४; अनन्त का सीमावद्ध भाव 
९२; अपने कार्य में एकरूप १०० 
आत्मा के सम्मख २३२; आत्मा के 
सम्मख गतिशील २१९; आंतरिक 
१९७, २३७-३८; उपादान २०४ 
उसका आधारस्वरूप १३०; उसका 
ज्ञाता २९७; उसका नित्यत्व २०४ 
उसका नियमन १९७; उसका परि- 
णाम ३३; उसका वन्धन ५८-९; 
उसका भविष्य और भूत १२६; 
उसका विरोध ५९; उसका संदिय॑ 
और महिमा १०८; उसकी अभि- 
व्यक्ति १२६; उसकी नियमावली 
१००, २९४; उसकी भावमूलक 
शक्ति ३१९; उसकी शक्ति का 
मानवीकरण १९३; उसकी सहायता 
से ब्रह्मदशंन १५८; उसके ऊपर 
उठने के लिए संघर्ष १९७; उसके 
गल्मम ७४; उसके द्वन्द्ध से परे 
२५३; उसके नियम का पालन 
२६१; उसके पीछे आत्मा १३० 

उसके प्रभु २९५; उसमें एक नियम 

का राज्य ११६; उसमे जन्म- 
मत्य ३३; उसमें विकास की प्रक्रिया 
१०४; उसमें शक्ति २०३; एऐवें 
जीवात्मा से पृथक्‌ ईश्वर२०४; आर 
देशकालातीत सत्य. १४: और 
विविधता ८४; और बेदान्ती हंत- 
वादी २०४; तथा आत्मा २०९; 


विवेकानन्द साहित्य 


देवी २२६; परम सुन्दर १५८; 
परिवर्तत की परिणामी २९; 
बाह्य ९५, २२३७-३८; भौतिक 
२९६; मनुष्य का उद्देश्य नहीं 
१९७; मानव १२२, १९७; सान- 
वीय २६०; रूपी पुस्तक २१२; 
व्यक्ष २०३; व्यक्त का परिचय 
और विश्व ८१; गाश्वत २२८; 
संबंधी धारणा ८२; ससीम और 
मनुष्य का ज्ञान ९२; हिडोले सदुश 
१२६ 

प्रगति, उसका चरमतम विकास २१०; 
उसका पथ २७५ 

प्रणाली और नियम १०० 

प्रतीक, उसका विकास २४० 

प्रत्यक्षयादी १६६ 

प्रत्यज्षानुभूति ३८-४०, १६५-६६, 
१६८; और धर्म १६६; धर्म का 
सार ३९; सत्य की रेड 

प्रत्यक्षीकरण २४८ 

प्रवुद्ध भारत' ३९५ 

प्रभु ७५, १२६, १३९, २६२, २३२३, 
२३२५, ३३५, २९६; उसका संसार 
२६७; प्रत्येक मानव हृदय में १२० 
सवक्षमाशीर २३०; सर्वेग्यापी १५१ 

प्रलय ५-६; उसकी कथा ६ 

प्रवृत्ति, अतीत के कर्म का परिणाम 
२३०; और इन्द्रिय ६५; और 
निवृत्ति ६३; और संयम ६४; 
पाशविक ३५८; समस्त कर्म का 
मर ६३ 

प्रशान्त महासागर ३५५ 

प्राचीन कथा १४८; देवता ६४ 

प्राचीन तथा नव व्यवस्थान १८३ 

प्राचीन व्यवस्थान ६१ 
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११६; समष्टिभूत ११४ 

फ़ादर पोष २४७, ३७९ 

फ़िग्स, श्रीमती ३८७ 
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बोधिवृक्ष ७८ 
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बौद्ध २८, ४४, ६८, ३८२, ३९५; 
अर्वाचीन २५७; आदि २५७; 
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मान्यता २५५; और जेंन २०२; 
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बौद्धिक अन्वेषण २७८; अवस्था १९४; 
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२६९; संबंधी विभिन्न सत और 
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और भोग-विलास ३२२; वादी 
२२ , २३०; विज्ञान २२, २४२, 
२५१, २६५, २७७, २९१; शास्त्र 
१९६५, २६५; शास्त्री २८१; 
साधन और जगतू २०० 

भीतिक कोप' ११८ 

भौतिकी वेत्ता १६६ 

अ्रम ६०; उससे म्रम की उत्पत्ति 
२१३; और बादल का दुष्टान्त 
रश्श्रे 

अआान्ति और मनुष्य ३३ 


मंत्र, उसका द्रष्टा १९४; विशेष व्यक्ति 
की सम्पत्ति नहीं २४१; शब्द का 
अर्थ २४१ 

मंगल १३९ (देखिए शुभ) 

सक्‍का २४९ 

मजदूर तथा पूँजीपति ३६८ 

मजूमदार ३५४; प्रतापचन्द्र ३०९; 
महाशय ३३५ 

मणिलाल द्विवेदी ३१३ 

मत और प्रणाली १८१; और सम्प्रदाय 
का अपना महत्व २३४; मन का 
व्यायाम और बुद्धि की कसरत 
१८१; शिक्षा और मनुष्य पर परि- 


णाम १८९ 

मतान्ध और कट्टर ७० 

मदर चर ३४१, ३४५, ३७९, ३८७- 

मद्रास ३४२, २५३, ३७४, २८१, 
३८३, २९५ 

मद्रासी वनन्‍्धु ३२७७; शिशु ३७६; 

, शिप्य ३१९, ३७४; लोग ३७६ 

मन, अनेक वार जन्म-ग्रहण ११८; 
आत्मा के हाथ यंत्र १९८; आत्मा 
नही ११-२, ११०; उच्चतर सत्ता 
२२; उसका आधार १०; उसका 
नियासक १५८; उसका व्यक्तित्व 
और ईश्वर १७३; उसका संस्कार 


:विवेकानन्द साहित्य 


५१; उसका स्वभाव १२: 
उसकी अनिवार्यता ११०; उसकी 
प्रवृत्ति ६३६: उसकी शक्ति और 
शरीर १८; उसकी सीमा और 
विषय ८७; उसकी सृष्टि ६२; 
उसके कार्य पूवनिभूति के फल 
११७; उसके द्वारा उपयोगी उपा- 
दान ग्रहण ११८; उसके हारा वद्ध 
वस्तु ससीम ८७; उसके पीछे 
आत्मा २४; उसके संस्कारों की 
छाप ११७; उसमें ही संस्कारवास 
११८; एक प्रकार के परिणाम 
का नाम ८५; और आत्मा २४, 
२१६; और वाह्म वस्तु का अ्रभाव 
१११; और वृद्धि २४, ५४, ११०: 
और मस्तिष्क १८९; और व्यर्थ 
तर्क १६६; और शरीर ११४; 
और संस्कार ११; कभी निर्वेल, 
कभी सब ११०; तथा इन्द्रिय 
२०१; यंत्र मात्र १२८; वाहक 
११०; शरीर का विरोधी नहीं 
२३८; शरीर में विछलीन २३८; 
संस्कार-शूल्य और वच्चा ११५; 
सतत प्रिणामशील विचार-प्रवाह 
२८; स्वेव्यापी २३ 

मनन और निदिध्यासन १८ 

मनस्तत््व ९५ 

मन्‌, मह॒षि ६, ३१५-१६ 

मतु० ३१५, ३३७ (परा० टि०) 

सनृष्य, अज्ञानी २६०; अनन्त सत्ता 
का आभास मात्र १५; अनुभूति 
की समष्टि लेकर उसका जन्म 
११६; अन्धा १६७; अपना 
उत्तरदाता २०५-६; अयना भाग्य- 
निर्माता १२०; असमभ्य २९६; 
आदिम ११७; आधुनिक प५, 
२७७-७८;  आन्तरिक १९८; 
उनमें कमी १६८; उसका अमरत्व 

और कामना १४४; उसका असल 

ऋूप शे४; उसका आत्मा के प्रति 


डर 


विद्रोह ३०३; उसका आदर्श 
१५६; उसका इत्तिहास १४; उसका 
उद्देश्य १९९; उसका उद्देश्य प्रकृति' 
नहीं १९७; उसका कतेव्य १७६; 
उसका कष्ट और कल्याण चेष्टा 
१२०; उसका केन्द्र १६१; उसका 
खोया हुआ राज्य १८३; उसका 
ज्ञान १८, ६७, १२२; उसका 
ज्ञान, नाम और नैतिकता का 
विकास २३९; उसका देवत्व और 
पशुत्व २४५; उसका धर्म आत्मा 
में २५२; उसका ध्येय, मुक्ति 
२६१; उसका परम ज्ञान २७०; 
उसका प्रकृत स्वरूप १०-१,१३, 
११२; उसका प्रशव ९९; उसका 
बद्धभाव १८५; उसका भय से 
मुक्त होना लक्ष्य ८३; उसकी 
अरम २१२; उसका मन १०८; 
उसका यथार्थ व्यक्तित्व १३; 
उसका वस्तु के लिए संघर्षे 
२५६; उसका वास्तविक प्रेम ४०; 
उसका विकास और शक्ति की 
अभिव्यक्ति २४०; उसका शरीर 
२४; उसका सत्य १२; उसकी 
सबसे बड़ा प्रयोजन १६; उसका 
समग्र जीवन स्वाधीनता हेतु २९३; 
उसका स्वभाव १९८; उसका 
स्वरूप १४; उसकी अनन्त की 
खोज २६३; उसकी असमर्थता 
१९८; उसकी आकाक्षा १९३; 
उसकी आत्मा १३०, १३४, २५२; 
उसकी आत्मा अनुभवकर्ता, शास्ता 
एवं स्रष्टा १२९; उसकी आत्मा 
कार्य-कारणवाद से परे १२९; उसकी 
आत्मा की अन्तरात्मा ८९; उसकी 
आत्मा की व्याख्या २४; उसकी 
आत्मा व्यष्टि में २४, उसकी 
आवश्यकता १९७; उसकी आशा 
१०६; उसकी इच्छा, बद्ध ३७; 
उसकी इन्द्रिय की छय २५; उसकी 


डश्३ 


ईश्वर संबंधी धारणा २६०; उसकी 
उत्पत्ति १०३; उसकी एकता और 
आस्था २८३; उसकी कौटि ३४; 
उसकी चिन्ता और मुक्ति ११; 
उसकी ज्ञानक्षेत्र में सफलता २७०; 
उसकी दृष्टि १००; उसकी 
घारणा ६३; उसकी प्रेम की पहचान 
३६०; उसकी' भूल ३३; उसको 
महानता के लिए तीन बातें ३२४; 
उसकी मृत्यु इच्छानुसार ५; उसकी 
विचारधारा ९९; उसकी सत्य 
तथा धर्म के हेतु चेष्टा ७९; उसकी 
सफलता और प्रयत्न १५६; उसकी 
सबसे बड़ी मिथ्या बात ३४; 
उसकी स्थिति, धर्म की बदौलत 
२६९; उसकी स्थूल देह और मन 
११२; उसकी स्वाभाविक दुबंलता 
११९; उसकी हताशा और ईश्व- 
रीय वाणी ७८; उसके अध्ययन 
के विषय. २३७; उसके आदशे 
नायक २४०; उसके आन्तरिक 
स्वरूप की जिज्ञासा १५९; उसके 
ईरइवर को देखने की दृष्टि २६०; 
उसके चारों ओर १००; उसके 
ज्ञान होने पर ३४; उसके दारा 
आत्मा का विषयीोकरण २६०; 
उसके द्वारा विश्लेषण १०८; 
उसके पीछे यथार्थ पुरुष ६२; 
उसके भीतर कष्ट से छुटकारा 
पाने का रास्ता २५६; उसके भीतर 
स्वर्ग का राज्य २३३; उसके 
शाश्वत संगी २२७; उसके सत्य 
का ज्ञान ३९; उसके सामने दुःख 
का प्रतीक १९५; उसके सुखो होते 
की इच्छा ४; उसके स्वरूप-प्राप्ति 
में साधना २५९; उसमें अनन्त शक्ति 
२०; उसमें जगत्‌ की महाश्रक्ति 
२०; एक अपरिवर्तेनशील तत्त्व 
२५५; एक इकाई २५५; और 
अन्वेषण १९३; और अपरिमित 


अनुक्रमणिका 


दशक्तिवाला आदर्श १९५; और 
असंतुलन २१०; और आध्यात्मिक 
प्रदीप २३६; और ईश्वर २६०; 
और जगत्‌ ३; और धर्म का विकास 
१९१; और धर्म तथा सत्य-प्राप्ति 
का पथ ७९; और नियम २९३; 
और नीतिसंगत भाव ६४; और 
नैतिक भाव की उन्नति ६३; और 
पशु तथा उसमें अन्तर ६७-८,२६८, 
२७०; और पूर्ण आदर्श १४; 
और प्रकृति ७४, ३२४; और 
बीजाणू १०३; और वौदिक 
श्रद्धा की आवश्यकता ९१३६; और 
आन्ति ३३: और महान्‌ सत्य 
४१; और मुृत्यु-सय की विजय-प्राष्ति 
१३; और रुचि के अनुसार आदर्श 
२५२; और शरीर संबंधी सिद्धान्त 
२१; और संस्कार २५, २१७; 
और समाज १४; और स्थूल देह 
५; और स्वतन्त्रता ३२१; और 
हृदय- अन्धथि १४४; कमज़ोर पौवा 
२१०; कमे का शाशवत फल नहीं 
२०७; किसे कहा जाता है १९७; 
क्रमविकसित वालक १२३; कम- 
विकास का परिणाम ७; चिन्तनशील 
और जगत्‌-समस्या १६०; चैतन्य- 
स्वरूप ३०१; जेंगली ५१०२, 
२९६; जगत्‌ का ईश्वर १३१; 
जगत्‌ की आत्मा १३२; जगत्‌ 
की एकमात्र सत्ता १३१; जगत्‌ 
में सर्वश्नेष्ठ प्राणी २७; जन्म की 
प्रक्रि २६; जाति का स्वभाव 
१९८; जाति की चेतना का अंग 
२४२; जाति के परिच्राता ४७ 
(देखिए बुद्ध); जीवन रे७; 
जीवन भर पहेली में आवद्ध ६६: 
ज्योतिस्वरूप १४०; तथा आदर्श 
का चुनाव २५२; तथा इन्द्रिय, 
उसका प्रइन २७ १; तवा जगन्नियन्ता, 
अभिन्न २८८; तथा घामिक विचार 


विवेकानन्द साहित्य 


और सत्यता २६४; तथा नया 
विचार और असंतुलव २१०; 
तथा प्रेय और श्रेय १६५; तथा 
महत्त्वपूर्ण प्रइन्न॒ २५५; तथा मान- 
सिक संवेदन २५५; तथा विश्वास 
२५६; तथा व्यक्तिगत विशेषता 
२५२; दिव्य है २४४; द्रप्डा २४४; 
द्वारा असत्‌ कर्म और संकोचन 
१८१; हारा ईश्वर ज्ञातव्य ३२३; 
निर्गुण और निर्गुण ईश्वर १८०; 
निर्गुण पुरुष, निप्पाप, उसकी अब- 
नति ५; नीतिपरायण क्‍यों ९५; 
परिणामतः परिवर्ततशीरू २५५; 
पापी और दुष्ट ३४;  पाशवी 
प्रकृतिवाले ५१; पूर्ण और वासना 
२२२; पूर्णतम १०४; पूर्णस्वरूप 
१४; प्रकृत ३७;-प्रकृति २९३; 
प्रकृति का विरोधी ५९; वद्ध ५८; 
बलवान १५५; भौतिक पदार्थ से 
निमित २३७; मशीन नहीं है 
३३१; मुक्त स्वभाव १४, २९३; 
मुक्त है ३७; मृत्यु के पास उसकी 
दशा १७०-७१ ; यथार्थ, एक अखंड 
सत्तास्वरूप ३५; वर्तमान काल में 
१७४; विद्रोही और नरक का 
अस्तित्व २९४; व्यप्टि २४; सर्व- 
श्रेपष्,तप ११७; सावारण १९८; 
सीमा से जकड़ा ५८; स्वभाव से 
मुक्त १८४; स्वरूप ११ 

मनुप्यत्व और देवत्व १८१, २२० 

'मनुप्यों का स्वामी ३३४ 

मनोविज्ञान २३ 

मनोवृत्ति और वित्ार ५७; और 
संकोर्णतावादी ३४० 

मन्दिर और नगर ६९;-मस्जिद २७४ 

मरीचिका और ज्ञान ३६; और सत्य 
जल 
पर 

मलेरिया, उसका कारण ३६२ 

मस्तिप्क एवं हृदय १४९; बोर वुद्धि 
२७०; और चरीर ८ 


डर 


महाज्ञान , उसकी पिपासा ७३ 
महात्मा, उनकी जीवनी और नियम 
२४८; -चरित्र ५८ 
महापुरुष ७५; अनुभव के भाण्डार 
२४७; उनके गुण और क्षुद्र अणु 
१०४; और जानकारी ७१; 
कल्याण के प्रेरक २४१; तथा 
पैग़म्बर २४०-४१; प्राचीन और 
वेदान्त दर्शन ७१ 
महाग्कति, उसकी अभिव्यक्ति २२ 
महामेला' ३७१ 
महावीर ७९ 
महिन ३५३ 
महिला-क्लव ३४८ 
महेदचन्द्र, न्यायरत्न ३८० 
माता, जन्मता गुलाम ७५ 
माधव ३८८ 
मान और यश १६१ 
मानव-कम्पर्ना ३३ 
मानव का अधिकार २५८ 
मानव-जन्म, अदभुत अवसर २८; 
अद्भुत स्थिति २८; महान केन्द्र 
२८; "पशु २८४ 
मानवता, उसका लक्ष्य २६८; उसका 
विशिष्ट अंग २८० 
मानवात्मा २२९; ईश्वर का अंश मात्र 
१२९; उसका उपभोग्य ५५; 
पूजा के लिए सर्वेश्रेप्ठ मंदिर १४२ 
मानवी भाषा और सत्य ६ 
मानवीय अज्ञानता २८३ 
मानसिक चिकित्सक ३८७ 
माया ४३, ४९, णएु२, ०५९, ६६-७, ७३, 
८०-१२, ८३-४, ९०-२१, १३७, 
१४०, १५१, १५३; उसका सावा- 
रण भाव ६७; उसका स्वामी ६७; 
उसकी धारणा ६०; उसकी परि- 
भाषा ५०; उसकी व्याख्या ५३, 
०७; उसके अधीन ५०; उसके 
दास ७७; उसके भीतर व्यक्ति 
७६; उसमें न कैसा, न क्यों ४९; 





डर 


उसमें मनुष्य-जन्म और जीवन 
६६, ७७; उससे! अतीत आत्मा 
७८, १८४; उसे ही प्रकृति समझो 
४४; और आसक्ति ४७; और 
इन्द्रिय ७४; और इन्द्रिय-सुख ७६; 
और जड़ का अनुकरण ७४; और 
नारद ७६; और प्रकृति के ग्रुलाम 
७४; और प्रेम ७५; और बन्धन 
४८; और मृत्यु ४९; तत्त्व ४३; 
त्रिगुणमयी ७८; देश-काछ, उसके 
भीतर १३५; द्वारा व्यक्ति-सुजन 
तथा पार्थक्य बोध ३१; -प्रप॑च 
८३; मसम्रमा नहीं ६०; महेश्वर 
४४; बाद ४३-४, ५०, ५५, श्र, 
१८१; वाद, यभार्थ ४३; नादी, 
उसका कथन १८३; विशेष सिद्धान्त 
नहीं ६०; विषयक्र धारणा ४३; 
संसार का तथ्यात्मक कथन ६०; 
संसार की वस्तु-स्थिति का वर्णन 
मात्र ५२ 
मार ७९ 
मार्ग, वास्तविक १५४; सच्चा, अत्यन्त 
कठिच १४४ 
मार्स (मंगल) देवता ४८ (पा० टि०) 
मासाचुसेट्स ३३९ (पा० टि०) 
मित्र, हरिपद ३१४ 
मिथ्या और पाखण्ड ७८ 
मिनियापोलिस ३१३ 
मिल्स कम्पती ३८७ 
मिल्स, श्रीमती ३२८६, ३९१ 
मिशनरी ३८१; छोग ३२५५, 
३७५, ३८० 
मिशिगन एवेन्यू ३०७; भाषण ३३० 
' मिस्र ६, १९१, २३०; वासी १९१- 
९२ 
मुक्त पुरुष, उसका स्वरूप ८० 
मुक्ति ३७, ८२, २१०, २३४, २५७७, 
२९४-०९५, ३६९; आत्मा का जन्म- 
गत स्वभाव ३७; आत्मा की अन्त- 
रात्मा ८३; ईश्वरस्वरूप २९६; 


६४, 


अनुक्रमणिका 


उसका अनुसन्धान २९६; उसका 
अर्थ १८४; उसका उपदेश ७९; 
उसका उपाय २९८; उसका पथ 
३०१; उसका भाव ८२; उसका 
मार्ग ३५२; उसका मार्ग नैतिकता 
९५; उसकी अदम्य आक्रांक्षा २९७; 
उसकी धारणा ९७, २९६; उसकी 
प्राप्ति २७; उसकी भावना ८०; 
उसके लिए संघर्ष और व्यक्ति २२१; 
और ईश्वर ५७; और उज्ज्बल 
अग्नि २९६; और ज्ञान २९६; 
और भक्ति ३६३; और स्वाधीनता 
२९६; तत्त्व २९८; मनुष्य का 
ध्येय २६१; मनुष्य में सदेव वर्तमान 
२९६; -लाभ २६-७, २९४, २९९; 
लाभ और प्रकृति पर आधिपत्य 
२९६; सुख-दुःख का अतिक्रमण 
२९८; ही यथार्थ स्वाधीनता २९६ 

मुण्डकोपनिषद्‌ २९९ (पा० टिं०) 

मुदालियर, सिंगारावेलू ३२५ (देखिए 
किडी ) 

मसलमान १६७, १८३, २०३, २४०, 
२४९, २५८, २७८-७९, २३३८, 
३६५; सिपाही १७ 

मुहम्मद १८३, २५८, ३००, 
३६६ 

मूति-यूजा ३२३, ३३६, २६५ 

मूसा ७, २४१ 

मृत्यु, उसका रहस्य १५९ (पा०टि०); 
उसकी महिमा ४८; और जीवन 
१२९; प्रकृत सत्ता की अभिव्यक्ति 
१८२; -भय १३; रूपी तथ्य ४७; 
सवका लक्ष्य ४७; -हीन जीवन ५३ 

मेरी हेल,कुमारी ३३३, ३४१, ३२८४-८५ 

मैं १४-५, ३०, १५७६-७७, 5 १ ३, 
२८९, २९१ 

मैं और मेरा २०७ 

मैं नहीं तू १९५ 

मैं-पन' १२७ 

मैं वही हैं २६० 


३३८, 


विवेकानन्द साहित्य 


मैक्डयूवेल, श्रीमती २३२ 

मैक्स मूलर २०२, ३१३ 

मैजिक लेन्टनी ३५७ 

मैडिसन ३१३ 

'मैंडोना' २३१ 

मैत्रेयी ३६१ 

मैसूर ३४३, २६८, ३७१, ३७४, ३८२, 
३९३, २९५ 

मोक्ष २०६-७, २३४; उसकी परिभाषा 
२६८; -प्राप्ति २०७, २२० 

मोमेरी, डॉ० ३१३-१४ 


यज्ञ १६१-६२; उसकी शक्ति १६४; 
और आकाश १४०; कर्ता १६१; 
कार्य १६३; संबंधी ज्ञान १६३ 

यथार्थवाद ४४ 

य १ 5६२, १६४-६ ७० १७०, १७२ 
(देखिए यम देवता ) 

यम देवता १६२; पितर के शासनकर्ता 
१६२ 

यभ:प्राप्ति २०६ 

यहूदी ५, १६३, २३१, २४९, २७९, 
२९३; उनकी परम्परा २३१; 
उनकी विशेषता २३७; और ईसाई 
१९४; प्राचीन ६१; छोग २२९ 

युद्धक्षेत्र, उसमें मरना श्रेयस्कर ७९ 

युूधिष्ठिर, राजा ४९ 

यूनान २३०, २६४ (देखिए ग्रीक ) 

यूनानी भाषा ३०८ 

यनिवर्सल टू था ३८६ 

यूरोप ८७, ९४,२०४, २३१, ३११०-१२, 
३६१; उसका उद्धार, वुद्धि- 
परक घर्म पर ९४; वहाँ धर्म कुंठित, 
संकीर्ण ७० 

यूरोपियन विदेशी ३४० 

यूरोपीय जाति ९५; दाशंनिक ११५; 
राजपरिवार ३७१; लोग ३१, 

९; वैज्ञानिक , आधनिक ४५ 

योगज्ञान १४३; राज १४३ 

योगी १४३; मुक्तपुरुष १०५ 


४२६ 


यौगिक पदार्थ, उसका क्षेत्र १२९; 
नियम के राज्य के अन्तर्गत १२९ 


रसायनशास्त्र १६६, २४३, २४७, 
२६५, २७५, २७८; और प्रकृति- 
पुस्तक २५१; वेत्ता १६६ 

रसायनशास्त्री २४७, २७५, २८१ 

रहस्यवादी २५१ (देखिए अतीन्द्रिय- 
वादी ) 

राइट, जे० एच० ३८१; डॉ० ३०८; 
प्रोफ़ेसर २३४५-४६, ३९१ 

राखाल ३६२ ( देखिए बरह्मातन्द स्वामी ) 

राजपूताना ३४१, ३५६ 

राजप्रासाद ४७ 

राजयोग १४३ 

राजा साहब (रामनाड़) ३८२ 

राम ३२९ 

रामकृंष्ण ३२६, ३२२९, २४८, २६०, 
३६३; ईश्वर के अवतार ३६०; 
उनका जीवन और उपदेश ३२६; 
उनका महत्त्व ३६१; उनकी विशे- 
पता ३६०; “जन्मोत्सव ३४९; 
परमहंस ३२२, ३५९, ३७७; 
भगवान्‌ ३३४ (पा० टि०); 
समन्वयपूर्ण जीवन २२६ 

रामकृषण्णानन्द, स्वामी ३३४ (देखिए 
शशि) 

रामदयाल बाव्‌ ३६२ 

रामनाड़ ३१२, ३४३, ३८२ 

रामपार्ट रो ३९३ 

राममोहन राय ३११ 

रामायण ३७२ 

राव वहादुर नर्रसहाचारियर ३७१ 

राष्ट्र उसका घनी होना, अन्य की क्षति 
२६६; उसकी भावी उन्नति ३२१; 
उसकी महानता के लिए तीन 
आवश्यक बातें ३२४; परिचमी 
३२५; भारतीय, उसके उद्धार का 
उपाय ३२५; भारतीय, झोपड़ी मे 
वसा ३२१; हिन्दू ३२४ 


४२७ 


राष्ट्रीय जीवन ३१८; मृत्यु २६१ 

रासायनिक द्रव्य ३२१; सामग्री ३६५, 
३६९ 

रिव्यू ऑफ़ रिव्यूज़ ३४५ 

रिस डेविडस ३१३ 

रीति-रिवाज़ ५६, ३२९, ३८३ 

रूप ९१; -आक्ृति १२५; 
और आकार २०४ 

रूपक-कथा और प्रतीक २२९ 

रेबरेण्ड आर० ए० ह्यम ३३९ (पा०- 
दि०) ही 

रोटी, रुपया और वस्त्र २६९ 

रोमन २३१; कैथोलिक २८९ 


लंका ३१३ 

लंदन ७छरे, ८५, १५९, ३१३, ३२७६ 
(देखिए लन्दन ) 

लत्दन ३, ४३, १३३, १४८, १७८, १९१ 

'ललितविस्तर” ४७ 

लाग हाउस फ़ार्म ३३१ 

लीन ३३१, ३४६; क्लव ३४१ 

लीम एबॉट ३४७ 

लेपेल, सर ३४५ 

लोकाचार १९७ 

'लोकायत दर्शन ९३ 


'वयोवुद्ध वाूक-संघ' ३३० 

वरुण १३४ 

बर्ण-व्यवस्था ३११ 

वस्तु, अचल २४; अनन्त काल से १०४; 
अपरिणामी २९; इन्द्रिय विषयक 
१९८; उसका आदि और अन्त 
१०१; उसका आस्यन्तरिक सत्य 
१५८; उसका मर्मे १४५; उसका 
वास्तविक स्वरूप १३३; उसके 
उत्पत्ति देश-काल में १३५: 
उसके अन्तराल में एकत्व भाव 
१२३, १५७; उसके दो विभिन्न 
रूप १३५; उसके मर्म की खोज 
१४५०; ” उसके स्वरूप की व्याख्या 


अनुकसणिका,. 


१३१; उसमें ईइवर-बुद्धि १५४; 
उससे आत्मा, पृथक्‌ू २३९; 
एकता की ओर २३९; एक ही, 
दुःख-सुख का कारण १३५; और 
अज्ञानी प्राणी २२९; और ज्ञान- 
लाभ १४; कास्य ५५, १३३; 
चलनशील २४; जड़ १११; 
जीवित २९२; तथा नियम १३०; 
तरंग की भाँति १०४; दृश्य ३०; 
नाम-रूपयुवत्त १२३: परमाण्‌ 
की संहति मात्र १०; परमाणु के 
समवायविशेष १२५; प्रकृति २८२; 
संयोगजनित और पाप २४४; 
समानधर्मी २८०; सर्वव्यापी एक 
३०; ससीम १२; सांसारिक २८९; 
स्थिर २४ 

वाद्य संगीत २२८ 

वाल्डोफ़े ३४६; होटल शे४६ 

वाशिंगटन एवेन्यू ३८३ 

वासना, उसकी शक्ति १७५; उससे 
दुःख १७४; उसे पूर्ण करने 
शक्ति १७४; -त्याग, उसका क्या 
अर्थ १५१-५२; सांसारिक १५३ 

विकास ५४; उसका सार २८२; 
उसकी पहली शर्त ६९ 

विकासवाद २८४; उसका सिद्धान्त 
२८२ (देखिए क्रमविकासवाद ) 

विचार, असत्‌ १२१; और कार्य ३२०: 
और काल ११२; और जड़ पदार्थ 
२८३; कार्ये-प्रवृत्ति का नियामक 
१५६; दाशनिक १३४, १८६; 
धर्म विषयक २५५; नया २१०: 
प्रिवर्ततशीलू २५५; मानदाय 
भावात्मक ३२४;-शक्ति २४१२: 
शक्ति, उससे आकाश और बाण का 
उत्पत्ति २२; सत्‌ १२१३ सागर 
२८३ ेल्‍ 

विज्ञान, आधुनिक २२, ४४, ९५, २८३; 


हा 5 अध्या-- 
उसका अध्यापक ९५; आदर अब्या 
त्म-तत्त्व १४६; और कविता ९४३- 


विवेकानन्द साहित्य 
और धर्म ९४; -चर्चा १४५; 
जगत्‌ २८४; भौतिक २२; -वाद 
४४; न्‍वादी १६६ 

वित्त-मोह १६१५ 


विद्या, अपरा २७७; दान ३३८ 

विद्युल्लोक २६ 

विधर्मी ३०८ 

विधवा-संगठन ३६६ 

विधि-निषेघष, सामाजिक ३८६ 

विविधता, उसमें एकता २७५; और 
प्रकृति ८४ 

विवेकानन्द ३०७-८, ३१०, ३१२, 
२३१४, ३१७, रे १९, २३२१, रे३०- 
३४, ३३९, ३४० (पा० टि०), 
रे४ १-४२, २४४, 
२३५१-५५, ३२५८-५९, ३६३, ३६८, 
२३७१-७२, ३७४, ३७८-७९, ३८ ४- 
८५, ३९०-९२, ३९६ 

विशिष्टाहेंत २०८; -वादी २०९, 
२१५;- सम्प्रदाय २०८ 

विशेषाधिकार ९७ 

विश्व, उसका अस्तित्व २३९; उसका 
इतिहास २७१; उसका उपकार 
२६६; उसका प्रयोजन २६७; 
उसका समष्टिरूप अचल २८८; 
उसके मूल में असीम की भावना 
२६३; उसमें ब्रह्म सत्य २१६; 
और अस्तित्व का धरातल २६७; 
नकविता १५३; देवता २१३; 
न अच्छा, न बुरा २६७; -प्पंच 
२९९; ब्रह्माण्ड ३२७, ३०१; ब्रह्मा- 
ण्डस्वरूप ३७; भौतिक तथा चेतन 
२३९; -महामेला ३८३ 

विश्वात्मा २९०-९१ 

विश्वास, उससे मुक्ति ३२५; और 
अन्तदृष्टि ३९५; और श्रद्धा ३५७ 

विपय ८९; अनुभूति २३; इन्द्रियातीत 
१९४; उसकी असीमता १९९; 
नज्ञाव की प्रक्रिया ११० ;-भोग ३, 
१३७, १६९-७०, १७३; -भोग- 


डे ढ़ दर ४८ ॥ ; 


४२८ 


वासना १७४; “संवेदना ११०; 
नसुख १७३ 

विषयी और ब्रह्म ९२ 

धविषयीकरण ८८ 

“विषयीकृत' ८८-९ 

वीरचन्द गाँधी ३०९ 

वृन्दावन ३७४ 

वेद ४३-४, ६३-४, १३३-३४, १४२, 
१७०, १७२, १७७, १८१, २३५, 
२३८, २४३, २५६, २५९, २७७, 
३२३, ३२९; उनकी घोषणा २५९; 
उनकी चरम शिक्षा २१४; उसका 
अध्ययन १७८; उसका चरम रहस्य 
३२७; उसका प्राचीन भाग १६३; 
उसका ब्राह्मण भाग १४२; उसका 
महत्त्व १७२; उसका संहिता भाग 
१६२; उसकी जिन्नासा, आत्मा से 
२३७; उसमें ईव्वर संबंधी ज्ञान 
२०३; उसमें 5 की महिमा १७०; 
उससे महान्‌ शिक्षा २४२; ऋषि 
द्वारा रचित १९४; द्वारा जगत 
सृष्टि १७२; पवित्र, और विज्ञान 
३६९; वृद्धिसंगत अंश २५९; 
विभिन्न अंधों में प्रतिपादित २५९; 
ववेदान्त ३६०; झाश्वत २०३, 
२४२; शाइब्वत, आप्त वाक्य २०३; 
समस्त ज्ञान का केन्द्र १७२; समस्त 
ज्ञान की समष्टि २५९ 

वेदान्त ४३-४, ५३, ६०, ६६, ८६-७, 
८९, ९३-४, १३९-४०, १४८-५०, 
१५२, १५७, १६७, १७६, १७६९, 
१८२, १८८, २१२, २१४, २३५९, 
२२४८-४९, ५७-५८ २८ रे २८८, 
२९३, २५५; अद्2वत ८५, १८७, 
२१७; उसका आधारिक सिद्धान्त 
६०; उसका आरम्भ ८३; उसका 
उद्देश्य ६१; उसका कथन १३७; 
१३९, १४२, १४९, १५३-५४, 
१९०, २४६; उसका कतव्य ६१, 
८०; उसका क्षेत्र १६१; उसका 


४२९ 


दृष्टिकोण ५७; उसका पहला 
कार्य १३८; उसका पहला सिद्धान्त 
२४७; उसका प्रारम्भ १५१; उसका 
मत २१७०-७१, १८६; उसका मल 
१६८; उसका सिद्धान्त २४६; 
उसकी भाषा ५७; उसकी शिक्षा 
८३, १३९, १५०; उसके ईइवर 
विषयक विचार २९६; उसमें, 
बैराग्य का अर्थ १५० ; उसमें सिद्धान्त 
जीवित २४०; और अद्वेंत ६०; 
तथा प्राच्य दर्शन और धर्म १४४; 
दर्शन २७, ५२, ७१, २५९; दर्शन, 
असली २०८; दर्शन और वाद 
५२; दर्शन का आदि-अन्त २२१; 
दरशन का उदय २१; दशान पर 
तीन अव्याख्यान २०२-३; -धर्म 
६८, २८४; धर्म की तीन अवस्थाएँ 
२४०; मत २५,३६, ५५९;-वादी 
४५; व्यक्ति पर आधारित नहीं 
२४०; सभी घर्मो में सर्वाधिक 
साहसी ६८ 

चेदान्ती १४८, १६७, २१४; उनका 
मत तथा मान्यता २०३; उनके 
प्रमुख भेद २०३; उसका लक्ष्य ३६; 
हद तवादी २०४; मनीपी १८२; लोग 
१८३ 

वैज्ञानिक, आधुनिक ९३, ११६; तथा 
बाह्य पुस्तक २५१; सिद्धान्त, 
आधुनिक २१ 

वैदिक, दर्शन ४५; दाशेनिक ४५; 
भाषा १००; वाक्य, प्राचीन ९९; 
विचारक ४५; साहित्य. ४३; 
साहित्य और प्राचीन आचार-वब्यव- 
हार १७९ 

वैराग्य और वैदिक नीति १६५; चूड़ान्त 
१५० है 

व्यक्ति, अज्ञानो १४४; अपने कप्ट का 
उत्तरदायी २३०; असाधु रेडें, 
३७२; अस्वस्थ ३५३; उनके 
गुरु तथा धर्म संबंधी इच्छा २४९; 

२-२८ 


अनुक्रमणिका 


उसका जन्मसिद्ध अधिकार २४४; 
उसका जीवन-दर्शन और विचार- 
स्वतन्त्रता २१५; उसका तत्त्वज्ञान 
१३२; उसका प्रभाव, संवेग पर 
२४१; उसका भेद, प्रकारगत ८२; 
उसकी दुःख-प्रतिकार की चेप्टा 
१४८; उसकी परख ६०; उसके 
अम्यन्तर से धर्मोदय २६४; उसके 
कार्य और विचार की छाया २१७; 
उसके भीतर स्वर्ग-राज्य १५२; 
उसके लिए देश का स्वरूप अनजान 
०; और धामिक संस्कार २४८; 

ओर विचार -प्रभाव ३३ ; और विश्व 
की मूलभूत एकता २४९; और 
संयोग २४४; चिन्तनशील ११३, 
१८८; जंगली १३६; ज्ञानी १७२; 
तथा राष्ट्र और व्यक्तिभाव ३३८; 
तीन तत्त्व से निर्मित २१६; दानी 
८२; विशाहीन ४७; घर्मान्ध 
५६, ७१; धर्मार्थी २५१; धामिक 
१७४; घेरयेवान और न्याय-पथ 
३५०; पवित्र ४०; पूर्ण और 
उनकी आकांक्षा में अन्तर २२३; 
पूर्ण, जीवन्मुक्त के लिए ३२; 
प्रत्येक, एक एक अलूग मन ३२; 
प्राच्य ३१०; भावक २४८; महा- 
अधवम १८२; विचारशील १०३; 
विभिन्न स्वभाववाले और साधना 
२४८; विशाल हृदय ९८; शुद्ध 
स्वभाव १८३; साथु ४०, ३७२; 
स्वभावत: मुक्त १८३ (देखिए 
मनुष्य ) 

व्यक्तित्व १९-३, १५, २९४; अनन्त 
१३; आपातप्रतीयमान १५; उसके 
अभाव का परिनज्ञान २३९; उसको 
प्राप्त करने के लिए संघर्ष १३; 
लुद्र ५३;-भाव १९; सामाजिक 
३११ 
च्यप्टि साव ९६; “मनुष्य र्ड४ड 

व्यापार, नेतिक जगत्‌ का १६१; पार- 


विवेकानन्द साहित्य 


मार्थिक और वर्म १६६; वुद्धि-राज्य 
का १६१; मनोजगत का १६१ 
व्यास ३३७ 
व्याससूत्र ३२९ 
बत-पालन १६१ 


शंकर ९८ (देखिए शंकराचार्य ) 

झंकराचाय ९४; भगवान्‌ ४ 

जकित, आकार एवं भौतिक द्रव्य २१६; 
आन्तरिक, उसकी प्रेरणा २५६; 
इच्छा १२४; उसका पुजारी ३१५; 
उसकी अभिव्यक्ति १०; उसकी 
उपासना ३६१; उसकी कृपा ३६१; 
उसकी व्याख्या ९; और आध्यात्मिक 
आदर्श १९९; और ज्ञान २६; और 
भूत ३५; और महिमा ३०३; 
और बरीर ९; क्रियाशीक २९; 
गुरुत्वाकर्षण ७४; चिन्तन ८९, 
१२७; जगन्मयी, सर्वव्यापी १२९; 
जागतिक १०७; ज्ञानस्वरूप १२०; 
तथा नीतिपरायण ६४; दुःख की 
और सुख-भोग की ५२ ; द्वारा शक्ति- 
ग्राप्ति १०५; द्वारा संसार का उद्धार 
३६१; घर्मं की १९१; प्रतिक्रिया 
१२७; प्राकृतिक १९१; भौतिक 
१२७; मानसिक और उपचार 
३८६; विचार २२, १२७; शाइवत 
२५३, ३२५; जिवात्मक २०१; 
शुभ एवं अशुभ ५४; संहति १२४ 

शरीर ५, ८, २४, ३४, ३८, ६२, ६६, 
७६, ९१, १०७, ११६, २ १८, 
१२६, १३४, १५६, १६२, १७१, 
१८४-८५, १९२-९३, २०४, २२२; 
आत्मा का आवरण २१६; आध्या- 
त्मिक ११०; उसका अन्त होने पर 
१०८; उसका अर्थ ११७; उसका 
प्रकाशत्व मन से ११२; उसका 
राज्य ११०; उसकी गति ८६; 
उसकी रक्षा १६; उसकी रचयित्री 
१२७; उसमें उन्नति और अवनत्ति 


४३० 


११०; एक अर्थ में नित्य रूप १२५; 
एक परिणाम ८५; और आत्मा 
२२९; और इच्छा ८३; और मन 
२४-५, २८-३०, २१७-१८; और 
मन का संवंध ११०; और मन 
परिवतेतशील ११; और विचार 
२८७; ओर शक्ति ९; और पिद्धांत 
२१; कभी आत्मा नहीं १२७; 
न्गठन ११९; चेत्तन, यौगिक नहीं 
२१६; ज्ञान-प्रकाश करने में असमर्थ 
१२८; ज्योतिर्मम १०; नश्वर 
२२८; परिवर्तित, पर आत्मा नहीं 
२२१; पूर्व कर्म अधीन ३६; 
मत का विरोधी नहीं २३८; मन में 
विलीन २३८; मनरूप म्रान्ति ३५; 
मृत १९२; - रक्षा १५१; रथ 
१७२; वैज्ञानिक १२७; सतत 
परिणामशीरू जड़ प्रवाह २८; 
सूक्ष २५-६९, ११०, ११२, ११९, 
१३०; सुक्ष्म और संस्कार २५; 


सस्‍्थूल २३, ११०, ११२, ११९, 
१२९; स्वप्रकाश नहीं १११ 
(देखिए देह) 


शर्मन, श्रीमती ३४१ 

शशि ३३४, ३४९, ३६२-६३ 
(देखिए रामकृष्णानन्द) 

शशि सान्याल ३४८ 

शाकक्‍्त, उसका अर्थ ३१५ 

शापेनहॉवर ८६ 

शाइवत, उसका तात्पर्य २४२ 

शास्त्र और पुराण ५ 

शास्त्री, शिवनाथ, पंडित रेणए४ 

शिकागो ३०७-९, ३१३-१४, ३१९, 
३२२२, २२५, रे ३२, ३३४-३५, 
३२४२-४३, २३४६-४७, २३५२-५४, 
३२६४, ३६८, ३७१-७२, ३७४, 
३७७, २८३, ३८६, ३९० 

“शिकागो इण्टीरियर' ३४४ 

शिकागों इलियानॉस ३४३ 

“शिकागो हिडोल' २२२ 


डेइ३१ 


'शिकायगों हेरल्ड' ३४३ 

शिक्षा, उसका अर्थ ३२८; उसका 
फल ६३; उसके अवशगुण २०; 
उसके प्रसार की आवश्यकता ३६६; 
एवं घर्म ३२२; और ग़रीबी ३७० ; 
और संगठन ३७० ;-प्रणाली १८९; 
बड़ी, भगवान्‌ की २५२; -लाभ 
३२०; सामना करने की २९८ 

शिव १८९-९०; और महत्‌ १९९ 

शिवनाथ शास्त्री, पंडित ३५४ 

शिवमहिस्‍म्नस्तोत्र ३१८ (पा० टि०) 

शिवानन्द, स्वामी ३५९ (देखिए तारक 
दादा ) 

शिवो5हं १३१, १८६, १९०, ३८८ 

शुभ ४७, ५२, १३७; -अशुभ, विश्व के 
अंग २८६; उसका परिणाम ५१; 
उसका साधन ४६; उसकी मतनोज्ञता 
२६५; और अशुभ २७, ३८, ५१-४, 
१७१५, २०६, २८५-८६, २९०; 
और अशुभ का मूल्य वरावर ५७; 
और अशुभ पृथक सत्ता नहीं ५३; 
कर्म २७, ५६;-देवता १३८ 

शूत्य, उससे वस्तु की उत्पत्ति नहीं १०४ 

शुन्यवादी ४-५ 

शतान ३३, १५५, १८१, १८९, २०५; 
और धर्म १८७; जगत्‌ ३३ 

शैलोपदेश १६७, २७९ 

श्रद्धा, वौद्धिक ९३ 

अ्रवण १८; -क्रिया १०९ 

श्रीवर ३०९ 

श्री माताजी ३३९ 

श्षुति, ग्रन्थ २३५; वाक्य 
विषयक धारणा १७२ 

श्रेय और प्रेय १६५ 

श्रेष्ठ पुरुष, उनकी पूजा २९३ 

इवेताइवतरोपनियद्‌ ४४, ५८ (पा० 

के दि० ) > १०७ (पा० टदि० ) 3 रेटड 
(पा० ठि०), ३३७ 


१४०; 
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संकट और प्रदोभन १५५ 


अनुक्रमणिका 


संगठन, उसका राज़ ३८२ 

संघपयं २२०; शाइवत, उसकी अभि- 
व्यक्ति २२० 

संत, उनका जीवन-चरित्र और साधना 
२४८; और आन्तरिक पुस्तक, 
२५१; और द्रप्टा २४९; पॉल 
२३००; महात्मा २८९ 

संन्यास ३३३, ३५४ 

संन्यासी ९३, १८८, ३३८, ३५२, 
३९५; और महात्मा १७; और 
सम्राट्‌ १०८; निःस्वार्थ परोपकारी 
३३८; सच्चा ३७५४ 

संयम, उसकी भावता और समाज ६४ 

संयमी पुरुष १३६, ३७२ 

संयोजक (80986»ए०) १०१ 

संवेग, उसका संबंध वुद्धि से अधिक 
इन्द्रिय से २४१; और व्यक्तित्व 
२४१ 

संवेदक नाड़ी १२७ 

संशयवादी २७१, २७३ 

संसार, इन्द्रिय , बुद्धि और युक्ति का 
२६३; उसका तथ्यात्मक कथन 
६०; उसका बन्धन ५५; उसका 
शाव्दिक अर्थ २२०; उसकी परि- 
भाषा ६६; उसके सभी मतों में 
सर्वेनिप्त भाव १८१; उसमे 
प्रतिदंद्चिता १७६; और घर्म ७९; 
और प्रयोजन का अर्थ ८१; और स्वर्ग 
२११; -क्षेत्र १५५; चमत्कार की 
आशा में २९३;-त्याग २२१; न 
अच्छा, न बुरा २६७; परिदृश्यमान 
१४६; भयावह ३३३; -वृक्ष १४२; 
व्यावहारिक स्तर पर १७५; शुभ 
और अशुभ ५२,६२; सापेक्ष २८८; 
सुख और आराम का उपासक २९८; 
सुख-दुःख का मिश्रण ५३ (देखिए 
जगत्‌ ) 

संसार माया है ४४ 

संस्कार २१७, २१९; उसका व्याल्या 
र५-६; और पुनर्जन्मवाद ११५; 


विवेकानन्द साहित्य 


और शक्ति का समवेत फल २६; 
पूर्व, उसका अतिशय प्रभाव १७३; 
पूर्व और प्राचीच ११५; भौतिक 
११७; मत का ११७; मन में ही 
वास ११८; मानव-स्वभावसुलूभ 
२९४; मानसिक ११७ 
संस्कृत, उसके प्राचीन ग्रन्थ ६३; भाषा 
१०, १२८ 
संहति-शक्ति (20॥6807) १२४ 
संहिता ६०; ऋग्वेद १९२ 
सकाम भाव २६ 
सक्रेटिस २६४, २७२; और ब्राह्मण २६४ 
सच्चिदानन्द-सागर २८४ 
सतयुग ५ 
सती स्त्री १३६ 
सतीत्व, जाति की जीवनी शक्ति ५६; 
चर्म एप 
सत्‌ ३८,४६,५३,९९,१०५,२८०,२८२, 
३०२; अमूते १९५; और अज्ञान 
और असत्‌ १६८; कर्म 
३२५४; कर्म,उसका मरू आधार १५; 
कर्म, उसके फल का भोग २७; 
कल्पना तथा शु चिन्तन ३८९; 
कार्य २७, १२१५ पदार्थ रप५; 
-विचार १२१; शाश्वत २८५; 
स्वरूप ईइवर २८५ 
सत्‌-चित्‌ू-आनन्द १८२ 
सत्ता, अपरिणामी २९, ३५; अपरिमेिय 
२०९, २११; असीम ५४; ईइव- 
रीय १०९; केवल एक ३१; 
जगदातीत ३; निरपेक्ष ५४; निगुंण 
तथा संगुण १९५; पारमार्थिक 
१२; प्रकरत १८२; शाश्वत २११; 
सार्वभौमिक, उसकी विलज्येपता ९५ 
सत्य, आम्यन्तरिक ६; ईश्वर का 
महान्‌ नाम २५३; उच्चतम १७, 
९, ९४; उसका साक्षात्कार और 
उपलब्धि ३८; उसका स्वरूप २१३; 
उसकी उपलब्धि ३५; उसकी खोज 
५; उसकी खोज और मानवता 


ड३२ 


२७० ; उसकी जानकारी १८, १४९, 
२१३; उसकी जीवन में परिणति 
२०; उसकी प्रत्यक्षानुभूति रेड 
उसकी महत्ता और समाज १६; 
उसकी शिक्षा १८८; उसके अभ्यास 
का साहस १८; उसके साधन की 
विधि २३८; और अज्ञान १५२; 
और. प्राचीन ऋषि ९४; और 
मरीचिका ३६; और मिथ्या-मिश्रण 
का प्रइन ६६; ज्ञात ७१; तथा 
उच्चत्तर आदर्श ६५; द्वारा वल- 
प्राप्ति ६५, १८८; निरपेक्ष ५१; 
प्रेरणादायक २६२; भगवत्याप्ति 
का फू २५३; महान्‌ ४२; यथार्थ 
११; सनातन १५, १०९; सर्वोच्च 
१७, ९७; सार्वभौमिक ५९ 

सदाचार, उसकी शक्ति में विश्वास ३२४ 

सनत्कुमार २७७ 

सनातन धर्म ३४३; सत्य १५ 

सन्व्या-वन्दन ६ 

सम्यता एवं शिक्षा ३६४ 

समदर्शन १५ 

सम-घर्मावलम्बी ३८२ 

समष्ठि और आत्मा २४; भाव ९६९; 

मन और ईइ्वर २४;-योग १२१३ 

समाज, उसकी प्रवृत्ति १८; और धर्म 
६८; वाह्य ३४३; व्यक्ति के समूह 
का नाम १९७; सुधार ३२७, 
३२५४; सुधारक ४९, २३६५ 

सरस्वती ३०९, ३१७ 

सर्प-पूजा २९२ 

सवश्वरवादी ३२६ 

सविशेष ईरवर २८८ 

ससीम वस्तु १२ 

सहज प्रेरणा ११६ 

सहिष्णुता, उसकी आवश्यकता ६४ 
और लोकप्रिय मत ७१; और संजी- 
वनी औपधि ७१ 

सांख्य, न्याय और मीमांसा २० ३; -वादी 

१२८ 
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सांसारिक जीवन ७९; जीवन की परि- 
भाषा ७८; भोग और प्राणी २२१; 
लोगों कां कथन ७८ 

साधना, उसकी विधि का अनुसन्धान 
२४९; और प्रार्थना २५८; और 
व्यक्ति २४८ 

साधु, अद्भत १४६; -असाथ १८७; 
-चरित५८;-ब्राह्मण३ १६; -महात्मा 
७१ 

. सानन्‍्त ३५, ८५, ३०२; पदार्थ १३ 

सान्याल ३५३; शशि ३४८ 

सापेक्ष तत्त्व २८६ 

सामाजिक उन्नति में निहित एकत्व 
७०; कुरोति ३२९; गति और मुक्त 
भाव की अभिव्यक्ति ८१; जीवन 
८१; तनाव और यद्ध २२० 
विधान ३२८; विषय ३२८; व्य- 

वितत्व ३११; शंखला की उत्पत्ति 

६४; सम्बन्ध २७४; सम्मान 
२८३; स्वतन्त्रता ६८, ७० 

सामान्यीकरण, उसका सिद्धान्त २८२; 
उसकी चरम परिणति २८४; 
-प्रक्रिय २८६; सर्वोच्च और ईश्वर 
तथा मन॒ष्य २८८ 

सामृद्विक सर्प की कहानी २४५ 

साम्प्रदायिक कट्टरता २४१ 

साम्यभाव ५६ 

साम्यावस्था २९, 
२२१ 

सारदानन्द स्वामी ३५३ 

सार्वभौमिक, उसकी खोज २१; नित्य 
मुक्त ९५; नित्यानन्द और नित्य 
सत्ता ९५; वस्तु का सत्य ९५; 
वस्तु की अन्तरात्मा ९५; सिद्धान्त 
१६१ 

साहस, उसके प्रकार १७ 

पसगारावेल मदालियर ३२५ 

सिद्धान्त, आकाशविषयक ४४; आत्मा- 
मूलक १९; आध्यात्मिक २४२; 
ओर दर्शत ३५; भौतिक २४२; 


२२०; मौलिक 


अनुक्रमणिका 


मानसिक २४२; विकासमरूूक 
१९१; सार्वभौमिक १६१ 

सुख, इन्द्रिय ६८; उसका ज्ञान और 
दुःख ४९ ; उसकी अपेक्षा दुःख अधिक 
क्यों ६५; उसकी खोज और 
नश्वरता १६; और गणितीय क्रम 
१३७; और दुःख का मिश्रण ५३; 
और स्वच्छन्दता ५०; -दुःख १३८ 
२०६; -दुःख, उसकी धारणा १६९; 
दुःख, प्रत्येक की घारणा अलूग 
१६९; दुःखहीन ५३;-प्रवणता 
और दुःख ५२; -भोग ५१; -भोग, 
उसके भीतर गरिमा १५१; शारी- 
रिक और ज्ञातानशीरून ४९; 
सांसारिक ३१९; -सुविधा २७० 

सुघारक ४९; आधुनिक ३२१ 

सुब्नह्मण्य अय्यर ३५७ 

सुवर्ण छोम ४८ 

सूर्य १७, २२, डरे १, ३३, ६३, ८१-२, 
९९, १०२, १०७, १११, १२०, 
१३०-३२, १३९-४१, ११५७-५८, 
१६७, २१२, २१७, २१९, २३१, 
२६३, २८३, २८५, २९७, २९९, 
३२७; उदय २७२ ;-किरण १०० 
मण्डल २९४; -रश्मि २६; -लोक 
२६; -वंशी ६३ 

सृष्टि, उसका अभिन्न रूप २९०; उसका 
रचयिता २०४; उसका रहस्य 
२९१; उसके पूर्व की अवस्था १०२; 
उसके साथ एकरूप २९०; उससे 
एकत्व का अनुभव २८४; और आत्मा 
३६९; और उपादान २०४; और 
वीज १००-३; और मानव-मस्ति- 
प्क्‌ १०९;-कार्य २०८;-चक्त॒ २०३; 
मानवात्मा कौ २५६; -रचनावाद, 
प्राचीन १०५; रूपाकार की २१६; 
संघात मात्र २५; सम्पूर्ण का आगम 
और बिरूय २०३ 

सेन, केशव ३७६; केशवचन्द्र २५७४ 
(पा० दि०) 


विवेकानन्द साहित्य 


सेनेटर पामर ३८३ 

सेमेटिक जाति २२७; वर्ग में ईश्वर 
का ज्ञान २३७ 

सैनबोर्न, कुमारी ३१४ 

सोम रस १४० 

सोराव, कुमारी ३१३ 

सो5हम्‌ २०, १८६, २४३, २५९-६०, 
२८९-९०; अपरिवर्तेतनशील २९०; 
शाश्वत २९० 

स्केंडिनेविया १९२ 


४३४ 


उत्पत्ति और उन्नति ७०; और 
मुक्ति की आकांक्षा २९३; और 
विकास ६९; यथार्थ २९६;-लाभ 
२९४ 
स्वामी अभेदानन्द ३४८; ब्रह्मानन्द 
३६२; रामक्ृण्णानन्द रे३४; 
शिवानन्द ३५९; सारदानन्द ३५३ 
स्वाम्पस्कॉट ३७९, ३८४, ३८६ 


हकक्‍सले ७, ११४ 


स्टॉक कम्पनी २६१ /< हजरत मुहम्मद १८३ 
स्टॉकहम, कुमारी ३८६ पड: 2 हम बद्ध हैं! ८० 
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